
 MÖTESPROTOKOLL 
  
 Mötesdatum 

 

 2025-05-28 

Gemensam kostnämnd 

 

Plats och tid Sammanträdesrum Silvergruvan, Regionhuset, ingång 4, Västerås 
kl. 09:00-12:00 

  
Beslutande ledamöter Malin Gabrielsson (KD) (Ordförande) (Region Västmanland) 

Carolyn Karlsson (SD) (Region Västmanland) 
Fehmi Paulus (S) (Region Västmanland) 
Håkan Collin (S) (Vice ordförande) (Region Uppsala) 
Helene Zeland Bodin (C) (Region Uppsala) 
Björn-Owe Björk (KD) (Region Uppsala)  

  
Ej tjänstgörande ersättare Pernilla Danielsson (M) (Region Västmanland) 

Peter Lilja (SD) (Region Västmanland) 
Mirjana Gavran (S) (Region Uppsala) 
Annika Forsell (MP) (Region Uppsala)  

  
Övriga närvarande Agnetha Jonsson (förvaltningsdirektör, Fastighet och service, från § 

18) 
Claes Becker (ekonomichef, till och med § 17) 
Eva Wilhelmsson (mötesssekreterare) 
Patric Gill (verksamhetschef Kost)  

  
Utses att justera Fehmi Paulus  
  
Justeringens plats och tid Digital justering  2025-06-11   00:00 
  
Protokollet omfattar §§11-23 
 

Underskrifter  Sekreterare  ………………………… 
    Eva Wilhelmsson  
     
  Ordförande  ………………………… ………………………… 
    Malin Gabrielsson  
      
  Justerande  ………………………… ………………………… 
    Fehmi Paulus  

 
ANSLAG/BEVIS Protokollet är justerat. Justeringen har tillkännagivits genom anslag. 

Organ Gemensam kostnämnd 

Sammanträdesdatum 2025-05-28 

Datum för anslags- 2025-06-12 Datum för anslags-  2025-07-04 
uppsättande  nedtagande 
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Förvaringsplats för  
protokollet 

Underskrift  ………………………… 
 Eva Wilhelmsson 

 
 
Justerandes sign   Utdragsbestyrkande 
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§11 Fastställande av föredragningslista 
Förslag till beslut 
Den preliminära föredragningslistan fastställs. 

Beslut 
Den preliminära föredragningslistan fastställs med tillägg av ett nämndinitiativ från 
Carolyn Karlsson (SD). Nämndinitiativet redovisas i § 22 i protokollet. 
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§12 Föregående protokoll 
Förslag till beslut 
Anmäls att kostnämndens protokoll från sammanträdet 2025-02-19 justerats i 
föreskriven ordning. 

Beslut 
Anmäls att kostnämndens protokoll från sammanträdet 2025-02-19 justerats i 
föreskriven ordning. 
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§13 Justering 
Förslag till beslut 
Fehmi Paulus utses att jämte ordföranden justera dagens protokoll. 

Beslut 
Fehmi Paulus utses att jämte ordföranden justera dagens protokoll. 
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§14 Nästa sammanträde 
Förslag till beslut 
Nästa sammanträde ska äga rum fredagen den 19 september 2025 kl 09.00 i Region 
Uppsala. 

Beslut 
Nästa sammanträde ska äga rum fredagen den 19 september 2025 kl 09.00 i Region 
Uppsala. 
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§15 Muntlig information 
Sammanfattning 

 Pågående arbete med Rättspsyk. Patric Gill informerar och inleder med bakgrunden 
och målet med en konceptlösning som passar bägge verksamheterna. Dialoger och 
workshop har genomförts och nu pågår arbete med fortsatta dialoger och 
framtagande av konceptförslag som ska vara klart under hösten 2025. Återrapport 
kommer på kostnämndens sammanträde i september. 

 Förtydligande av definitioner gällande svenskproducerade livsmedel och ekologiskt 
producerade livsmedel. Patric Gill informerar om att svenskproducerat betyder att 
varan är producerad i Sverige och att råvarorna är producerade i Sverige. 
Tillverkningsland Sverige betyder att tillverkningen har skett i Sverige men säger 
inget om var råvarorna kommer ifrån. Patric Gill förklarar också skillnaden mellan 
ekologiskt jordbruk och hållbart jordbruk och avslutar presentationen med den 
prioriterade inköpsordningen där lokalt ekologiskt och lokalt konventionellt är det 
viktigaste. 

Förslag till beslut 
Informationen noteras. 

Beslut 
Informationen noteras. 
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§16 Ekonomisk uppföljning jan-april och helårsprognos 
Sammanfattning 
Claes Becker redogör för ekonomisk uppföljning. Resultatet för perioden januari-april 
2025 visar ett överskott på 0,9 miljoner kronor. 
 Överskottet beror främst på minskade personalkostnader och lägre livsmedels- och 
materialkostnader jämfört med budget. 

Prognosen för 2025 visar ett överskott på 3,1 miljoner kronor. Överskottet beror 
främst på lägre personalkostnader och högre försäljning jämfört med budget. 

Förslag till beslut 
Informationen noteras. 

Beslut 
Informationen noteras. 
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§17 Patientmatpris 2026 
 KOST250016 

Sammanfattning 
Claes Becker informerar. Nedan redogörs för förslag till nya patientmatpriser 2026. 
Priset i regionerna Västmanland och Uppsala sänks med 2,0%. Kostnadsökningarna 
beräknas till 2,7% och minskad försäljning till 4,0%. Kostnämnden har ett internt 
balanserat resultat till och med 2024-12-31 på 8,7 miljoner kronor och för 2026 
föreslås 4,35 miljoner kronor motsvarande 8,7% att användas för att sänka priset. 

 

Förslag till beslut 
Patientmatspris för 2026 fastställs. 

Beslut 
Patientmatspris för 2026 fastställs. 

Beslutsunderlag 
 Patientmatspris 2026 

Expedieras till  
Patric Gill, Verksamhetschef Kost Region Västmanland 

Agnetha Jonsson, förvaltningsdirektör Fastighets- och serviceförvaltningen Region 
Västmanland 

Björn Kardell, avdelningschef serviceavdelningen Fastighet och service Region Uppsala 

Claes Becker, ekonomichef Fastighets- och serviceförvaltningen Region Västmanland 

Region Uppsalas myndighetsbrevlåda 
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§18 Barnmeny 
 KOST250017 

Sammanfattning 
Barnens kost är en viktig del av deras vård och återhämtning. En välbalanserad och 
tilltalande meny kan ha en positiv inverkan på deras hälsa och välbefinnande. För att 
uppnå detta är det avgörande att vi tar hänsyn till både näringsmässiga aspekter och 
barnens preferenser. 

Förslag till beslut 
1.       Verksamhetschefen får i uppdrag att utarbeta en barnmeny baserad på insamlat 
material och näringsmässiga riktlinjer.  
 2.       Verksamhetschefen får i uppdrag att implementera och utvärdera den nya 
menyn på våra barnavdelningar. 
 3.      Verksamhetschefen får i uppdrag att återrapportera vid kostnämndens 
sammanträde i juni 2026. 

Beslut 
1.       Verksamhetschefen får i uppdrag att utarbeta en barnmeny baserad på insamlat 
material och näringsmässiga riktlinjer.  
 2.       Verksamhetschefen får i uppdrag att implementera och utvärdera den nya 
menyn på våra barnavdelningar. 
 3.      Verksamhetschefen får i uppdrag att återrapportera vid kostnämndens 
sammanträde i juni 2026. 

Beslutsunderlag 
 Barnmeny 

Expedieras till  
Förvaltningsdirektör Fastighets- och service förvaltningen 

Verksamhetschef Kost 

Region Uppsalas myndighetsbrevlåda 
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§19 Revisionsrapport Grundläggande granskning av styrelse och nämnder 2024 
 RV250383 

Sammanfattning 
Ett förslag till yttrande redovisas. 

Förslag till beslut 
Förslaget godkänns och överlämnas till regionens revisorer som kostnämndens 
yttrande. 

Beslut 
Förslaget godkänns och överlämnas till regionens revisorer som kostnämndens 
yttrande. 

Beslutsunderlag 
 Signerat missiv gällande Revisionsrapport Grundläggande granskning av 

styrelse och nämnder 2024 

 Revisionsrapport Grundläggande granskning av styrelse och nämnder 2024 
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§20 Redovisning av delegeringsbeslut 
Förslag till beslut 
Informationen noteras. 

Beslut 
Informationen noteras. 

Delegeringsbeslut 
 FSF250010-1  Godkännande av attestlistor för 2025- Fastighets- och 

serviceförvaltningen 
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§21 Anmälningar för kännedom 
Sammanfattning 
Agnetha Johnsson går igenom anteckningarna från kostnämndens tjänstepersonsråd 
och ledamöterna ställer frågor. 

Förslag till beslut 
Informationen noteras. 

Beslut 
Informationen noteras. 

Anmälningar 
 RV250395-5  §90 RF Revisionsberättelse och ansvarsfrihet 2024 

 KOST250005-4  Minnesanteckningar Kostnämndens tjänstepersonsråd 2025-
05-14 
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§22 Nämndinitiativ om samarbete med Jägarförbundet gällande vildsvin 
 KOST250018 

Beslut 
Verksamhetschefen får i uppdrag att bereda frågan och komma med förslag för vidare 
hantering. 

Beslutsunderlag 
 Nämndinitiativ om samarbete med Jägarförbundet gällande vildsvin 
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§23 Övriga frågor 
Sammanfattning 
Inga övriga frågor framställs. 
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