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Malin Gabrielsson (KD) (Ordférande) (Region Vastmanland)
Carolyn Karlsson (SD) (Region Vastmanland, digitalt deltagande)
Fehmi Paulus (S) (Region Vastmanland, fran del av § 26)

Hakan Collin (S) (Vice ordférande) (Region Uppsala)

Helene Zeland Bodin (C) (Region Uppsala)

Bjorn-Owe Bjork (KD) (Region Uppsala, fran del av § 28)

Annika Forsell (MP) (Region Uppsala, till del av § 28)

Pernilla Danielsson (M) (Region Vastmanland, fran del av § 28)
Peter Lilja (Region Vastmanland, digitalt deltagande)
Annika Forsell (MP) (Region Uppsala, fran del av § 28)

Agnetha Jonsson (férvaltningsdirektor Fastighet och service,
digitalt deltagande)

Patric Gill (verksamhetschef Kost)

Eva Wilhelmsson (motessekreterare)

Helene Zeland Bodin
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Helene Zeland Bodin

Protokollet ar justerat. Justeringen har tillkdnnagivits genom anslag.

Gemensam kostnamnd
2025-09-19

Regionhuset, ingang 4, Vasteras
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2025-09-19

Eva Wilhelmsson

Justerandes sign

Utdragsbestyrkande

Justerandes sign

Utdragsbestyrkande



\l.( Region MOTESPROTOKOLL
Vdstmanland

Métesdatum

Gemensam kosthamnd 2025-09-19

§24 Faststdllande av foredragningslista
Forslag till beslut
Den preliminara foredragningslistan faststalls.

Beslut

Den preliminara foredragningslistan faststalls med tilldgg av punkten Budget 2026.

Justerandes sign Utdragsbestyrkande



& region MOTESPROTOKOLL
\IK Vistmanland
Motesdatum
Gemensam kosthamnd 2025-09-19

§25 Foregaende protokoll

Forslag till beslut

Anmadls att kostndmndens protokoll fran sammantradet 2025-05-28 justerats i
foreskriven ordning.

Beslut

Anmadls att kostndmndens protokoll fran sammantradet 2025-05-28 justerats i
foreskriven ordning.

Justerandes sign

Utdragsbestyrkande



\l.( Region MOTESPROTOKOLL
Vdstmanland

Métesdatum

Gemensam kosthamnd 2025-09-19

8§26 Justering
Forslag till beslut
Bjorn-Owe Bjork utses att jamte ordféranden justera dagens protokoll.
Beslut

Helene Zeland Bodin (C) utses att jamte ordféranden justera dagens protokoll.

Justerandes sign Utdragsbestyrkande



\l.( Region MOTESPROTOKOLL
Vdstmanland

Métesdatum

Gemensam kosthamnd 2025-09-19

§27 Nasta sammantrade
Forslag till beslut

Ndsta sammantrade ska dga rum torsdagen den 27 november 2025 kl 13.00.

Beslut

Nasta sammantrade ska dga rum torsdagen den 27 november 2025 kl 13.00.

Justerandes sign Utdragsbestyrkande



& region MOTESPROTOKOLL
\IK Vistmanland
Motesdatum
Gemensam kosthamnd 2025-09-19

§28 Muntlig information
Sammanfattning

Pagaende arbete med Rattspsyk- aterrapport. Patric Gill informerar om
genomforda workshops dar forslag till ny meny for rattspsykiatrin arbetats
fram. Konceptet blir liknande for rattspsykiatrin bade i Region Vastmanland och
Region Uppsala.

Delarsrapport 2- Gemensam kostnamnd (KOST250004) Patric Gill informerar
om deladrsrapport 2 och aret i korthet, framtid och utmaningar med bland annat
en alltmer osdker omvarld. Helarsresultatet for 2025 prognostiseras till +3,3
miljoner kronor. Avvikelser fran budget ar minskade personalkostnader och
minskad forsaljning. Sjukfranvaron har minskat jamfort med samma period
forra aret fran 8,1 % till 5,3 %. Antal salda portioner ackumulerat till och med
augusti i ar uppgar till 397 731. Antal salda portioner fér 2024 var totalt 611
707. Oversyn om eko-métetalet pdgdr och kommer att redovisas pa
kostnamnden i samband med Verksamhetsplan 2026.

Budget 2026 (KOST250021) Patric Gill informerar om forslag till budget 2026.

Uppféljning Intern kontrollplan 2025 (KOST240013) Patric Gill redovisar
uppféljning internkontrollplan 2025.

Tema Social hallbarhet och effektiv verksamhet. Patric Gill informerar och
inleder med arbetet med framtagande av barnmeny dar barn ar delaktiga att ta
fram matsedel genom bland annat enkater och smakpaneler. Fér barn ar det
viktigt att miljon ar inkluderande och rattvis dar alla individer far sina behov
tillgodosedda till exempel mat som ar kulturellt och socialt igenkdnnbar. |
arbetet med barnmeny har barnkonventionens krav tillgodosetts. Patric Gill
informerar om utmaningar och méjligheter med maltider for barn pa sjukhus
och en barnanpassad matsedel som infors i oktober i ar och avslutar
presentationen med att arbete med effektivisering pagar.

Forfragan fran Region Uppsala om leveranser av maltider till Tierp och
Enkdping. Agnetha Jonsson och Patric Gill informerar.

Forfragan har kommit fran Region Uppsala om leverans av maltider till Tierp och
Enkoping da avtal med nuvarande leverantorer upphor. Maltider till Tierp
levereras fran Sveakdket till mathubben i Uppsala med ordinarie transport och
transporteras darifran till Tierp av maltids- och verksamhetsnara service i
Region Uppsala. Arsvolymen &r ca 5 800 portioner med start av leveranser 1

Justerandes sign

Utdragsbestyrkande



\I.IJ Region MOTESPROTOKOLL
Vastmanland

Motesdatum
Gemensam kosthamnd 2025-09-19

februari 2026. Maltider till Enkoping levereras fran Sveakdoket till Enképing och
transporter tillkommer. Arsvolymen ar ca 36 800 portioner med start av
leveranser 1 juni 2026. Maltids- och verksamhetsnara service i Region Uppsala
dger maltidsprocessen och ar Region Vastmanlands samverkanspart kring
overenskommelser om regleras i underavtal. Forandringarna arbetas in i budget
2026 och patientmatspriset som beslutades i juni kan komma att behdva raknas
om utifran tillkommande transporter till Enkdping.

Forslag till beslut
Informationen noteras.

Beslut
Informationen noteras.

Justerandes sign Utdragsbestyrkande



\I.IJ Region MOTESPROTOKOLL
Vastmanland

Motesdatum
Gemensam kosthamnd 2025-09-19

§29 Delarsrapport 2- Gemensam kostndmnd
KOST250004

Forslag till beslut
Delarsrapport 2 godkdnns och dverlamnas till huvudmannen.

Beslut
Delarsrapport 2 godkdnns och dverlamnas till huvudmannen.

Expedieras till
Bjorn Kardell, Chef Fastighet- och service, Region Uppsala

Agnetha Jonsson, Forvaltningsdirektor Fastighet- och serviceférvaltningen, Region
Vastmanland

Patric Gill, Verksamhetschef Kost, Region Vastmanland

Justerandes sign Utdragsbestyrkande



\I.IJ Region MOTESPROTOKOLL
Vastmanland

Motesdatum
Gemensam kosthamnd 2025-09-19

§30 Budget 2026
KOST250021

Sammanfattning
Namnden godkanner att beslut fattas angaende Kost budget 2026.

Forslag till beslut
Kost budget 2026 faststalls.

Beslut
Kost budget 2026 faststalls.

Expedieras till
Bjorn Kardell, Chef Fastighet- och service, Region Uppsala

Agnetha Jonsson, Forvaltningsdirektor Fastighet- och serviceférvaltningen, Region
Vastmanland

Patric Gill, Verksamhetschef Kost, Region Vastmanland

Justerandes sign Utdragsbestyrkande



\I.IJ Region MOTESPROTOKOLL
Vastmanland

Motesdatum
Gemensam kosthamnd 2025-09-19

§31 Uppfdljning Internkontrollplan 2025 gemensam kostnamnd
KOST240013

Forslag till beslut
Uppféljning Intern kontrollplan 2025 godkanns och éverlamnas till huvudmaéannen.

Beslut
Uppféljning Intern kontrollplan 2025 godkanns och éverlamnas till huvudmaéannen.

Expedieras till
Bjorn Kardell, Chef Fastighet- och service, Region Uppsala

Agnetha Jonsson, Forvaltningsdirektor Fastighet- och serviceférvaltningen, Region
Vastmanland

Patric Gill, Verksamhetschef Kost, Region Vastmanland

Justerandes sign Utdragsbestyrkande



\I.IJ Region MOTESPROTOKOLL
Vastmanland

Métesdatum

Gemensam kosthamnd 2025-09-19

§32 Leverans av maltider till Tierp och Enkoping
KOST250023

Sammanfattning
Agnetha Jonsson och Patric Gill informerar.

Forslag till beslut

Redovisat forslag godkanns.
Beslut

Redovisat forslag godkanns.

Beslutsunderlag

e Leverans av maltider till Tierp och Enkoping

Expedieras till

Bjorn Kardell, Chef Fastighet- och service, Region Uppsala

Agnetha Jonsson, Forvaltningsdirektor Fastighet- och serviceférvaltningen, Region
Vastmanland

Patric Gill, Verksamhetschef Kost, Region Vastmanland

Justerandes sign Utdragsbestyrkande



\I.IJ Region MOTESPROTOKOLL
Vastmanland

Métesdatum

Gemensam kosthamnd 2025-09-19

§33 Sammantradesdagar 2026
RV250436

Sammanfattning

Gemensam kostnamnd foreslas sammantrdda foljande dagar 2026:
Onsdag den 18 februari kl 09.00

Mandag den 1 juni kl 09.00
Mandag den 21 september kl 09.00
Torsdag 26 november kl 09.00

Forslag till beslut

Sammantradesdagar 2026 for gemensam kostnamnd faststalls enligt redovisat forslag.
Beslut

Sammantradesdagar 2026 foér gemensam kostnamnd faststalls enligt redovisat forslag.
Expedieras till
Bjorn Kardell, Chef Fastighet- och service, Region Uppsala

Agnetha Jonsson, Forvaltningsdirektor Fastighet- och serviceférvaltningen, Region
Vastmanland

Patric Gill, Verksamhetschef Kost, Region Vastmanland

Justerandes sign Utdragsbestyrkande



\l.( Region MOTESPROTOKOLL
Vdstmanland

Métesdatum

Gemensam kosthamnd 2025-09-19

§34 Anmalningar fér kinnedom
Forslag till beslut
Informationen noteras

Beslut
Informationen noteras

Anmadlningar

KOST250005-5 Minnesanteckningar kostnamndens tjanstepersonsrad 2025-
09-05

Justerandes sign Utdragsbestyrkande



\l.( Region MOTESPROTOKOLL
Vdstmanland

Motesdatum
Gemensam kosthamnd 2025-09-19

§35 Ovriga fragor

Sammanfattning
Inga 6vriga fragor framstalls.

Verksamhetsbesok pa Akademiska sjukhusets barnavdelningar kl 11-12.

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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