
 MÖTESPROTOKOLL 
  
 Mötesdatum 

 

 2025-09-19 

Gemensam kostnämnd 

 

Plats och tid Fastighet och service tjänster Akademiska sjukhuset ingång 13/15 
kl. 09:00-11:00 

  
Beslutande ledamöter Malin Gabrielsson (KD) (Ordförande) (Region Västmanland) 

Carolyn Karlsson (SD) (Region Västmanland, digitalt deltagande) 
Fehmi Paulus (S) (Region Västmanland, från del av § 26) 
Håkan Collin (S) (Vice ordförande) (Region Uppsala) 
Helene Zeland Bodin (C) (Region Uppsala) 
Björn-Owe Björk (KD) (Region Uppsala, från del av § 28) 
Annika Forsell  (MP) (Region Uppsala, till del av § 28)  

  
Ej tjänstgörande ersättare Pernilla Danielsson (M) (Region Västmanland, från del av § 28) 

Peter Lilja (Region Västmanland, digitalt deltagande) 
Annika Forsell (MP) (Region Uppsala, från del av § 28)  

  
Övriga närvarande Agnetha Jonsson (förvaltningsdirektör Fastighet och service, 

digitalt deltagande) 
Patric Gill (verksamhetschef Kost) 
Eva Wilhelmsson (mötessekreterare)  

  
Utses att justera Helene Zeland Bodin  
  
Justeringens plats och tid Digital justering  2025-10-03   00:00 
  
Protokollet omfattar §§24-35 
 

Underskrifter  Sekreterare  ………………………… 
    Eva Wilhelmsson  
     
  Ordförande  ………………………… ………………………… 
    Malin Gabrielsson  
      
  Justerande  ………………………… ………………………… 
    Helene Zeland Bodin  

 
ANSLAG/BEVIS Protokollet är justerat. Justeringen har tillkännagivits genom anslag. 

Organ Gemensam kostnämnd 

Sammanträdesdatum 2025-09-19 

Förvaringsplats för Regionhuset, ingång 4, Västerås 
protokollet 
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Underskrift  ………………………… 
 Eva Wilhelmsson 

 
 
Justerandes sign   Utdragsbestyrkande 
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§24 Fastställande av föredragningslista 
Förslag till beslut 
Den preliminära föredragningslistan fastställs. 

Beslut 
Den preliminära föredragningslistan fastställs med tillägg av punkten Budget 2026. 
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§25 Föregående protokoll 
Förslag till beslut 
Anmäls att kostnämndens protokoll från sammanträdet 2025-05-28 justerats i 
föreskriven ordning. 

Beslut 
Anmäls att kostnämndens protokoll från sammanträdet 2025-05-28 justerats i 
föreskriven ordning. 
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§26 Justering 
Förslag till beslut 
Björn-Owe Björk utses att jämte ordföranden justera dagens protokoll. 

Beslut 
Helene Zeland Bodin (C) utses att jämte ordföranden justera dagens protokoll. 
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§27 Nästa sammanträde 
Förslag till beslut 
Nästa sammanträde ska äga rum torsdagen den 27 november 2025 kl 13.00. 

Beslut 
Nästa sammanträde ska äga rum torsdagen den 27 november 2025 kl 13.00. 
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§28 Muntlig information 
Sammanfattning 

  
Pågående arbete med Rättspsyk- återrapport. Patric Gill informerar om 
genomförda workshops där förslag till ny meny för rättspsykiatrin arbetats 
fram. Konceptet blir liknande för rättspsykiatrin både i Region Västmanland och 
Region Uppsala. 

  
Delårsrapport 2- Gemensam kostnämnd (KOST250004) Patric Gill informerar 
om delårsrapport 2 och året i korthet, framtid och utmaningar med bland annat 
en alltmer osäker omvärld.  Helårsresultatet för 2025 prognostiseras till +3,3 
miljoner kronor. Avvikelser från budget är minskade personalkostnader och 
minskad försäljning. Sjukfrånvaron har minskat jämfört med samma period 
förra året från 8,1 % till 5,3 %. Antal sålda portioner ackumulerat till och med 
augusti  i år uppgår till 397 731. Antal sålda portioner för 2024 var totalt 611 
707. Översyn om eko-mätetalet pågår och kommer att redovisas på 
kostnämnden i samband med Verksamhetsplan 2026. 

  
Budget 2026 (KOST250021) Patric Gill informerar om förslag till budget 2026. 

  
Uppföljning Intern kontrollplan 2025 (KOST240013) Patric Gill redovisar 
uppföljning internkontrollplan 2025. 

  
Tema Social hållbarhet och effektiv verksamhet. Patric Gill informerar och 
inleder med arbetet med framtagande av barnmeny där barn är delaktiga att ta 
fram matsedel genom bland annat enkäter och smakpaneler. För barn är det 
viktigt att miljön är inkluderande och rättvis där alla individer får sina behov 
tillgodosedda till exempel mat som är kulturellt och socialt igenkännbar. I 
arbetet med barnmeny har barnkonventionens krav tillgodosetts. Patric Gill 
informerar om utmaningar och möjligheter med måltider för barn på sjukhus 
och en barnanpassad matsedel som införs i oktober i år och avslutar 
presentationen med att arbete med effektivisering pågår. 

  

Förfrågan från Region Uppsala om leveranser av måltider till Tierp och 
Enköping. Agnetha Jonsson och Patric Gill informerar. 

Förfrågan har kommit från Region Uppsala om leverans av måltider till Tierp och 
Enköping då avtal med nuvarande leverantörer upphör. Måltider till Tierp 
levereras från Sveaköket till mathubben i Uppsala med ordinarie transport och 
transporteras därifrån till Tierp av måltids- och verksamhetsnära service i 
Region Uppsala. Årsvolymen är ca 5 800 portioner med start av leveranser 1 
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februari 2026. Måltider till Enköping levereras från Sveaköket till Enköping och 
transporter tillkommer.   Årsvolymen är ca 36 800 portioner med start av 
leveranser 1 juni 2026. Måltids- och verksamhetsnära service i Region Uppsala 
äger måltidsprocessen och är Region Västmanlands samverkanspart kring 
överenskommelser om regleras i underavtal. Förändringarna arbetas in i budget 
2026 och patientmatspriset som beslutades i juni kan komma att behöva räknas 
om utifrån tillkommande transporter till Enköping. 

 

Förslag till beslut 
Informationen noteras. 

Beslut 
Informationen noteras. 
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§29 Delårsrapport 2- Gemensam kostnämnd 
 KOST250004 

Förslag till beslut 
Delårsrapport 2 godkänns och överlämnas till huvudmännen. 

Beslut 
Delårsrapport 2 godkänns och överlämnas till huvudmännen. 

Expedieras till  
Björn Kardell, Chef Fastighet- och service, Region Uppsala 
 Agnetha Jonsson, Förvaltningsdirektör Fastighet- och serviceförvaltningen, Region 
 Västmanland 
 Patric Gill, Verksamhetschef Kost, Region Västmanland 
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§30 Budget 2026 
 KOST250021 

Sammanfattning 
Nämnden godkänner att beslut fattas angående Kost budget 2026. 

Förslag till beslut 
Kost budget 2026 fastställs. 

Beslut 
Kost budget 2026 fastställs. 

Expedieras till  
Björn Kardell, Chef Fastighet- och service, Region Uppsala 
 Agnetha Jonsson, Förvaltningsdirektör Fastighet- och serviceförvaltningen, Region 
 Västmanland 
 Patric Gill, Verksamhetschef Kost, Region Västmanland 
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§31 Uppföljning Internkontrollplan 2025 gemensam kostnämnd 
 KOST240013 

Förslag till beslut 
Uppföljning Intern kontrollplan 2025 godkänns och överlämnas till huvudmännen. 

Beslut 
Uppföljning Intern kontrollplan 2025 godkänns och överlämnas till huvudmännen. 

Expedieras till  
Björn Kardell, Chef Fastighet- och service, Region Uppsala 
 Agnetha Jonsson, Förvaltningsdirektör Fastighet- och serviceförvaltningen, Region 
 Västmanland 
 Patric Gill, Verksamhetschef Kost, Region Västmanland 
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§32 Leverans av måltider till Tierp och Enköping 
 KOST250023 

Sammanfattning 
Agnetha Jonsson och Patric Gill informerar. 

 

Förslag till beslut 
Redovisat förslag godkänns. 

Beslut 
Redovisat förslag godkänns. 

Beslutsunderlag 
 Leverans av måltider till Tierp och Enköping 

Expedieras till  
Björn Kardell, Chef Fastighet- och service, Region Uppsala 
 Agnetha Jonsson, Förvaltningsdirektör Fastighet- och serviceförvaltningen, Region 
 Västmanland 
 Patric Gill, Verksamhetschef Kost, Region Västmanland 
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§33 Sammanträdesdagar 2026 
 RV250436 

Sammanfattning 
Gemensam kostnämnd föreslås sammanträda följande dagar 2026: 
 Onsdag den 18 februari kl 09.00 
 Måndag den 1 juni kl 09.00 
 Måndag den 21 september kl 09.00 
 Torsdag 26 november kl 09.00 

Förslag till beslut 
Sammanträdesdagar 2026 för gemensam kostnämnd fastställs enligt redovisat förslag. 

Beslut 
Sammanträdesdagar 2026 för gemensam kostnämnd fastställs enligt redovisat förslag. 

Expedieras till  
Björn Kardell, Chef Fastighet- och service, Region Uppsala 
 Agnetha Jonsson, Förvaltningsdirektör Fastighet- och serviceförvaltningen, Region 
 Västmanland 
 Patric Gill, Verksamhetschef Kost, Region Västmanland 
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§34 Anmälningar för kännedom 
Förslag till beslut 
Informationen noteras 

Beslut 
Informationen noteras 

Anmälningar 
 KOST250005-5  Minnesanteckningar kostnämndens tjänstepersonsråd 2025-

09-05 
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§35 Övriga frågor 
Sammanfattning 
Inga övriga frågor framställs. 

 

 

Verksamhetsbesök på Akademiska sjukhusets barnavdelningar kl 11-12. 
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