. .
\ K F‘j‘gglt%janland

Gemensam kostnamnd

MOTESPROTOKOLL

Motesdatum
2026-09-21

Plats och tid

Beslutande ledamoter
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Justeringens plats och tid
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Underskrifter

ANSLAG/BEVIS
Organ
Sammantradesdatum

Datum for anslags-
uppsattande

Forvaringsplats for
protokollet

Sammantradesrum Silvergruvan, Regionhuset, ingang 4, Vasteras
kl. 09:00-12:00

Malin Gabrielsson (KD) (Ordférande) (Region Vastmanland)
Carolyn Karlsson (SD) (Region Vastmanland)

Fehmi Paulus (S) (Region Vastmanland)

Oscar Furu (M) (Region Uppsala) ersatter Bjorn-Owe Bjork (KD)
Hakan Collin (S) (Vice ordférande) (Region Uppsala)

Helene Zeland Bodin (C) (Region Uppsala)

Pernilla Danielsson (M) (Region Vastmanland, fran del av § 25,
digitalt deltagande)

Johan Sérensson (forvaltningsdirektor Fastighet och service)
Patric Gill (verksamhetschef Kost)

Claes Becker (ekonomichef, digitalt deltagande)

Eva Wilhelmsson (mdtessekreterare)

Fehmi Paulus

Digital signering 2026-09-28 00:00

§§21-33

Sekreterare e
Eva Wilhelmsson

Ordforande s e
Malin Gabrielsson

Justerande it e ———

Fehmi Paulus

Protokollet ar justerat. Justeringen har tillkdnnagivits genom anslag.
Gemensam kostnamnd
2026-09-21

2026-09-28 Datum for anslags- 2026-10-20
nedtagande

Regionhuset, ingang 4, Vasteras



\I? Region MOTESPROTOKOLL
Vastmanland
Motesdatum
2026-09-21
Gemensam kostnamnd
Underskrift
Eva Wilhelmsson
Justerandes sign Utdragsbestyrkande
Justerandes sign Utdragsbestyrkande



\I.IJ Region MOTESPROTOKOLL
vastmanland

Motesdatum
2026-09-21

Gemensam kostnamnd

§21 Faststallande av foredragningslista

Arendet i korthet
Johan Sérensson, forvaltningsdirektor Fastighet och service, presenterar sig.

Forslag till beslut
Den preliminara foredragningslistan faststalls.

Beslut
Den preliminara foredragningslistan faststalls.

Paragrafen &r justerad

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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Vastmantand
Motesdatum

2026-09-21

Gemensam kostnamnd

§22 Fo6regaende protokoll

Forslag till beslut
Anmals att kostndmndens protokoll fran sammantradet 2026-06-01 justerats i

foreskriven ordning.

Beslut
Anmals att kostndmndens protokoll fran sammantradet 2026-06-01 justerats i

foreskriven ordning.

Paragrafen &r justerad

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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MOTESPROTOKOLL

Motesdatum

2026-09-21

Gemensam kostnamnd

8§23 Justering

Forslag till beslut
Fehmi Paulus utses att jamte ordféranden justera dagens protokoll.

Beslut
Fehmi Paulus utses att jamte ordféranden justera dagens protokoll.

Paragrafen &r justerad

Justerandes sign

Utdragsbestyrkande
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MOTESPROTOKOLL

Motesdatum

2026-09-21

Gemensam kostnamnd

8§24 Nasta sammantrade

Forslag till beslut
Nasta sammantrade ska dga rum torsdagen den 26 november 2026 kl 09.00.

Beslut
Nasta sammantrade ska dga rum torsdagen den 26 november 2026 kl 09.00.

Paragrafen &r justerad

Justerandes sign

Utdragsbestyrkande
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MOTESPROTOKOLL

Motesdatum

2026-09-21

Gemensam kostnamnd

§25 Muntlig information

Arendet i korthet

Delarsrapport 2 Gemensam kostnamnd (KOST 260004). Patric Gill inleder
presentationen med god maluppfyllelse, 6kad patientnéjdhet och lag
sjukfranvaro. Viktiga handelser under aret ar bland annat att knutpunkten dar
livsmedel hanterats har flyttat till Sveakoket vilket medfort besparingar,
maltidskoncept ar etablerat och maltider for rattspsykiatrin ar under

utveckling. Resultat januari-augusti visar ett underskott pa -3,0 miljoner kronor.
Orsaken till underskottet ar fraimst lagre lokalkostnader och hogre
livsmedelskostnader. Presentationen avslutas med framatblick och viktiga
fokusomraden bland annat robust livsmedelsforsorjning och fortsatt digitalisering.

Uppfdljning Intern kontrollplan 2026 (KOST250020) Patric Gill informerar om
risker och atgarder i internkontrollplan bland annat risk for produktionsbortfall pa
grund av dldre maskiner, atgarder for att forhindra det planeras att paborjas
under hosten 2026.

Patric Gill informerar om patientenkaten som genomforts i maj 2026 med totalt
490 svar. Resultaten visar att patienterna ar generellt véldigt néjda med
maltiderna i bada regionerna. Statistik visas pa resultaten av enkéaten. Patric Gill
fortsatter presentationen med patientenkat maltider fér barn med 31 svar och
resultaten visar bland annat att maten smakar bra och att barnen har fatt vara
med och vilja mat.

Ny férpackningslosning: Patric Gill informerar om att ny férpackningslosning
kommer att inféras i februari 2027 och visar tidslinje for inférandet. Nya systemet
innebar bland annat lagre transportvikter.

Budget 2027. Claes Becker informerar.

Forslag till beslut
Informationen noteras.

Beslut
Informationen noteras.

Paragrafen &r justerad

Justerandes sign

Utdragsbestyrkande
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MOTESPROTOKOLL

Motesdatum

2026-09-21

Gemensam kostnamnd

§26 Lagesrapport om patientkost inom adtstérningsvarden-aterrapport

KOST260011

Arendet i korthet

Patric Gill informerar. Den gemensamma kostndmnden beslutade den 1 juni 2026
att ge verksamhetschefen i uppdrag att ta fram en lagesrapport om hur
patientmaltiderna fungerar inom psykiatrins atstérningsvard i Region
Vastmanland och Region Uppsala. Bakgrunden till uppdraget var den nationella
debatten om patientkost inom atstérningsvarden och behovet av en samlad bild
av nulaget samt eventuella utvecklingsbehov.

For patienter med &tstorning ar kosten en central del i varden. Det innebar att
patientens preferenser och efterfragan, till skillnad fran i manga andra delar av
hélso- och sjukvarden, inte helt far styra. Behandlingsmalen kan sta i konflikt med
vad patienten vill. Det innebar att den behandlande verksamheten har ett storre
inflytande 6ver kosten. Kostfunktionen far saledes en delvis annan roll an nar det
galler patientmaltider i andra delar av hilso- och sjukvarden.

Forslag till beslut
Kostndamnden godkanner lagesrapporten och lagger informationen till
handlingarna.

Yrkanden

Malin Gabrielsson (KD) yrkar att ny lagesrapport om patientmat inom
atstorningsvarden ska ske vid kostndmndens sammantrade i maj 2027. Helen
Zeland Bodin (C) och Carolyn Karlsson (SD) yrkar bifall till Malin Gabrielssons
yrkande.

Beslut
1. Kostnamnden godkdnner lagesrapporten och lagger informationen till
handlingarna.

2. Ny lagesrapport om patientmat inom atstérningsvarden ska ske vid
kostndmndens sammantrade i maj 2027.

Beslutsunderlag
e Ligesrapport om patientkost inom atstorningsvarden

Expedieras till

Expedieras till
Bjorn Kardell, Chef Fastighet- och service, Region Uppsala
Johan Sérensson, Forvaltningsdirektor Fastighet- och serviceférvaltningen, Region

Justerandes sign

Utdragsbestyrkande



\I.IJ Region MOTESPROTOKOLL
vastmanland

Motesdatum

2026-09-21

Gemensam kostnamnd

Vastmanland
Patric Gill, Verksamhetschef Kost, Region Vastmanland

Paragrafen ar justerad

Justerandes sign Utdragsbestyrkande



\I.IJ Region MOTESPROTOKOLL
Vastmantand
Motesdatum

2026-09-21

Gemensam kostnamnd

§27 Delarsrapport 2 2026 - Gemensam kostndmnd
KOST260004

Forslag till beslut
Delarsrapport 2 godkédnns och 6verlamnas till huvudmannen.

Beslut
Delarsrapport 2 godkédnns och 6verlamnas till huvudmannen.

Expedieras till

Bjorn Kardell, Chef Fastighet- och service, Region Uppsala

Johan Sérensson, Forvaltningsdirektor Fastighet- och serviceférvaltningen, Region
Vastmanland

Patric Gill, Verksamhetschef Kost, Region Vastmanland

Paragrafen ar justerad

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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vastmanland

Motesdatum
2026-09-21

Gemensam kostnamnd

§28 Budget 2027
KOST260014

Arendet i korthet
Claes Becker redovisar forslag till budget 2027 Kost.

Forslag till beslut
Budget 2027 Kost faststalls.

Beslut
Budget 2027 Kost faststalls.

Beslutsunderlag
e Budget 2027 patientmat

Expedieras till

Expedieras till

Bjorn Kardell, Chef Fastighet- och service, Region Uppsala

Johan Sérensson, Forvaltningsdirektor Fastighet- och serviceférvaltningen, Region
Vastmanland

Patric Gill, Verksamhetschef Kost, Region Vastmanland

Paragrafen ar justerad

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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vastmanland

Motesdatum
2026-09-21

Gemensam kostnamnd

§29 Kostnamnden Uppféljning av internkontrollplan 2026
KOST250024

Arendet i korthet
Patric Gill informerar.

Forslag till beslut
Uppfdljning Intern kontrollplan 2026 godkanns och éverlamnas till huvudmannen.

Beslut
Uppfdljning Intern kontrollplan 2026 godkanns och éverlamnas till huvudmannen.

Paragrafen &r justerad

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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MOTESPROTOKOLL

Motesdatum

2026-09-21

Gemensam kostnamnd

8§30 Reglemente och samverkansavtal gemensam kostnamnd 2027-01-01--2030-12-31

KOST260013

Arendet i korthet
| samband med ny mandatperiod behéver gemensamma kostnamndens
reglemente och samverkansavtal revideras.

Reglementet har genomgatt mindre revideringar avseende distansdeltagande
efter andringar i kommunallagen samt fortydligande géllande foredragande i syfte
att harmoniera med skrivningar i Region Vastmanlands ovriga reglementen. |
samverkansavtalet har endast avtalstiden justerats.

Forslag till beslut

Gemensam kostndmnd rekommenderar respektive parts fullmaktige att
godkénna reglemente och samverkansavtal att gélla fran 2027-01-01 till 2030-12-
31.

Beslut

Gemensam kostndmnd rekommenderar respektive parts fullmaktige att
godkénna reglemente och samverkansavtal att gélla fran 2027-01-01 till 2030-12-
31.

Expedieras till
Regionfullmaktige Region Uppsala

Regionfullmaktige Region Vastmanland

Paragrafen &r justerad

Justerandes sign

Utdragsbestyrkande



\I.IJ Region MOTESPROTOKOLL
vastmanland

Motesdatum
2026-09-21

Gemensam kostnamnd

§31 Sammantradesdagar 2027
RV260479

Arendet i korthet
Gemensam kostnamnd foreslas sammantrada foljande datum 2027:

Fredagen den 19 februari kl 09.00
Torsdagen den 20 maj kl 09.00
Fredagen den 24 september kI 13
Torsdagen den 2 december kl 09.00

Forslag till beslut

Sammantradesdagar 2027 foér gemensam kostndmnd faststalls enligt redovisat
forslag.

Beslut

Sammantradesdagar 2027 foér gemensam kostnamnd faststalls enligt redovisat
forslag.

Expedieras till
Bjorn Kardell, Chef Fastighet- och service, Region Uppsala

Johan Sérensson, Forvaltningsdirektor Fastighet- och serviceforvaltningen, Region
Vastmanland

Patric Gill, Verksamhetschef Kost, Region Vastmanland

Paragrafen &r justerad

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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vastmanland

Motesdatum

2026-09-21

Gemensam kostnamnd

8§32 Anmalningar fér kinnedom

Forslag till beslut
Informationen noteras.

Beslut
Informationen noteras.

Anmalningar
e KOST260005-3 Minnesanteckningar Kostndmndens tjanstepersonsrad 2026-
09-21

Paragrafen ar justerad

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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vastmanland

Motesdatum

2026-09-21

Gemensam kostnamnd

§33 Ovriga fragor

Arendet i korthet
Inga Ovriga fragor framstalls.

Paragrafen ar justerad

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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