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Andreas Akterhag (L)

Peter Lilja (SD)

Malin Carnbring (S)

Ann-Christine Bjorkman (S)

Barbro Larsson (C) (deltar pa distans)

Lars Almroth (halso- och sjukvardsdirektor)

Annette Daneryd (utvecklingschef Forvaltningsledning Halso- och
sjukvardsférvaltningen)

Jonas Ekstrom (omradeschef Nara vard)

Jonas Cederberg (omradeschef Medicinsk diagnostik)

Maria Cifuentes Vargas (personalféretradare)

Tina Javidi (personalforetrdadare, deltar pa distans)

Christina Ersson (ndmndsekreterare)

John Fhager (KD) (politisk sekreterare)

Johan Graff Andersson (L) (politisk sekreterare)

Cecilia Strand Ronsten (V) (politisk sekreterare)

Leena Kumpula (C) (politisk sekreterare)

Maria Martinsson (verksamhetschef Vardval primarvard) §9
Maria Frisk Tiston (verksamhetschef 1177) §9

Daniel Heimer (smittskyddsoverldkare) §9

Roger Arleskog (ekonomichef) §9

Sara Fredin (processledare Planerings- och utvecklingsstab) §9

Gisela Carstinge
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Vastmanland

Motesdatum

Halso- och sjukvardsndmnden 2024-01-24

81  Faststdllande av foredragningslista
Forslag till beslut
Den preliminara foredragningslistan faststalls.
Beslut

Den preliminara foredragningslistan faststalls.

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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Vastmanland

Motesdatum

Halso- och sjukvardsndmnden 2024-01-24

§2  Foregdende protokoll

Sammanfattning

Anmadls att hélso- och sjukvardsnamndens protokoll fran sammantradet 2023-12-06
justerats i foreskriven ordning.

Forslag till beslut

Halso- och sjukvardsnamndens protokoll fran sammantradet 2023-12-06 laggs till
handlingarna.

Beslut

Halso- och sjukvardsnamndens protokoll fran sammantrdadet 2023-12-06 laggs till
handlingarna.

Justerandes sign

Utdragsbestyrkande



\I? Region MOTESPROTOKOLL
Vastmanland

Motesdatum

Halso- och sjukvardsndmnden 2024-01-24

83  Justering

Forslag till beslut
Gisela Carstinge (SD) utses att jamte ordféranden justera dagens protokoll.
Beslut

Gisela Carstinge (SD) utses att jdmte ordféranden justera dagens protokoll.

Justerandes sign

Utdragsbestyrkande
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Halso- och sjukvardsndmnden

Motesdatum
2024-01-24

§4 Nasta sammantrade

Forslag till beslut

Ndsta sammantrade ska dga rum onsdagen den 14 februari 2024 kl 09.00.
Beslut

Nasta sammantrade ska dga rum onsdagen den 14 februari 2024 ki 09.00.

Justerandes sign

Utdragsbestyrkande
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Motesdatum

Halso- och sjukvardsndmnden 2024-01-24

§5 Samverkan med fackliga organisationer

Sammanfattning

Arendena i féredragningslistan har behandlats enligt samverkansavtal.

Lakarforeningen Vastmanland ser behov av att Halso- och

sjukvardsforvaltningen tydliggor visionen om Kopings framtida sjukhusverksamhet, for
att minska risken att verksamheten forlorar fler kompetenta medarbetar och for att
kunna attrahera saval framtida specialistldkare som ST-ldkare.

Forslag till beslut
Informationen noteras.

Beslut
Informationen noteras.

Justerandes sign

Utdragsbestyrkande
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§6  Redovisning av delegeringsbeslut

Sammanfattning

| samband med 6vergang till nytt drendehanteringssystem sker notering av beslut

fattade pa delegation pa olika satt. Darfor sker redovisning av besluten i tva separata
punkter vid detta sammantrade.

Forslag till beslut
Informationen noteras.

Beslut
Informationen noteras.

Delegeringsbeslut
e HSF230002-140 Ledighetsansdkan och beslut

e HSF230002-141 Ledighetsansdkan och beslut

Justerandes sign

Utdragsbestyrkande
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§7  Redovisning av delegeringsbeslut - drende 2

Sammanfattning

| samband med 6vergang till nytt drendehanteringssystem sker notering av beslut

fattade pa delegation pa olika satt. Darfor sker redovisning av besluten i tva separata
punkter vid detta sammantrade.

Under behandlingen av punkten diskuterar ndmnden distribution av handlingar
gadllande delegeringsbeslut och anmalningsarenden.

Forslag till beslut
Informationen noteras.

Beslut

Informationen noteras.

Beslutsunderlag

e Bilaga Protokoll 6ver beslut enligt delegation HSF ekonomichef

e Bilaga Protokoll 6ver beslut enligt delegation LSS-samordnare

Justerandes sign

Utdragsbestyrkande
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§8  Anmalningar fér kinnedom

Forslag till beslut

Informationen noteras.

Beslut

Informationen noteras.

Anmadlningar

RV231115-2 Meddelande om inbjudan till extra medlemssamrad Svenskt
Ambulansflyg

HSF230540-1 Bemyndigande att underteckna OK mellan staten och SKR om
Jamlik cancervard 2024 S2023/03336 (delvis)

RV231094-1.1 Miissiv - Nyckeltalsanalys RVL 2023
RV231094-2 Revisionsrapport: Nyckeltalsanalys

RV231112-1.1 Meddelande 22/2023 fran SKR:s styrelse — Overenskommelse
om Okad tillganglighet i hilso- och sjukvarden 2024 (2/2)

RV231107-1.1 Meddelande 18/2023 fran SKR:s styrelse — Overenskommelse
om Kvinnors hélsa 2024 (2/2)

RV231106-1.1 Meddelande 17/2023 fran SKR:s styrelse — Overenskommelse
— Jamlik och effektiv cancervard med kortare vantetider 2024 (2/2)

RV231109-1.1 Meddelande 19/2023 fran SKR:s styrelse — Overenskommelse
Statens bidrag till regionerna for kostnader for lakemedelsférmanerna m.m.
2024 (2/2)

RV231105-1.1 Meddelande 16/2023 fran SKR:s styrelse — Overenskommelse
om God och nédra vard 2024 - En personcentrerad och patientsdker halso- och
sjukvard med primarvarden som nav (2/2)

RV231111-1.1 Meddelande 21/2023 fran SKR:s styrelse — Overenskommelse
om Psykisk halsa (2/2)

RV231110-1.1 Meddelande 20/2023 fran SKR:s styrelse — Overenskommelse
om Halso- och sjukvardens arbete med civilt forsvar 2024 -
forsorjningsberedskap for lakemedel (2/2)

Justerandes sign

Utdragsbestyrkande
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e RV230001-49 Cirkular 23:61: Statens bidrag till regionerna fér kostnader for
lskemedelsférmanerna m.m. 2024 - Overenskommelse mellan staten och
Sveriges Kommuner och Regioner

e HSF240037-1.1 Remisslista Okad kontroll dver tandvardssektorn (2/3)

e HSF240037-1.2 Starkt kontroll 6ver tandvardssektorn (3/3)

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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§9  Muntlig information

Sammanfattning

e Jonas Ekstrom, Jonas Cederberg och Maria Martinsson informerar kort om
verksamheten under jul och nyar. Laget har pa en del hall varit anstrangt, men det
mesta har fungerat.

Namnden diskuterar bland annat utflodet av fardigbehandlade patienter till
kommunerna.

Maria Frisk Tiston informerar om verksamheten under jul och nyar for 1177.
Vantetiderna pé telefon var stundtals langa. Kontakterna via chatt har 6kat. Hon
visar ocksa resultat fran en undersokning av néjd kund-index.

Namnden diskuterar bland annat hur tillganglighet via chatt mats, vilka
aldersgrupper som anvander de olika kanalerna in till 1177, hur 1177 skulle kunna
utvecklas, patienter som fatt egenvardsrad och sedan dnda soker sig till
vardinrattning samt personer med psykisk ohdlsa som anvander 1177.

Daniel Heimer informerar om smittlaget under jul- och nyarshelgerna. Han
gar igenom hur virus fungerar, visar statistik over smittlaget over arsskiftet for de
senaste aren, podngterar vikten av att manga vaccinerar sig samt diskuterar
Okningen av invasiva grupp A-streptokocker och gonorré.

Namnden diskuterar bland annat svarbehandlad gonorré, 6kning av
sjukdomar som sprids med fastingar och myggor, vaccinmotstand samt om
vaccination erbjuds till personer som kommer till Sverige.

e Lars Almroth informerar om olika beslut som fattats pa delegation.

e Roger Arleskog informerar om statsbidrag. Han inleder med den &évergripande
processen och gar sedan igenom 6verenskommelser som ar klara under januari
2024, bland annat géallande forlossningsvard, cancervard, tillgianglighet, god och
nara vard samt psykisk hélsa.

Namnden diskuterar hur medlen anvands.

e Sara Fredin informerar om ett uppdrag géllande de 5 % av patienterna som
behdver 50 % av resurserna. Gruppen ar storst i dldersgruppen 70 — 79 ar, men
aven yngre tillhor gruppen. Ett arbete for att folja gruppen har inletts, och Sara
Fredin gar igenom hur arbetet kommer att gé till. Tva rapporter om arbetet
planeras presenteras under aret, och darefter kommer rapport att ske arligen. Det
pagar ocksa ett arbete med en modell for att forutsaga vilka patienter eller
grupper som riskerar att bli hégkostnadspatienter.

Namnden diskuterar bland annat hur manga personer som ingar i de tre
diagnosgrupperna dar de flesta hogkostnadspatienterna ingar, éverlevnad
respektive dodlighet i gruppen samt diagnoskodning av patientbesok.

e Lars Almroth informerar om uppfoljning av ekonomi. Arbetet med arsredovisningen
pagar for narvarande. Ackumulerat utfall for aret ar -1 033,2 miljoner kronor. Han

Justerandes sign Utdragsbestyrkande



L ) Region MOTESPROTOKOLL
\IK Vistmanland
Motesdatum
Halso- och sjukvardsndmnden 2024-01-24

visar statistik éver bland annat sjukfranvaro, inhyrd personal med mera, och visar
att olika kostnader har minskat efter beslut om restriktivitet. Inhyrning av
sjukskoterskor har minskat medan inhyrning av ldkare fortsatt ligger pa samma
niva. Han presenterar ocksa atgarder for att sanka kostnadsutvecklingstakten
utover budget.

Namnden diskuterar bland annat framgangsfaktorer for minskning av
hyrsjukskoterskor, kostnadsutveckling for hyrpersonal, lakemedelskostnader,
vikten av att personalen &r delaktig i sparatgarderna, reducering av personalen,
kvalitetssakring av besparingsatgarder, effekt av andrad ob-ersattning, eventuell
neddragning av vardplatser samt hyrpersonalsituationen pa sjukhusen ute i lanet.

e Lars Almroth informerar om konkretisering av malbild for hdlso- och
sjukvarden 2029, en aterrapport av uppdrag fran forra arets forvaltningsplan. Han
tar upp anledningen till att halso- och sjukvarden behéver forandras samt
invanarperspektivet och gar igenom de fyra vardnivaerna vard hemma inklusive
ambulans, priméarvard och hdlsoframjande, narsjukhus samt akutsjukhus i
kombination med narsjukhus. Omstallningar och strukturférandring ar tankt att
skapa forutsattningar for att mota framtidens vardbehov pé ett effektivt satt. Lars
Almroth tar ocksa upp farhagor som om fragan ar tillrackligt utredd, hur narakuten
ska fungera, operationsverksamheten, kompetensforsérjning och sammanfattar de
olika delarna av den konkretiserade malbilden. Han gar ocksa igenom olika punkter
som framkommit i den gjorda riskanalysen.

Namnden diskuterar bland annat verksamhetsintegrering for labb och
rontgen, utbildningsmajligheter och utbildningsplatser, lokalisering av bas for
distansmonitorering, definition av narakut och skillnaden mot jourmottagning,
processen for riskanalyser, direktinlaggningar, kompetens gallande réntgen samt
forflyttning av uppdrag till primarvarden.

Forslag till beslut
Informationen noteras.

Beslut
Informationen noteras.

Beslutsunderlag
e Smittskydd Halso- och sjukvardsnamnden 24 januari 2024

e Overenskommelser 2024 HSN 20240124 - Lars Almroth

e Ekonomi inkl tgarder utéver budget 2024 HSF - Roger Arleskog

Justerandes sign Utdragsbestyrkande



\|.|J Region MOTESPROTOKOLL
Vastmanland

Motesdatum
Halso- och sjukvardsndmnden 2024-01-24

8§10 Lagesrapport ekonomi
Sammanfattning

Vid ndmndens sammantrade 2023-05-24 § 62 beslutade namnden att aterrapport om
det ekonomiska laget ska ske till némnden kontinuerligt. En lagesrapport redovisas
under punkten Muntlig information.

Regionstyrelsen beslutade 2023-11-21 § 233 att regionens namnder ska redovisa
ytterligare atgarder for att sanka kostnadsoékningstakten 2024.

Forslag till beslut

1. Den ekonomiska informationen noteras.
2. De redovisade atgarderna for att sanka kostnadsokningstakten redovisas till
regionstyrelsen vid sammantrdadet 2024-01-30.

Beslut

1. Den ekonomiska informationen noteras.
2. De redovisade atgarderna for att sanka kostnadsokningstakten redovisas till
regionstyrelsen vid sammantradet 2024-01-30.

Justerandes sign Utdragsbestyrkande



\|.|J Region MOTESPROTOKOLL
Vastmanland

Motesdatum
Halso- och sjukvardsndmnden 2024-01-24

8§11 Revisionsrapport: Granskning av féljsamheten till nationella riktlinjer - psoriasis
RV230894

Sammanfattning

Regionens revisorer har éverlamnat revisionsrapporten Granskning av féljsamheten till

nationella riktlinjer - psoriasis till Region Vastmanland for yttrande. Ett forslag till
yttrande redovisas.

Forslag till beslut

Forslaget godkdanns och éverlamnas till regionens revisorer som halso- och
sjukvardsndmndens yttrande.

Beslut

1. Forslaget godkdanns med vid sammantradet redovisad andring och 6verlamnas till
regionens revisorer som halso- och sjukvardsndmndens yttrande.

2. Forvaltningsdirektoren far i uppdrag att aterkomma till ndmnden med
fortydligande om hur malen i den nationella riktlinjen ska uppfyllas.

Beslutsunderlag

e Signerat missiv, Granskning av foljsamhet till nationella riktlinjer psoriasis 2023
e Revisionsrapport: Granskning av féljsamheten till nationella riktlinjer - psoriasis

e Yttrande 6ver granskningsrapporten Granskning av féljsamheten till nationella
riktlinjer — psoriasis (46251) ECM

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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§12 Halso- och sjukvardsforvaltningens Férvaltningsplan 2024-2026
HSF230453
Sammanfattning

Halso- och sjukvardsnamnden faststallde 2023-11-13 § 141 Forvaltningsplan 2024-
2026. | forvaltningsplanen redovisas under rubrik 6.5 Kvarvarande underskott en
utokning av underskottsposten med 300 miljoner kronor, fran den i regionplanen
redovisade underskottsposten pa 800 miljoner kronor, till totalt 1 100 miljoner kronor
med tillhérande forklaringar och atgarder.

Da utokningen innebdar ett avsteg fran de i Regionplan och budget 2024-2026
beslutade ramarna for halso- och sjukvardsnamnden, ska regionfullmaktige informeras
om detta och ta stéllning till avvikelsen.

Forslag till beslut

1. Halso- och sjukvardsnamnden informerar fullmaktige om att namnden ser
svarigheter med att under 2024 bedriva verksamhet inom tilldelad ram. Namnden
bedomer det osannolikt att den i regionplanen redovisade underskottsposten om
800 miljoner kronor kommer att racka och att det i férvaltningsplanen redovisade
underskottet pd 1 100 miljoner kronor dr mer realistiskt. Utover atgarder som ar
inarbetade i forvaltningsplanen, pagar arbete med struktur- och andra atgarder
med forvantad effekt under 2024.

2. Halso- och sjukvardsnamndens beslut 2023-11-13 § 141 om godkdnnande av
forvaltningsplan upphavs.

3. Halso- och sjukvardsnamndens forvaltningsplan for 2024-2026 godkanns under
forutsattning att regionfullmaktige accepterar den utdkade underskottsposten.

4. Halso- och sjukvardsforvaltningen far i uppdrag att sakerstalla ekonomiska effekter
av atgarderna under 2024 och framat.

5. Forvaltningsplan 2024-2026 6versands till regionfullmaktige.

Beslut

1. Halso- och sjukvardsnamnden informerar fullmaktige om att namnden ser
svarigheter med att under 2024 bedriva verksamhet inom tilldelad ram. Namnden
bedomer det osannolikt att den i regionplanen redovisade underskottsposten om
800 miljoner kronor kommer att racka och att det i férvaltningsplanen redovisade
underskottet p4 1 100 miljoner kronor ar mer realistiskt. Utover atgarder som ar
inarbetade i forvaltningsplanen, pagar arbete med struktur- och andra atgarder
med forvantad effekt under 2024.

2. Halso- och sjukvardsnamndens beslut 2023-11-13 § 141 om godkdnnande av
forvaltningsplan upphavs.

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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3. Halso- och sjukvardsnamndens forvaltningsplan for 2024-2026 godkdnns under
forutsattning att regionfullmaktige accepterar den utékade underskottsposten.

4. Halso- och sjukvardsforvaltningen far i uppdrag att sakerstélla ekonomiska effekter
av atgarderna under 2024 och framat.

5. Forvaltningsplan 2024-2026 6versands till regionfullmaktige.

Beslutsunderlag

e Utokad underskottspost 2024

Forvaltningsplan 2024-2026 Halso- och sjukvardsforvaltningen

§141 HSN Halso- och sjukvardsforvaltningens Foérvaltningsplan 2024-2026

Expedieras till
Regionfullmaktige

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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§13 Konkretiserad malbild fér Hilso- och sjukvarden 2029
HSF230512

Sammanfattning
Den konkretiserade malbilden for halso- och sjukvarden 2029 beskriver en omstallning
mot nara vard och strukturférandringar som ger forutsattningar for Region
Véastmanland att klara av de demografiska utmaningarna, och de svarigheter de leder
till for ekonomi och kompetensforsérjning. Pa sa vis kan Region Vastmanland klara av
att moéta invanarnas behov av hélso- och sjukvard i framtiden. Forslaget bidrar till en
lagre kostnadsniva och ger forutsattningar for mer omstallningsarbete, men loser i sig
inte regionens ekonomiska utmaningar. Fortsatt arbete med sparatgarder och
forandrade arbetssatt kommer att vara viktigt.

Forslag till beslut
Hdilso- och sjukvdrdsnémndens férslag till fullmdéiktiges beslut

1. Regionfullmaktige antar Konkretiserad malbild for Halso- och sjukvarden 2029.

2. Konkretiserad malbild for Halso- och sjukvarden 2029 ska utgora grund och
vagledning for halso- och sjukvardsnamndens, och i relaterade fall regionstyrelsens
och 6vriga namnders vidare arbete.

Punkten foreslas justeras omedelbart.

Yrkanden

Ulrika Sparebo (S) yrkar avslag. Yrkandet stods av Heidi-Maria Wallinder (V).
Ingvar Jonsson (SD) yrkar bifall till beredningens férslag.
Propositionsordning

Ordforande staller beredningens férslag mot Ulrika Sparebos yrkande och finner att
hélso- och sjukvardsndmnden beslutar enligt beredningens forslag.

Beslut
Hdilso- och sjukvdrdsndmndens férslag till fullmdktiges beslut

1. Regionfullmaktige antar Konkretiserad malbild for Halso- och sjukvarden 2029.

2. Konkretiserad malbild for Halso- och sjukvarden 2029 ska utgora grund och
vagledning for halso- och sjukvardsnamndens, och i relaterade fall regionstyrelsens
och 6vriga namnders vidare arbete.

Punkten forklaras omedelbart justerad.

Reservationer

Ulrika Sparebo, Kenneth Ostberg, Per Strengbom och Fehmi Paulus, alla (S), samt
Heidi-Maria Wallinder (V) reserverar sig till forman for Ulrika Sparebos yrkande.

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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Anteckning

Barbro Larsson (C) lamnar protokollsanteckning enligt bilaga.

Beslutsunderlag
e Tjansteskrivelse Konkretiserad Malbild HoS 2029

e Beslutsunderlag HoS2029 240117

Paragrafen &r justerad

Justerandes sign Utdragsbestyrkande



Protokollsanteckning fran Centerpartiet angaende HSN 240124 arende 14

Centerpartiet staller sig inte bakom Konkretiserad malbild for Halso- och sjukvarden 2029. Vi anser
att drendet ej ger en klar bild 6ver vad som ska ske med Kopings sjukhus och akutverksamheten. Vi
efterlyser hur det internmedicinska uppdraget for Képings sjukhus skall se ut 2029. Vad ska ingd i en
Narakut saknar vi ocksa.

Centerpartiet 240124

Barbro Larsson (C) ersattare HSN
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§14 Motion om brukarinflytande
RV230392

Sammanfattning

Karolina Myllergard (S) foreslar i en motion inkommen 2023-04-04 att Region
Vastmanland infor ett strukturerat arbete med brukarstyrda brukarrevisioner, samt
att Region Vastmanland infér peer support i lampliga verksamheter.

Forslag till beslut
Hdilso- och sjukvdrdsnémndens férslag till fullmdéiktiges beslut

Motionen anses besvarad.

Punkten foreslas justeras omedelbart.
Yrkanden

Ulrika Sparebo (S) yrkar bifall till motionen.
Propositionsordning

Ordforande staller beredningens forslag mot Ulrika Sparebos yrkande och finner att
hélso- och sjukvardsnamnden beslutar enligt beredningens forslag.

Beslut
Hdlso- och sjukvdrdsndmndens férslag till fullmdéktiges beslut

Motionen anses besvarad.
Punkten forklaras omedelbart justerad.
Reservationer

Ulrika Sparebo, Kenneth Ostberg, Per Strengbom och Fehmi Paulus, alla (S), reserverar
sig till férman for Ulrika Sparebos yrkande.

Beslutsunderlag
e Motion om brukarinflytande

e Utkast svar pa motion om brukarinflytande231115

Paragrafen ar justerad

Justerandes sign Utdragsbestyrkande



& region MOTESPROTOKOLL
\IK vistmanland
Motesdatum
Halso- och sjukvardsndmnden 2024-01-24

§15 Ovriga fragor
Sammanfattning
Inga 6vriga fragor framstalls.

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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