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Vastmanland

Motesdatum

Halso- och sjukvardsndmnden 2024-02-14

8§16 Faststdllande av foredragningslista
Forslag till beslut
Den preliminara foredragningslistan faststalls.
Beslut

Den preliminara foredragningslistan faststalls.

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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Halso- och sjukvardsndmnden 2024-02-14

§17 Foregdende protokoll

Sammanfattning

Anmals att hélso- och sjukvardsnamndens protokoll fran sammantradet 2024-01-24
justerats i foreskriven ordning.

Forslag till beslut

Halso- och sjukvardsndamndens protokoll fran sammantradet 2024-01-24 laggs till
handlingarna.

Beslut

Halso- och sjukvardsnamndens protokoll fran sammantrdadet 2024-01-24 laggs till
handlingarna.

Justerandes sign

Utdragsbestyrkande
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8§18 Justering

Forslag till beslut

Ulrika Sparebo (S) utses att jamte ordféranden justera dagens protokoll.

Beslut

Ulrika Sparebo (S) utses att jamte ordféranden justera dagens protokoll.

Justerandes sign

Utdragsbestyrkande
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§19 Nasta sammantrade

Forslag till beslut

Ndsta sammantrade ska dga rum onsdagen den 20 mars 2024 kI 09.00.

Beslut

Nadsta sammantrade ska dga rum onsdagen den 20 mars 2024 kl 09.00.

Justerandes sign

Utdragsbestyrkande
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§20 Samverkan med fackliga organisationer

Sammanfattning

Arendena i féredragningslistan har behandlats enligt samverkansavtal.
Vid samverkansmotet framférdes inga synpunkter pa drendena.

Forslag till beslut
Informationen noteras.

Beslut
Informationen noteras.

Justerandes sign

Utdragsbestyrkande
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§21 Anmalningar fér kinnedom
Forslag till beslut
Informationen noteras
Beslut
Informationen noteras

Anmadlningar

HSF240048-1.2 Vi kan battre! Kunskapsbasead narkotikapolitik med liv och
hélsa i fokus. sou-2023-62 (3/4)

HSF240048-1.1 Remissmissiv Narkotikautredningen (2/4)

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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§22 Muntlig information

Sammanfattning

Lina Andersson informerar om en nationell screeningkampanj mot cancer. Hon
tar bland annat upp syfte med kampanjen, mal och malgrupper samt upplagg
och kanaler och gar 6ver till resultatet. Manga har sett kampanjen och antalet
besok har okat i september 2023 jamfért med september 2022. Kunskapen och
viljan att screena sig har 6kat. Hon gar ocksa igenom hur kampanjen bedrevs i
Véastmanland. Kampanjen planeras upprepas under september 2024. Hon gar
ocksa kort igenom graden av deltagande i de olika screeningprogrammen i
Véastmanland.

Namnden diskuterar bland annat geografisk fordelning av deltagande i
screeningprogram, uppfoljning och sprak gallande utskickade
provtagningspaket samt om cancerfall har upptackts i samband med
kampanjen. Maria Martinsson kompletterar informationen.

Maria Martinsson informerar om Regelbok fér Vardval vardcentral. Hon gar
igenom forandringar utifran fullméaktiges beslut i juni 2023 som bland annat
handlar om mer 6vergripande information, enklare navigering, kompletterande
webbplats for fordjupning, hantering av olika uppdrag samt uppféljning av
vardcentralernas verksamhet.

Namnden diskuterar bland annat férdelning av listningsplatser,
sprakkrav, barnmorskemottagningar och modrahélsovard, vardcentralernas
akuta atagande i norra delarna av ldnet, hadlsoundersékningar fér 50-aringar,
uppfoéljning av vardcentralernas atagande, beslutsniva for forandringar i
regelboken, uppféljning av olika uppdrag och férandringar samt Vardvalsradets
medverkan i forandringsarbetet av regelboken.

Sara Axelsson Gustafsson, Tove Marthin och Hannah Cato informerar om En vag
in for barn och unga med psykisk ohalsa. Sara Axelsson Gustafsson tar
inledningsvis upp att remisser kommer att fortsdtta gd samma vag som tidigare
och beskriver sedan hur En vag in fungerar med bokning férsta bedémning,
vidareslussning, behandling och vardflode.

Namnden diskuterar bland annat kommunernas och skolans roll och
samverkan mellan dem och regionen, samarbetet med somatisk vard,
samarbete mellan skola och vard néar det géller samordnade individuella planer,
tidiga insatser, samarbetet med socialtjansten, samverkan med
Ungdomsmottagningen samt ger en eloge till det goda arbetet.

Emelie Condén Mellgren, Jennie Agtorn och Ylva-Li Lindahl informerar om
statsbidrag for kvinnors héalsa. Emelie Condén Mellgren gar bland annat igenom

Justerandes sign

Utdragsbestyrkande
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utvecklingsomraden, resultat hittills som identifierats i uppfoljningar samt
Region Vastmanlands resultat i forhallande till riket. Ylva-Li Lindahl och
Jennie Agtorn gar igenom prioriterade arbeten inom regionen.

Namnden diskuterar bland annat kvinnor med psykisk ohalsa, kvinnor i
utsatta omraden samt stéd av barnmorska i den aktiva fasen av férlossningen.

Moa Larsson ger en aterrapport om regionens riktlinje fér bassanger och
berattar vad den innehaller. Mer detaljerade instruktioner utifran riktlinjen ar
under framtagande.

Namnden diskuterar bland annat prisniva for nyttjande av bassdngerna
och information till brukarna.

Henrik Nilsson Drott, Lars Almroth och Lars Ohman informerar om nya riktlinjer
och rutiner for videomoten. De tar bland annat upp hur val av teknisk 16sning
for videomoten har gjorts, vilka olika behov som behéver motas, vilka system
som har valts och skillnaderna mellan dem, hur varden kan hantera ratt
motesbokning vid olika tillfallen med ratt installningar samt underlag till halso-
och sjukvardsdirektérens beslut.

Namnden diskuterar bland annat val av system for olika typer av moéten
och mojlighet att dela med sig till andra regioner av riktlinjerna.

Johan Nordmark informerar om Patientsdkerhetsberattelse 2023. Han tar upp
forutsattningar och struktur for patientsiakerhetsberattelsen och gar igenom
nagra punkter ur berattelsen, bland annat Lex Maria-anmalningar som
minskade under 2023, vardrelaterade infektioner, antibiotikaforskrivning och
trycksar.

Namnden diskuterar bland annat trenden for antibiotikaforskrivning,
hantering av Lex Maria-anmalningar, orsak till de avvikelser som rapporteras in,
hur avvikelserapporter kan leda till forbattrade arbetssatt gallande till exempel
gashantering, uppfdljning av sjalvmord och férebyggande arbete samt bristande
uppfylinad av mal for basala kladrutiner och hygien.

Ola Dahlberg informerar om statsbidrag for tillgdnglighet och 6verenskommelse
om okad tillgédnglighet i hilso- och sjukvarden 2024. Han tar upp innehall och
syfte, hur medlen férdelas, vilka belopp som Vastmanland beraknas fa samt
olika fokusomraden. Han tar ocksa bland annat upp Nationell vardférmedling;
vardplatser, 6verbeldggningar och utlokaliseringar; kompetensférsorjning,
forvaltning av register, innovativa arbetssatt och forsdksverksamhet, regionala
handlingsplaner for 6kad tillganglighet samt barn- och ungdomspsykiatri. Han
tar ocksa upp olika uppdrag till Sveriges Kommuner och Regioner.

Namnden diskuterar bland annat om Socialstyrelsen kommer att bygga
upp en egen vantetidsdatabas, den administrativa bérda som krévs for att fa

Justerandes sign

Utdragsbestyrkande
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statsbidragen samt risken for forskjutningar i prioriteringar utifran vad
statsbidragen bel6nar.

Moa Larsson och Emelie Condén Mellgren informerar om Kvalitetsbokslut 2023.
Moa Larsson ger en bakgrund och en oversikt 6ver olika verksamheter samt
diskuterar kvalitetsdriven verksamhetsutveckling. Hon tar upp olika arbeten
som givit goda resultat och framhaller bland annat patientfokuserat
forhallningssatt och digitalisering, tillgdnglig och effektiv halso- och sjukvard,
patienters och invanares upplevelser av varden, utbildning och forskning; jamlik
vard, utmarkelser och kvalitetshojande aktiviteter; ndra vard samt datadriven
kvalitetsutveckling. De diskuterar ocksa utveckling av kvalitetsbokslutet.

Namnden diskuterar bland annat olika resultat utifran olika berdknings-
och redovisningssatt samt omraden for samarbete med Malardalens
universitet.

Lars Almroth informerar om Arsredovisning 2023 for Halso- och
sjukvardsforvaltningen. Han framhaller bland annat god kvalitet och
tillganglighet, hyrbemanning, samarbete mellan sjukhus, primarvard och
kommuner samt ett 6kat behov av sjukvard. Det ekonomiska resultatet ar -

1 033,2 miljoner kronor. Han tar ocksa upp atgarder som ar pagaende eller
genomférda. Centralt under aret har bland annat varit arbetet med en malbild
for halso- och sjukvarden 2029, atgarder for forbattrad ekonomi, sa kallade
kloka kliniska val och arbete relaterat till byggandet av det nya akutsjukhuset i
Vasteras. Han gar igenom ett antal malomraden och visar trender for olika mal
och indikatorer, samt ger en lagesrapport for olika aktiviteter. Han gar ocksa
igenom ekonomisk effekt av nagra effektiviseringsatgarder och tillkommande
uppdrag i budget for 2024 samt utdver budget. Roger Arleskog gér djupare in pa
olika faktorer gallande ekonomi som hyrpersonal och koépt vard.

Namnden diskuterar bland annat sjuktalen, héjd OB-ersattning, kostnad
for hyrpersonal, personalrorlighet, antal arsarbetare, ateranstallning av
personal som slutat, tillganglighet, kostnader fér medicinsk diagnostik samt
overbeldaggning jamfort med utlokalisering.

Lars Almroth och Roger Arleskog informerar om ekonomi efter januari och visar
hur olika statistikuppgifter inklusive ekonomi kan féljas via regionens intranat.

Namnden diskuterar bland annat hur langt ner i organisationen
siffrorna pa sidan kan brytas ner samt kostnader for kopt vard.

Forslag till beslut
Informationen noteras.

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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Beslut

Informationen noteras.

Beslutsunderlag
e Regelbok Vardval vardcentral 2024 (67742_2)

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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§23 Lagesrapport ekonomi

Sammanfattning

Vid ndmndens sammantrade 2023-05-24 § 62 beslutade namnden att aterrapport om

det ekonomiska laget ska ske till némnden kontinuerligt. En lagesrapport redovisas
under § 22 Muntlig information.

Forslag till beslut
Informationen noteras.

Beslut
Informationen noteras.

Justerandes sign

Utdragsbestyrkande
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§24 Arsredovisning 2023 - Hilso och sjukvardsférvaltningen
HSF230126
Sammanfattning
Arsredovisning for 2023 redovisas.

Halso- och sjukvardsforvaltningen redovisar ett helarsresultat pa -1 033,2 miljoner
kronor i jamfort med prognos -1 035 miljoner kronor.

Underskottet ar i huvudsak kopplat till den i forvaltningsplanen beskrivna ingaende
obalansen p& -800 miljoner kronor. Okade kostnader fér externt inhyrd personal ses
som en effekt av bristen pd kompetensférsérjning. Aven den hoga
kostnadsutvecklingstakten pa material och tjanster bidrar till avvikelsen mot plan.

Enligt uppdrag §102 hélso- och sjukvardsnamnden 2023-09-25 har foérvaltningen tag
tagit fram underlag for ytterligare atgarder, bade pa langre strategisk niva samt
atgarder pa kort sikt infér kommande budgetar. Férvaltningen ska I6pande lamna
uppdaterade uppféljningar om hur arbetet fortskrider.

Forslag till beslut

1. Forvaltningens arsredovisning for verksamhetsaret 2023 laggs till handlingarna.

2. Forvaltningsdirektoéren for Halso- och sjukvardsforvaltningen far i uppdrag att, i
enlighet med tidigare beslut och inriktning, fortsatta arbetet med att uppna balans
mellan verksamhet och finansiering samt sanka kostnadsutvecklingstakten.
Aterrapport sker I6pande till hilso-och sjukvardsnamnden och i lampliga fall till
regionstyrelsen.

Beslut

1. Forvaltningens arsredovisning for verksamhetsaret 2023 laggs till handlingarna.

2. Forvaltningsdirektoren for Halso- och sjukvardsforvaltningen far i uppdrag att, i
enlighet med tidigare beslut och inriktning, fortsatta arbetet med att uppna balans
mellan verksamhet och finansiering samt sanka kostnadsutvecklingstakten.
Aterrapport sker 16pande till hilso-och sjukvardsnamnden och i lampliga fall till
regionstyrelsen.

Anteckning

Ulrika Sparebo, Kenneth Ostberg, Per Strengbom och Fehmi Paulus, alla (S), ldmnar
protokollsanteckning enligt bilaga.

Heidi-Maria Wallinder (V) lamnar protokollsanteckning enligt bilaga.

Barbro Larsson (C) lamnar protokollsanteckning enligt bilaga.

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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Beslutsunderlag
e Arsredovisning 2023 - Férvaltningstotalt HSF

Expedieras till
Ekonomichef, HSF

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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Socialdemokraterna

REGION VASTMANLAND

Halso- och sjukvardsnamnden 2024-02-14
Protokollsanteckning

Arende: 9, Arsredovisning 2023 — Halso- och sjukvardsforvaltningen
Halso- och sjukvardsndmndens ekonomiska resultat for 2023 ar mycket

oroande. Ett underskott pa 1033,2 miljoner kronor, vilket ar 552,7
miljoner kronor sédmre an foregdende ar. Bruttokostnadsutvecklingen
inom namnden ar 7,4%, vilket anses vara hogt. Dessutom ar
kostnaderna for inhyrd personal nu pa en historiskt hog niva. Totalt
blev slutnotan for 2023 354 miljoner kronor, jamfért med budgeterade
132 miljoner, dar 59,7 miljoner avsag inhyrda ladkare och 150,7 miljoner

for sjukskoterskor.

Vi anser att den styrande minoriteten, inklusive Sverigedemokraterna,
inte har vidtagit tillrackliga atgarder for att minska behovet av
hyrpersonal. Trots att namnden vid flera tillfallen har rapporterat
minskade antal hyrpersonal, 6kar anda kostnaderna. Det tyder pa att
den inhyrda personalen har betydligt hogre |6ner jamfért med den
personal som anstalls direkt av regionen, vilket vi som

socialdemokrater aldrig kan acceptera.

Under aren 2019-2023 har antalet arsarbetare 6kat med 293 st. 75 av
dessa finansieras idag av statsbidrag inom omrade Néara Vard. Pa sikt
kommer statsbidraget att forsvinna och ska tédckas inom befintlig ram.
Bara mellan 2022-2023 har antalet arsarbetare 6kat med 103 st och
dessa skall under 2024 enligt den forvaltningsplan som bygger pa
styrets budget bort da det finna ett uppdrag att minska med 100

arsarbetare.

Nar det galler maluppfyllelsen inom verksamheten finns det nagra

positiva inslag, sdsom minskad sjukfranvaro, framst inom
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korttidsfranvaron. Regionen maste dock fortsatta arbeta for att minska

sjukfranvaron.

Maluppfyllelsen bygger pa 48 indikatorer inom omradena "Ett
valméaende Vastmanland", "Nyskapande Vastmanland", "En effektiv
verksamhet av god kvalitet", "Stolta och engagerade medarbetare" och
"En stark och uthallig ekonomi". Resultaten for vissa indikatorer sticker
sarskilt ut, sarskilt inom omradet "En effektiv verksamhet av god
kvalitet" Nar det galler barn- och ungdomspsykiatrin sa far knappt
halften av de sokande ett besok inom 30 dagar, jamfort med det
uppsatta malet pa 90%, regionen nar endast 47,5%. Nar det géaller att fa
en utredning inom 30 dagar uppnas endast 19,6%, jamfort med det

uppsatta malet pa 80%.

Nar det galler beldggningsgraden pa vardplatser ar malet 85-90%, men
2023 var belaggningsgraden 94%. Detta innebér att det har varit ett
hogt tryck pa slutenvarden, séarskilt den somatiska delen, dar
belaggningen periodvis har overskridit 100%. Det finns beslut om att
minska med 50 vardplatser, men med den nuvarande
belaggningsgraden verkar detta vara en utmaning, sarskilt med tanke

pa att alla kommuner i lanet stravar efter tillvaxt och fler invanare.

Under pandemin 6kade antalet digitala besdk, vilket ledde till 6kad
tillganglighet. Tyvarr har denna trend inte hallit i sig, och det behdvs

arbete for att 0ka andelen digitala besok.

Sammanfattningsvis tyder det pa att de atgarder som hittills har
vidtagits inte kommer att stoppa den hdga kostnadsutvecklingen.
Enbart hojningen av OB-erséattningen for vissa yrkeskategorier har
redan skapat en merkostnad pa 14,2 miljoner kronor, och det avtalet
[6per ut den 31 mars 2024. Vad hander kring det?
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Halso- och sjukvardsndamnden 2023-02-14

Protokollsanteckning

Vansterpartiet lamnar en protokollsanteckning rorande drende 9, HSF230126.

For att genomfora omstallningen till nara vard behéver vardcentralerna ta
storre kliv i den riktningen. Av arsredovisningen framgar att fler hembesok har
genomforts, att fler ST-tjanster i allmdnmedicin har inrattats och att
gruppbehandlingar vid psykisk ohalsa har inforts, men huvuddelen av
insatserna tycks an sa lange handla om slutenvardens forflyttning ut i
hemmen. Telefontillgdngligheten har forbattrats till bade primarvarden och
1177, vilket ar positivt eftersom det ofta ar den foérsta kontakten med varden
och en viktig faktor for att lyckas med omstallningen till nara vard.

Daremot ar vantetiderna till barn- och ungdomspsykiatrin alldeles for langa.

Malet ar att 80 procent ska fa en utredning inom tva manader, men forra aret
fick knappt 20 procent det. Det ar en kraftig forsamring jamfort med 2022 och
ndgot som Vinsterpartiet ser allvarligt p&. Aven tillgdngen till behandlingar for
unga har minskat. Orsaken ar vakanser samt ett stort inflode av patienter. For
att avlasta borde uppféljningar av medicinering kunna ske pa vardcentralerna.

Halso- och sjukvardsforvaltningens ekonomiska underskott har orovackande
nog 6kat med mer an 552 miljoner kronor sedan féregaende ar. Till stor del
har det att géra med kostnaderna for hyrpersonal som nu ar hégre an 2022.
Detta trots att medarbetarna har varit friskare och har arbetat mycket mer an
i fjol. Forklaringen sags vara att de kompetenser som behévs mest inte finns,
och att det darfor finns behov av att ta in bemanningspersonal. Vi stéller oss
fragande till hur verksamheterna inte kan ha ratt personal nar vi har fler och
friskare anstallda an tidigare. Det vill vi gdrna fa en redovisning kring.

Under aret har det gjorts en 6versyn av insatser for att rekrytera och behalla
personal och det arbetet ska fortsdtta 2024. Samtidigt pagar ett uppdrag for
att minska antalet arsarbetare med hundra. Det har ar en ekvation som inte
gar ihop. Vi vet alla att personalbristen inom hélso- och sjukvarden kommer
att férvarras och att vi behover alla som vill arbeta i varden. Det maste vara

bade battre och billigare att behalla var egen personal dn att hyra in den.

Heidi-Maria Wallinder (V)






Protokollsanteckning Halso- och sjukvardsndamnd 240214 drende 9 Arsredovisning 2023 — Halso- och
sjukvardsforvaltningen

Konstaterar att férvaltningens underskott har 6kat fran 480,5 mnkr till 1033,2 mnkr under 2023 vilket
ar en 6kning med 115% som motsvarar 1,51 mnkr/dag.

Den arbetade tiden har 6kat med motsvarande 138 arsarbetare, 2022 var det 4701 arsarbetare och
nar 2023 gar over till 2024 &r det 4839 samtidigt som kostnaderna for hyrpersonal har 6kat fran 7,0
till 8,3% och uppgar till 353 mnkr.

| styrets regionplan 2024 star att Iasa att bemanningen skall aterga till den niva som radde 2019 vilket
innebar en minskning med ca 100 arsarbetare. Ordférande i Halso- och sjukvardsndmnden har dven
patalat detta i media.

Det dar mycket orovackande att styret under 2023 har 6kat antal arsarbetare samtidigt som de
forordar en minskning. | arsredovisningen finns en redogérelse fér forandringarna av arsarbetare
mellan 2019 och 2023 och skillnaden ar nu +293. Mellan 2019 och 2022 var skillnaden +190.

En fundering uppstar angaende vilka siffror styret redovisar till ndr de talar om att minska med 100
arsarbetare for att komma i niva med 2019 ars siffror.

Vi kan aven ldsa i arsredovisningen att administrativ personal har 6kat med 5 stycken under 2023,
detta trots den uttryckliga viljan fran styret att administrationen maste minska. Mellan 2019 och
2022 var det en minskning med 4 arsarbetare inom administrationen i forvaltningen.

Centerpartiet 240214

Barbro Larsson
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§25 Patientsdkerhetsberattelse for Region Vastmanland 2023
HSF240031

Sammanfattning

Enligt Patientsdakerhetslagen 2010:659 ska varje vardgivare senast den 1 mars varje ar
uppratta en patientsakerhetsberattelse som beskriver hur patientsakerhetsarbetet har
bedrivits under foregdende kalenderar, vilka atgarder som vidtagits for att oka
patientsdkerheten samt vilka resultat som har uppnatts.

Regional handlingsplan for 6kad patientsakerhet 2021-2024 utgor grunden for
regionens systematiska patientsdkerhetsarbete.

Forslag till beslut

1. Patientsdkerhetsberattelse 2023 for vardgivaren Region Vastmanland noteras och
laggs till handlingarna.

Beslut

1. Patientsdkerhetsberattelse 2023 for vardgivaren Region Vastmanland noteras och
laggs till handlingarna.

Beslutsunderlag

e Patientsakerhetsberattelsen tjansteskrivelse

e Patientsdakerhetsberattelse 2023 - HSF240031

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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§26 Riktlinje for regionens bassdnger
HSF240058

Sammanfattning

Vid ndmndens sammantrade 2023-11-13 § 142 fick halso- och sjukvardsdirektéren
ansvar for forvaltning och utveckling av bassangverksamheten, samt fick i uppdrag att
redovisa nya riktlinjer féor namnden 2024.

Forslag till beslut
Informationen noteras.

Beslut
Informationen noteras.

Beslutsunderlag

e Riktlinje bassanger

Justerandes sign

Utdragsbestyrkande
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§27 Ovriga fragor

Sammanfattning
Ulrika Sparebo (S), och Heidi-Maria Wallinder (V), fragar om behandling av
namndinitiativ.

Ordférande svarar att bada namndinitiativen ar under handlaggning och behandlas
enligt gallande rutiner.

Justerandes sign

Utdragsbestyrkande
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