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1 Faststdllande av foredragningslista

Forslag till beslut
Den preliminara foredragningslistan faststalls.

2 Foregaende protokoll

Arendet i korthet

Anmals att halso- och sjukvardsnamndens protokoll fran sammantradet 2025-05-21
justerats i foreskriven ordning.

Forslag till beslut

Halso- och sjukvardsnamndens protokoll fran sammantradet 2025-05-21 laggs till
handlingarna.

3 Justering

Forslag till beslut
Gisela Carstinge (SD) utses att jamte ordféranden justera dagens protokoll.

4 Nasta sammantrade

Forslag till beslut
Nasta sammantrade ska dga rum onsdagen den 27 augusti 2025 kI 09.00.

5 Samverkan med fackliga organisationer

Arendet i korthet
Arendena i féredragningslistan har behandlats enligt samverkansavtal.

Forslag till beslut
Informationen noteras.

6 Muntlig information

Arendet i korthet

e Statsbidrag; aktuellt/nya - Roger Arleskog

e Statsbidrag for atgarder for en effektiv hilso- och sjukvard - Roger Arleskog
e Liagesrapport ekonomi - Roger Arleskog

e FoOrdndringar i Regelbok for Vardval vardcentral 2026 - Maria Martinsson

e Rekommendation SKR: Riksavtal for utomlansvard - Erika Lindholm

Forslag till beslut
Informationen noteras.
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Arenden till hidlso- och sjukvardsndmnden

7 Lagesrapport ekonomi

Arendet i korthet

Vid ndmndens sammantrade 2023-05-24 § 62 beslutade namnden att aterrapport om
det ekonomiska laget ska ske till namnden kontinuerligt.
En lagesrapport redovisas under punkt 6 Muntlig information.

Forslag till beslut
Informationen noteras.

8 Statsbidrag for atgarder for en effektiv hdlso- och sjukvard (HSF250254)

Sammanfattning

Halso- och sjukvarden star infér betydande ekonomiska utmaningar. De huvudsakliga
utmaningarna inkluderar medicinteknisk utveckling, 6kade lakemedelskostnader,
investeringar i nya fastigheter och hantering av kompetensbrist. Ansékan om statsbidrag
for 6kad effektivitet via Kammarkollegiet bidrar till omstallningen till en mer effektiv
sjukvard.
Utvecklingsbehov har identifierats for att mota dessa utmaningar. | arbetet med att
effektivisera varden kravs en forstarkt primarvard och narsjukvard, vilket minskar
behovet av specialistvard. Digitalisering och egenmonitorering ar centrala for att
forbattra vardprocesser, tillgdnglighet och kvalitet.
De foreslagna projekten syftar till att implementera resurseffektiva arbetssatt och
digitala I6sningar for att mota 6kade vardbehov. Ansékningarna avser:

1. Inférskaffande av ett produktions- och kapacitetsplaneringssystem.

2. Etablering av egenmonitoreringslosningar for att 6ka patientens kunskap och

moijliggora proaktiv vard.
3. Kortare utredningstider inom prostatacancer genom Al-granskning.
4. Minska sjukskoterskornas lakemedelshantering genom automatiserade
[6sningar.

5. Forebygga vardskador genom fallprevention.

6. Etablering av lagerautomat for att 6ka volymer inom hjalpmedel.

7. Implementering av Al-enhet for analys av hilsodata.
Pa kort sikt foérvantas atgarderna leda till forbattrad kapacitets- och
produktionsoptimering samt 6kad tillganglighet genom digitala l6sningar. Pa lang sikt
forvantas en varaktig forandring i varden med integrerad egenmonitorering, forbattrad
patientdelaktighet och mer individanpassad vard. Arbetet syftar till att sdkerstélla en
langsiktigt hallbar kostnadsutveckling och 6kad produktivitet.

Forslag till beslut

1. Ansokan om statsbidrag godkanns, for att mojliggora de féreslagna atgarderna
och darmed starka halso- och sjukvardens kapacitet att mota framtida
utmaningar. Vid delfinansiering fran Kammarkollegiet hanteras féreslagna
projekt inom Halso- och sjukvardsférvaltningens kommande férvaltningsplan.

2. Uppfdljning av projekten sker i ordinarie rapportering.
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Vastmanland Hélso- och sjukvardsndmnden

Expedieras till
Ekonomichef, Halso- och sjukvardsférvaltningen.

Paragrafen foreslas forklaras omedelbart justerad.

Beslutsunderlag
e Tjansteskrivelse Statsbidrag for atgarder for en effektiv hilso- och sjukvard

Riksavtal for utomlansvard (RvV250389)

Sammanfattning

Styrelsen for Sveriges Kommuner och Regioner (SKR) har vid sammantrade den 11 april
2025 beslutat att i skrivelse till regionerna rekommendera dem att godkadnna och
tillampa riksavtalet for utomlansvard.

Forslag till beslut

Region Vastmanland godkanner och tillampar riksavtalet for utomlansvard fran och med
2025-09-01 enligt rekommendation fran Sveriges Kommuner och Regioner.

Beslutsunderlag
e Tjansteskrivelse Rekommendation SKR Riksavtal for utomlansvard
e Meddelande 6/2025 Riksavtalet for utomlansvard

Forandringar i Regelbok for Vardval vardcentral 2026 (HSF250239)

Sammanfattning

Regelboken for Vardval vardcentral ar ett forfragningsunderlag enligt LOV, Lagen om
Valfrihetssystem (2008:962), som beskriver de krav som stalls pa vardcentralerna i
Véastmanland och de ersattningar som utgar for uppdraget. Halso- och
sjukvardsndmnden féreslas godkinna redovisade forandringar i Regelboken 2026

Forslag till beslut

1. Baserat pa malbilden for Halso- och sjukvarden 2029 som beskriver primarvarden som
nav och inkluderar en handlingsplan for att successivt narma oss malet pa 1100 listade
per fast lakarkontakt i primarvarden, stélls tydligare krav i regelboken pa att:
e Sakerstalla det Iakarstod som behdvs till kommunernas verksamhet inom
hemsjukvard, pa SABO, vid korttidsboenden samt inom LSS.
e Genomféra de gemensamt prioriterade aktiviteterna som tas fram i arbetet
med gemensamma primarvardsplaner
e Fortsatt starka omhandertagandet av psykisk ohélsa pa priméarvardsniva
2. Seniorhéalsovardsprogrammet blir obligatoriskt for samtliga vardcentraler
3. Krav pa obligatorisk diplomerad tobaksavvanjare pa varje vardcentral tas bort och
ersatts av krav pa utsedd kontaktperson tobak som deltar i regionens natverk och
utbildningsprogram. Halsocenter erbjuder samtliga invanare stod till tobaksavvanjning.
4. Dubbel vardpeng utgar for 400 listade per vardcentral for att skapa battre
forutsattningar for sma vardcentraler och underlatta nyetablering av vardcentral.
5. Ersattningen till aldersgruppen 6-64 ar hojs i relation till 6vriga tre aldersgrupper for
att bland annat forbattra forutsattningarna for omhandertagande av psykisk ohdlsa som
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oftast aterfinns i denna aldersgrupp och som i liten utstrackning aterspeglas i
ersattningen for CNI och ACG.

6. Den procentuella fordelningen mellan alder, ACG och CNI i vardpengen justeras for att
mojliggora ovanstadende (p. 4-5) forandringar i vardpengen fran 55-56 % for alder, fran
25-24,5% for ACG samt fran 20-19,5 % for CNI.

Beslutsunderlag
e Tjansteskrivelse Forandringar i Regelbok Vardval vardcentral 2026

Revisionsrapport Insatser for en ekonomi i balans (RvV250379)

Sammanfattning

Regionens revisorer har 6éverlamnat revisionsrapporten Insatser for en ekonomi i balans
till hdlso- och sjukvardsnamnden for yttrande. Ett forslag till yttrande redovisas.

Forslag till beslut

Forslaget godkanns och 6verlamnas till regionens revisorer som halso- och
sjukvardsnamndens yttrande.

Beslutsunderlag

e Signerat missiv gallande revisionsrapport Insatser for en ekonomi i balans

e Revisionsrapport Insatser fér en ekonomi i balans

e Yttrande hélso- och sjukvardsndmnden 6ver granskning av insatser for ekonomi i
balans

Revisionsrapport Samlad uppféljande granskning 2024 (RV250381)

Sammanfattning

Regionens revisorer har éverlamnat revisionsrapporten Samlad uppfdljande granskning
2024 till halso- och sjukvardsnamnden for yttrande. Ett forslag till yttrande redovisas.

Forslag till beslut

Forslaget godkdnns och dverlamnas till regionens revisorer som halso- och
sjukvardsndmndens yttrande.

Beslutsunderlag

e Signerat missiv gallande revisionsrapport Samlad uppféljande granskning 2024

e Revisionsrapport Samlad uppfdljande granskning 2024

e Yttrande hélso- och sjukvardsndmnden 6ver samlad uppféljande granskning 2024

Revisionsrapport Granskning av utbetalningar till privata vardgivare (RV250382)

Sammanfattning

Regionens revisorer har 6verlamnat revisionsrapporten Granskning av utbetalningar till
privata vardgivare till hdlso- och sjukvardsndmnden for yttrande. Ett forslag till yttrande
redovisas.

Forslag till beslut

Forslaget godkanns och éverlamnas till regionens revisorer som halso- och
sjukvardsnamndens yttrande.
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Beslutsunderlag

e Signerat missiv gallande revisionsrapport Granskning av utbetalningar till privata
vardgivare

e Revisionsrapport Granskning av utbetalningar till privata vardgivare

e Yttrande hélso- och sjukvardsnamnden Over granskning av utbetalningar till privata
vardgivare

14 Ovriga fragor
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