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1 Fastställande av föredragningslista 

Förslag till beslut 
Den preliminära föredragningslistan fastställs. 

2 Föregående protokoll 

Ärendet i korthet 
Anmäls att hälso- och sjukvårdsnämndens protokoll från sammanträdet 2025-05-21 
justerats i föreskriven ordning. 

Förslag till beslut 
Hälso- och sjukvårdsnämndens protokoll från sammanträdet 2025-05-21 läggs till 
handlingarna. 

3 Justering 

Förslag till beslut 
Gisela Carstinge (SD) utses att jämte ordföranden justera dagens protokoll. 

4 Nästa sammanträde 

Förslag till beslut 
Nästa sammanträde ska äga rum onsdagen den 27 augusti 2025 kl 09.00. 

5 Samverkan med fackliga organisationer 

Ärendet i korthet 
Ärendena i föredragningslistan har behandlats enligt samverkansavtal. 

Förslag till beslut 
Informationen noteras. 

6 Muntlig information 

Ärendet i korthet 
 Statsbidrag; aktuellt/nya - Roger Ärleskog 
 Statsbidrag för åtgärder för en effektiv hälso- och sjukvård - Roger Ärleskog 
 Lägesrapport ekonomi - Roger Ärleskog 
 Förändringar i Regelbok för Vårdval vårdcentral 2026 - Maria Martinsson 
 Rekommendation SKR: Riksavtal för utomlänsvård - Erika Lindholm 

Förslag till beslut 
Informationen noteras. 
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Ärenden till hälso- och sjukvårdsnämnden 

7 Lägesrapport ekonomi 

Ärendet i korthet 
Vid nämndens sammanträde 2023-05-24 § 62 beslutade nämnden att återrapport om 
det ekonomiska läget ska ske till nämnden kontinuerligt. 
En lägesrapport redovisas under punkt 6 Muntlig information. 

Förslag till beslut 
Informationen noteras. 

8 Statsbidrag för åtgärder för en effektiv hälso- och sjukvård (HSF250254) 

Sammanfattning 
Hälso- och sjukvården står inför betydande ekonomiska utmaningar. De huvudsakliga 
utmaningarna inkluderar medicinteknisk utveckling, ökade läkemedelskostnader, 
investeringar i nya fastigheter och hantering av kompetensbrist. Ansökan om statsbidrag 
för ökad effektivitet via Kammarkollegiet bidrar till omställningen till en mer effektiv 
sjukvård.  
Utvecklingsbehov har identifierats för att möta dessa utmaningar. I arbetet med att 
effektivisera vården krävs en förstärkt primärvård och närsjukvård, vilket minskar 
behovet av specialistvård. Digitalisering och egenmonitorering är centrala för att 
förbättra vårdprocesser, tillgänglighet och kvalitet.  
De föreslagna projekten syftar till att implementera resurseffektiva arbetssätt och 
digitala lösningar för att möta ökade vårdbehov. Ansökningarna avser:  

1. Införskaffande av ett produktions- och kapacitetsplaneringssystem.  
2. Etablering av egenmonitoreringslösningar för att öka patientens kunskap och 

möjliggöra proaktiv vård.  
3. Kortare utredningstider inom prostatacancer genom AI-granskning.  
4. Minska sjuksköterskornas läkemedelshantering genom automatiserade 

lösningar.  
5. Förebygga vårdskador genom fallprevention.  
6. Etablering av lagerautomat för att öka volymer inom hjälpmedel.  
7. Implementering av AI-enhet för analys av hälsodata.  

På kort sikt förväntas åtgärderna leda till förbättrad kapacitets- och 
produktionsoptimering samt ökad tillgänglighet genom digitala lösningar. På lång sikt 
förväntas en varaktig förändring i vården med integrerad egenmonitorering, förbättrad 
patientdelaktighet och mer individanpassad vård. Arbetet syftar till att säkerställa en 
långsiktigt hållbar kostnadsutveckling och ökad produktivitet. 

Förslag till beslut 
1. Ansökan om statsbidrag godkänns, för att möjliggöra de föreslagna åtgärderna 

och därmed stärka hälso- och sjukvårdens kapacitet att möta framtida 
utmaningar. Vid delfinansiering från Kammarkollegiet hanteras föreslagna 
projekt inom Hälso- och sjukvårdsförvaltningens kommande förvaltningsplan.  

2. Uppföljning av projekten sker i ordinarie rapportering. 
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Expedieras till 
Ekonomichef, Hälso- och sjukvårdsförvaltningen. 

 
Paragrafen föreslås förklaras omedelbart justerad. 

Beslutsunderlag 
 Tjänsteskrivelse Statsbidrag för åtgärder för en effektiv hälso- och sjukvård 

 

9 Riksavtal för utomlänsvård (RV250389) 

Sammanfattning 
Styrelsen för Sveriges Kommuner och Regioner (SKR) har vid sammanträde den 11 april 
2025 beslutat att i skrivelse till regionerna rekommendera dem att godkänna och 
tillämpa riksavtalet för utomlänsvård. 

Förslag till beslut 
Region Västmanland godkänner och tillämpar riksavtalet för utomlänsvård från och med 
2025-09-01 enligt rekommendation från Sveriges Kommuner och Regioner. 

Beslutsunderlag 
 Tjänsteskrivelse Rekommendation SKR Riksavtal för utomlänsvård 
 Meddelande 6/2025 Riksavtalet för utomlänsvård 

10 Förändringar i Regelbok för Vårdval vårdcentral 2026 (HSF250239) 

Sammanfattning 
Regelboken för Vårdval vårdcentral är ett förfrågningsunderlag enligt LOV, Lagen om 
Valfrihetssystem (2008:962), som beskriver de krav som ställs på vårdcentralerna i 
Västmanland och de ersättningar som utgår för uppdraget. Hälso- och 
sjukvårdsnämnden föreslås godkänna redovisade förändringar i Regelboken 2026 

Förslag till beslut 
1. Baserat på målbilden för Hälso- och sjukvården 2029 som beskriver primärvården som 
nav och inkluderar en handlingsplan för att successivt närma oss målet på 1100 listade 
per fast läkarkontakt i primärvården, ställs tydligare krav i regelboken på att: 

 Säkerställa det läkarstöd som behövs till kommunernas verksamhet inom 
hemsjukvård, på SÅBO, vid korttidsboenden samt inom LSS. 

 Genomföra de gemensamt prioriterade aktiviteterna som tas fram i arbetet 
med gemensamma primärvårdsplaner 

 Fortsatt stärka omhändertagandet av psykisk ohälsa på primärvårdsnivå 
2. Seniorhälsovårdsprogrammet blir obligatoriskt för samtliga vårdcentraler 
3. Krav på obligatorisk diplomerad tobaksavvänjare på varje vårdcentral tas bort och 
ersätts av krav på utsedd kontaktperson tobak som deltar i regionens nätverk och 
utbildningsprogram. Hälsocenter erbjuder samtliga invånare stöd till tobaksavvänjning. 
4. Dubbel vårdpeng utgår för 400 listade per vårdcentral för att skapa bättre 
förutsättningar för små vårdcentraler och underlätta nyetablering av vårdcentral. 
5. Ersättningen till åldersgruppen 6-64 år höjs i relation till övriga tre åldersgrupper för 
att bland annat förbättra förutsättningarna för omhändertagande av psykisk ohälsa som 
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oftast återfinns i denna åldersgrupp och som i liten utsträckning återspeglas i 
ersättningen för CNI och ACG. 
6. Den procentuella fördelningen mellan ålder, ACG och CNI i vårdpengen justeras för att 
möjliggöra ovanstående (p. 4-5) förändringar i vårdpengen från 55-56 % för ålder, från 
25-24,5% för ACG samt från 20-19,5 % för CNI. 

Beslutsunderlag 
 Tjänsteskrivelse Förändringar i Regelbok Vårdval vårdcentral 2026 

11 Revisionsrapport Insatser för en ekonomi i balans (RV250379) 

Sammanfattning 
Regionens revisorer har överlämnat revisionsrapporten Insatser för en ekonomi i balans 
till hälso- och sjukvårdsnämnden för yttrande. Ett förslag till yttrande redovisas. 

Förslag till beslut 
Förslaget godkänns och överlämnas till regionens revisorer som hälso- och 
sjukvårdsnämndens yttrande. 

Beslutsunderlag 
 Signerat missiv gällande revisionsrapport Insatser för en ekonomi i balans 
 Revisionsrapport Insatser för en ekonomi i balans 
 Yttrande hälso- och sjukvårdsnämnden över granskning av insatser för ekonomi i 

balans 

12 Revisionsrapport Samlad uppföljande granskning 2024 (RV250381) 

Sammanfattning 
Regionens revisorer har överlämnat revisionsrapporten Samlad uppföljande granskning 
2024 till hälso- och sjukvårdsnämnden för yttrande. Ett förslag till yttrande redovisas. 

Förslag till beslut 
Förslaget godkänns och överlämnas till regionens revisorer som hälso- och 
sjukvårdsnämndens yttrande. 

Beslutsunderlag 
 Signerat missiv gällande revisionsrapport Samlad uppföljande granskning 2024 
 Revisionsrapport Samlad uppföljande granskning 2024 
 Yttrande hälso- och sjukvårdsnämnden över samlad uppföljande granskning 2024 

13 Revisionsrapport Granskning av utbetalningar till privata vårdgivare (RV250382) 

Sammanfattning 
Regionens revisorer har överlämnat revisionsrapporten Granskning av utbetalningar till 
privata vårdgivare till hälso- och sjukvårdsnämnden för yttrande. Ett förslag till yttrande 
redovisas. 

Förslag till beslut 
Förslaget godkänns och överlämnas till regionens revisorer som hälso- och 
sjukvårdsnämndens yttrande. 
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Beslutsunderlag 
 Signerat missiv gällande revisionsrapport Granskning av utbetalningar till privata 

vårdgivare 
 Revisionsrapport Granskning av utbetalningar till privata vårdgivare 
 Yttrande hälso- och sjukvårdsnämnden över granskning av utbetalningar till privata 

vårdgivare 

14 Övriga frågor 
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