
 
KALLELSE/FÖREDRAGNINGSLISTA 

Hälso- och sjukvårdsnämnden 

Sida 1 av 8

Datum: 2025-09-24 

Tid: kl. 09:00-17:00 

Plats: Sammanträdesrum Mälaren, Regionhuset, Västerås 

 

Ledamöter 
Lina Ekengren (L), ordförande 
Stephanie Bruksgård (M), Förste vice ordförande 
Anna Nygren (M) 
Malin Gabrielsson (KD) 
Ingvar Jonsson (SD) 
Gisela Carstinge (SD) 
Ulrika Spårebo (S), Andre vice ordförande 
Kenneth Östberg (S) 
Per Strengbom (S) 
Fehmi Paulus (S) 
Heidi-Maria Wallinder (V) 

Ersättare 
Mikael Andersson Elfgren (M) 
Elisabeth Wäneskog (KD) 
Karin Andersson (L) 
Peter Lilja (-) 
Malin Carnbring (S) 
Ann-Christine Björkman (S) 
Barbro Larsson (C) 

Övriga 
Lars Almroth, hälso- och sjukvårdsdirektör 
Annette Daneryd, utvecklingschef Förvaltningsledning Hälso- och sjukvårdsförvaltningen 
Jonas Cederberg, områdeschef Medicinsk diagnostik, Teknik och Farmaci 
Alexander Ahlberg, områdeschef Operation, Specialmedicin och Akutsjukvård 
Joakim Pettersson, tf områdeschef Psykiatri, Medicin och Närsjukvård 
Maria Martinsson, verksamhetschef Vårduppdrag Västmanland 
Roger Ärleskog, ekonomichef 
Annika Rolland, verksamhetschef HR 
Christina Ersson, nämndsekreterare 
Tina Javidi, personalföreträdare 
Stefan Björkström, personalföreträdare 
Maria Cifuentes Vargas, personalföreträdare 
Liv Bergman, personalföreträdare 
 
 

  



 
KALLELSE/FÖREDRAGNINGSLISTA 

Hälso- och sjukvårdsnämnden 

Sida 2 av 8

1 Fastställande av föredragningslista 

Förslag till beslut 
Den preliminära föredragningslistan fastställs. 

2 Föregående protokoll 

Ärendet i korthet 
Anmäls att hälso- och sjukvårdsnämndens protokoll från sammanträdet 2025-08-27 
justerats i föreskriven ordning. 

Förslag till beslut 
Hälso- och sjukvårdsnämndens protokoll från sammanträdet 2025-08-27 läggs till 
handlingarna. 

3 Justering 

Förslag till beslut 
Per Strengbom (S) utses att jämte ordföranden justera dagens protokoll. 

4 Nästa sammanträde 

Förslag till beslut 
Nästa sammanträde ska äga rum onsdagen den 8 oktober 2025 kl 09.00. 

5 Samverkan med fackliga organisationer 

Ärendet i korthet 
Ärendena i föredragningslistan har behandlats enligt samverkansavtal. 

Förslag till beslut 
Informationen noteras. 

6 Redovisning av delegeringsbeslut 

Förslag till beslut 
Informationen noteras. 

Delegeringsbeslut 
 HSF250005-4    Ledighetsansökan och beslut 
 HSF250005-5    Ledighetsansökan och beslut 
 HSF250005-6    Ledighetsansökan och beslut 
 HSF250002-29    Ledighetsansökan 
 RV250028-36    Personuppgiftsbiträdesavtal (PUB-avtal) - Medikro OY 
 HSF250004-24    Ledighetsansökan och beslut 
 HSF250001-20    Protokoll över beslut enligt delegation angående 

besöksinskränkning vid viss tvångsvård 
 HSF250005-7    Ledighetsansökan och beslut 
 HSF250002-30    Ledighetsansökan och beslut 
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 HSF250003-31    Ledighetsansökan 
 HSF250002-31    Ledighetsansökan 
 HSF250017-8    Ansökan om vikarie privata vårdgivare 
 HSF250002-32    Ledighetsansökan och beslut 
 HSF250002-33    Ledighetsansökan och beslut 
 HSF250003-33    Ledighetsansökan och beslut 
 HSF250005-8    Ledighetsansökan och beslut 

7 Anmälningar för kännedom 

Förslag till beslut 
Informationen noteras. 

Anmälningar 
 HSF250494-1.1    Screening för tjock- och ändtarmscancer - Rekommendation om att 

erbjuda screening - Remissversion 
 HSF250498-1.2    Remissutskick av promemoria Förordningsförslag med anledning 

av kommande tandvårdsreformer (3/3) 

8 Muntlig information 

Ärendet i korthet 
Informationspunkter 

 Delårsrapport till och med augusti 2025 - Roger Ärleskog och Lars Almroth 
 Slutrapport sommarutvärdering - Annette Daneryd 
 Kvartalsredovisning informationssäkerhet och GDPR - Agata Cierzniak och 

Mikael Ericsson Blomme 
 Graviditetsenkät - Jennie Agtorn och Ylva-Li Lindahl 
 Vårdtyngdsverktyg - Lena Svanbom och Marita Sers 
 Cancerrapporten - Emelie Condén Mellgren 

Uppdragsredovisning 
 Verksamhetsintegrering röntgen i Fagersta (aktivitet 42) - Johan Nordmark 
 Verksamhetsintegrering laboratoriemedicin i Fagersta (aktivitet 43) - Johan 

Nordmark 

Förslag till beslut 
Informationen noteras. 
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Ärenden till hälso- och sjukvårdsnämnden 

9 Delårsrapport till och med augusti 2025 - Hälso och sjukvårdsförvaltningen 
(HSF250041) 

Sammanfattning 
Delårsrapport till och med augusti 2025 redovisas. 

Hälso- och sjukvårdsförvaltningen redovisar ett resultat per sista augusti på -181 
miljoner kronor, 276 miljoner kronor sämre än budget. Förvaltningen prognostiserar ett 
helårsresultat på – 475 miljoner kronor, en förbättring med 115 miljoner kronor, till 
största delen kopplat till resultatpåverkande statsbidrag samt fortsätt lägre 
pensionskostnader och läkemedelskostnader jämfört budget och föregående prognos. 

Det prognostiserade underskottet är kopplat till den ingående obalansen i 
förvaltningsplanen på -750 miljoner kronor och ligger inom det av fullmäktige 
accepterade underskottet. 

Förslag till beslut 
1.       Nämnden noterar avvikelsen från budget för perioden samt helårsprognosen som 
båda är i linje med förvaltningsplanen. Nämnden kommer noggrant att följa 
förvaltningens pågående arbete med att få en ekonomi i balans. Nämnden ger i uppdrag 
till förvaltningen att genomföra och säkerställa effekterna av förvaltningsplanens 
åtgärder under resterande del av året. 
2.      Regionstyrelsen och regionfullmäktige informeras om årsprognosen, som är inom 
det av fullmäktige accepterade underskottet. 

Beslutsunderlag 
 Tjänsteskrivelse Delårsrapport t o m augusti 2025 för Hälso- och 

sjukvårdsförvaltningen 
 Preliminär Delårsrapport 2025 - Förvaltningstotalt HSF 

10 Uppföljning av internkontrollplan 2025 (HSF240517) 

Sammanfattning 
Uppföljning av internkontroll 2025 redovisas i Delårsrapport 2025 för Hälso- och 
sjukvårdsförvaltningen. 

Förslag till beslut 
Informationen noteras. 

11 Revisionsrapport Grundläggande granskning av styrelse och nämnder 2024 (RV250383) 

Sammanfattning 
Regionens revisorer har överlämnat revisionsrapporten Grundläggande granskning av 
styrelse och nämnder 2024 till hälso- och sjukvårdsnämnden för yttrande. Ett förslag till 
yttrande redovisas. 
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Förslag till beslut 
Förslaget godkänns och överlämnas till regionens revisorer som hälso- och 
sjukvårdsnämndens yttrande. 

Beslutsunderlag 
 Signerat missiv gällande Revisionsrapport Grundläggande granskning av styrelse och 

nämnder 2024 
 Revisionsrapport Grundläggande granskning av styrelse och nämnder 2024 
 Yttrande hälso- och sjukvårdsnämnden över granskning av styrelse och nämnder 

2024 

12 Remiss av promemorian Rättsliga förutsättningar för en nationell vårdförmedling 
(HSF250278) 

Sammanfattning 
Socialdepartementet har överlämnat remiss av promemorian Rättsliga förutsättningar 
för en nationell vårdförmedling till Region Västmanland för yttrande. Ett förslag till 
yttrande redovisas. 

Förslag till beslut 
Förslaget godkänns och överlämnas till Socialdepartementet som Region Västmanlands 
yttrande. 

Beslutsunderlag 
 Remissmissiv 
 Delbetänkande 3 - Rättsliga förutsättningar för en nationell vårdförmedling 
 Yttrande över remiss av promemorian Rättsliga förutsättningar för en nationell 

vårdförmedling 

13 Budget 2026 gemensamt finansierade verksamheter Sjukvårdsregion Mellansverige 
(HSF250321) 

Sammanfattning 
Samverkansnämnden beslutade 2025-06-04 att rekommendera sjukvårdsregionens 
regioner att budget 2026 för de gemensamt finansierade verksamheterna 
Samverkansnämndens verksamhet, Regionalt cancercentrum inklusive Regionalt 
biobankscentrum, HTA-enhet, Centrum för sällsynta diagnoser, Hornhinnebanken, 
Arbets- och miljömedicin Örebro, samt Arbets- och miljömedicin Uppsala, utgörs av 
budget 2025 uppräknat med 2,5 %. 

Förslag till beslut 
Region Västmanland beslutar enligt Samverkansnämndens rekommendation gällande 
budget för gemensamt finansierade verksamheter. 

Beslutsunderlag 
 Tjänsteskrivelse Budget 2026 för gemensamt finansierade verksamheter 

Sjukvårdsregion Mellansverige 
 Budget 2026 gemensamt finansierade verksamheter Sjukvårdsregion Mellansverige 
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Ärenden till regionfullmäktige 

14 Patientavgifter vid organbevarande behandling (HSF250322) 

Sammanfattning 
I november 2022 lämnade Nationella expertgruppen för organ- och vävnadsdonation en 
rekommendation angående kostnader för patient och anhöriga när brytpunktsbeslut har 
fattats. Expertgruppen rekommenderar att närstående till patient som utreds inför 
eventuell organdonation ska gå kostnadslösa efter att brytpunktsbeslut har fattats. 

Idag har ingen av sjukvårdsregionens regioner ett formellt beslut om hantering av 
patientavgifter i samband med organbevarande behandling. 

Samverkansnämnden beslutade 2025-06-04 att rekommendera sjukvårdsregionens 
regioner att patientavgift inte tas ut när organbevarande behandling inleds. 

Förslag till beslut 
Hälso- och sjukvårdsnämndens förslag till fullmäktiges beslut 
Region Västmanland beslutar enligt Samverkansnämndens rekommendation gällande 
patientavgifter vid organbevarande behandling. 

Beslutsunderlag 
 Tjänsteskrivelse Rekommendation patientavgifter vid organbevarande behandling 

Sjukvårdsregion Mellansverige 
 Rekommendation patientavgifter vid organbevarande behandling- Sjukvårdsregion 

Mellansverige 

15 Harmonisering av avgifter för intyg (HSF250323) 

Sammanfattning 
Samverkansnämnden beslutade 2025-06-04 att rekommendera sjukvårdsregionens 
regioner att besluta om 

 gemensamma intygsnivåer från 1 januari 2026 och därefter indexerad 
uppräkning årligen enligt förslag, 

 att avgifter för intyg efter indexering avrundas till närmsta tiotal kronor, 
 och att efter harmonisering endast göra regionala avsteg efter samråd i 

Sjukvårdsregion Mellansverige. 

Förslag till beslut 
Hälso- och sjukvårdsnämndens förslag till fullmäktiges beslut 
Region Västmanland beslutar enligt Samverkansnämndens rekommendation gällande 
harmonisering av avgifter intyg. 

Beslutsunderlag 
 Tjänsteskrivelse Beslut harmonisering av avgifter intyg Sjukvårdsregion 

Mellansverige 
 Beslut harmonisering av avgifter intyg Sjukvårdsregion Mellansverige 
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16 Motion om stärkt individfokus inom ätstörningsvården (RV240887) 

Sammanfattning 
Felicia Granath, Vicktoria Bagi, Heidi-Maria Wallinder, Pratima Åslund, Lennart Engman 
och Fredrik Stockhaus, alla (V), föreslår i en motion inkommen 2024-10-07 

 att Region Västmanland tar ett helhetsgrepp för att stärka vården för personer 
med ätstörningar, även om annan problematik föreligger, 

 att Region Västmanland tillser att personer som vårdas för ätstörningar ges 
möjlighet att träffa dietist, samt 

 att Region Västmanland, med utgångspunkt i Socialstyrelsens riktlinjer för 
ätstörningsvård, stärker rätten till sammanhållen vård med parallella 
utredningar och behandlingar. 

Förslag till beslut 
Hälso- och sjukvårdsnämndens förslag till fullmäktiges beslut 
Motionen anses besvarad. 

Beslutsunderlag 
 Motion om Stärkt individfokus inom ätstörningsvården 
 Yttrande över motion om stärkt individfokus inom ätstörningsvården 

17 Motion om införande av nollvision mot bältesläggningar av barn och unga inom 
psykiatrin (RV250109) 

Sammanfattning 
Ulrika Spårebo, Kenneth Östberg och Karolina Myllergård, alla (S), föreslår i en motion 
inkommen 2025-01-23 att 

1. Region Västmanland antar en nollvision mot bältesläggningar av barn och unga 
inom psykiatrin. 

2. Regionens psykiatriska verksamheter får i uppdrag att ta fram en konkret 
handlingsplan för att eliminera behovet av bältesläggningar. 

3. Regelbundet följa upp och rapportera till hälso- och sjukvårdsnämnden om 
framstegen i arbetet med nollvisionen. 

Förslag till beslut 
Hälso- och sjukvårdsnämndens förslag till fullmäktiges beslut 
Motionen anses besvarad. 

Beslutsunderlag 
 Motion om införande av nollvision mot bältesläggningar av barn och unga inom 

psykiatrin 
 Yttrande över motion om införande av nollvision mot bältesläggningar av barn och 

unga inom psykiatrin 
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18 Motion om psykologiskt stöd till barn som utsätts för tvångsåtgärder (RV250196) 

Sammanfattning 
Heidi-Maria Wallinder, Felicia Granath, Fredrik Stockhaus, Pratima Åslund, Lennart 
Engman och Vicktoria Bagi, alla (V), föreslår i en motion inkommen 2025-02-12 att 

 regionen säkerställer att de personer som har utsatts för tvångsåtgärder som 
bältning inom Barn- och ungdomspsykiatrin erbjuds tillräckligt psykologiskt stöd 
för att kunna bearbeta detta i efterhand 

 regionen screenar de personer som har utsatts för tvångsåtgärder inom Barn- 
och ungdomspsykiatrin för att hitta dem som behöver stöd 

 regionen tar fram rutiner för psykologiskt stöd till patienter som har utsatts för 
tvångsåtgärder inom Barn- och ungdomspsykiatrin. 

Förslag till beslut 
  Hälso- och sjukvårdsnämndens förslag till fullmäktiges beslut 
Motionen anses besvarad. 

Beslutsunderlag 
 Motion om psykologiskt stöd till barn som utsätts för tvångsåtgärder 
 Yttrande över motion om psykologiskt stöd till barn som utsätts för tvångsåtgärder 

19 Övriga frågor 
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