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Plats och tid

Beslutande ledamoter

Ej tjanstgorande ersattare

Ovriga nirvarande

Sammantradesrum Malaren, Regionhuset, Vasteras kl. 09:00-
14:15

Stephanie Bruksgard (M) (Forste vice ordférande)
Anna Nygren (M)

Malin Gabrielsson (KD)

Lina Ekengren (L) (Ordférande)

Ingvar Jonsson (SD)

Ulrika Sparebo (S) (Andre vice ordférande)
Kenneth Ostberg (S)

Per Strengbom (S) (deltar pa distans)

Fehmi Paulus (S)

Heidi-Maria Wallinder (V) (deltar pa distans)
Mikael Andersson Elfgren (M) (deltar pa distans t o m del av § 8)
ersatter Gisela Carstinge (SD)

Karin Andersson (L)
Ann-Christine Bjorkman (S) (deltar pa distans)
Barbro Larsson (C)

Lars Almroth (halso- och sjukvardsdirektor)

Annette Daneryd (utvecklingschef Forvaltningsledning Halso- och
sjukvardsforvaltningen)

Jonas Cederberg (omradeschef Medicinsk diagnostik, Teknik och
Farmaci)

Alexander Ahlberg (omradeschef Operation, Specialmedicin och
Akutsjukvard)

Milena Sundstedt (omradeschef Psykiatri, Medicin och
Narsjukvard)

Maria Martinsson (verksamhetschef Varduppdrag Vastmanland)
Roger Arleskog (ekonomichef)

Annika Rolland (verksamhetschef HR)

Christina Ersson (ndmndsekreterare)

Tina Javidi (personalféretradare, deltar pa distans)

Maria Cifuentes Vargas (personalforetradare)

Charlotta Eriksson (KD) (politisk sekreterare, deltar pa distans)
§§8-15

Niklas Frykman (L) (politisk sekreterare, deltar pa distans)

Anton Svendsen (SD) (politisk sekreterare, deltar pa distans)
Cecilia Strand Ronsten (V) (politisk sekreterare, deltar pa distans)
Leena Kumpula (C) (politisk sekreterare, deltar pa distans)

Johan Nordmark (verksamhetschef Centrala
patientsdkerhetsteamet) §8

Daniel Heimer (Smittskyddsdverlakare) §8

Elisabeth Freyhult (bitr smittskyddslakare) §8

Per Marcusson (utredare Planering och utveckling) §8

Emelie Condén Mellgren (Verksamhetschef Kunskapsstyrning) §8
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Karin Nilsson (Utvecklare Kunskapsstyrning) §8
Macarena Boudon Ladholm (Enhetschef BB Vasteras) §8
Jenni Liveborn (Barnmorska BB Vasteras) §8

Utses att justera Ulrika Sparebo
Justeringens plats och tid Digital justering 2026-02-24 00:00
Protokollet omfattar §§1-15
Underskrifter Sekreterare e
Christina Ersson
Ordforande s e ————
Lina Ekengren
Justerande s errr————
Ulrika Sparebo
ANSLAG/BEVIS Protokollet ar justerat. Justeringen har tillkdnnagivits genom anslag.
Organ Halso- och sjukvardsndmnden
Sammantriadesdatum 2026-02-12
Datum for anslags- 2026-02-24 Datum for anslags- 2026-03-18
uppsattande nedtagande
Férvaringsplats for Regionhuset, Vasteras
protokollet
Underskrift

Christina Ersson

Justerandes sign Utdragsbestyrkande

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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81  Faststallande av féredragningslista

Forslag till beslut
Den preliminara foredragningslistan faststalls.

Beslut
Den prelimindra foredragningslistan faststalls.

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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§2  Foregaende protokoll

Arendet i korthet

Anmals att halso- och sjukvardsndmndens protokoll fran sammantradet 2025-12-
03 justerats i foreskriven ordning.

Forslag till beslut

Hélso- och sjukvardsnamndens protokoll fran sammantradet 2025-12-03 laggs till
handlingarna.

Beslut

Halso- och sjukvardsnamndens protokoll fran sammantradet 2025-12-03 laggs till
handlingarna.

Justerandes sign

Utdragsbestyrkande
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§3  Justering

Forslag till beslut
Ulrika Sparebo (S) utses att jadmte ordféranden justera dagens protokoll.

Beslut
Ulrika Sparebo (S) utses att jadmte ordféranden justera dagens protokoll.

Justerandes sign

Utdragsbestyrkande
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84 Nasta sammantrade

Forslag till beslut
Nasta sammantrade ska dga rum onsdagen den 25 mars 2026 kl 09.00.

Beslut
Nasta sammantrade ska dga rum onsdagen den 25 mars 2026 kl 09.00.

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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§5 Samverkan med fackliga organisationer

Arendet i korthet
Arendena i féredragningslistan har behandlats enligt samverkansavtal.

Vid samverkansmotet framfordes inga synpunkter att éverlamna till hdlso- och
sjukvardsndmnden.

Forslag till beslut
Informationen noteras.

Beslut
Informationen noteras.

Justerandes sign

Utdragsbestyrkande
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§6  Redovisning av delegeringsbeslut

Forslag till beslut
Informationen noteras.

Beslut
Informationen noteras.

Delegeringsbeslut

e HSF250017-14 Anstkan om vikarie privata vardgivare

e HSF250004-29 Ledighetsansdkan

e HSF250004-30 Ledighetsansdkan

e HSF250002-40 Ledighetsansdkan

e HSF250002-41 Ledighetsansdkan

e HSF250003-48 Ledighetsansdkan och beslut

e HSF250003-46 Ledighetsansdkan och beslut

e HSF250003-47 Ledighetsansdkan och beslut

e HSF250005-11 Ledighetsansdkan och beslut

e HSF250005-12 Ledighetsansdkan och beslut

e HSF250017-15 Anstkan om vikarie privata vardgivare

e HSF250004-31 Ledighetsansdkan och beslut

e HSF250002-42 Ledighetsansdkan

e HSF250750-1 Andring i avtal- Oppenvardsmottagning urologi Region
Vastmanland, IN-IN23-0217

e HSF250750-2  Nytt tillagg till avtalet

e RV250028-49 Personuppgiftsbitradesavtal (PUB-avtal) nWise AB

e RV250028-50 Personuppgiftsbitradesavtal (PUB-avtal) - Siemens Healthcare

AB

e RV250028-51 Konsekvensbeddmning for hantering av personuppgifter IN-
IN25-0045

e RV250028-52 Personuppgiftsbitradesavtal 2025 (PUB-avtal) - Mediq Sverige
AB

e HSF260038-1 Upphorande av ratten till ersattning om lakarvardsersattning
e HSF260003-1 Ledighetsansdkan och beslut

e HSF260003-2 Ledighetsansdkan och beslut

e HSF260003-3 Ledighetsansdkan och beslut

e HSF260003-4 Ledighetsansdkan och beslut

e HSF260002-1 Ledighetsansdkan och beslut

e HSF260013-1 Anstkan om vikarie privata vardgivare

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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HSF260013-2  AnsGkan om vikarie privata vardgivare

HSF260013-3  AnsOkan om vikarie privata vardgivare

HSF250746-1 Andringar i avtal Oppenvardsmottagning urologi Region
Vastmanland, IN-IN23-0217

HSF250719-1 Beslut angaende ansdkan om overgang till arvodeskategori B
HSF250365-1 Anmalan om férsaljning av ersattningsetablering
HSF250137-2  Uppsdgning av ratten till ersattning

HSF250137-3  Overlatelse av etablering inom ramen fér LOF

HSF250137-4  Tilldelningsbeslut

HSF250137-5 Samverkansavtal

HSF250122-3  Upphandlingsuppdrag for inkép - Genomférande av
ultraljudsundersoékningar enligt specifikation

HSF260058-1  Avslagsarende till hadlso och sjukvardsndmnden
HSF260003-6 Ledighetsanstkan

HSF260003-5 Ledighetsansokan

HSF260083-1 Godkannande av attestlistor 2026 - Halso- och
sjukvardsforvaltningen

HSF260095-1 Beslut om avslag géllande begdran om utlamnande av allman
handling - patientjournal

Justerandes sign

Utdragsbestyrkande



. .
\ K F‘j‘gglt%janland

MOTESPROTOKOLL

Motesdatum
2026-02-12

Halso- och sjukvardsndmnden

§7  Anmalningar fér kinnedom

Forslag till beslut
Informationen noteras.

Beslut
Informationen noteras.

Anmalningar

HSF250114-4.1 Samverkansnamnden Sjukvardsregion Mellansverige (2/4)
HSF250114-4.2 Samverkansnamnden Sjukvardsregion Mellansverige (3/4)
HSF250114-4.3 Samverkansnamnden Sjukvardsregion Mellansverige (4/4)
RV260080-1 Meddelande 13/2025 frén SKR:s styrelse - Overenskommelse
om Psykisk halsa och suicidprevention

RV260081-1 Meddelande 14/2025 frén SKR:s styrelse - Overenskommelse
om forsorjningsberedskap for lakemedel

RV260082-1 Meddelande 12/2025 frén SKR:s styrelse - Overenskommelse
om samverkansreglerna for vard och industri

RV260083-1 Meddelande 15/2025 fran SKR:s styrelse - Overenskommelse
om forsorjningsberedskap for medicintekniska produkter 2026

RV260190-1 Meddelande 1/2026 fran SKR:s styrelse - Rekommendation
om digital utomlansvard

Justerandes sign

Utdragsbestyrkande
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§8  Muntlig information

Arendet i korthet

Annette Daneryd informerar om verksamheten under jul
och nyar och framhaller bland annat fler 6ppna vardplatser,
kommunala insatser och effektivt samarbete samt gar
igenom lardomar fran perioden. Hon gar narmare in pa
bland annat antal ldkarbesok pa akutmottagningarna,
beldggningsgrad, medelvardtid, 6verbelaggningar i den
somatiska slutenvarden och smittspridning for bland annat
influensa samt tar upp data for vaccinationer. Regionen
gick upp i stabsldge pa grund av 6kad vardtyngd strax fore
trettonhelgen. Hon tar ocksa upp sjukfranvaro under
perioden och sammanfattar den aterkoppling som kommit
in fran de fackliga organisationerna.

Namnden diskuterar bland annat fordelningen av
overbelaggningar mellan olika kliniker, dimensionering av
kylrum, forekomst av RS-virus pa Barnakuten,
influensavaccinets effektivitet, exempel pa atgarder som
har gett goda resultat, samarbete med andra forvaltningar,
hur inflodet till akutvard under perioden skiljer sig mot
normalnivaerna, planering kring hantering av textilier,
kylrumskapacitet samt foljsamhet till
arbetsmiljolagstiftning.

Lars Almroth och Roger Arleskog informerar om
Arsredovisning 2025. Lars Almroth framhaller bland annat
effektiviserade arbetssatt, hog kvalitet, minskande sjuktal
och hyrbemanning, 6kad vardkapacitet samt férbattrad
tillganglighet i termer av minskade koer. Arets resultat &r -
349 miljoner kronor. Det minskade underskottet ar resultat
av bland annat effektiviseringar och 6kade statsbidrag.
Roger Arleskog gar igenom ekonomin och konstaterar att
arets resultat var mycket battre &n féregadende ar och
battre an prognosen, samt vad som bidragit till detta. Han
tar ocksa upp kostnadsutveckling, képt vard, ekonomisk
effekthemtagning av olika effektiviseringsatgarder samt
arbetad tid och antal anstéllda. Han gar igenom ett antal
nyckeltal.

Justerandes sign

Utdragsbestyrkande
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Annika Rolland tar upp sjukfranvaron som minskat, trots att
det under 2025 var tva influensaperioder i stéllet for
normalt en.

Lars Almroth sammanfattar med att forvaltningen totalt
sett gar i ratt riktning men att det finns utmaningar att
hantera.

Namnden diskuterar bland annat effektiviseringsatgarder,
natlakarkostnader och deras koppling till sektorsbidraget,
problematik kring statsbidrag, kostnader for kdpt vard,
hemsjukvardsavtal med kommunerna, 6kad produktivitet,
operationskoer, tillganglighet till operation, varden for de
skoraste patienterna samt antal personer som kallas till
screening olika ar.

e Lars Almroth och Roger Arleskog ger en lagesrapport om
ekonomi. Resultatet for januari 2026 ar -48 miljoner
kronor. Planerade besparingar ar med i budgeten fér 2026.

e Johan Nordmark, Elisabeth Freyhult och Daniel Heimer
informerar om Patientsdkerhetsberattelse 2025. Johan
Nordmark tar bland annat upp samverkan med natverk,
forskningsprojekt, patientsakerhetsdialoger, lex Maria-
anmalningar, Barn- och ungdomspsykiatrins arbete med
patientsdkerhetsfragor, minskning av trycksar och
revidering av den regionala handlingsplanen fér 6kad
patientsdkerhet. Han framhaller att forebyggande arbete ar
centralt for att skapa en saker vard.

Namnden diskuterar bland annat begreppet egentliga
trycksar, 6kning av vardrelaterade infektioner, forekomst
av MRSA inom varden, modellen ”Antibiotikasmart”,
exempel pd att arbetet ar pa ratt vag,
avvikelserapportering, kostnaden for exempelvis
vardrelaterade infektioner, hur minskad inhyrning av
personal paverkar patientsdkerheten, drenden fran
regionen hos Patientskadenamnden och Landstingens
dmsesidiga forsikringsbolag, LOF, samt behovet av en
fortbildningsplan for specialistldkare.

e Per Marcusson och Emelie Condén Mellgren informerar om
Kvalitetsbokslut 2025. Per Marcusson tar bland annat upp
malnivaer dar resultatet for uppfyllda indikatorer ar 42 %

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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for regionen, jamfoért med rikets 20 %. Han ger exempel pa
tillganglig och effektiv vard som skifte fran narkos till
lokalbed6vning och BB-hemma, ger en 6versikt over
verksamheten i siffror och beror vantetider i varden.
Namnden diskuterar bland annat siffrorna éver
forlossningar samt nyttan av en jamforelse av
resultatsiffrorna med antalet invanare i lanet.

e Roger Arleskog ger en information och férdjupning om
statsbidrag. Han tar upp de statsbidrag som ar kdnda i
nuldget och gar bland annat igenom inriktning, fordelning
av medel och ekonomiska villkor for respektive statsbidrag.
Namnden diskuterar bland annat nivan pa arets statsbidrag
jamfort med tidigare ar, vardplatser och kompetens inom
psykiatrin, medel for kompetensutveckling inom patologin,
prestation och befolkningsmangd som berakningsgrund for
fordelning av medlen samt andelen av statsbidraget fér god
och néra vard som tillfaller vardcentralerna. Den sista
fragan kompletteras senare under sammantradet av Lars
Almroth.

e Alexander Ahlberg och Karin Nilsson ger en aterrapport om
projektet Okad tillganglighet och resurser till operation. De
tar bland annat upp bakgrund och syfte med projektet och
vad som har uppnatts samt ger exempel som ytterligare
operationskapacitet, nya arbetssatt och forstarkt
postoperativ kapacitet. De framhaller att bemanningen ar
en nyckelfaktor liksom samverkan mellan kliniker och gar
igenom resultat for 2025. De ger rekommendationer om
hur arbetet kan utféras framat och berattar om ett
relaterat projekt under 2026.

Namnden diskuterar bland annat valet av utokning av
kapacitet inom ortopedi inom projektet med tanke pa att
ortopedi finns pa flera stéllen i lanet, planerad
produktionskapacitet, arbete med effektivisering av
bemanningen, avtal gdllande enheten for planerade
operationer i Sala samt samarbete och samverkan mellan
olika opererande verksamheter.

e Milena Sundstedt informerar om en hyrlakare, som funnits
inom psykiatrin, som tidigare domts for dataintrang.

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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Namnden diskuterar bland annat hur olampliga personer
kan identifieras vid och under anstallning.

e Lars Almroth informerar om patientberattelser som lyfts i
sociala medier om daliga patientupplevelser inom
Kvinnokliniken.

Namnden diskuterar bland annat om det har kommit
indikationer pa handelser inom andra kanaler som
exempelvis patientnamnden.

Sammantrddet ajourneras kl. 12.15 — 13.15 fér lunch.

e Emelie Condén Mellgren och Maria Martinsson informerar
om Kvinnohalsa inklusive aktivitet 58 i
forvaltningsplanen: Starka vardkedjan graviditet,
forlossning och tiden efter. Emelie Condén Mellgren tar
bland annat upp en nationell satsning pa omradet och gar
igenom nationella resultat samt aktiviteter inom Region
Vastmanland. Hon lyfter fram olika indikatorer dar Region
Vastmanland har bra resultat respektive omraden dér
fordjupad analys behovs liksom olika pagaende
utvecklingsprogram. Hon tar ocksa upp ett uppdrag om
vald i ndra relationer och ett regiondvergripande stédpaket
for att arbeta systematiskt med fragan.
Maria Martinsson informerar om aktiviteten Starka
vardkedjan graviditet, férlossning och tiden efter och tar
bland annat upp pagaende arbeten pa Socialstyrelsen inom
omradet kvinnors halsa och hur de implementeras pa
regional niva. Ett rad for kvinnors halsa dr under etablering.
Hon tar ocksa upp arbetet for att starka klimakterievarden i
regionen och en forstarkning av insatser mot
backenbottenbesvar.
Namnden diskuterar bland annat forskning géllande
psykosocialt omhandertagande, om exempelvis obesitas
kan paverka komplikationer i samband med forlossningar,
utveckling av varden vid backenbottenbesvar, hur
forlossningsradsla kan motverkas, strukturellt arbete med
kvinnor med obesitas samt sa kallad fri fodsel.

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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Forslag till beslut

Macarena Boudon Ladholm och Jenni Liveborn informerar
om projektet BB hemma. Jenni Liveborn gar igenom vad
projektet handlar om, bland annat hemgang mellan 6 och
24 timmar efter fodseln samt eftervard, screening och
generellt postpartumstod i hemmet. For narvarande har
mojligheten inforts for familjer i Vasteras och Skultuna. Hon
tar upp projektets syfte och bakgrund och gar over till
reflektioner fran inforandet och utmaningar framat.
Namnden diskuterar bland annat aktiviteter mellan
hembesoken, hur effektivitet och belastning pa varden
paverkas, om samma moment utfors pa sjukhus jamfort
med hemma efter tidig hemgang samt om hembeséken kan
leda till att problem fangas upp lattare av till exempel
barnavardscentral och socialtjanst.

Informationen noteras.

Beslut

Informationen noteras.

Justerandes sign
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§9  Lagesrapport ekonomi

Vid ndmndens sammantrade 2023-05-24 § 62 beslutade namnden att aterrapport
om det ekonomiska laget ska ske till namnden kontinuerligt. En lagesrapport
redovisas under punkt 8 Muntlig information.

Forslag till beslut
Informationen noteras.

Beslut
Informationen noteras.

Justerandes sign
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§10 Arsredovisning 2025 - Hilso och sjukvardsférvaltningen

HSF250041

Arendet i korthet
Arsredovisning for 2025 redovisas.

Halso- och sjukvardsforvaltningen redovisar ett heldrsresultat pa -349 miljoner
kronor jamfért med prognos -445 miljoner kronor.

Underskottet ar i huvudsak kopplat till den ingdende obalansen i
forvaltningsplanen pa -750 miljoner och redovisas inom det av fullméaktige
accepterade underskottet.

Storre positiva avvikelser i forhallande till faststalld budget ar framst sdnkta
pensionskostnader efter budgetprocessens stangning, ca 65 miljoner kronor,
overskott av riktade statsbidrag ca 220 miljoner kronor dar forvaltningen redan
bedriver verksamhet i statsbidragens inriktning. Likemedelskostnader inklusive
lakemedelsrabatter och hojd egenavgift fran 1 juli, 81 miljoner kronor samt i
ovrigt fortsatt restriktivitet.

Enligt redovisad och antagen atgardsplan, §114 hélso- och sjukvardsndmnden
2024-09-25, har férvaltningen budgeterat for kostnadssdankande atgarder.
Forvaltningen ska I6pande [amna uppdaterade uppféljningar om hur arbetet
fortskrider.

Forslag till beslut

1. Forvaltningens arsredovisning for verksamhetsaret 2025 godkanns och
laggs till handlingarna.

2. Forvaltningsdirektoren for Halso- och sjukvardsforvaltningen far i uppdrag
att sakerstélla effekterna av beslutad atgardsplan (§114, 2024-09-25) som
inarbetats i forvaltningsplanen, samt I6pande aterrapportera till halso- och
sjukvardsnamnden och i lampliga fall till regionstyrelsen.

Beslut

1. Forvaltningens arsredovisning for verksamhetsaret 2025 godkanns och
laggs till handlingarna.

2. Forvaltningsdirektoren for Halso- och sjukvardsforvaltningen far i uppdrag
att sakerstélla effekterna av beslutad atgardsplan (§114, 2024-09-25) som
inarbetats i forvaltningsplanen, samt I6pande aterrapportera till halso- och
sjukvardsnamnden och i lampliga fall till regionstyrelsen.

Anteckning
Ulrika Sparebo, Kenneth Ostberg, Per Strengbom och Fehmi Paulus, alla (S),
[amnar protokollsanteckning enligt bilaga.

Justerandes sign
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Heidi-Maria Wallinder (V) [amnar protokollsanteckning enligt bilaga.

Barbro Larsson (C) lamnar protokollsanteckning enligt bilaga.

Beslutsunderlag
e Tjansteskrivelse Arsredovisning 2025 Halso- och sjukvardsforvaltningen

o Arsredovisning 2025 - Férvaltningstotalt HSF

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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Protokollsanteckning

Halso- och sjukvardsndmnden 2026-02-12

Arende 10 Arsredovisning 2025 — Héalso- och sjukvardsforvaltningen

Trots forbéattring jamfort med prognos redovisas ett underskott pa cirka —349
mnkr. Det i sig ar bra men det ar inte en forbattring i egentlig mening det ar ett
mindre stort minus.

Verksamheten ar fortfarande inte i ekonomisk balans.

Vi vill vara tydliga att forbattringen beror i hog grad pa d6kade statsbidrag, lagre
pensionskostnader och andra externa faktorer. Det ar pengar som regionen sjalv
inte styr dver. Det gor ekonomin sarbar. Effekthemtagningen som redovisas i
arsredovinsgen ar en valdigt liten del av det stora underskottet. Dar den lagst
hangande frukten att plocka har varit minskningen av hyrpersonal. En avgdrande
anledning till att region Vastmanland kunnat minska sin kostnad for hyrpersonal
ar det nationella avtalet for tagits fram och som tillampas av samtliga regioner. Vi
ser anda positivt pa att kostnaderna for hyrpersonal har minskat. Det ar ett viktigt
steg mot battre arbetsmiljo och battre kontinuitet for patienterna. Men arbetet ar
inte klart. Kompetensforsorjningen ar fortsatt anstrangd och risken ar pataglig att

kostnaderna Okar igen om trycket i verksamheten fortsatter.

Att resultat blir battre mot budgeterat genom tillfalliga statsbidrag ar ingen
langsiktig strategi. Om de minskar eller forsvinner riskerar ndmnden att std med
samma strukturella problem igen. Vi menar darfor att det behdvs ett annu
tydligare fokus pa hallbara atgarder som starker den egna ekonomin 6ver tid for

basta resultat for dem vi ar till for.



Maluppfyllelsen visar pa att mycket finns fortfarande att gora dé endast ett mal
bedoms vara uppnatt. Resterande ar delvis uppnatt och ett mal finns det inget
varde pa for aret 2025 da matningen sker 2026 och det galler mélet, vara en
professionell uppdragsgivare. Inom de olika malen finns indikatorer som visar pa
ett blandat resultat. Regionen nar inte méalet gallande brostscreening,
tarmcancerscreening. Primarvarden nar inte sitt mal om en medicinsk bedémning
inom 3 dagar, likasa galler det besdk och behandling i specialistvarden.
Personalomsattningen fortsatter att oka vilket paverkar verksamheterna.
Sjukfranvaron ligger ganska konstant (7,5% 2024 och 7,3% 2025) malet &r 6% och

vi ar dvertygade om att detta skulle kunna nas med ratt insatser och atgarder.

Ulrika Sparebo(S) Kenneth Ostberg(S) Pelle Strengbom(S) Fehmi
Paulus(S)



Halso- och sjukvardsndamnden 2026-02-12

Protokollsanteckning
Vansterpartiet lamnar en protokollsanteckning till arende 10, HSF250041

Vi noterar att det ekonomiska laget for halso- och sjukvardsforvaltningen ser
betydligt battre ut &n de foregaende tva aren. Underskottet landade pa -349
miljoner kronor vilket var 401 miljoner battre 4n samsta acceptabla resultat.
Delvis beror det har forstas pa personalens slit med att bedriva sjukvard trots
tuffa besparingskrav, delvis pa 6kade statsbidrag och minskad hyrbemanning.

Det finns dock andra delar i arsredovisningen som oroar oss mycket. En sadan
ar att antalet akuta besok bland befolkningen som ar 6ver 80 ar dkar — trots
att en uttalad inriktning i omstallningen till ndra vard ar att de allra dldsta och
skoraste i mojligaste man ska tas omhand tidigare sa akutvard kan undvikas.
Aven nar det géller kroniskt sjuka gar utvecklingen &t fel hall. De paverkbara
vardtillfallena i slutenvarden okar i stallet for att minska. Det férebyggande
arbetet nar det galler de grupperna tycks inte vara tillrackligt utifran behoven.

De nationella screeningprogrammen ar viktiga verktyg for en battre folkhalsa.
Dock minskade tackningsgraden for mammografi och tarmcancerscreening,
bade jamfort med utfallen for 2024 och med malen for 2025. Det ar viktigt att
undersoka vad detta beror pa sa att féljsamheten kan forbattras.

Det ar gladjande att vastmanlanningarna har ett hogt fortroende for sjukhus,
vardcentraler och tandvarden, men av nagon anledning har deras syn pa 1177
Vardguidens E-tjanster blivit mindre positiv an tidigare. Att invanarna i storre
utstrackning kan hantera sina sjukvardsarenden digitalt ar viktigt och helt
nodvandigt om vardens resurser ska racka till. Dessutom minskar risken att de
vander sig till natlakare om regionens egna digitala tjanster upplevs smidiga.

Malen géllande antalet iKBT-behandlingar inom primarvarden uppnaddes inte
2025. Med tanke pa att sa stor del av befolkningen lider av psykisk ohalsa
behover tillgangligheten till terapeutisk behandling vara av hogsta prioritet.

Vi vill ocksa halla ett vakande 6ga pa personalomsattningen som 6kade i fjol.
Viss rorlighet i en organisation ar ett friskhetstecken, men om ovanligt manga
anstallda lamnar regionen samma ar kan det tyda pa strukturella brister.

Heidi-Maria Wallinder (V)



Halso- och sjukvardsndmnden 26-02-12
Protokollsanteckning gillande drende 10, Arsredovisningen 2025 for HSF.

Fran Centerpartiet tar vi mojligheten att kommentera arsredovisningen som vi fatt till Hilso- och
sjukvardsnamnden.

Mycket bra gors i forvaltningen men vi ser ocksa att det finns mal som inte nas. Vi ska jobba med
forebyggande atgarder och da ar det bekymmersamt att vi inte forbattrar féljsamheten till de
nationella screeningprogrammen som vi har. 2 av 4 har féorsamrats, en vet vi inget om och den 4:e
uppnar vi malet dock en forsamring fran 2024.

Tillgénglighetsmatten uppfyller vi inte men dar ska BUP:s forbattring lyftas anser vi. Dock ar det en
bit kvar till maluppfyllelse. Besok och atgard for specialistvarden har ej forbattrats jamfort med 2024
utan tyvarr ser vi en liten férsamring.

Vardrelaterade infektioner i slutenvarden uppnar malet men ar forsamrat sedan 2024 vilket ar lite
orovackande. Trots det arbete som &r nedlagt kring nara vard sa okar paverkbar slutenvard vid
kronisk sjukdom med nastan 3% och antalet akutbesok for +80ar/1000 invanare 6kar med 7,8%.

Gallande var personal sa fortsatter vi minska hyrbemanningen men malet som &r satt uppnas inte.
Sjukfranvaron minskar men nar inte heller malsattningen och personalomsattningen 6kar fran 2024.

Géllande ekonomin sa har forvaltningen fortfarande ett stort underskott om -349 miljoner kronor
som maste hanteras. Centerpartiet efterlyser forslag fran de styrande partierna om hur de avser att
sanka kostnaderna framover. Vi noterar att de har fattat beslut om att riva, bygga nytt och renovera
Kopings sjukhus till en kostnad om 1,8 miljarder samtidigt som vi genomfor byggnationen av ett nytt
akutsjukhus i Vasteras. Vi har inte fatt besked om hur styret avser att finansiera detta och det
kommer att belasta halso- och sjukvardsforvaltningen budget med héjda hyror da vi nu lanar for att
kunna klara av byggnationen.

For Centerpartiet

Barbro Larsson (C) regionrad, ersattare HSN
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MOTESPROTOKOLL

Motesdatum
2026-02-12

Halso- och sjukvardsndmnden

8§11 Patientsdkerhetsberattelse for Region Vastmanland 2025

HSF250739

Arendet i korthet

Enligt Patientsdkerhetslagen 2010:659 ska varje vardgivare senast den 1 mars
varje ar uppréatta en patientsidkerhetsberattelse som beskriver hur
patientsdkerhetsarbetet har bedrivits under féregaende kalenderar, vilka atgarder
som vidtagits for att 6ka patientsdakerheten samt vilka resultat som har uppnatts.

Regional handlingsplan for 6kad patientsakerhet 2025-2030, som i sin tur bygger
pa den nationella handlingsplanen ”Agera for sdker vard”, utgor grunden for
regionens systematiska patientsakerhetsarbete.

Forslag till beslut
Patientsdkerhetsberattelse 2025 for vardgivaren Region Vastmanland noteras och
laggs till handlingarna.

Beslut
Patientsdkerhetsberattelse 2025 for vardgivaren Region Vastmanland noteras och
laggs till handlingarna.

Beslutsunderlag

e Tjansteskrivelse Patientsakerhetsberattelse for Region Vastmanland 2025

e Patientsakerhetsberattelse for Region Vastmanland ar 2025 inklusive
Kvalitetsbokslut

Justerandes sign

Utdragsbestyrkande
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MOTESPROTOKOLL

Motesdatum
2026-02-12

Halso- och sjukvardsndmnden

8§12 Revisionsrapport Granskning av hantering och forskrivning av lakemedel i hdlso- och

sjukvarden

RV250827

Arendet i korthet

Regionens revisorer har 6éverlamnat revisionsrapporten Granskning av hantering
och forskrivning av lakemedel i hdlso- och sjukvarden till hilso- och
sjukvardsnamnden for yttrande. Ett forslag till yttrande redovisas.

Forslag till beslut
Forslaget godkanns och 6verlamnas till regionens revisorer som halso- och
sjukvardsndmndens yttrande.

Yrkanden

Ordférande yrkar pa andring av forslaget till yttrande genom att bisatsen "...
forutsatt att resurser sakras", som star sist i den forsta punkten under “Hélso- och
sjukvardsnamndens yttrande”, tas bort.

Propositionsordning
Ordférande staller beredningens forslag mot sitt eget yrkande och finner att
hélso- och sjukvardsndmnden beslutar enligt ordférandes yrkande.

Beslut
Forslaget godkanns med redovisad andring och éverlamnas till regionens revisorer
som halso- och sjukvardsndmndens yttrande

Beslutsunderlag

e Signerat missiv revisionsrapport Granskning av hantering och férskrivning av
lakemedel i hdlso- och sjukvarden

e Revisionsrapport Granskning av hantering och forskrivning av lakemedel i
hélso- och sjukvarden

e Yttrande halso- och sjukvardsnamnden 6éver granskning av hantering och
forskrivning av lakemedel i hdlso- och sjukvarden

Justerandes sign

Utdragsbestyrkande
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Halso- och sjukvardsndmnden

8§13 Namndinitiativ om inférande av rutin for att erbjuda kénsstympningspass till familjer med
dottrar i riskzonen
HSF250174

Arendet i korthet

Gisela Carstinge (SD) lamnade vid hélso- och sjukvardsnamndens sammantrade
2025-03-19 namndinitiativ med forslag om att Region Vastmanland tar fram och
infor en rutin for att systematiskt erbjuda kénsstympningspass till familjer dar
dottrar bedoms befinna sig i riskzonen, som en del av det férebyggande arbetet
mot kénsstympning.

Ett forslag till halso- och sjukvardsnamndens svar redovisas.

Forslag till beslut
Namndinitiativet anses besvarat.

Yrkanden
Ingvar Jonsson (SD) yrkar bifall till nemndinitiativet.

Propositionsordning
Ordforande stéller beredningens forslag mot yrkandet fran Ingvar Jonsson (SD)
och finner att halso- och sjukvardsnamnden beslutar enligt beredningens forslag.

Beslut
Namndinitiativet anses besvarat.

Reservationer
Ingvar Jonsson (SD) reserverar sig till forman for sitt yrkande.

Beslutsunderlag

e Namndinitiativom inférande av rutin for att erbjuda konsstympningspass till
familjer med dottrar i riskzonen

o Aterrapport namndinitiativom inférande av rutin for att erbjuda
konsstympningspass till familjer med dottrar i riskzonen

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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8§14 Motion om avgiftsfri HPV-vaccination for pojkar fodda 2008 och tidigare i Region
Vastmanland
RV250709

Arendet i korthet

Ulrika Sparebo och Kenneth Ostberg, bada (S), féreslar i en motion inkommen
2025-08-27

1. att Region Vastmanland med start 1 januari 2026 erbjuder avgiftsfri HPV-
vaccination for pojkar fodda 2008 - 2007,

2. att detta finansieras inom ramen for Regionstyrelsens forfogande,

3. att hédlso- och sjukvardsnamnden under 2026 tar fram en plan och
finansiering for att fran och med 2027 erbjuda alla pojkar fodda 2006 och
tidigare upp till 26 ars alder avgiftsfri HPV-vaccinering, samt

4. att regionen informerar om detta via skolhalsovard, ungdomsmottagningar,
vardcentraler och riktad kommunikation om maéjligheten till avgiftsfri
vaccination fér malgruppen.

Forslag till beslut

1. Motionens forsta, tredje och fjarde yrkande bifalls.
2. Motionens andra yrkande avslas.

Beslut

1. Motionens forsta, tredje och fjarde yrkande bifalls.
2. Motionens andra yrkande avslas.

Beslutsunderlag

e Motion om avgiftsfri HPV-vaccination foér pojkar fédda 2008 och tidigare i
Region Vastmanland

e Yttrande 6ver motion om avgiftsfri HPV-vaccination for pojkar fédda 2008 och
tidigare i Region Vastmanland

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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§15 Ovriga fragor

Arendet i korthet

Forste vice ordforande Stephanie Bruksgard (M) meddelar att det vid nasta
sammantrade med ndmnden kommer att ges information om arbetet och
nulagesbild pa regionens atstérningsenhet.

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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