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Halso- och sjukvardsndmnden

MOTESPROTOKOLL

Motesdatum
2026-06-08

Plats och tid

Beslutande ledamoter

Ej tjanstgorande ersattare

Ovriga ndrvarande

Sammantradesrum Malaren, Regionhuset, Vasteras kl. 13:00-
15:10

Stephanie Bruksgard (M) (Forste vice ordférande)
Anna Nygren (M)

Malin Gabrielsson (KD)

Lina Ekengren (L) (Ordférande)

Gisela Carstinge (SD) (deltar pa distans)

Ulrika Sparebo (S) (Andre vice ordférande)
Kenneth Ostberg (S)

Per Strengbom (S) (deltar pa distans)

Fehmi Paulus (S)

Heidi-Maria Wallinder (V)

Mikael Andersson Elfgren (M) ersatter Ingvar Jonsson (SD)

Elisabeth Waneskog (KD)

Karin Andersson (L) (deltar pa distans)

Peter Lilja (-) (deltar pa distans)

Malin Carnbring (S)

Ann-Christine Bjorkman (S) (deltar pa distans)
Barbro Larsson (C)

Jonas Cederberg (t f hadlso- och sjukvardsdirektor)

Annette Daneryd (utvecklingschef Forvaltningsledning Halso- och
sjukvardsforvaltningen)

Alexander Ahlberg (omradeschef Operation, Specialmedicin och
Akutsjukvard)

Milena Sundstedt (omradeschef Psykiatri, Medicin och
Narsjukvard)

Maria Martinsson (verksamhetschef Varduppdrag Vastmanland,
deltar pa distans)

Roger Arleskog (ekonomichef)

Annika Rolland (verksamhetschef HR)

Christina Ersson (ndmndsekreterare)

Maria Cifuentes Vargas (personalforetradare)

Niklas Frykman (L) (politisk sekreterare, deltar pa distans)
Anton Svendsen (SD) (politisk sekreterare, deltar pa distans)
Cecilia Strand Ronsten (V) (politisk sekreterare, deltar pa distans)
Mats Stenberg (verksamhetschef Kvinnokliniken) §67

Elisabeth Freyhult (6verlakare Enheten fér smittskydd och
vardhygien) §67

Birgit Johansson (chefldkare Centrala patientsdkerhetsteamet)
§67

Johan Nordmark (verksamhetschef Centrala
patientsdkerhetsteamet) §67

Joakim Pettersson (bitr omradeschef Psykiatri, Medicin och
Narsjukvard) §67
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Utses att justera
Justeringens plats och tid
Protokollet omfattar

Underskrifter

ANSLAG/BEVIS
Organ
Sammantradesdatum

Datum for anslags-
uppsattande

Férvaringsplats for
protokollet

Underskrift

MOTESPROTOKOLL

Motesdatum

2026-06-08

Victoria Longato (6verldkare Vuxenpsykiatrins
specialistlakarenhet) §67

Daniel Heimer (smittskyddséverldkare Enheten for smittskydd och
vardhygien) §67

Ulrika Sparebo

Digital justering 2026-06-12 00:00

§§60-73

Sekreterare e
Christina Ersson

Ordforande s e ——
Lina Ekengren

Justerande e e ————

Ulrika Sparebo

Protokollet ar justerat. Justeringen har tillkannagivits genom anslag.
Halso- och sjukvardsndmnden
2026-06-08

2026-06-12 Datum for anslags- 2026-07-04
nedtagande

Regionhuset, Vasteras

Christina Ersson

Justerandes sign

Utdragsbestyrkande

Justerandes sign

Utdragsbestyrkande
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MOTESPROTOKOLL

Motesdatum
2026-06-08

Halso- och sjukvardsndmnden

§60 Faststallande av foredragningslista

Arendet i korthet

Ulrika Sparebo (S) efterfragar information om situationen pa
Intensivvardsavdelningen, IVA. En informationspunkt laggs till under § 67 Muntlig
information.

Forslag till beslut
Den preliminara foredragningslistan faststalls.

Beslut
Den prelimindra foredragningslistan faststalls med redovisat tillagg.

Justerandes sign

Utdragsbestyrkande
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Motesdatum
2026-06-08

Halso- och sjukvardsndmnden

§61 Foregaende protokoll

Arendet i korthet

Anmals att halso- och sjukvardsndmndens protokoll fran sammantradet 2026-05-
20 justerats i foreskriven ordning.

Forslag till beslut

Hélso- och sjukvardsnamndens protokoll fran sammantradet 2026-05-20 laggs till
handlingarna.

Beslut

Halso- och sjukvardsnamndens protokoll fran sammantradet 2026-05-20 laggs till
handlingarna.

Justerandes sign

Utdragsbestyrkande
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MOTESPROTOKOLL

Motesdatum
2026-06-08

Halso- och sjukvardsndmnden

§62 Justering

Arendet i korthet

Eftersom Ingvar Jonsson (SD) ar franvarande féreslas Ulrika Sparebo (S) att jamte
ordféranden justera dagens protokoll.

Forslag till beslut

Ingvar Jonsson (SD) utses att jamte ordféranden justera dagens protokoll.

Beslut

Ulrika Sparebo (S) utses att jamte ordféranden justera dagens protokoll.

Justerandes sign

Utdragsbestyrkande
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Motesdatum
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Halso- och sjukvardsndmnden

§63 Nasta sammantrade

Forslag till beslut
Nasta sammantrade ska dga rum onsdagen den 26 augusti 2026 kl 09.00.

Beslut
Nasta sammantrade ska dga rum onsdagen den 26 augusti 2026 kl 09.00.

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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Motesdatum
2026-06-08

Halso- och sjukvardsndmnden

§64 Samverkan med fackliga organisationer

Arendet i korthet
Arendena i féredragningslistan har behandlats enligt samverkansavtal.

Vid samverkansmotet framfordes inga synpunkter att éverlamna till hdlso- och
sjukvardsndmnden.

Forslag till beslut
Informationen noteras.

Beslut
Informationen noteras.

Justerandes sign

Utdragsbestyrkande
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MOTESPROTOKOLL

Motesdatum
2026-06-08

§65 Redovisning av delegeringsbeslut

Forslag till beslut
Informationen noteras.

Beslut
Informationen noteras.

Delegeringsbeslut

HSF260013-4
HSF260377-1
Kirurgkliniken
HSF260376-1
0205
HSF260003-17
HSF260002-20
HSF260408-1
HSF260003-18
HSF260002-21
HSF260415-1
HSF260003-19
HSF260003-20
HSF260418-1

Ansodkan om vikarie privata vardgivare
Upphandlingsuppdrag avseende Opsalar och narkospersonal -

Tillaggsavtal avseende hojning av ersattningstak till IN-IN24-

Ledighetsansdkan

Ledighetsansokan och beslut

Ifylld bestallningsblankett Upphandlingsuppdrag
Ledighetsansokan och beslut

Ledighetsansdkan och beslut

Skrivelse och svar om Brister i palliativ vard
Ledighetsansokan

Ledighetsanstkan

Upphandlingsuppdrag fysioterapi med inriktning mot

lymfédembehandling

Justerandes sign

Utdragsbestyrkande
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Halso- och sjukvardsndmnden

§66 Anmalningar fér kinnedom

Forslag till beslut
Informationen noteras.

Beslut
Informationen noteras.

Anmalningar

HSF260437-1.1 Remissmissiv - Starkt tillsyn och uppféljning 2026
HSF260437-1.2 SOU 2026_19 Starkt tillsyn och uppfoljning

HSF260160-2.1 Protokoll SVN-AU 2026-05-22

HSF260160-2.2 Andrade priser for digitala vardtjinster i primarvarden fran 1
juni 2026 (3/4)

HSF260160-2.3 Andrade priser for digitala vardtjanster i primarvarden fran 1
juni 2026 (4/4)

HSF260160-2 Protokoll Samverkansnamnd Sjukvardsregion Mellansverige
2026-05-22 (1/4)

HSF260437-1 Remiss av Starkt tillsyn och uppféljning — forslag for att
motverka oegentlig lakemedelsforskrivning (SOU 2026:19) (1/3)

Justerandes sign

Utdragsbestyrkande
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Motesdatum
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Halso- och sjukvardsndmnden

§67 Muntlig information

Arendet i korthet

Informationspunkter

Kvinnokliniken

Mats Stenberg informerar. Han inleder med mediainslag fran den senaste tiden
om brister i bemoétande inom kliniken samt agerande fran regionens sida externt
och internt. Han gar over till att det under 2024 och bérjan av 2025 konstaterades
sex fall av MRSA inom kliniken och hur man har hanterat detta inom kliniken,
bland annat i samverkan med Enheten for smittskydd och vardhygien, och ger
exempel pa atgarder som vidtagits pa BB och Forlossningen. Han poangterar
ocksa vikten av att basala hygienrutiner och kladregler foljs och halls aktuella. Han
gar over till BB hemma, ett medarbetarinitiativ fran 2023 som nu gatt over i
forvaltning, och de 6verlag goda effekter arbetssattet har fatt. Han tar upp en
satsning pa klinikegen dagkirurgi och berattar slutligen om ett samarbete inom
Sjukvardsregion Mellansverige gallande sa kallad reciprok kirurgi.

Diskussion

Namnden diskuterar bland annat agerandet kring MRSA och samarbetet med
Enheten for smittskydd och vardhygien och nar det planerade samarbetet inom
sjukvardsregionen kommer att kunna féljas upp. Kliniken far ocksa berém for sin
hantering av de problem som kom fram i mediainslagen.

Elisabeth Freyhult kompletterar med hur personalen ska agera om MRSA-smitta
konstateras och hur de kan kdnna sig trygga i sitt arbete.

Lagesrapport ekonomi

Roger Arleskog informerar. Han inleder med perioden i siffror éver bland annat
besok till olika yrkesgrupper, 6kning av slutenvardsoperationer och minskning av
klinikegna operationer. Sjukfranvaron har minskat vilket bidragit till 6kad arbetad
tid. Heldrsprognos ar fortfarande -545 miljoner kronor, men kommande
statsbidrag dar forvaltningen redan bedriver verksamhet kan komma att paverka
prognosen. Han gar ocksa igenom uppfdéljning av ett antal nyckeltal som
utbildning, resor och boende samt konsulter. Utbildningskostnader har 6kat mest,
vilket var forvantat efter en periods aterhallsamhet.

Diskussion

Namnden diskuterar bland annat om den sa kallade sjuknarvaron har 6kat nar
sjukfranvaron minskat.

Justerandes sign

Utdragsbestyrkande
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Motesdatum
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Halso- och sjukvardsndmnden

Foérdjupning statsbidrag

Roger Arleskog informerar. Han tar upp olika statsbidrag som inte tidigare
redovisats och namner bland annat statsbidragen Prehospital akutsjukvard for
patienter med psykisk ohédlsa som framst galler ambulanssjukvarden, Utokade
hembesdksprogram via barnhalsovarden som ror primarvarden, den sa kallade
FINGER-modellen for bland annat hdlsosamma levnadsvanor och statsbidrag for
kompetensfoérsorjning i halso- och sjukvarden. Han visar ocksa grafer over
produktion och tillgdnglighet géllande olika behandlingar som ligger till grund for
statsbidrag.

Diskussion

Namnden diskuterar for- och nackdelar med riktade statsbidrag.
Uppdragsredovisning

Aktivitet 6 Mdjlighet till direktinskrivning vid ldnets alla sjukhus

Birgit Johansson informerar. Hon beskriver uppdraget, begreppet
direktinskrivning och gar igenom vad det innebar, syfte med uppdraget, bakgrund
och metod, befintlig forskning och internationella studier samt vilka former av
direktinskrivning som redan finns inom Region Vastmanland och hur de fungerar.
Hon tar ocksa upp sa kallad sjalvvald inlaggning inom Vuxenpsykiatrin. Hon gar
over till patientsdkerhetsarbete och hur det samspelar med direktinskrivning samt
tar upp etiska aspekter och sa kallade kloka kliniska val. Hon diskuterar ocksa
analys av framtida behov och férslag om utvecklingsinsatser. Nagra férslag som
redovisas handlar bland annat om jamlika mojligheter till direktinskrivning i hela
lanet, mojligheter till och forutsattningar for direktinskrivning for mobila team
samt mojlighet till direktinskrivning vid Geriatriska kliniken.

Diskussion

Namnden diskuterar bland annat hur det praktiskt gar till vid direktinskrivning och
vikten av medicinsk bedémning, hur problematiken kring direktinskrivning ser ut,
hur tillgang respektive brist pa vardplatser kan paverka, sdkerhetsaspekten som
en anledning till att psykiatrin inte valjer att ha direktinskrivning, olika
verksamheters mojlighet att inféra direktinskrivning samt olika méjligheter och
hinder géllande inférande av direktinskrivning.

Aktivitet 28, Stirka det forebyggande arbetet i enlighet med underlag fran
kunskapsstyrning, om psykisk ohalsa - Suicidpreventionsprojektet

Joakim Pettersson inleder och Victoria Longato informerar. Hon inleder

med regeringens strategi Det handlar om livet, och gar over till projektets syfte,
mal och inriktning, projektets tre delar, innehall samt anhorig- och
efterlevandestodd. Hon visar en checklista for stéd vid samtal med efterlevande
och visar exempel pa material for spridning av information som visitkort,
broschyrer och vantrums-TV samt berattar om en internutbildning som tagits
fram. Hon tar ocksa upp atgarder som kvarstar i arbetet. Joakim Pettersson

Justerandes sign

Utdragsbestyrkande
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Halso- och sjukvardsndmnden

kompletterar med att projektet kommer att vara levande och kan behdvas dven
med inriktning pa barn, géllande vardprogram och utbildning.

Diskussion

Namnden diskuterar bland annat om féreningar som NSPH, Nationell Samverkan
for Psykisk Halsa, har engagerats i arbetet, samt svarigheter och héjdpunkter i
arbetet. Verksamheten far ocksa en eloge for det goda arbetet.

Situationen infor sommaren pa Intensivvardsavdelningen, IVA

Alexander Ahlberg informerar. Regionen har en utmanande situation infor
sommaren da 6 - 7 platser kommer att vara 6ppna pa Intensivvardsavdelningen,
IVA. Anledningen till att farre platser an vanligt kommer att vara 6ppna ar att
regionen kunnat avropa farre hyrpersonal an vanligt. Bemanningssituationen
kraver nu att personalen tar extra pass. Det finns flera upplagg for att starka
bemanningssituationen for bl a pensionerad personal, men i dagslaget ar ca 30
pass obemannade. Det finns andra regioner i ndromradet som har béttre tillgang
pa IVA-platser, och regionerna kommer att hjalpa varandra.

Diskussion

Namnden diskuterar bland annat vikten av att varje yrkesgrupp utfor de uppgifter
som hor till den egna kompetensen

Forslag till beslut
Informationen noteras.

Beslut
Informationen noteras.

Justerandes sign

Utdragsbestyrkande
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§68 Lagesrapport ekonomi

Arendet i korthet

Vid ndmndens sammantrade 2023-05-24 § 62 beslutade namnden att aterrapport
om det ekonomiska laget ska ske till namnden kontinuerligt. En lagesrapport
redovisas under § 67 Muntlig information.

Forslag till beslut
Informationen noteras.

Beslut
Informationen noteras.

Justerandes sign

Utdragsbestyrkande
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§69 Revisionsrapport granskning av tillganglighet i primarvarden

RV260336

Arendet i korthet

Regionens revisorer har 6verlamnat revisionsrapporten granskning av
tillganglighet i primarvarden till hilso- och sjukvardsnamnden for yttrande. Ett
forslag till yttrande redovisas.

Forslag till beslut
Redovisat forslag till yttrande godkanns och déverlamnas till regionens revisorer
som halso- och sjukvardsnamndens yttrande.

Beslut

Redovisat forslag till yttrande godkanns och déverlamnas till regionens revisorer
som haélso- och sjukvardsnamndens yttrande.

Beslutsunderlag

e Signerat missiv granskning av tillgdnglighet i primarvarden

e Revisionsrapport granskning av tillganglighet i primarvarden

e Yttrande halso- och sjukvardsnamnden Granskning av tillgdnglighet till
primarvarden

Justerandes sign

Utdragsbestyrkande
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8§70 Revisionsrapport samlad uppfoéljande granskning

RV260337

Arendet i korthet

Regionens revisorer har 6éverlamnat revisionsrapporten samlad uppféljande
granskning till hdlso- och sjukvardsnamnden for yttrande. Ett forslag till yttrande
redovisas.

Forslag till beslut
Redovisat forslag till yttrande godkanns och déverlamnas till regionens revisorer
som halso- och sjukvardsnamndens yttrande.

Beslut
Redovisat forslag till yttrande godkanns och déverlamnas till regionens revisorer
som haélso- och sjukvardsnamndens yttrande.

Beslutsunderlag

e Signerat missiv samlad uppféljande granskning

e Revisionsrapport samlad uppféljande granskning

e Yttrande halso- och sjukvardsnamnden Samlad uppféljande granskning

Justerandes sign

Utdragsbestyrkande



§V feton e

MOTESPROTOKOLL

Motesdatum
2026-06-08

Halso- och sjukvardsndmnden

8§71 Motion om avgiftsfri HPV-vaccination for pojkar fodda 2008 och tidigare i Region
Vastmanland

RV250709

Arendet i korthet

Regionfullmaktige beslutade vid sammantradet 2026-04-14 § 98 att delvis bifalla
en motion om avgiftsfri HPV-vaccination for pojkar fédda 2008 och tidigare i
Region Vastmanland.

Regionstyrelsen beslutade vid sammantradet 2026-05-26 § 114 att 6verlamna
arendet till hdlso- och sjukvardsnamnden for verkstallande av de bifallna delarna.

Hélso- och sjukvardsndmnden foreslas 6verlamna drendet till hdlso- och
sjukvardsdirektoren for verkstéllande av de bifallna delarna.

Forslag till beslut

Halso- och sjukvardsdirektoren far i uppdrag att verkstélla av de bifallna delarna
av motionen om avgiftsfri HPV-vaccination for pojkar fédda 2008 och tidigare i
Region Vastmanland.

Beslut

Halso- och sjukvardsdirektoren far i uppdrag att verkstélla av de bifallna delarna
av motionen om avgiftsfri HPV-vaccination for pojkar fédda 2008 och tidigare i
Region Vastmanland.

Beslutsunderlag

e Motion om avgiftsfri HPV-vaccination for pojkar fodda 2008 och tidigare i
Region Vastmanland

e §98 RF Motion om avgiftsfri HPV-vaccination for pojkar fédda 2008 och
tidigare i Region Vastmanland

Justerandes sign

Utdragsbestyrkande
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§72 Ovriga fragor

Arendet i korthet

Namnden diskuterar att det finns med delegeringsbeslut bland dagens handlingar

som redan har redovisats fér namnden. Anledningen till detta kommer att
undersokas.

Justerandes sign

Utdragsbestyrkande
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§73 Sommarhalsning

Arendet i korthet
Ordforande dnskar namnden och tjanstepersoner en trevlig sommar.

Andre vice ordférande dnskar ordféranden och 6vriga detsamma.

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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