
 MÖTESPROTOKOLL 
  
 Mötesdatum 

 

 2024-04-16 

Regionstyrelsens arbetsutskott 

 

Plats och tid Sammanträdesrum Mälaren, Regionhuset, Västerås kl. 09:00-12:00 
  
Beslutande ledamöter Mikael Andersson Elfgren (M) (Ordförande), Malin Gabrielsson 

(KD) (Förste vice ordförande), Lina Eriksson (L), Ingvar Jonsson 
(SD), Kenneth Östberg (S), Heidi-Maria Wallinder (V), Barbro 
Larsson (C)  

  
  
  
Övriga närvarande Maria Linder (regiondirektör, deltar på distans) 

Agnetha Jonsson (förvaltningsdirektör Fastighet och service) 
Christina Ersson (sekreterare) 
Katarina Simert (ekonomidirektör) 
Therese Deutsch (hr-direktör, deltar på distans) 
Frida Proos (hr-strateg) §91 
Sofia Vadlund (finanschef, deltar på distans) §92  

  
Utses att justera Ingvar Jonsson  
  
Justeringens plats och tid Regionhuset Västerås  2024-04-30   09:00 
  
Protokollet omfattar §§87-94 
 

Underskrifter  Sekreterare  ………………………… 
    Christina Ersson  
     
  Ordförande  ………………………… ………………………… 
    Mikael Andersson 

Elfgren 
 

      
  Justerande  ………………………… ………………………… 
    Ingvar Jonsson  

 
ANSLAG/BEVIS Protokollet är justerat. Justeringen har tillkännagivits genom anslag. 

Organ Regionstyrelsens arbetsutskott 

Sammanträdesdatum 2024-04-16 

Datum för anslags- 2024-04-30 Datum för anslags-  2024-05-22 
uppsättande  nedtagande 

Förvaringsplats för Regionhuset, Västerås 
protokollet 
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Underskrift  ………………………… 
 Christina Ersson 
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 MÖTESPROTOKOLL 
  
  

 
 
 

 Mötesdatum 
Regionstyrelsens arbetsutskott
  

 2024-04-16 

 

 
 
Justerandes sign   Utdragsbestyrkande 

§87 Fastställande av föredragningslista 

Förslag till beslut 
Den preliminära föredragningslistan fastställs. 

Beslut 
Den preliminära föredragningslistan fastställs. 
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§88 Föregående protokoll 

Förslag till beslut 
Anmäls att protokoll från sammanträdet 2024-03-20 justerats i föreskriven ordning. 

Beslut 
Anmäls att protokoll från sammanträdet 2024-03-20 justerats i föreskriven ordning. 
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§89 Justering 

Förslag till beslut 
Ingvar Jonsson (SD) utses att jämte ordföranden justera dagens protokoll. 

Beslut 
Ingvar Jonsson (SD) utses att jämte ordföranden justera dagens protokoll. 
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§90 Nästa sammanträde 

Förslag till beslut 
Nästa ordinarie sammanträde ska äga rum tisdagen den 14 maj 2024. 

Beslut 
Nästa ordinarie sammanträde ska äga rum tisdagen den 14 maj 2024. 
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§91 Lägesrapport medarbetarperspektivet 
 Frida Proos informerar om hållbar och självständig bemanning samt arbetet 

med att bli oberoende av hyrpersonal. Regionen har gått in i det nationella 
avtalet och det fungerar väl. Kostnaderna för hyrpersonal har minskat och 
kommer troligen att minska mer när effekterna av det nationella avtalet 
kommer. Kostnaderna för hyrsjuksköterskor inom Hälso- och 
sjukvårdsförvaltningen har halverats sedan maj 2023. Antal arbetade timmar 
har också sjunkit. Närvården Västmanland har helt slutat hyra in 
sjuksköterskor. Therese Deutsch visar en översikt över hur arbetstid och 
övertid mäts. 
Utskottet diskuterar bland annat vilka åtgärder som har lett till minskningen av 
hyrpersonal, skillnaden i leverans av hyrläkare mellan primärvården och 
sjukhusvården, övertid för sjuksköterskor, zonindelning för hyrpersonal samt 
svårigheter att få leverans av vissa yrkesgrupper och vad det beror på. 

 Therese Deutsch informerar om det anställningsstopp som regionen har infört. 
Hon tar upp bakgrund och måttet ”månadsanställda” och går sedan över till 
att visa siffror över utvecklingen av antal anställda i regionen. Hon visar antal 
ansökningar om avsteg från anställningsstoppet varav nästan alla gäller hälso- 
och sjukvården. 
Utskottet diskuterar bland annat att om avsteg från stoppet i hög grad beviljas 
ger stoppet inte någon större effekt, läget gällande biomedicinska analytiker, 
rekrytering av sjuksköterskor som ersättning för hyrpersonal, eventuellt 
behov av rotation av personalen samt hur anställningar kontrolleras. 

 Therese Deutsch informerar om inkomna varsel om konflikt från Kommunal 
och Vårdförbundet; åtgärder som skyddsarbete, dispens, överbeläggning och 
så kallad samhällsfarlig konflikt, samt regionens hållning gällande situationen 
kring varslen. Hon visar också olika konsekvenser som en strejk kommer att få 
i olika verksamheter. 
Utskottet diskuterar bland annat städning inom vårdverksamheter kopplat till 
patientsäkerhet, eventuell tvätt av egna kläder, hantering av eventuella ökade 
kostnader för regionen till följd av strejk, hantering vid olika syn på punkter i 
varslen samt fackförbundens krav kopplade till varslen. 

Förslag till beslut 
Informationen noteras. 

Beslut 
Informationen noteras. 
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§92 Pensionsmedels- och finansrapport till och med mars 2024 
 RV240029 

Sammanfattning 
Sofia Vadlund informerar om Pensionsmedels- och finansrapport till och med mars 
2024. Hon gör en genomgång av marknadens utveckling, som varit stark i början av 
året, och går över till pensionsmedelsportföljens utveckling under perioden. Portföljen 
följer index. Hon visar en jämförelse med pensionsbolagen där regionen står sig väl. 
Hon tar upp Verksamhetsberättelse 2023 för det finanssamarbete där regionen ingår 
tillsammans med Region Sörmland och Region Örebro län. 

Hon går över till likviditetsprognos för mars till september 2024 och tar upp behovet 
av tillskott för likviditeten samt visar olika tänkbara scenarion för regionens 
skuldutveckling fram till 2039. 

Hon informerar om bankupphandling tillsammans med Region Örebro län och Region 
Sörmland. Gällande bankavtal går ut sista mars 2025. 

Slutligen tar hon upp en möjlig alternativ investering. 

Utskottet diskuterar bland annat index, möjligheten att höja checkräkningskrediten 
samt de olika scenarierna för skuldutveckling och hur de kan påverka pensionsmedlen 
och regionens kapital. 

Förslag till beslut 
Informationen noteras. 

Beslut 
Informationen noteras. 

Beslutsunderlag 
 Finansrapport  Region Västmanland mars 2024 

 Presentation Pensionsmedel AU april 2024 
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§93 Redovisning av delegeringsbeslut 

Förslag till beslut 
Informationen noteras. 

Beslut 
Informationen noteras. 

Delegeringsbeslut 
 RV240009-1  Delegation till region- och chefsjurist 

 RV240009-1  Delegation till region- och chefsjurist 

 RV240009-1  Delegation till region- och chefsjurist 

 RV240275-1  Godkännande av attestlistor Regionkontoret 2024 

 RV231060-1  Delegationsbeslut gällande Oskar Mogårds deltagande vid 
kvalitétsbesiktning i Lettland 

 RV231060-2  Delegationsbeslut gällande Mats Ove Frosteruds deltagande 
vid kvalitétsbesiktning i Lettland 
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§94 Remiss av Betänkande SOU 2024:8 Livsmedelsberedskap för en ny tid LI2024/00248 
 RV240202 

Sammanfattning 
Landsbygds- och infrastrukturdepartementet har överlämnat remiss av betänkande 
SOU 2024:8 Livsmedelsberedskap för en ny tid till Region Västmanland för yttrande. 
Regionstyrelsen gav 2024-04-09 § 60 arbetsutskottet i uppdrag att behandla yttrande 
över remissen. 

Ett förslag till yttrande redovisas. 

Förslag till beslut 
Förslaget godkänns och överlämnas till Landsbygds- och infrastrukturdepartementet 
som Region Västmanlands yttrande. 

Beslut 
Förslaget godkänns och överlämnas till Landsbygds- och infrastrukturdepartementet 
som Region Västmanlands yttrande. 

Anteckning 

Heidi-Maria Wallinder (V) lämnar protokollsanteckning enligt bilaga. 

Barbro Larsson (C) lämnar protokollsanteckning enligt bilaga. 

Beslutsunderlag 
 RÄTTELSE: Remiss av SOU 2024:8 Livsmedelsberedskap för en ny tid (t o m 

16/5) (1/2) 

 RÄTTELSE: Remiss av SOU 2024:8 Livsmedelsberedskap för en ny tid (t o m 
16/5) (2/2) 

 Yttrande över remiss SOU 2024 8. 



 

 

     

      
 

Regionstyrelsens arbetsutskott 2024-04-16 

 

Protokollsanteckning 
Vänsterpartiet lämnar en protokollsanteckning rörande ärende 8 RV240202.  

 

Vi instämmer till stora delar med yttrandet över remissen. Särskilt när det 
gäller synen på civilsamhället som en resurs i händelse av kris och krig. Om en 
större del av befolkningen ska kunna bidra till livsmedelsberedskapen genom 
att till exempel odla, jaga, tillaga och ta tillvara vilt, bär och svamp från skog 
och mark krävs kunskaper som i dagens urbaniserade samhälle riskerar att gå 
förlorade. Här har föreningslivet en fortsatt viktig folkbildande roll att fylla. 

Vid större naturkatastrofer eller krig riskerar en del grupper att drabbas 
hårdare av bristen på mat än andra. Svält och konflikter har en tendens att ta 
fram det sämsta hos oss människor. Därför hoppas vi att Livsmedelsverket 
även kommer att beakta frågor som rör jämlik tillgång till mat och vatten.  

En annan fråga som vi vill lyfta rör förhållandet mellan odling av grödor och 
användningen av åkermark till betesmarker eller för att odla djurfoder. För att 
säkerställa en robust livsmedelsförsörjning samtidigt som koldioxidutsläppen 
minskas, måste det kommande arbetet inriktas på ett rikt och varierat 
odlingslandskap och fler djur på naturbetesmarker. Minskad köttkonsumtion 
och större biologisk mångfald är A och O för en hållbar livsmedelsberedskap. 

Slutligen vill Vänsterpartiet understryka vikten av att värna Mälaren som 
långsiktig dricksvattentäkt även när Östersjöns nivå inom en snar framtid höjs.  

 

Heidi-Maria Wallinder (V)   



RSAU 240416 Ärende 8. Protokollsanteckning från Centerpartiet angående yttrandet över remiss av 
betänkande SOU 2024:8 Livsmedelsberedskap för en ny tid LI2024/00248  

 

Vi vet att detta är en mycket viktig fråga som gäller människors överlevnad i händelse av kris 
och/eller krig. Om det inte finns tillräckligt med livsmedel så svälter befolkningen och det gäller att vi 
har en stabil livsmedelsproduktion i vårt land.  

Det finns en Nationell livsmedelsstrategi som riksdagen fattade beslut om 2017 och den ska 
uppgraderas. Här kan även beredskapsfrågan lyftas i stället för att skapa nya ansvarsområden. Från 
den nationella nivån ges förutsättningar för den lokala nivån där produktionen utförs.  

Ansvaret för dessa frågor ska inte ligga hos Livsmedelsverket utan vi ser Jordbruksverket och MSB  
som de naturliga ägarna av dessa frågor. 

 

Sala 240416 

 

Barbro Larsson (C) regionråd, ledamot i RSAU
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