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Sammanträde 
1 Fastställande av föredragningslista 

Förslag till beslut 
Den preliminära föredragningslistan fastställs. 

2 Föregående protokoll 

Förslag till beslut 
Anmäls att protokoll från sammanträdet 2026-01-19 justerats i föreskriven 
ordning. 

3 Justering 

Förslag till beslut 
Kenneth Östberg (S) utses att jämte ordföranden justera dagens protokoll. 

4 Nästa sammanträde 

Förslag till beslut 
Nästa ordinarie sammanträde ska äga rum tisdagen den 17 mars 2026. 

5 Redovisning av delegeringsbeslut 

Förslag till beslut 
Informationen noteras. 

Delegeringsbeslut 
• RV250313-12    Rättegångsfullmakt 

• RV260131-2    Avslagsbeslut gällande begäran om utlämnande av allmän 
handling 

• RV260189-1    Godkännande av attestlistor 2025 Regionkontoret 

• RV260096-3    Presidiebeslut Begäran om extra föreningsstämma 
Västmanlands Tolkservice 

• RV260008-4    Delegationsbeslut utseende av behöriga att teckna avtal 
finansiella tjänster 

• RV260008-5    Delegationsbeslut utseende av firmatecknare för 
regionstyrelsens donationsstiftelser 

• RV260008-6    Delegationsbeslut utseende av behöriga att överföra medel 
mellan regionens bankkonton 

• RV260008-7    Delegationsbeslut utseende av behöriga att överföra medel 
från regionens konton 

• NV260011-1    Godkännande av attestlistor 2026 - Primärvård Närvården 
Västmanland 
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6 Anmälningar för kännedom 

Förslag till beslut 
Informationen noteras. 

Anmälningar 
• RV260001-4    Cirkulär 26:1 Etableringsjobb ny lönenivå 2026 

• RV260001-6    26:7 Överenskommelse om ändringar avseende särskild 
avtalspension i AKAP-KR samt KAP-KL 

7 Lägesrapport medarbetarperspektivet 

Ärendet i korthet 

• Avtal om villkor för SAO-jobb (studiemotiverande arbetslivsorientering) 
• Bisyssla 
• Sjukfrånvaro 

Förslag till beslut 
Informationen noteras. 

8 Avtal om villkor för SAO-jobb - rekommendation från Sveriges Kommuner och Regioners 
styrelse och Sobona  
RV260001 

Ärendet i korthet 
Sveriges Kommuner och Regioners styrelse och Sobona – Kommunala företagens 
arbetsgivarorganisations styrelse - rekommenderar berörda arbetsgivare som är 
kommun, region eller kommunalförbund besluta, med anledning av träffad 
Överenskommelse om SAO-jobb för tillämpning fr.o.m. 2026-02-01, att anta Avtal 
om villkor för SAO-jobb i enlighet med centrala förhandlingsprotokollet. 

Förslag till beslut 
Avtal om villkor för SAO-jobb antas i enlighet med centrala 
förhandlingsprotokollet, enligt rekommendation från Sveriges Kommuner och 
Regioners styrelse och Sobona. 

Beslutsunderlag 
• Cirkulär 26:3: Överenskommelse om SAO-jobb 
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Ärenden till regionstyrelsen 2026-03-03 
9 Muntlig information på styrelsen 

Ärendet i korthet 

• Årsredovisning 2025 - Fastighets- och serviceförvaltningen 
• Årsredovisning 2025 - Förvaltningen för digitaliseringsstöd 
• Årsredovisning 2025 - Regionkontoret 
• Årsredovisning 2025 - Program Nytt Akutsjukhus (NAV) 
• Regionstyrelsens nyckeltal 
• Ekonomiskt läge - bokslut till och med februari 
• Årlig uppföljning av Region Västmanlands systematiska arbetsmiljöarbete 

2025 
• Ägardialog bolag (äger rum under eftermiddagen) 

Förslag till beslut 

Arbetsutskottets förslag till regionstyrelsens beslut 
Informationen noteras. 

 

10 Årsredovisning 2025 - Fastighets- och serviceförvaltningen  
FSF250001 

Ärendet i korthet 
Årsredovisning 2025 redovisas. Resultatet är positivt +5 miljoner kronor 2025 
vilket är en kraftig förbättring jämfört med 2024 (-26 miljoner kronor). Resultatet 
beror främst på rationalisering (minskat antal årsarbetare), kostnadskontroll och 
lägre personalomkostnader. 

Förslag till beslut 

Arbetsutskottets förslag till regionstyrelsens beslut 
Årsredovisning 2025 för Fastighets- och serviceförvaltningen läggs till 
handlingarna.  

Beslutsunderlag 
• Tjänsteskrivelse Årsredovisning 2025 Fastighets- och serviceförvaltningen 
• Arbetsversion FSF Årsredovisning 2025 
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11 Årsredovisning 2025 - Förvaltning för digitaliseringsstöd  
FDS250006 

Ärendet i korthet 
Årsredovisning 2025 redovisas. 

Förvaltningens resultat på helår för 2025 blev 15,7 miljoner kronor. 

Förslag till beslut 

Arbetsutskottets förslag till regionstyrelsens beslut 
Årsredovisning 2025 för Förvaltning för digitaliseringsstöd läggs till handlingarna. 

Beslutsunderlag 
• Tjänsteskrivelse uppföljningsrapporter 2025 - förvaltningen för 

digitaliseringsstöd 
• Årsredovisning förvaltningen för digitaliseringsstöd 2025 

 

12 Årsredovisning 2025 - Regionkontoret  
RV250070 

Ärendet i korthet 
Årsredovisning 2025 redovisas. 

Förvaltningens redovisade helårsresultat uppgår till +34 miljoner kronor. 

Förslag till beslut 

Arbetsutskottets förslag till regionstyrelsens beslut 
Årsredovisning 2025 för Regionkontoret läggs till handlingarna. 

Beslutsunderlag 
• Tjänsteskrivelse årsredovisning 2025 - Regionkontoret 
• Årsredovisning 2025 - Förvaltningstotalt Regionkontoret 20260211 

 

13 Årsredovisning 2025 - Program Nytt Akutsjukhus (NAV)  
RV250071 

Ärendet i korthet 
Verksamheten har i huvudsak utvecklats i enlighet med uppdrag och upprättade 
planer. 

Periodens resultat är 0 miljoner kronor.  

Förslag till beslut 

Arbetsutskottets förslag till regionstyrelsens beslut 
Årsredovisning 2025 för Program Nytt Akutsjukhus läggs till handlingarna. 
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Beslutsunderlag 
• Tjänsteskrivelse Uppföljningsrapporter 2025 Program Nytt Akutsjukhus 

Årsredovisning 
• Program Nytt Akutsjukhus Västerås Årsredovisning 2025 

 

14 Årlig uppföljning av Region Västmanlands systematiska arbetsmiljöarbete 2025  
RV260123 

Ärendet i korthet 
Redovisning av Region Västmanlands systematiska arbetsmiljöarbete 2025. 

Arbetsgivaren ska varje år följa upp det systematiska arbetsmiljöarbetet. Syftet 
med den årliga uppföljningen är att granska om det egna arbetsmiljöarbetet 
bedrivs enligt arbetsmiljölagen (SFS 1977:1160, 3 kap 2 §), Arbetsmiljöverkets 
föreskrifter (AFS 2023:1) och arbetsgivarens interna styrdokument. Syftet är också 
att identifiera och planera åtgärder för att förbättra det systematiska arbetsmiljö-
arbetet. 

Uppföljningen av det systematiska arbetsmiljöarbetet genomförs av region-
styrelsen på uppdrag av regionfullmäktige för att säkerställa att respektive 
förvaltning i region Västmanland bedriver ett arbetsmiljöarbete i enlighet med 
dessa. 

Arbetsgivaren ser fortsatt behov av att öka förståelsen för det systematiska 
arbetsmiljöarbetet och syftet att genomföra årlig uppföljning. Detta arbete 
påbörjades under 2023 men föreslås utifrån årets resultat att ta en annan form 
och intensifieras ytterligare. 

Förslag till beslut 

Arbetsutskottets förslag till regionstyrelsens beslut 
Redovisad rapport med förslag till åtgärder godkänns. 

Expedieras till 
Regionarkivet 

Beslutsunderlag 
• Tjänsteskrivelse 
• Årlig uppföljning region Västmanland 2025 
• Bilaga 1. Årlig uppföljning  RUF 2025 
• Bilaga 2. Årlig uppföljning FDF 2025 
• Bilaga 3. Årlig uppföljning FSF 2025 
• Bilaga 4. Årlig uppföljning HSF  2025 
• Bilaga 5. Årlig uppföljning KTF 2025 
• Bilaga 6. Årlig uppföljning Närvården 2025 
• Bilaga 7. Årlig uppföljning RK 2025 
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15 Regionstyrelsens anslag 2026 - medel för tillgänglighet och effektivitet  
RV260106 

Ärendet i korthet 
I Regionplan och budget 2026-2028 finns 50 miljoner kronor anslagna till 
regionstyrelsen förfogande för förbättrad tillgänglighet och effektivitet. 
Regionstyrelsen fördelar dessa medel till förvaltningar och nämnder för sådana 
aktiviteter och åtgärder under 2026 enligt nedan: 

• Hälso- och sjukvårdsnämnden: 39 miljoner kronor 
• Kollektivtrafiknämnden: 6 miljoner kronor 
• Regionkontoret: 1,7 miljoner kronor 
• Förvaltningen för digitaliseringsstöd: 0,3 miljoner kronor 
• Fastighet- och serviceförvaltningen: 3 miljoner kronor 

Förslag till beslut 

Arbetsutskottets förslag till regionstyrelsens beslut 

1. Nämnder och förvaltningar får i takt med upparbetade kostnader 
ianspråkta maximalt de angivna medlen under 2026. 

2. Aktiviteter och resultat ska återrapporteras till regionstyrelsen i ordinarie 
uppföljning. 

Beslutsunderlag 
• Regionstyrelsens anslag 2026 - medel för tillgänglighet och effektivitet 

16 Regionstyrelsens anslag 2026 - medel för patientsäkerhet, kvinnors hälsa, sjuktal och 
trygghet  
RV260180 

Ärendet i korthet 
I Regionplan och budget 2026-2028 finns för 2026 totalt 12 miljoner kronor 
anslagna till regionstyrelsen förfogande för patientsäkerhet (2 miljoner kronor), 
kvinnors hälsa (3 miljoner kronor), sjuktal (2 miljoner kronor) och trygghet (5 
miljoner kronor). Regionstyrelsen fördelar dessa medel till förvaltningar och 
nämnder för sådana aktiviteter och åtgärder under 2026 enligt nedan: 

• Hälso- och sjukvårdsnämnden: 6 miljoner kronor (2 miljoner kronor för 
patientsäkerhet, 2,9 miljoner kronor för kvinnors hälsa och 1,1 miljoner 
kronor för trygghet) 

• Kollektivtrafiknämnden: 0,8 miljoner kronor för trygghet 
• Regionkontoret: 3,3 miljoner kronor (1,2 miljoner kronor för trygghet, 0,1 

miljoner kronor för kvinnors hälsa och 2 miljoner kronor för sjuktal) 
• Fastighets- och serviceförvaltningen: 1,9 miljoner kronor för trygghet 

Förslag till beslut 

Arbetsutskottets förslag till regionstyrelsens beslut 

1. Nämnder och förvaltningar får i takt med upparbetade kostnader 
ianspråkta maximalt de angivna medlen under 2026. 



 

KALLELSE/FÖREDRAGNINGSLISTA 
Regionstyrelsens arbetsutskott 

 

Sida 8 av 12 

 

2. Aktiviteter och resultat ska återrapporteras till regionstyrelsen i ordinarie 
uppföljning. 

Beslutsunderlag 
• Regionstyrelsens anslag 2026 - medel för patientsäkerhet, kvinnors hälsa, 

sjuktal och trygghet 
 

17 Överenskommelse om samverkansreglerna för vård och  industri  - rekommendation från 
Sveriges Kommuner och Regioner  
RV260082 

Ärendet i korthet 
Styrelsen för Sveriges Kommuner och Regioner (SKR) har vid sammanträde 2025-
11-21 beslutat att godkänna överenskommelsen om samverkansregler för den 
offentligt finansierade hälso- och sjukvården, läkemedelsindustrin, medicin-
tekniska industrin, laboratorietekniska industrin och Life science industrin. att 
rekommendera regioner och kommuner att för sin del anta överenskommelsen, 
samt att informera regioner och kommuner om beslutet. 

En partsgemensam arbetsgrupp har tagit fram en reviderad version av de 
samverkansregler som sedan lång tid finns etablerade mellan den offentligt 
finansierade sjukvården och industrin. Sedan tidigare har överenskommelsen 
tecknats av SKR, Läkemedelsindustriföreningen, Swedish Labtech och Swedish 
Medtech. Vid denna revision har även Sweden Bio, The Swedish Life Science 
Industry Organization, anslutit. 

Överenskommelsen består av två delar. En gemensamt överenskommen policy 
med bärande principer och regler av långsiktig karaktär, vilka utgör grunden för 
samverkan. Som stöd för samverkan finns även en bilaga med specificerade 
samverkanssituationer, vilken parterna uppdaterar mer löpande för största 
möjliga aktualitet. Både överenskommelse och bilaga är styrande för samverkan. 

Förslag till beslut 

Arbetsutskottets förslag till regionstyrelsens beslut 
Region Västmanland antar överenskommelsen om samverkansregler för den 
offentligt finansierade hälso- och sjukvården, läkemedelsindustrin, medicin-
tekniska industrin, laboratorietekniska industrin och Life science industrin, enligt 
rekommendation från Sveriges Kommuner och Regioner. 

Beslutsunderlag 
• Meddelande 12/2025 från SKR:s styrelse -  Överenskommelse om 

samverkansreglerna för vård och  industri 
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18 Uppdrag att se över prismodell och regelverk för att möta Nära vård-omställningen  
HMC260003 

Ärendet i korthet 
Hjälpmedelsnämnden beslutade 2026-01-15 att uppdra till verksamhetschef på 
Hjälpmedecentrum att genomföra en översyn av prismodell och regelverk för 
hjälpmedel med anledning av omställningen till Nära vård. Uppdraget ska 
genomföras via externt upphandlat företag och föreslås finansieras med 
resultatreglerande medel. Kostnaden för utredningen beräknas uppgå till 0,5 
miljoner kronor. 

Förslag till beslut 

Arbetsutskottets förslag till regionstyrelsens beslut 
Regionstyrelsen godkänner att maximalt 0,5 miljoner kronor för finansiering av 
extern utredning får tas i anspråk från anslaget till regionstyrelsens förfogande 
(oförutsett) 2026. 

Beslutsunderlag 
• Tjänsteskrivelse Ianspråktagande av resultatreglerade medel för uppdrag att 

se över prismodell och regelverk för att möta Nära vård-omställningen 
• §5 GHN 2023 Uppdrag att se över prismodell och regelverk för att möta Nära 

vård omställningen 
 

19 Revidering av riktlinje - Partipolitiska besök vid regionens arbetsplatser och partipolitisk 
information i organisationens kanaler  
RV260114 

Ärendet i korthet 
Riktlinjen har förtydligats gällande anmälan om politiska möten och besök i 
verksamheten samt utvidgats till att även inkludera sidoorganisationer till de 
partier som anmält deltagande till regionfullmäktigevalet. 

Förslag till beslut 

Arbetsutskottets förslag till regionstyrelsens beslut 
Redovisat förslag till ändringar i riktlinjen godkänns. 

Beslutsunderlag 
• Tjänsteskrivelse Revidering av riktlinje - Partipolitiska besök vid regionens 

arbetsplatser och partipolitisk information i organisationens kanaler 
• Partipolitiska besök vid regionens arbetsplatser och partipolitisk information i 

organisationens kanaler 
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20 Revisionsrapport Granskning av hantering och förskrivning av läkemedel i hälso- och 
sjukvården  
RV250827 

Ärendet i korthet 
Regionens revisorer har överlämnat revisionsrapporten Granskning av hantering 
och förskrivning av läkemedel i hälso- och sjukvården till regionstyrelsen för 
yttrande. Ett förslag till yttrande redovisas. 

Förslag till beslut 

Arbetsutskottets förslag till regionstyrelsens beslut 
Redovisat förslag till yttrande godkänns och överlämnas till regionens revisorer 
som regionstyrelsens yttrande. 

Beslutsunderlag 
• Signerat missiv revisionsrapport Granskning av hantering och förskrivning av 

läkemedel i hälso- och sjukvården 
• Revisionsrapport Granskning av hantering och förskrivning av läkemedel i 

hälso- och sjukvården 
• Regionstyrelsens yttrande över granskning av hantering och förskrivning av 

läkemedel i hälso- och sjukvården 
 

21 Redovisning av uppdrag från regionstyrelsen 2026  
RV260079 

Ärendet i korthet 
En lägesrapport gällande uppdrag som styrelsen lämnat till regiondirektören eller 
 förvaltningsdirektörerna redovisas. 

Förslag till beslut 

Arbetsutskottets förslag till regionstyrelsens beslut 
Redovisningen godkänns. 

Beslutsunderlag 
• Uppdrag från regionstyrelsen - lägesöversikt 
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Ärenden till regionfullmäktige 2026-04-21 

22 Motion om att arbeta med att sänka trösklarna för personer som står långt ifrån 
arbetsmarknaden  
RV250324 

Ärendet i korthet 
Karolina Myllergård (S) föreslår i en motion inkommen 2025-03-31 att Region 
Västmanland tar fram en tydlig plan för hur man som arbetsgivare systematiskt 
ska arbeta med att sänka trösklarna för och anställa personer som står långt ifrån 
arbetsmarknaden. 

Anmäls att handläggningstiden vid fullmäktiges behandling av motionen har 
överskridit ett år. 

Förslag till beslut 
Arbetsutskottet överlämnar ärendet till regionstyrelsen för beredning till 
regionfullmäktige. 

Regionstyrelsens förslag till fullmäktiges beslut 
Motionen bifalls. 

Beslutsunderlag 
• Motion om att arbeta med att sänka trösklarna för personer som står långt 

ifrån arbetsmarknaden 
• Yttrande till motion om att arbeta med att sänka trösklarna för personer som 

står långt ifrån arbetsmarknaden 
 

23 Motion om avgiftsfri HPV-vaccination för pojkar födda 2008 och tidigare i Region 
Västmanland  
RV250709 

Ärendet i korthet 
Ulrika Spårebo och Kenneth Östberg, båda (S), föreslår i en motion inkommen 
2025-08-27 

1. att Region Västmanland med start 1 januari 2026 erbjuder avgiftsfri HPV-
vaccination för pojkar födda 2008 - 2007, 

2. att detta finansieras inom ramen för Regionstyrelsens förfogande,  
3. att hälso- och sjukvårdsnämnden under 2026 tar fram en plan och 

finansiering för att från och med 2027 erbjuda alla pojkar födda 2006 och 
tidigare upp till 26 års ålder avgiftsfri HPV-vaccinering, samt 

4. att regionen informerar om detta via skolhälsovård, ungdomsmottagningar, 
vårdcentraler och riktad kommunikation om möjligheten till avgiftsfri 
vaccination för målgruppen. 

Ärendet har beretts av hälso- och sjukvårdsnämnden 2026-02-12 § XX. 
Regionstyrelsen föreslås ställa sig bakom hälso- och sjukvårdsnämndens yttrande 
och tillstyrka redovisat förslag till beslut. 
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Förslag till beslut 
Arbetsutskottet överlämnar ärendet till regionstyrelsen för beredning till 
regionfullmäktige. 

Arbetsutskottets förslag till regionstyrelsens beslut 
Regionstyrelsen ställer sig bakom hälso- och sjukvårdsnämndens yttrande och 
tillstyrker redovisat förslag till beslut. 

Regionstyrelsens förslag till fullmäktiges beslut 
. 

Beslutsunderlag 
• Motion om avgiftsfri HPV-vaccination för pojkar födda 2008 och tidigare i 

Region Västmanland 
 

24 Medborgarförslag: Införande av SuRuMo (Sustainable Rural Mobility) i Köpings och 
Skinnskattebergs kommuner  
RV250857 

Ärendet i korthet 
Tobias Eriksson föreslår i ett medborgarförslag inkommet 2025-10-21 att regionen 
ska avsätta tillräckliga resurser för att ansluta listade områden till EU-projektet 
SuRuMo eller ett detta likvärdigt. 

Ärendet har beretts av regionala utvecklingsnämnden 2026-02-11 § XX. 
Regionstyrelsen föreslås ställa sig bakom regionala utvecklingsnämndens yttrande 
och tillstyrka redovisat förslag till beslut. 

Förslag till beslut 
Arbetsutskottet överlämnar ärendet till regionstyrelsen för beredning till 
regionfullmäktige. 

Arbetsutskottets förslag till regionstyrelsens beslut 
Regionstyrelsen ställer sig bakom regionala utvecklingsnämndens yttrande och 
tillstyrker redovisat förslag till beslut. 

Regionstyrelsens förslag till fullmäktiges beslut 
. 

Beslutsunderlag 
• Medborgarförslag: Införande av SuRuMo (Sustainable Rural Mobility) i 

Köpings- och Skinnskattebergs kommuner 
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