
 MINNESANTECKNINGAR 
  
 Mötesdatum 

 

 2024-11-15 

Samverkansgrupp hälsa 2023 

 

Plats och tid Sammanträdesrum Silvergruvan, Regionhuset, ingång 4, Västerås 
kl. 09:00-12:00 

  
Beslutande ledamöter Malin Gabrielsson (KD) (Ordförande) (Region Västmanland), Anna 

Nygren (M) (Region Västmanland), Heidi-Maria Wallinder (V) 
(Region Västmanland), Reijo Tarkka (V) (Hallstahammar)  ersätter 
Camilla Härdevik (V) (Vice ordförande), Linda Söder Jonsson (S) 
(Kungsör, digitalt deltagande)  ersätter Marie Norin Junttila (S), 
Elisabet Pettersson (C) (Sala, digitalt deltagande), Sonja Råberg (C) 
(Skinnskatteberg, digitalt deltagande), Pernilla Danielsson (M) 
(Surahammar, digitalt deltagande)  ersätter Katarina Hart (S), 
Hawar Asaiesh (V) (Västerås, till del av punkt 6)  ersätter Vicki 
Skure-Eriksson (C)  

  
Ej tjänstgörande ersättare Carolyn Karlsson (SD) (Region Västmanland) 

Richard Fallqvist (L) (Region Västmanland)  
  
Övriga närvarande Marie Tollefsen Markström (verksamhetschef Folkhälsa) 

Sara Fredin (processledare, Nära vård) 
Emma Linnman (utvecklingsledare) 
Eva Wilhelmsson (mötessekreterare) 
Anna Wahlgren (utvecklingsledare)  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
  
  



 MINNESANTECKNINGAR 
  
  

 
 

  Mötesdatum 

Samverkansgrupp hälsa 2023   2024-11-15 

1 Ordförande hälsar samverkansgrupp hälsa välkomna 
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2 Nästa sammanträde 
Nästa sammanträde ska äga rum fredagen den 24 januari 2024 kl 09.00. 
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3 Muntlig information 
Sammanfattning 
Information om arbetet inom Samverkansgrupp Nära vård- Sara Fredin inleder 
presentationen med hur man arbetar nodvis i regionen med införandet av Nära 
vård.  Presentationen fortsätter med anledningen till omställningen till Nära vård 
bland annat ökat antal äldre och innebörden av Nära vård som bland annat ändrat 
fokus från organisation till person och från reaktiv vård till proaktiv och 
hälsofrämjande aktiviteter. Sara Fredin fortsätter att informera om arbetet som 
genomförts inom Samverkansgrupp Nära vård där regionen och länets 10 kommuner 
arbetar tillsammans och innehållet i strategidagen den 8 november. 

Projekt Vägar framåt- Marie Tollefsen Markström informerar om projekt vägar framåt 
där guidebok tagits fram för framför allt skolor. Guideboken beskriver en metod för att 
få hemmasittare att komma till skolan eller till sysselsättning och hur man ska arbeta 
med metoden. Projektet är ett gemensamt projekt mellan kommun och regionen. 
Guideboken kommer att skickas ut till skolchefer i länet och finns på Region 
Västmanlands hemsida. 

Förslag till beslut 
Informationen noteras. 

Beslut 
Informationen noteras. 
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4 Laget runt- aktuellt inom kommunerna 
Sammanfattning 
Punkten utgår. 

Förslag till beslut 
Informationen noteras. 

Beslut 
Informationen noteras. 
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5 Från skola till arbetsliv -förstå Västmanlands kompetensbehov. 
Målområde 2. 

Anna Wahlgren och Emma Linnman, utvecklingsledare inom kompetensförsörjning 
informerar.  Anna Wahlgren inleder information om det regionala 
kompetensförsörjningsarbetet inom olika områden till exempel strategisk samverkan 
för en förbättrad kompetensförsörjning. Presentationen fortsätter med läget i länet 
vad gäller arbetslöshet och utbildningsnivå och statistik över utbildningsutbud. 
Prognosen visar att det behövs fler personer utbildade till yrkesprogram. Emma 
Linnman informerar om att branschmöten har genomförts och statistik över andel 
sysselsatta inom olika branscher. 

Förslag till beslut 
Informationen noteras. 

Beslut 
Informationen noteras. 
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6 Status i arbetet med ökad fysisk aktivitet för barn och unga 
Malin Gabrielsson informerar. 

Bilaga till ärende 6 Beskrivning-ökad fysisk aktivitet unga 

Förslag till beslut 
Samverkansgrupp Hälsa  ställer sig bakom ide till samverkansprojekt. 

Beslut 
Samverkansgrupp Hälsa ställer sig bakom tidplan för dialog kring ökad fysisk aktivitet 
för unga. 

 

Beslutsunderlag 
 Bilaga till ärende 6 Beskrivning - ökad fysisk aktivitet unga - förankring 
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7 Övriga frågor 
Sammanfattning 
Inga övriga frågor framställs.  
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