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Datum: 2026-01-30 

Tid: kl. 09:00-12:00 

Plats: Sammanträdesrum Mälaren, Regionhuset, Västerås 

 

Ledamöter 

Mikael Andersson Elfgren (M), ordförande, Region Västmanland 
Malin Gabrielsson (KD), Region Västmanland 
Kenneth Östberg (S), Andre vice ordförande, Region Västmanland 
Jenny Landernäs (M), Region Västmanland 
Lina Ekengren (L), Region Västmanland 
Ingvar Jonsson (SD), Region Västmanland 
Karolina Myllergård (S), Region Västmanland 
Ulrika Spårebo (S), Region Västmanland 
Heidi-Maria Wallinder (V), Region Västmanland 
Barbro Larsson (C), Region Västmanland 
Andreas Silversten (S), Arboga 
Håkan Tomasson (M), Arboga 
Åsa-Märta Sjöström (S), Fagersta 
Ann-Christine Andersson (V), Fagersta 
Catarina Pettersson (S), Hallstahammar 
Hans Strandlund (M), Hallstahammar 
Mikael Peterson (S), Kungsör  
Ewa Granudd (M), Kungsör 
Per Ågren (S), Köping 
Maria Liljedahl (SD), Köping 
Johanna Odö (S), Norberg 
Karin Hurtig (V), Norberg 
Amanda Lindblad (S), Sala 
Erik Hamrin (M), Sala 
Jonny Emtin (SD), Skinnskatteberg 
Fredrik Wigerskog (S), Skinnskatteberg 
Johanna Olofsson (M), Tredje vice ordförande, Surahammar 
Wojciech Jakobowski (SD), Surahammar 
Staffan Jansson (S), Förste vice ordförande, Västerås 
Elisabeth Unell (M), Västerås 

Övriga 

Maria Linder, regiondirektör 
Christer Alzén, förvaltningsdirektör Regionala utvecklingsförvaltningen 
Elin Hellström, mötessekreterare 
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Sammanträde 
1 Fastställande av föredragningslista 

Förslag till beslut 
Den preliminära föredragningslistan fastställs. 

2 Föregående protokoll 

Förslag till beslut 
Anmäls att beredningens protokoll från sammanträdet 2025-12-12 justerats. 

3 Justering 

Förslag till beslut 
Johanna Odö utses att jämte ordföranden justera dagens protokoll. 

4 Nästa sammanträde 

Förslag till beslut 
Nästa sammanträde ska äga rum fredagen den 17 april 2026 kl 09.00. 

5 Anmälningar för kännedom 

Förslag till beslut 
Informationen noteras. 

Anmälningar 
• RV250022-19    Minnesanteckningar samverkansgrupp Kompetensförsörjning 

2025-11-21 

• RV250985-3    Årsplan 2026 Samverkansgrupp Hälsa 

• RV250022-17    Minnesanteckningar Samverkansgrupp Nära vård 2025-11-07 

• RV250022-20    Minnesanteckningar samverkansgrupp Kollektivtrafik och 
infrastruktur 2025-12-05 
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6 Kraftsamling Folkhälsa 

Ärendet i korthet 
Redovisning av insatsen, övergripande lärdomar, insikter, forskningsresultat, samt 
exempel från arbetet. En forskningsrapport har utarbetats och utgör ett centralt 
kunskapsunderlag för det fortsatta utvecklingsarbetet med målsättningen att 
stärka den upplevda hälsan. Medverkar gör Marie Tollefsen Markström och Erika 
Andersson, Region Västmanland, Annika Hedberg, Fagersta kommun samt Fatane 
Salehi och Majid Asgari, Leading Healthcare. 

Förslag till beslut 
Regionala ledningsgruppen får i uppdrag att senast vid strategisk regional 
berednings möte den 9 oktober 2026 återkomma med förslag på åtgärder för det 
fortsatta utvecklingsarbetet inom folkhälsoområdet. 

7 STARK 

Ärendet i korthet 
STARK för utveckling och utbyte av kunskap om strategiskt arbete i regioner och 
kommuner i Sörmland och Västmanland. Förberedande diskussion inför 
seminarium den 5 februari 2026 som genomförs tillsammans med Region 
Sörmland, kommunerna i Sörmland, Länsstyrelsen Sörmland och Mälardalens 
universitet. 

Förslag till beslut 
Informationen noteras. 

8 Utvärdering strategisk regional beredning och samverkansgrupperna 2025 

Ärendet i korthet 
Presentation resultat av genomförd enkätundersökning. Beskrivning av nästa steg 
i utvärderingen. Diskussion om resultat av enkätundersökningen. 

Förslag till beslut 
Informationen noteras. 

9 Mellankommunala frågor 

Ärendet i korthet 
Möjlighet att lyfta aktuella mellankommunala frågor för dialog. 

Förslag till beslut 
Informationen noteras. 
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10 Läget i länet 

Ärendet i korthet 
En kort rapport från kommunerna och Region Västmanland om det aktuella läget i 
regionen och respektive kommun. Kommunstyrelseordförandena och 
regionstyrelsens ordförande lämnar en kort uppdatering om aktuella frågor och 
nuläget i kommunerna och regionen (max tre minuter). 

Förslag till beslut 
Informationen noteras. 

11 Övriga frågor 

Ärendet i korthet 
Lunch till lunch-konferens Västmanland Tillsammans. Enkel uppföljning av den 
genomförda konferensen. 

12 Kommande möte 

Ärendet i korthet 

• Trygghetsfrågor 
• Strategisk regional beredning (SRB) och politiska samverkansgrupper - 

kommande mandatperiod. Redovisning av resultat från intervjuer, 
utvärdering av SRB och samverkansgrupper. Diskussion kring hur arbetet 
ska bedrivas kommande mandatperiod.  
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