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Datum: 2026-06-12 

Tid: kl. 09:00-12:00 

Plats: Sammanträdesrum Silvergruvan, Regionhuset, Västerås 

 

Ledamöter 

Mikael Andersson Elfgren (M), ordförande, Region Västmanland 
Malin Gabrielsson (KD), Region Västmanland 
Kenneth Östberg (S), Andre vice ordförande, Region Västmanland 
Jenny Landernäs (M), Region Västmanland 
Lina Ekengren (L), Region Västmanland 
Ingvar Jonsson (SD), Region Västmanland 
Karolina Myllergård (S), Region Västmanland 
Ulrika Spårebo (S), Region Västmanland 
Heidi-Maria Wallinder (V), Region Västmanland 
Barbro Larsson (C), Region Västmanland 
Andreas Silversten (S), Arboga 
Håkan Tomasson (M), Arboga 
Åsa-Märta Sjöström (S), Fagersta 
Ann-Christine Andersson (V), Fagersta 
Catarina Pettersson (S), Hallstahammar 
Hans Strandlund (M), Hallstahammar 
Mikael Peterson (S), Kungsör 
Ewa Granudd (M), Kungsör 
Per Ågren (S), Köping 
Maria Liljedahl (SD), Köping 
Johanna Odö (S), Norberg 
Karin Hurtig (V), Norberg 
Amanda Lindblad (S), Sala 
Erik Hamrin (M), Sala 
Jonny Emtin (SD), Skinnskatteberg 
Fredrik Wigerskog (S), Skinnskatteberg 
Johanna Olofsson (M), Tredje vice ordförande, Surahammar 
Wojciech Jakobowski (SD), Surahammar 
Staffan Jansson (S), Förste vice ordförande, Västerås 
Elisabeth Unell (M), Västerås 

Övriga 

Maria Linder, regiondirektör 
Christer Alzén, förvaltningsdirektör Regionala utvecklingsförvaltningen 
Elin Hellström, mötessekreterare 
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1 Fastställande av föredragningslista 

Förslag till beslut 
Den preliminära föredragningslistan fastställs. 

2 Föregående protokoll 

Förslag till beslut 
Anmäls att beredningens protokoll från sammanträdet 2026-04-17 justerats i 
föreskriven ordning. 

3 Justering 

Förslag till beslut 
Andreas Silversten utses att jämte ordföranden justera dagens protokoll. 

4 Nästa sammanträde 

Förslag till beslut 
Nästa sammanträde ska äga rum fredagen den 28 augusti 2026 kl 09.00. 

5 Anmälningar för kännedom 

Förslag till beslut 
Informationen noteras. 

Anmälningar 
• RV260021-5    Minnesanteckningar Samverkansgrupp Hälsa 2026-04-10 

• KTM250117-21    Beslut KF § 66 Avtal om kollektivtrafik i Västmanlands län 
(1/2) 

• KTM250117-23.2    KS 2026-05-25 § 113 Reviderat avtal om kollektivtrafik i 
Västmanlands län (3/3) 

• RV260021-6    Minnesanteckningar Samverkansgrupp Nära vård 2026-04-24 

6 Ungas hälsa i länet med särskilt fokus på suicidarbete 

Ärendet i korthet 

• Presentation av kommunbarometern som Suicide Zero genomfört i 
länet. Anna Sundkvist Kräutner, regionansvarig Suicide Zero, medverkar. 
Redovisning, frågor och diskussion. 
 

• Redovisning av resultatet från den nyligen genomförda 
befolkningsundersökningen Liv och Hälsa Ung. Jim Schiller och Cathrine 
Hultman, analytiker Region Västmanland, medverkar. 
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• Vårdprogram suicid. Victoria Longato, Region Västmanland, medverkar. 
 

• Arbetet utifrån nationell strategi för psykisk hälsa och suicidprevention. 
Presentation av pågående projekt. Liselotte Eriksson och Sofia Ekman, 
Region Västmanland, medverkar. 
 

• Beskrivning av två olika handslag: 
  - Det handlar om livet - Surahammars kommun 
  - Psykisk hälsa för barn och unga - Hallstahammars kommun 

Förslag till beslut 
Informationen noteras. 

Beslutsunderlag 
• Presentation SRB 2026-06-12 Tema Psykiskt hälsa 

7 Samsjuklighetsreformen 

Ärendet i korthet 
Nulägesbeskrivning av införandet av samsjuklighetsreformen. Liselotte Eriksson, 
Tina Rinkeborn och Joakim Pettersson, Region Västmanland, medverkar. 

Förslag till beslut 
Informationen noteras. 

Beslutsunderlag 
• Presentation SRB 2026-06-12 Samsjuklighetsprojektet 

8 Förslag strategisk regional beredning (SRB) och politiska samverkansgrupper 

Ärendet i korthet 
Förslag från presidiet på organisering av strategisk regional beredning (SRB) och 
politiska samverkansgrupper under mandatperioden 2027-01-01—2030-12-31. 

Förslag till beslut 

1. Strategisk regional beredning ska fortsätta med samma organisation som 
innevarande mandatperiod med samverkansgrupperna hälsa, 
kompetensförsörjning och nära vård. 

2. Inför val till samverkansgrupperna ska strategisk regional beredning lämna 
rekommendation om vilka funktioner som bör väljas. 

3. Konkretisering av uppdragen till respektive samverkansgrupp ska beslutas 
av strategisk regional beredning under Q1 2027. 
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9 Genomgång nationell plan för transportinfrastrukturen 2026-2037  
RUF250248 

Ärendet i korthet 
Uppföljning av att regeringen fastställt Trafikverkets förslag till nationell plan för 
transportinfrastrukturen 2026–2037. 

Förslag till beslut 
Informationen noteras. 

10 Information om regeringsbeslut för stöd till sänkta priser i kollektivtrafiken  
KTM260057 

Ärendet i korthet 
Information om regeringsbeslut för stöd till sänkta priser i kollektivtrafiken. 

Förslag till beslut 
Informationen noteras. 

Beslutsunderlag 
• Information om förslag till nytt stöd till sänkta priser i kollektivtrafiken  (2/2) 

 

11 Mellankommunala frågor 

Ärendet i korthet 
Möjlighet att lyfta aktuella mellankommunala frågor för dialog. 

Förslag till beslut 
Informationen noteras. 

12 Övriga frågor 

Ärendet i korthet 

• GoFaR pilotprojekt: Information om att erbjudande har skickats till samtliga 
kommuner i länet efter strategisk regional berednings möte den 17 april, 
med möjlighet att anmäla intresse för det pilotprojekt som beredningen 
beslutade att stödja i juni 2025. 

Beslut från strategisk regional beredning den 13 juni 2025: Strategisk regional 
beredning ställer sig bakom rekommendation om deltagande i förstudie och 
pilot om arbete för ökad fysisk aktivitet. 

13 Kommande möte 

Ärendet i korthet 

• Återrapportering från politiska samverkansgrupper 
• Arbetsmarknadsfrågor 
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