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Hjalpmedelscentrum

MINNESANTECKNINGAR STRATEGISKT KUNDRAD

TIDPUNKT Fredag 2025-09-05 kI 08:30-11:30 pa Hjadlpmedelscentrum
NARVARANDE Therese Hellgvist Sala kommun
Fredrik Leek K6pings kommun
Virpi Sieppi Surahammars kommun
Asa Wikstrém Arboga kommun
Anna Parnfelt Vasteras stad
Maria Granstrom Fagersta kommun nej
Kristina Holmberg Rehabenheten Vastmanlands sjukhus
Helena Lagerlof Varduppdrag Vastmanland gar lite tidigare
Agneta Ejderblom-Carlsson Paramedicin Primarvarden
Birgitta Tornblom Habiliteringscentrum
Carina Dahlstrom Hallstahammars kommun
Johan Eriksson Hjdlpmedelscentrum
Joakim Davis Hjdlpmedelscentrum
Helena Dahlberg Hjdlpmedelscentrum
Magnus Loman Hjalpmedelscentrum
ATERBUD Katarina Séderlund Hallstahammars kommun
Anna Brors Ulvemark Paramedicin Priméarvard
Maria Soderkvist Hjdlpmedelscentrum
" Frida Westerlund, hjalpmedelkonsulent for kommunikations- och kognitiva hjalpmedel
GASTER Ulrika Eriksson, hjalpmedelkonsulent fér kommunikations- och kognitiva hjalpmedel
Joakim Axelsson, controller Hjdlpmedelcentrum
1 HJALPMEDELSHANDBOKEN - FORSLAG PA ANDRADE KRITERIER FOR SAMTALSAPPARATER —
BILAGA 1A, 1B

Postadress

Signalistgatan 2
721 31 Vasteras

Ett forslag pa nya och starkta kriterier gallande forskrivning av samtalsapparater samt
forslag pa obligatorisk e-utbildning for forskrivare avseende
kommunikationshjalpmedel har tagits fram for att patienter med
kommunikationssvarigheter ska fa ratt hjalpmedel i ratt tid. Forslaget handlar om
Samtalsapparater som klassificeras i tre olika nivaer.

Forslaget presenterades av Frida Westerlund och Ulrika Eriksson.

Logoped ar forskrivare for avancerad samtalsapparat, arbetsterapeut kan endast
forskriva avancerade samtalsapparater vid textbaserad kommunikation. Den nya
obligatoriska utbildningen ska galla alla forskrivare av samtalsapparater. Forskrivning
kraver alltid en dialog och/ eller en utprovning tillsammans mellan forskrivare-

Besoksadress Telefon, vxl Org Nr E-post
Signalistgatan 2 021-17 3048 232100-0172 hjalpmedelscentrum@regio
nvastmanland.se
Telefax VAT nr Webbadress

021-174311 SE232100017201 www.regionvastmanland.se
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konsulent. Synpunkter &r att utbildningen inte bor vara for lang men att det ar
positivt att det blir just i formatet av en e-utbildning.

Beslut
Strategiskt kundrad féreslar Hjalpmedelsndmnden att

1. Genomfora foreslagna andringar i handboken avseende kriterier for
samtalsapparater ISO 22 21 09

2. Utveckla obligatorisk E-utbildning for forskrivare som forskriver
kommunikationshjalpmedel.

2. Andringarna géller frdn 2026-02-01

REKVISTIONSARTIKLAR

Hjalpmedelscentrum foreslar att rekvisitionsartiklar (**-artiklar) gérs om till vanliga
artiklar som ska personférskrivas i webSesam stéllet for att bestallas till verksamhet
och personférskrivas via journal. Forslaget syftar till att hanteringen av nuvarande
rekvisitionsartiklar ska bli tydligare och enklare och att personférskrivning i
webSesam medfor att hjadlpmedlen ges en 6kad sparbarhet enligt MDR
(medicintekniskt direktiv). Strategiskt kundrad informerades pa moéte 2025-04-11 om
forslaget, dess fordelar och konsekvenser samt genomférandeplan och att
rekvisitionsartiklar féreslas bli personforskrivna artiklar fran 2026-01-01. Radet
stallde sig positiva till férslaget vid det motet.

Joakim Axelsson presenterade ett reviderat forslag.

Hjalpmedelscentrum foreslar att skjuta pa genomférandet till 2027-01-01 med
motiveringen:

- Genomférandet innebar en belastning for Logistikenheten pa
Hjdlpmedelscentrum, vilket under kommande host av resursskal bor
undvikas.

- Det nédvandiga genomforandeatgardernas tidsschema for ett genomférande
till 2026-01-01 skulle innebara en pressad arbetssituation under hésten 2025.
Genom att skjuta pa andringen ett ar kommer de forberedande atgarderna
att ske pa ett mer optimalt satt i samarbete med alla kunder.

Kundsamverkan planeras, trots forslag om forskjutet startdatum, att paborjas hosten
2025.

Synpunkter som framfors ar att det ar bra att flytta fram inforandet for att kunna
jobba igenom arbetssatt och rutiner ordentligt, positivt att det sker i dialog med
kunderna.

Beslut

Strategiskt kundrad foreslar Hjalpmedelsnamnden att rekvisitionsartiklar blir
personforskrivna artiklar fran 2027-01-01
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3 FORSLAG PA HJIALPMEDELSNAMNDENS VILJEINRIKTNING 2026, BILAGA 2

Hjalpmedelscentrum har sammanstallt vad som framkommit i utmaningsdialogerna i
Strategiskt kundrad, Tjanstemannaberedning, Hjdlpmedelsrad och
Hjalpmedelsndmnden under varen och tagit fram ett forslag till Viljeinriktning for
2026.

Forslaget presenterades av Magnus Loman.
Beslut

Strategiskt kundrad féreslar Hjalpmedelsndmnden att anta foreslagen viljeinriktning
for 2026

4 UPPDRAG INVESTERINGSBUDGET, FORSLAG ANDRA DIABETESPUMPAR TILL
FORSALININGSARTIKEL, BILAGA 3

Verksamhetschef har fatt i uppdrag av Hjdlpmedelsndmnden per den 2025-05-23 att
ta fram forslag for att mota en minskad investeringsbudget fér kommande ar. Forslag
kring andrad debiteringsform for diabetespumpar presenterades av Magnus Loman.

Dialog fordes om det vid 6vertagandet 2014 gjordes en budgetforflyttning med
kostnader fran drift till investering.

Vid ett eventuellt beslut maste samverkan ska mellan Halso- och sjukvardsnamnd,
Halso- och sjukvardsforvaltning och Hjdlpmedelsnamnd innan genomférande kan
ske.

Beslut

Strategiskt kundrad foreslar Hjdlpmedelsndmnden att géra om diabetespumpar till
forsaljningsartikel.

5 UPPDRAG INVESTERINGSBUDGET, FORSLAG TA BORT FORSKRIVNING AV EN ANDRA ROLLATOR,
BILAGA 4

Verksamhetschef har fatt i uppdrag av Hjdlpmedelsnamnden per den 2025-05-23 att
ta fram forslag for att mota en minskad investeringsbudget fér kommande ar. Forslag
kring att ta bort maojligheten att férskriva rollator nummer tva till en och samma
patient 6ver 20 ar presenterades av Magnus Loman.

Sala; att ta bort en andra rollator kan innebara stora risker och belasta sjukvarden
mer, manga har behov av rollator bade inne och ute, manga har inte rad att kopa en
egen, skulle kunna skapa en dalig andra-handsmarknad, risk for fler fall, mer
isolerade till hemmet. Sala kommun och sjukhus star inte bakom forslaget, gar emot
omstéllningen mot Nara vard. Ar positiva till att se dver regelverket.

Arboga: det finns fa hyreshus med hiss, mkt kullersten — ser samma risker som Sala.

Forslag att istallet fortydliga regelverket, snavare kriterier. Kan ute-rollator bli ett
verksamhetsansvar pa SABO? Arboga ar tveksamma till forslaget



\I.( Region 4(8)

Vastmanland

Koping: Tunnt beslutsunderlag, ingen riskanalys ar genomford. Hur ser det ut dar
rollator inte finns att forskriva till exempel i Gavleborg? —i dialog med Gavleborg kan
de inte att se att det ar fler fall som sker dar. Képing reserverar sig till forslaget.

Visteras: reserverar sig,

HAB: ar tveksamma till férslaget, sparar ingen hég summa.
Dialog férs om avgifter pa rollatorer.

Beslut

Strategiskt kundrad foreslar inte att ta bort mojligheten att kunna forskriva rollator
nr 2 for vuxna, fran 20 ar och uppat, i Region Vastmanland. De ar positiva till Gversyn
av regelverket for forskrivning av rollatorer.

6 UPPDRAG INVESTERINGSBUDGET, FORSLAG ANDRADE KRITERIER FOR FORSKRIVNING AV
TYNGDTACKEN, BILAGA 5A, 5B, 5C, 5D

Verksamhetschef har fatt i uppdrag av Hjalpmedelsnamnden per den 2025-05-23 att
ta fram forslag for att mota en minskad investeringsbudget fér kommande ar. Forslag
kring forandrade kriterier for forskrivning av tyngdtacken presenterades av Magnus
Loman.

Tva alternativa forslag har tagits fram utifran Hjdlpmedelsnamndens vilja samt med
kunskap och erfarenhet fran Hjalpmedelscentrum. De olika forslagen ar:

1. Att ta bort tyngdtacken som forskrivningsbart hjalpmedel i Region Vastmanland

2. Att ta bort tyngdtdcken som forskrivningsbart hjalpmedel i Region Vastmanland for
vuxna, fran 20 ar och uppat

Tva skrivelser har inkommit infér motet, en fran Primarvardens arbetsterapeuter och
en fran forskrivare inom psykiatrin, bifogas minnesanteckningarna.

Rehabenheten Vastmanlands sjukhus; Staller en fraga kring vilka patientgrupper och
fran vilka verksamheter som forskrivningar sker mestadels? Enligt kriterierna ar det
patienter som hor till psykiatrins-, habiliteringens- och hjarnskadeteamens
malgrupper, synpunkt r att det dr en redan utsatt patientgrupp som har behov av
tyngdtacken.

HAB: Papekar att de inte finns mkt vetenskapligt stod for tyngdtacken och tycker det
ar bra att tyngdtacken ses over.

Kan forskrivningskriterierna starkas upp ytterligare? — HMC berattar att de grundligt
har arbetats igenom sedan tidigare.

Manga borde klara sig med enklare tyngdtacken, medarbetare och chefer tycker olika
om hjalpmedlet inom psykiatrin.

Forslag att ha ett testsortiment dar patienter kan fortsatta att fa prova tyngdtacken
men far bekosta kopet sjalv.

Forslag att andra betalningsanvar for tacken, verksamheterna képer tackena,
forsaljningsartikel.
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Paramedicin primarvarden; Socialstyrelsen menar i sina rekommendationer att det
ar ett hjdlpmedel som bor forskrivas och papekar att det finns ganska mkt studier
som tillkommit efter MPT-radets forsta rekommendation att inte rekommendera
tyngdtacken som forskrivningsbart hjalpmedel.

Magnus papekar att MPT-radet 2024-04-09 stod fast i sitt tidigare rekommenderingar
att tyngdtacken inte ska vara ett subventionerat hjalpmedel med offentliga medel.

Rehabenheten Vastmanlands sjukhus (alla kliniker); Menar att hjalpmedlet ger
positiva effekter bade for barn och vuxna. Férbattrad somn, leder till manga positiva
foljdeffekter. Bra inkomna skrivelser, anvands som behandlingshjm som kan minska
medicinsk behandling, viktigt med mojlighet att prova olika modeller av tyngdtacken.

Paramedicin primdrvarden; Forslag att ta bort andra hjalpmedel till exempel
strumppadragare och duschpall i stéllet, det borde vara lattare att kdpa sjélv och med
mindre konsekvenser.

| dialogen om tyngdtacken uppkom andra forslag pa andra besparingar till exempel
att ta ut patientavgift for fler hjalpmedel till exempel vid forskrivning av elrullstol,
Strategiskt kundrad konstaterar att det ar fa egenavgifter for hjalpmedel i
Vastmanland.

Beslut

Strategiskt kundrad stéller sig inte bakom forslagen i nuvarande form utan anser att
forslaget behover utredas vidare i samrad med verksamheter.

7 INSPIRATIONSDAG OM Al

En inspirationsdag om Al arrangeras av Hjalpmedelscentrum pa uppdrag av
Hjalpmedelndmnden 2025-10-16 kl 10-16 pa Hjdlpmedelscentrum. Inbjudan har gatt
ut i juni 2025 och en paminnelse ar skickad den 2025-08-20, ytterligare paminnelse
kommer. Programmet presenteras. Idag finns 25 personer anmalda. Fler deltagare
halsas valkomna att anmala sig. Inbjudan kan spridas till intresserade i
verksamheterna. Sista anmalningsdag ar 2025-10-09.

Beslut

Informationen noteras

8 NYTT SAMVERKANSAVTAL OCH BEREDNING FOR HJIALPMEDELSNAMNDEN

Strategiskt kundrad har fran hosten 2025 ett utdkat ansvar for beredning av fragor
och drenden till Hjalpmedelsndmnden. Hur har det forberedande arbetet i de olika
verksamheterna skett och fungerat infor dagens mote, synpunkter och tankar?

Paramedicin primarvarden; Bra att fa agendan i tid. Titta vilka fragor som &r
aktuella, bra samarbete innan.
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Képing; agendan innan positivt, méten med chefer innan, regelbundna méten med
vardcentralerna.

Sala; som tidigare, delgett socialchef bilagor infér moétet innan, se 6ver samverkan,
intresse att medverka fran Dara S bitrddande verksamhetschef pa Salasjukhus,
N&rvard ost.

Hallastahammar; Bra samverkan innan, bra med agenda innan.
Arboga; Representation som tidigare, delgett info till socialchef och rehab.

Surahammar; dialog med ny verkamhetschef innan, forsoker hitta arbetsformer,
nuvarande representationsskap kvar, MAR blir ersattare, arbetar pa en god
samverkan.

HAB; mote med Jonas Ekstrom om representation, nuvarande representation
kvarstar for regionen. Anser att det ar tillrackligt. Dialog med verksamhetschefer
innan moéten kommer ske.

Visteras sjukhus (Kristina); kommer tdcka in akutsjukvarden, medverkar pa
Pandamoten for hela sjukhusvarden.

Strategiskt kundrad har tidigare stallt sig positiva till ett utdokat kundrad for att na sa
manga verksamheter som mojligt.

Hjalpmedelscentrum har foreslagit att utéka med representation fran alla
Vastmanlands kommuner. Idag saknas Norbergs, Skinnskattebergs och Kungsoérs
kommun. Kallelsen till métet &r fér kinnedom skickad till Charlotte Osterlund
Jansson, Kungsors kommun, Ritva Frang, Skinnskattebergs kommun och Anna-Stina
Lundin, Norbergs kommun. Ett forslag om att ett samarbete for representation i de
mindre kommunerna kan ske har tidigare diskuterats, finns det idag?

Arboga har dialog med Kungsér om det gar att fa till ett samarbete.

Skinnskatteberg och Norberg, hanger ihop —samverkan mellan dem? Ingen
aterkoppling har inkommit.

Hjalpmedelscentrum stéller sig 6ppen for att ha teams-moten om det skulle
underlatta.

Hjalpmedelscentrum har foreslagit representation fran Narsjukhusen i Region
Vastmanland, hur ser den representationen ut? Hur ser Strategiskt kundrad pa
representation fran till exempel psykiatrin, barnpsykiatrin och barnkliniken? Finns det
andra verksamheter/ kunder som beho6ver representeras?

Kristina, Birgitta, Anna tar fragan till sina chefer och aterkopplar pa nasta mote.
Beslut

Informationen noteras

9 INFORMATION FRAN HUVUDMANNEN

Arboga: Ny socialchef Liselotte Gertsdorf och HSE chef Anette Palmkvist Boman, ny
annons for halsosjukvardchef, manga ssk slutar.
Fagersta: ej narvarande
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Hallstahammar: inget speciellt

Ko6ping: bra sommar hela enheten, manga forebyggande projekt startar, aterkommer
om det.

Sala: hégt tryck pa korttidsplatser, vite, 1 oktober utékar med fler SABO-platser, fullt
bemannande, stabilt i ssk-grupperna, tuff ekonomiskt lage, grundbemanning pa
SABO minskar, Therese ska utreda patientavgifter for enstaka rehab-insatser, internt
rehabteamet — utreda hantering av taklyftar — ga fran tva till en medarbetare.
Grastorp har infort nytt arbetssatt taklyftar — fina effekter och bra rutiner. Delat vard
och omsorgskontoret. Ny larmupphandling — sarskilda boenden — personlarm, GPS-
larm kommer bli verksamhetsansvar, mindre bérda for arbetsterapeuterna, mindre
for HMC. Fraga; stora 6nskemal att aktivera bestallarfunktion i Visma webSesam.
Maste inte vara forskrivare som knappar. Inte kopplat till delegering enligt Therese.
Dialog pagar om att se dver delegering i hela lanet.

Surahammar: kaotisk period sedan i maj, Annika Levin ny chef for at, fys.ter. Tapp pa
manga arbetsterapeuter och fysioterapeuter. 2 nya fysio pa ingang, ssk ok. Tittar
framat.

Visteras: Bra, 2 september nya métesplatsen pa Munkgatan 6ppnar, en ny
rehabchef, 2 nya MASAR

Varduppdrag Vastmanland: Helena ej kvar pa denna punkt.

Habiliteringscentrum: Rullar pa, hoga sjukskrivningstal, lite vakanser, gar bra
ekonomiskt, helt sommaroppet i ar, borde minskat belasning pa andra verksamheter,
utvardering ska goras.

Primdrvardens arbetsterapeuter: sommaren bra, i september vantas alla avtal in, lite
osdkert om till exempel Sala Akima kommer kdpa personal . Mkt férberedelsemed
flytt av verksamhet. Sitter med i utredning SAM-rehab, handlar om hur rehabkedjan
ser ut totalt, implementering 2027, patalas att ingen fran HMC &r med i det.
Vastmanlands sjukhus: bra sommar pa rehabfronten, nytt med funktionen
rehabkoordinator, fatt hjalp fran till exempel Sala, géller samarbeten for att 16sa sa
inte patienter paverkats vid franvaro. Stora SAM-rehab dr mycket omfattande, ingen
tydlig styrning for rehab-fragor, forhoppning att det kommer leda till battre styrning
och mer jamlikt.

Hjdlpmedelscentrum: Teknik och ink6p; personalomséattning pa hela enheten, en
utdkning av tekniker, prio ar férebyggande underhall, lite langre tid for avhjdlpande
underhall. Logistik; fantastiska sommarvikarier, har flera goda exempel. Ser 6ver
andra leveranssatt, har varit ojamnt och tufft kring returer och leveranser, men ar
just nu i fas, fatt ja till en utokning pa rekonden. Konsulent-kundtjdnst; bra sommar —
stabil bemanning. Hela HMC; star i fragor kring fastigheten, kop av fastigheten eller
nytt avtal.

Beslut
Informationen noteras

OVRIGA FRAGOR

Vésteras stad onskar dialog med andra kommuner hur man léser behov av
troskelramper som idag inte ar ett forskrivningsbart hjalpmedel.
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Sala och Koping redogor for hur det i deras kommuner kdps in troskelramper, de
anser att det fungerar bra, ser ingen fordel med att HMC skulle ha det i sortiment.
Det ar lattare att hantera sjalva.

Hostlovskul arrangeras pa eftermiddagen den 30 oktober pa Hjalpmedelscentrum.
Manga roliga aktiviteter som vander sig till barn som anvander hjdlpmedel och deras
natverk. Sprid garna informationen.

11 NASTA MOTE

24 oktober 2025 kl 08:30 -11:30, Hjalpmedelscentrum, Gripen 1.

Vid forhinder anmals detta till Hjdlpmedelsstrateg Maria Soderkvist
maria.soderkvist@regionvastmanland.se
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