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TIDSLINJE TYNGDTACKEN

Hoésten 2020 (november)
MTP-radet kommer med rekommendationen att regionerna ej langre ska
subventionera tyngdtacke, férutom i vetenskapligt syfte.

December 2020
Hjalpmedelscentrum initierar en riskanalys av konsekvenserna av borttagning av
tyngdtacke som forskrivningsbart hjalpmedel.

Varen 2021
Hjalpmedelsstrateg Liselotte Eriksson gér omvarldsbevakning over hur forskrivning av
tyngdtacken ser ut i landet.

Februari 2021
Riskanalysen redovisas pa Hjalpmedelsnamnden som beslutar att det ska behallas
men att utreda annat betalningssatt samt andrade kriterier.

Varen 2021

Arbetsgrupp angaende att hantera tyngdtacken skapas. Ett alternativ ar att
tyngdtacken ska hanteras som TENS for vuxna och barn. Ett annat alternativ ar att
fortsatta forskrivning av tyngdtacken som i dag men med strangare kriterier och
behovsbedomning i Hjdlpmedelshandboken for bade barn och vuxna.

September 2021

Namnden beslutar fortsatt forskrivning av tyngdtacken som i dag men med strangare
kriterier och behovsbedémning i Hjalpmedelshandboken fér bade barn och vuxna.
For att fa forskriva tyngdtacke ska forskrivaren gatt forskrivarutbildningen.

Hésten 2021

Hjalpmedelskonsulenter Louise Malmros och Frida Foborg ansvarar for att uppratta
nya strangare kriterier for forskrivning av tyngdtacken och dagprodukter. Forslaget
gar ut till berorda parter pa remiss. Text i handbok, kartlaggningsmateriel samt
underlag for utprovning av tyngdtacke skapas.

November 2021
Namnden beslutar att andra kriterierna for forskrivning av tyngdtacke samt
dagprodukter.

1 januari 2022
De nya kriterierna for forskrivning av tyngdtacke och dagprodukter borjar att galla.

Forskrivning av tyngdtacken sker via uppladdningstjansten for att ratt forskrivare ska
forskriva tackena.
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Varen 2022
Flertalet informationstillfallen halls for att informera forskrivarna om de nya
kriterierna.

1 januari 2023
Tyngdtackena slapps for forskrivning i webSesam.

Varen 2023
Stickprov av forskrivning gors for att sakerhetsstalla att kriterier foljs.

Varen 2024
Onlineutbildning tyngdprodukter skapas for att tillmotes ga behovet av att
forskrivarna behover ga utbildningen nar tillfalle ges dem i arbetet.

December 2024
Beslut tas att tyngdtacken ej forskrivs i 7-klovern.

Januari 2025

Cura of Sweden meddelar att de ansokt om konkurs. Dalarna, som ar
upphandlingsansvarig for tidigare upphandling kognitionshjalpmedel, beslutar att
avbryta avtalet med Cura of Sweden. Inkép pa HMC forhandlar med Cura of Sweden
ang att kdpa upp konkurslagret. De gav ett pris baserat pa snabbt beslut vilket
Hjalpmedelscentrum ej kunde ta.

Februari 2025

Beslut tas pa méte med verksamhetschef Magnus Loman, enhetschefer Johan
Eriksson, Joakim Davis, Helena Dahlberg, controller Joakim Axelsson, fran inkdp Ang
Li och Anne-Christine Karlsson samt hjalpmedelskonsulenter Frida Westerlund samt
Frida Foborg att gora direktupphandling med Novista for ersattning av Curatackena
med Futura och Novista. Beslut tas dven om att anséka om upphandling av
tyngdtacke.

26 februari 2025

Verksamhetschef Magnus Loman blir kontaktad av Hjalpmedelsnamndens
ordférande Richard Fallqvist att nédmnden ej godkanner upphandling av tyngdtacke.
Detta utifran att de vill titta en extra vanda pa MTP-radets rekommendationer da
dven Varmland tagit bort tyngdtacke som forskrivningsbart hjalpmedel.



