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MÖTESRUBRIK Hjälpmedelsråd  

PLATS Hjälpmedelscentrum, Gripen 2 

TIDPUNKT Onsdag 2025-11-05 klockan 15:00 - ca 16:30  
 

NÄRVARANDE Ordinarie 
Margareta Hallner, FUB  
 
Suppleanter 
Tina Sunderman, FRV 
Lena Hedström, Neuro Västerås 
 
Maria Söderkvist, hjälpmedelsstrateg Hjälpmedelscentrum 
Kerstin Berg Mörén, kommunikatör Hjälpmedelscentrum  
 
Gäster  
Richard Fallqvist, ordförande Hjälpmedelsnämnden 
 
Frånvarande 
Magnus Agestav, FRV (Funktionsrätt Västmanland) 
Lars Elgh, FRV 
Adam Osbäck, FRV 
Chatharina Viklund, Neuro Västerås  
Ulrika Ekman, FRV 
Päivi Anttila, FRV 

DAGORDNING 

1. Föregående minnesanteckningar 
- Minnesanteckningar från 2025-09-02 läggs till handlingarna. 
 

2. Dialog kring uppdrag föregående möte  

- Synpunkter och frågor till Hjälpmedelsnämndens ordförande 
Richard Fallqvist 



   

 2 (5)  

   

   

   
 

 

  
 

 
 

Finns det ett intresse för hjälpmedelsfrågor i nämnden? 
Det varierar, vissa har varit med länge och har ett stort intresse, 
andra kanske har en större bredd och inte specialintresse för just 
hjälpmedel. Det kan vara en fördel att ha olika kompetenser. 
Många kommer från socialnämnder. Oftast är det bra närvaro på 
nämndsmötena som hålls fyra gånger per år.  
Richard F uttrycker att det är en bra beredning inför nämnden med 
hjälpmedelsrådet, strategiskt kundråd och även förskrivarrådet. 
Skinnskatteberg, Norberg och Fagersta har en del samarbete för 
att kunna få representation.  
 
Finns kunskap i kommunerna om hjälpmedel/bostadsanpassning? 
Det är inte hjälpmedelsnämndens ansvar. Kommunerna har lite 
olika organisation kring det.  
Man kan prova tex trapphiss, höj- och sänkbara kök och toalett 
med bidéinsats på HMC även om det inte är hjälpmedel utan 
bostadsanpassning. Richard föreslår organisationerna att ta 
kontakt med kommunerna och ställa frågor om bostadsanpassning 
är ett område som kanske kan finnas med i internkontrollplaner. 
 
Hjälpmedel kan vara en billig lösning men även ett sätt att behålla 
sin självständighet. De flesta hjälpmedel hyrs av regionen. På HMC 
finns stor kompetens om hjälpmedel, alla kommuner har tillgång 
till samma kompetens.  
 
Idag finns många kognitiva hjälpmedel som underlättar 
kvarboende. Bra att visningslägenheten finns.  
 
Hur är inställningen till att köpa egna hjälpmedel?  
De som lever med en livslång funktionsnedsättning har inte 
ekonomi för det. Det är vanligare idag att äldre vill välja sitt eget 
hjälpmedel och köper det på öppna marknaden.  
 

- Presentation av nämndens viljeinriktning  

Utmaningsdialoger har genomförts under våren. HMC har 
sammanställt dialogerna och nämnden har fattat beslut om 
viljeinriktning inför kommande år. HMC tar fram aktiviteter till 
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verksamhetsplanen utifrån viljeinriktningen. Verksamhetsplanen 
för 2026 kommer att presenteras vid kommande möte.  

• Hjälpmedelscentrum ska erbjuda informationsinsatser till 
invånarna i Västmanland för att öka förståelse om 
hjälpmedelsområdet.  

• Hjälpmedelscentrum ska se över om samarbeten kan skapas, 
t ex med kommuner, för att optimera arbetet kring 
hjälpmedel.  

• Hjälpmedelscentrum ska utreda hur vi möter de ökade 
kostnaderna för inkontinenshjälpmedel och föreslå åtgärder  

• Hjälpmedelscentrum ska se över vilka hjälpmedel som ska 
vara förskrivningsbara i Västmanland samt se över 
kriterier/regelverk för dessa hjälpmedel.  

• Hjälpmedelscentrum ska fortsätta tillgängliggöra 
medicintekniska hjälpmedel utifrån grunduppdraget inom 
rörelsehinder, inkontinens, kommunikation och kognition 
samt medicinska behandlingshjälpmedel som stödjer den 
enskilda patienten och bidrar till ökad aktivitet, delaktighet 
och självständighet.  

 

- Synpunkter på rådsbeskrivningen och förslag inför beslut i 
Hjälpmedelsnämnden. Syftet är att ge plats till fler 
intresseorganisationer att delta i Hjälpmedelsrådet. 

RBU lyder under FRV, men skulle kunna vara representerade i 
rådet. Föreningen Autism och föreningar för psykisk sjukdom finns 
också och har idag ingen representation.  
I idrottsvärlden har man ibland upplägget att flera län går ihop om 
det inte finns en länsförening. Det är ett upplägg som skulle kunna 
var aktuellt även för funktionsrättsorganisationer. Ersätt 
länsförening med länsförening/region i rådsbeskrivningen.  
Ett arbete pågår i regionen för att utreda hur man kan stärka de 
politiska dialogforumen. När det är klart kan vi kanske få stöd i att 
utveckla vår rådsbeskrivning, hur ska rådet bemannas, frekvens 
osv.  
Fråga om det skulle vara tänkbart att bli tillfrågad om specifika 
frågor utanför mötena och kanske istället ha färre möten. Rådet 
uttrycker att det är positivt. 
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Prata med medlemmarna i intresseorganisationerna till nästa möte 
om vilken form rådet skulle kunna ha.  

 
- Önskemål på teman på Hjälpmedelsrådets möten från 

intresseorganisationerna? 
o Bostadsanpassning 
o Kognitiva hjälpmedel 
o Nationell samordning hjälpmedel  
o Utmaningsdialog 
o Besök av Hjälpmedelsnämndens ordförande 

 
3. Information från Hjälpmedelscentrum 

- Information om tagna beslut och kommande ärenden i 
Hjälpmedelsnämnden 

Maria informerar om beslut som tagits kring 
o avancerade samtalsapparater, beslut om förändrade 

kriterier. Obligatorisk e-utbildning för de som 
förskriver dem.  

o enkla larm, ändrat betalningsansvar för de 
verksamheter som hanterar dem.  

Ärendet kring investeringsbudget (tyngdtäcken, rollator nr 2 
och diabetespumpar) lyftes ut ur dagordningen och beslut är 
inte fattat.  

Kommande ärenden 
o Ändrade kriterier kring cirkulationshjälpmedel, 

pumpstövel 
o Mobilt GPS-larm, uppdatera kriterier med att 

hjälpmedlet inte är lämpligt att ta med vid flytt.  
 

- Förslag på mötestider 2026 
o Måndag 26 januari  
o Tisdag 21 april  
o Tisdag 1 september 
o Tisdag 3 november 
Mötena sker kl 15-16.30 

Inga synpunkter från deltagarna på mötet.  
 

4. Information från intresseorganisationerna  
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- FRV 
- FUB 

”Att få göra det och på riktigt”, en handbok ska tas fram. 
Margareta informerar mer vid ett annat tillfälle.  

- Neuro 
 

5. Frågor från intresseorganisationerna 

Vore bra med ett evenemang liknande Höstlovskul där även vuxna 
kan få prova hjälpmedel och sprida information om hur det är att 
använda hjälpmedel.  

 
6. Uppdrag inför nästa möte 

Ta med frågan om rådsbeskrivningen, så tar vi upp den på nästa 
möte.  

 
7. Övriga frågor 

 


