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Fredag 2025-10-24 Tid 08:30-11:30 Plats Hjdlpmedelscentrum

Asa Wikstrom Arboga

Katarina Soderlund Hallstahammar

Kamyar Sheikhani Kungsor

Fredrik Leek Koping

Emmelie Byhlin, Norberg

Therese Hellqvist Sala

Virpi Sieppi Surahammar

Cecilia Hjortsberg Vasteras stad

Anna Brors Ulvemark Hélsa och Rehab Halso- och sjukvardsforvaltningen
Birgitta Tornblom Habiliteringscentrum

Helena Lagerlof Varduppdrag Vastmanland

Kristina Holmberg Rehabenheten medicin Vastmanlands sjukhus
Maria Sagstrom Rehabenheten medicin Vastmanlands sjukhus
Johan Eriksson Hjalpmedelscentrum

Joakim Davis Hjdlpmedelscentrum

Helena Dahlberg Hjdlpmedelscentrum

Magnus Loman Hjalpmedelscentrum

Maria Soderkvist Hjalpmedelscentrum

Emelie Lundqvist hjalpmedelskonsulent medicinska behandlingshjalpmedel
Elin Strandman hjdlpmedelskonsulent medicinska behandlingshjdlpmedel
Michael Larsson hjalpmedelstekniker kommunikationshjalpmedel och larm

1 HJALPMEDELSHANDBOKEN: FORSLAG PA ANDRADE KRITERIER FOR
KOMPRESSIONSHJALPMEDEL

Postadress

Signalistgatan 2
721 31 Vasteras

Arendet presenteras av Emelie Lundqvist och Elin Strandman.

Hjalpmedlets funktion och sortiment beskrivs, kompressionshjalpmedel har funnits i
sortiment sedan 2024, just nu finns 20 pumpar forskrivna. Enligt kriterier ska
hjdlpmedlet provas innan den forskrivs, verksamhet far da hyra produkten. Kriteriet
infordes for att kontrollerat félja forskrivningar av det da nya hjdlpmedlet. En
omvarldsbevakning ar gjord och ingen annan region som erbjuder hjdlpmedlet som
forskrivningsbart tillampar kriteriet med provning. For att tillgdngliggéra hjalpmedlet
for fler patienter foéreslas att kravet pa tva veckors provperiod fére
personforskrivning av kompressionsstovel tas bort. Konsekvenser och vinster ur ett
patientperspektiv och berdknad kostnadseffektivitet beskrivs.

Synpunkter och fragor fran motet:

Sala: Forskrivarrollen som ar lakare respektive utprovare som ar ssk behover
fortydligas vad det innebar. Utbildningsinsats till lakare 6nskas. Hjalpmedlet har
forskrivits framfor allt i Sala och till patient i ordinarie boenden., hjalpmedlet
underlattar.

Besoksadress Telefon, vxl Org Nr E-post
Signalistgatan 2 021-17 3048 232100-0172 hjalpmedelscentrum@regio
nvastmanland.se
Telefax VAT nr Webbadress

021-174311 SE232100017201 www.regionvastmanland.se
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Varduppdrag: Stéller sig positiva till produkten ur ett patientperspektiv, kostnaden
kommer att hamna pa Varduppdrag da det enligt prismodellen &r en ansvar 1 artikel,
kostnaden far accepteras.

Primarvarden: Skulle ssk kunna vara férskrivare om det upplevs att ldkaren ar en
bromskloss?

Svar: Anledningen till att Iakare innehar forskrivarrollen har att géra med att en
bakomliggande orsak till 6demen ska vara utredd och att det finns kontraindikationer
for behandlingsformen vilka ar angivna i kriterierna.

Kungsor: Kostnadseffektiviteten ar imponerande. Appellerar till modellen for att
underlatta egenvard och att patienten ska klara viss vard sjalv.

Beslut

Strategiskt kundrad foreslar Hjalpmedelsnamnden att kriterierna for
kompressionshjalpmedel andras enligt forslaget att ta bort krav pa tva veckors
provperiod fore personforskrivning av kompressionsstovel.

2 HJALPMEDELSHANDBOKEN: MOBILT GPS-LARM VID FLYTT TILL ANNAT LAN

Arendet presenteras av Michael Larsson.

Om ett forskrivet GPS-larm tas med vid flytt fran Vastmanland till annat lan far det
konsekvenser. Det relaterar framfor allt till abonnemangstjansten men aven till att
patientuppgifter i leverantorens system inte stéds av Region Vastmanlands PUB-avtal
och innebar att hjalpmedlet inte kan anvandas pa ett sdkert satt. Handboken behover
kompletteras med informationstext for att uppmarksamma forskrivare pa att GPS-
larm inte kan tas med vid flytt utan ska lamnas tillbaka

Idag finns en enda leverantor upphandlad vilket innebar en administrationsplattform,
ny upphandling ar pa gang vilket kan innebéra att fler leverantorer kan tillkomma och
med det fler portaler. Tjanstens upplagg beskrivs och de lagstyrda sdkerhetsatgarder
som vidtas med PUB-avtal som upprattas i samband med upphandling.

Problematiken med personer som flyttar och har ett GPS-larm forskrivet handlar
enbart om en handfull d&renden per ar.

Generella riktlinjer fér patienter som flyttar och har personligt férskrivna hjalpmedel
ar enligt regelverket att patienten innan flytten ska kontakta den enhet som forskrivit
eller 1anat ut hjalpmedlet for att komma 6verens om hjalpmedlet far tas med eller
inte.

Forskrivare som far kinnedom om att en patient ska flytta till eller fran lanet eller
annat land ska kontakta hjalpmedelsenhet for vidare handlaggning. Som grundprincip
galler att enkla hjalpmedel som behovs for vardagliga aktiviteter samt
specialtillverkade och specialanpassade hjalpmedel far tas med. En ekonomisk
transaktion sker oftast mellan landsting/region och det avgors i varje enskilt drende
vilka hjalpmedel som far tas med.

GPS-larm bor av sdkerhetsskal franga den principen helt.



g

Region
Vastmanland

3(7)

Beslut

Strategiskt kundrad foéreslar Hjdlpmedelsndmnden att kriterierna i
Hjalpmedelshandboken for GPS-larm kompletteras med att det inte far tas med vid
flytt

UPPDRAG INVESTERINGSBUDGET

4

Magnus aterkopplar kring uppdraget och de forslag som presenterades vid
foregaende Strategiska kundrad géllande tyngdtacken, diabetespumpar och rollator
nr 2 och som senare tagits upp pa Hjadlpmedelsndmnden.

Hjdlpmedelsnamnden 6nskade avvakta beslut och de olika férslagen har tagits upp
som information. Tyngdtacken ar fortfarande en aktuell punkt medan rollator nr 2
och diabetespumpar ej ar aktuella. Oklart vad som hander framat.

Magnus redogor for Investeringsbudgeten for 2026 och 2025. Enligt prognos blir det
problem att halla nollbudget i och med att investeringsbudgeten inte rdknas upp och
en berdknad volymoékning pa 5-7% ar forutspadd.

Arbetet kring besparingar fortsatter internt samt planerat i dialog med kunder dar ett
att arbete for att se 6ver kriterier och utbud kommer ske under 2026. Eventuellt
behdver dven radande prismodell ses Gver.

Sala: Sangar och lyftar ar alltid billigare att képa via HMC fér en kommun.

Svar: Vid forsaljning av hjalpmedel till skillnad fran hyra paverkas inte
investeringsbudgeten for HMC.

Beslut

Informationen noteras

DELARSRAPPORT

Magnus Loman presenterar Delarsrapport for Hjdlpmedelscentrum 2025.

HMC har under flera ar haft samma bemanning och det har fungerat genom ett
standigt arbete med att effektivisera processer trots att volymen uthyrda hjdlpmedel
standigt har utokat och med det efterfragan pa HMCs tjanster. | ar har
personalstaten utdkats med en tjanst pa teknik respektive en pa logistik.

2025 ar forsta aret med full produktion av diabetesomradet. Positivt fér ekonomin
och det kommer ge aterbetalningar.

Strategiska investeringar kring automatisering har gjorts. Ett exempel pa
effektiviseringsprojekt dr en app for tekniker vid avhjalpande underhall som tar bort
pappersarbete och administrationstid.

Volymen pa hjalpmedel kommer 6ka i Nara vardsomstallningen.
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Forhoppningsvis kommer fastigheten kdpas av Regionen da befintligt hyresavtal gar
ut inom en manad. Ett kop kommer att innebara en langsiktig besparing.

Néra vard innebér att andelen hjalpmedel som forskrivs till patienter i eget boende
okar vilket medfor 6kade kostnader for Regionen. Det ar en utmaning foér gallande
prismodell.

Det ar viktigt med avtalstrohet, tyngdtacken har hamnat utan avtal vilket innebar att
de idag kops in utanfor avtal vilket paverkar budget.

Internkontrollmalen redovisas.
Frdgor fran moétet:

Véstergs: Hur far HMC ta del av ekonomiska satsningar i Nara Vard? Hjalpmedel &r en
avgorande faktor for att fa det att fungera. Det finns statsbidrag att sdka, hur far
HMC ta del av det?

Svar: Prismodellen kanske behdver utmanas i det arbetet, kostnader kan behova
forflyttas. NAV paverkar just nu regionens kostnader. Hjdlpmedelscentrum ingar i
sokta medel och ska satsa dem pa sa kallade lagerautomater.

Kungsér: Hur staller HMC om och anpassar sig till nya behov?

Svar: Ett exempel ar det uppdrag om att hantera verksamhetshjalpmedel dar HMC
skulle kunna fungera som en hub for hela Vastmanland, uppdraget ska redovisas i
borjan pa 2026.

Synpunkter i samsyn i métet:

Leveranser till och drenden i hemmen 6kar! Stoérsta reformen pa flera ar. Alla
utmanas av hur man ska arbeta smartare/ effektivare med patienter i hemmet. Nara
vard tilldmpas redan nu. Kommunerna behdver vara med i fordndringsarbetet med
Néara vard. En mycket god utveckling kring samverkan mellan kommunerna och
Regionen har skett de senaste 8 aren. Fakturaunderlagen tas upp som ett exempel pa
hur processer har utvecklats tillsammans.

Beslut

Informationen noteras

5 NYTT SAMVERKANSAVTAL OCH BEREDNING FOR HJALPMEDELSNAMNDEN

Avstdmning om Strategiska kundradets sammansattning och representation utifran
dialog vid foregaende mote.

Representationen for Regionen ar fullgod som den &r. Alla omraden ar
representerade.

Enda kommunen som saknar representation ar idag Skinnskatteberg. Fagersta och
Norberg tar med en fraga om samverkan hem. Hjalpmedelscentrum fortsatter skicka
kallelse och minnesanteckningar for kannedom till socialchef i Skinnskatteberg.

Frdga frén métet:

Hur samarbetar Hjdlpmedelscentrum med skolor?
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Svar: Overenskommelsen mellan Region Vdstmanland och skolhuvudmaén i
Véastmanland beskrivs. Kan hittas pa Vardgivarwebben och i Hjdlpmedelshandboken

Beslut
Informationen noteras

6 MOTESTIDER 2026 OCH ARSHJUL FOR HJALPMEDELSNAMNDEN
Foljande datum foreslas for Strategiska kundradets moten 2026
2026-01-23
2026-04-17
2026-09-04
2026-10-30
Motesdag ar fredagar klockan 8.30-11.30
Planerat arshjul for Hjalpmedelsndmndens arbete presenteras och Forskrivarradet
beskrivs.
Beslut
Foreslagna tider for beredning i Strategiskt kundrad till Hjdlpmedelsndmnden
beslutas
7 INFORMATION FRAN HUVUDMANNEN

Synpunkt och dialog i métet:

Vad ar syftet med informationspunkten?

Ett tillfalle att utbyta Information och erfarenheter som relaterar till
hjalpmedelsomradet. Kan handla om att ta stod av varandra, kraver genomtankt vad
som kan vara av varde for andra, till exempel goda exempel.

Utveckling och samarbeten behdver fa ta plats, kan man utmana punkten och ha en
fragestallning eller ett tema att utgd ifrdn? Onskemal att det ska vara
framatskridande men ocksa viktigt att alla som vill komma till tals ska fa gora det.
Onskemal att punkten styrs upp. Maria och Magnus far ett uppdrag att géra det och
forma punkten.

Arboga Hur ser reglerna ut kring grundutrustning i sébo? Replik pa motet att
den 26 nov har det s.k. processradet en workshop kring utskrivningar dar
grundutrustning diskuteras.

Kostnadsansvar har forflyttats till varje enskild verksamhetschef vilket ger effekter for
uppféljning av hjadlpmedel. Duvarapporten anvands for arbetet.

Fagersta Franvarande

Hallstahammar Allt flyter pa, bygge av bostader ligger pa is.


file://///ltvastmanland.se/ltv/shares/rmhjgem/HJÄLPMEDELSNÄMNDEN/Strategiskt%20kundråd/Strategiskt%20kundråd/2025/2025-10-24/.https:/ledningssystemet.regionvastmanland.se/RegNo/51408/public
file://///ltvastmanland.se/ltv/shares/rmhjgem/HJÄLPMEDELSNÄMNDEN/Strategiskt%20kundråd/Strategiskt%20kundråd/2025/2025-10-24/.https:/ledningssystemet.regionvastmanland.se/RegNo/51408/public
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Kungsér Inget speciellt.

Koéping Manga projekt pa gang, ett intressant som ar paborjat dr en proaktiv
atgard dar alla 80-aringar kontaktas av arbetsterapeut for ett inventeringssamtal.
Norberg Inget speciellt

Sala Ny larmleverantor till alla sibo som inkluderar GPS-larm, innebar att

de slipper dubbla plattformar fér larmmottag. Utvecklar samarbetet med
bistandshandldggare, at och bistand gér gemensamma hembesdk i samband med
ansdkan om bistand. Innebdr att rehab och hjm i flera fall ersatter hemtjanst. Utdkar
trygg hemgang sa fler kan ga hem direkt efter utskrivning fran sjukhuset istallet for
till kortis

Surahammar Inget speciellt.

Visteras Pagar mycket forebyggande arbete, ny motesplats har 6ppnat mitt i
centrum vid gamla busspunkten. Civilsamhallet och Vasteras stad kopplas samman.
Habiliteringscentrum Fortsatter att félja upp gamla hjalpmedel framfor allt
dyrare hjm, har hittat ett arbetsséatt for ett jamnare flode.

Halsa och Rehab Flyttar till nya lokaler i f d Oxbackens vardcentral, kallas
Sandstenen.

Varduppdrag Vastmanland Beslut om nasta ars dialoger med vardcentraler &r klar. Fr
o m férra 3ret anvands fokusomraden, omrade fér 2026 ar ”Aldre och samverkan”.
Rehabenheten medicin Vastmanlands sjukhus Svart med rekrytering av
arbetsterapeuter. Har stora kostnader for transporter av hjalpmedel som ska hem vid
utskrivning, eftersom taxi bara tar med ett enda hjalpmedel. Replik pd métet: Kan ett
samarbete med HMC vara aktuellt? Om hjalpmedel inte skickas med innebar det att
kommunerna akut behéver mota upp. Det ar diskuterat i processradet att avtalet
med sjukresor behdver ses over.

Hjalpmedelscentrum,

Logistik: Planering for leveranser under Jul och nyar ar igang. Férra arets modell
med att leverera pa fler stallen infor julhelger var framgangsrikt, ett forslag pa
schema for leveranser kommer komma i ndasta HMC-info.

Teknik: Utmaning under hela aret med underbemanning vilket har paverkat
utféranden i tid, det tillskott pa tekniker som skett kommer |6sa vantetider och laget
ar under kontroll.

Effektivisering med digitalt stod pagar, en app har tagits fram for tekniker att
anvanda vid avhjalpande underhall och en robot som effektiviserar
avrapporteringsfunktionen.

Liknande administrativa uppgifter finns hos kund och en planering for att i en pilot
testa en liknande 16sning uppkom som en idé under inspirationsdagen om Al forra
veckan.

Kundtjinst/konsulent: Sjukfranvaro och mycket drenden har paverkat
maluppfyllelse for drenden i host. Ett pagaende utvecklingsarbete kring
omradesfordelning pagar innebér bl a att hitta satt att arbeta fran barn till vuxen.
Forhoppningen ar att det blir mer effektivt i bl a upphandlingsarbetet.

8 OVRIGA FRAGOR

Fredrik — Kopings kommun, Bistdndsbeslut
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Hur gor andra kommuner med bistandsbeslut for rengoring av hjm? | Képing ar detta
ett enskilt beslut.

Svar fran de andra kommunerna: Ingar i omvardnad eller i hjalp med stadning som
dven innebar hjalp med rengoéring av hjm.

Helena D - Hjdlpmedelscentrum, Hjdlpmedel pa arbetsplats.

Finns det forskrivare som har i uppdrag att besdka arbetsplats och férskriva
hjalpmedel pa arbetsplats? Hjdlpmedelscentrum far fragan men har inget ansvar for
utprovning, hanvisar da till privathyra. Svarare nar en forskrivare onskar forskriva
hjalpmedel till arbetsplats.

Ingen verksamhet kdnner igen att de ansvarar for hjalpmedel pa arbetsplats.
Hjalpmedelscentrum arbetar vidare for att fortydliga regelverk och arbetssatt.

Therese — Sala kommun, Incident med hjédlpmedel

Fragar om HMC kanner till en i media beskriven incident dar ett hjadlpmedel verkar
vara inblandat.

HMC beskriver hur ett arende med en negativ handelse eller tillbud dar hjalpmedel ar
inblandat ska anmalas och hanteras, men kanner inte till nagot som intraffat just nu.

9 NASTA MOTE

2026-01-23 kl 08:30 -11:30, Hjdlpmedelscentrum, Gripen 1.



