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MÖTESRUBRIK Kostnämndens tjänstepersonsråd 

PLATS Teams 

TIDPUNKT Fredag 5 september kl. 9.00-11.00 

 

NÄRVARANDE 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Agnetha Jonsson, Region Västmanland, Ordförande 
Patric Gill, Region Västmanland 
Claes Becker, Region Västmanland 
Björn Kardell, Region Uppsala 
Johan Lugnegård, Region Uppsala 
Petter Svarén, Region Uppsala 
Susanne Fredén, Region Uppsala 
Björn Artz, Region Uppsala 
Helena Larsson, Region Västmanland, sekreterare 
 

1 FASTSTÄLLANDE AV DAGORDNING 

Dagordningen fastställdes. 

2 FÖREGÅENDE MÖTES MINNESANTECKNINGAR 

Underavtal mellan Region Uppsala och Kost Västmanland, har justerats med hänsyn 

till ändrade ansvarsgränser för MHUB.  

Avtalet reglerar ansvarsförhållanden mellan regionerna och bygger på samverkan 

under ledning av den gemensamma Kostnämnden där båda regionerna har 

gemensamt ansvar och påverkansmöjlighet. Det är de övergripande principerna som 

är med i dokumentet. Hur det ska arbetas med olika frågor diskuteras i andra forum 

och samarbetsgrupper. 

Dokumentet är klart för signering, Björn K återkommer till Agnetha angående kanal 

för digital signering.  

Enligt önskemål från Kost ska MVS presentera matsystemet som Rättspsyk i Sala har 

för Berggården. 

3 DELÅR 2 INKL. UPPFÖLJNING INTERNKONTROLL 

Patric gick igenom delår 2. 

Kostnämnden redovisar ett positivt resultat om 3,3 miljoner kronor. 

Patientenkäten är flyttad till våren 2026, då frågorna behöver ses över. 

Antal anställda är 34 st och sjukfrånvaron är 5,3%, förra året var den 8,1%. 

Investeringarna kommer att ändras då det har köpts in en ny diskmaskin, som 

levererades den 1 september. 



   

  2 (3)  

Datum   

2025-09-05   

  

  

  
 

 

 

Försäljningen av huvudrätter och smårätter har minskat något sen förra året. 

Gällande beredskap, finns det en bra redundans om en lastbil inte kommer fram på 

väg till Uppsala, det går att täcka upp. Blir det ett längre avbrott finns det idag ingen 

lösning. Livsmedel till avdelningar/mottagningar är största problemet. 

Blir det större problem med att laga mat i köket, går det att lösa genom att låna kök 

hos andra. 

Patric gick igenom internkontrollen och det finns punkter som är både region 

övergripande och några specifika för Kost. 

4 BUDGET 2026 

Arbetet pågår med budgeten och den ska vara klar senast den 30 oktober. Målet att 

den ska vara klar så långt som möjligt till Kostnämnden den 19 september. Budgeten 

bygger på nya patientmatspriset och den kommer att vara balanserad. 

5 BEREDSKAP - NULÄGE 

a) Status uppdrag från Region Uppsala (punkt från föregående möte) 

I somras klubbades Region Uppsalas regionplan för 2026–2028. 

Fastighets- och servicenämden har fått i uppdrag att utreda och föreslå en plan för 

att utveckla en måltidsberedskap som klarar att, vid störda förhållanden, förse de 

mest prioriterade patientgrupperna samt vård- och krisledningspersonal, med mat 

under minst 90 dagar. Utredningen ska beakta den hjälp ett nytt produktionskök kan 

ge Region Uppsala i arbetet med att stärka vår beredskap. 

Beredskapsfrågan togs upp på mötet i maj och planen var att den skulle lyftas på 

Kostnämnden i september. Frågan är framflyttad för att invänta uppdrags direktiv till 

tjänstepersonerna i region Uppsala innan underlag och förslag kan skrivas fram och 

skickas till Kostnämnden för dialog och ställningstagande.  

Frågan tas upp efter årsskiftet i Kostnämnden. 

6 STATUSRAPPORT NYTT PRODUKTIONSKÖK I REGION UPPSALA 

a) Status på förstudien 

Det finns inga beslut om att bygga ett kök utanför sjukhusområdet, det enda beslut 

som finns är att pausa beslutet om att bygga på sjukhusområdet.  

Förstudien har presenterats för Regiondirektören och den pekar på att bygga ett kök 

utanför sjukhusområdet. I oktober kommer Regiondirektören att presentera 

förstudien på regionstyrelsen. 

Tidplanen för ett nytt kök är 2–4 år efter att beslutet fattas. 

Agnetha tog upp att region Västmanland önskar besked i frågan då den får 

konsekvenser för lokaler och drift för region Västmanland.  
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7 STATUS PATIENTMAT TILL ENKÖPING OCH TIERP 

Före sommaren fattades det beslut om att inte förlänga avtalen med entreprenör 

gällande patientmat till Enköping och Tierp. 

Frågan om att lägga till Enköping som en leveranspunkt från 1 maj 2026, kommer att 

tas upp på Kostnämnden. Björn K kommer att skriva ihop ett underlag för beslut.  

Patientmat till Tierp kommer att hanteras från Uppsala, med start i mars 2026. 

Det finns saker som behöver lösas både i Enköping och Västerås innan mat kan börja 

skickas till Enköping. Behöver även räkna på om priset som är beslutat kommer att 

gälla för Enköping. 

8 ANHÖRIGMAT -KVITTO 

Det finns en lösning framtagen, med en kvittomall och rutin. Se bilagor ”Kvitto till 

närstående som köpt patientmat” och ”Mall Kvitto anhörigmat” 

 Barnavdelningarna ska ha fått information. 

9 ÖVRIGA FRÅGOR 

a) Hur ser planering ut inför ombyggnation av kök i Västerås. Kommer 
Uppsala påverkas, driftstörningar etc? 

Försörjningsbyggnaden kommer att byggas om i Västerås och det innebär att 

livmedelspackningen kommer att flytta från Knutpunkten till Sveaköket till delar som 

inte påverkar tillagningen av patientmat. 

Ritningarna är inte klara. 

Flytten kommer inte att påverka leveranser av livsmedel till 

avdelningar/mottagningar.  

 

Nästa möte  

13 november 

 

Alla möten kommer att hållas på Teams. 

 

 

 

Sekreterare 

Helena Larsson 


