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Sammanfattning

Ambulanssjukvarden i Region Vastmanland har som lokalt regionalt mal att na >90% av prio 1-
utryckningar inom 15 minuter, raknat fran kvittering hos ambulansen till hdmtning av patienten. For
att sdkra att regionen kan na detta mal fick Sirona i uppdrag att gbra en nuldgesanalys 6ver
ambulanssjukvarden i regionen, bedéma nuvarande och kommande demografiska fordandringar, samt
konstruera en modell som prognosticerar det kommande ambulansbehovet.

Bakgrundsarbetet indikerade att det finns naturliga svarigheter att garantera en jamlik
ambulanssjukvard pa grund av bland annat geografiska skal (Socialstyrelsen 2023). Nuldgesanalyserna
finner att skillnader i maluppfyllelse mellan ambulansstationerna i regionen till stor del forklaras av
befolkningens geografiska spridning, men ger aven forslag pa hur resursfordelningen skulle kunna
dndras i regionen. De demografiska analyserna och modellen éver det kommande ambulansbehovet
visar att ambulansbehovet forvantas 6ka med cirka 4% till ar 2029 och med cirka 8% till ar 2034,
framst drivet av att antalet dldre prognosticeras 6ka. Da detta motsvarar cirka en extra prio 1-
utryckning per dygn till 2029 foreslas att man i forsta hand utvéarderar en omfordelning av de
nuvarande resurserna.



1 | Inledning

Halso- och sjukvardslagen 3 kap §1 konstaterar att “Den som har det storsta behovet av hdlso- och
sjukvard ska ges foretrade till varden” och inom ambulanssjukvarden prioriteras larm efter hur
bradskande patientens symtom bedoms vara. Akuta livshotande symtom eller olycksfall ges prio 1,
akuta men inte livshotande tillstand ges prio 2, och 6vriga uppdrag prio 3 (Socialstyrelsen 2023).
Halso- och sjukvardslagen konstaterar dven att “Malet med halso- och sjukvarden &r en god hdlsa och
en vard pa lika villkor for hela befolkningen” i 3 kap §1 och ”Offentligt finansierad hélso- och
sjukvardsverksamhet ska vara organiserad sa att den framjar kostnadseffektivitet” i 4 kap §1.

Sveriges prehospitala
akutsjukvard

- nuldgesbild, beddmning och utvecklingsférslag

.@. Socialstyrelsen

Figur 1. Rapport frén Socialstyrelsen om Sveriges
preshospitala akutsjukvard. Kdlla: (Socialstyrelsen 2023).

Sirona fick darfor i uppgift att:

En rapport av Socialstyrelsen fran 2023
(Socialstyrelsen 2023) om den prehospitala
akutsjukvarden i Sverige konstaterar dock att det
finns risk for ojamlik ambulanssjukvard pa grund
av geografiska och sociodemografiska skal bade
inom och mellan regioner (se Figur 1). Det saknas
gemensamma nationella mal for responstider vid
prio 1-larm, aven fast flera regioner har satt egna
mal. Region Vastmanland dr en av de regionerna,
med malet att 290% av prio 1-utryckningar ska
nas inom 15 minuter, raknat fran att ambulansen
kvitterar larmet till att patienten hdmtas
(Ambulanssjukvarden Region Vastmanland 2025).
| jamforelse beskriver Socialstyrelsens rapport att
mediantiden for prio-1 utryckningar var 15,4
minuter 2021, raknat fran att larmcentralen
svarar till dess att ambulansen ankommer till
hamtningsplatsen (Socialstyrelsen 2023). Aven
om tillvdgagangssattet for att berakna
responstiden saledes skiljer sig nagot mellan
Socialstyrelsens rapport och Region Vastmanland
sd indikerar det anda en hog ambitionsniva for
regionen.

e GOra en nulagesanalys av befintliga resurser och hur situationen ser ut inom
ambulanssjukvarden i Region Vastmanland i dagslaget, inklusive analysera om det finns
mojlighet att ytterligare optimera resursfordelningen.

e Goraenanalys avden nuvarande och prognosticerade demografin inom regionen.

e Skapaen modell for att rakna hur ambulansbehovet kan komma att &ndras baserat pa

demografiska forandringar i regionen.

2 | Metoder
2.1 Nyckelfraga

Fokus for analyserna har varit att besvara hur Region Vastmanland sakrar att 290% av alla prio 1 larm
nas av ambulans inom 15 minuter. Maluppfyllelse har definierats som att antalet minuter fran
kvittering till hamtning ar <15 minuter for prio 1-utryckningar (Ambulanssjukvarden Region



Vastmanland 2025). Att notera ar att det har saknats data pa tidsatgang innan kvittering, vilket darfor
inte tagits i beaktande i analyserna.

2.2 Kvalitetssakring av utryckningsdatan och nuvarande ambulansresurser
Analyserna gjordes pa intern radata fran ambulanssjukvarden i Region Vastmanland och bestod av 53
571 datapunkter for de utryckningar som skett under 2023 och 2024. Kvalitetssakring genomfordes
genom att exkludera datapunkter dar:

e Tid for kvittering eller upphamtning saknades.

e Tiden for kvittering var senare an tiden for upphdamtning.

e Koordinaterna for hamtplatsen saknades.

e Duplicerad data (en datapunkt for varje duplikation beholls).
Det noterades aven att data saknades helt for 9 dagar i mars och april 2023. Totalt exkluderades cirka
4% av datan (2 115 datapunkter), vilket bedéms vara en tillrdckligt Iag andel for att slutsatser ska
kunna dras — notera dock att det innebar att det faktiska antalet utryckningar troligtvis ar ndgot hogre
an resultaten visar. For analyser relaterade till hamtningsavstand exkluderades dven datapunkter som
saknade kvitteringskoordinater, totalt cirka 23% av datapunkterna (12 344 datapunkter). Denna siffra
ar sa pass hog att analyser relaterade till hamtningsavstand bor tolkas med viss forsiktighet.

Analyser har gjorts i programmeringsspraket R samt Excel. Avstand har beraknats som direktavstandet
mellan kvitteringskoordinaterna och hamtningskoordinaterna med Haversine-formeln (Sinnott 1984).
For att kunna analysera datan ur ett befolkningsperspektiv allokerades dven alla utryckningar till den
kommunala centralort som 1dg ndrmast (berdknat som direktavstand). Koordinater for respektive
centralort hamtades fran Wikipedia och Google Maps for att sdkerstalla en distinkt punkt for
berdkningarna (Wikipedia 2025a; 2024a; 2024b; 2022; 2025b; 2025d; 2023; 2024c; 2025e; 2025c;
Google Maps 2025)

Notera att for de fatal utryckningar som intraffar under byte sommartid/vintertid finns en viss risk for
felberakning av tid pa grund av ambiguitet hos de registrerade klockslagen.

2.3 Demografiska analyser och modellering
Framskrivningar per kommun 2024 till 2034 hamtades fran Statistiska Centralbyran (SCB 2024) och
grupperades till tre aldersgrupper; 0-17 ar, 18-64 ar och >65 ar.

For att beradkna den relativa ambulansanvdandningen mellan de olika aldersgrupperna togs
fordelningen av primaruppdrag per aldersgrupp till nérmaste hela procent fran Ambulansregistrets
arsrapport ar 2022 (AmbuReg 2023). Darefter hamtades folkmangden ar 2022 fran SCB (SCB 2025)
och antalet primaruppdrag per capita berdknades utifran dessa siffror. For att fa den relativa
anvandningen mellan olika dldersgrupper sattes vikten for aldersgruppen 18-64 ar till 1, och den
relativa anvandningen berdknades till 0,3 for barn och ungdomar 0-17 ar och 4,4 f6r 65 ar och aldre.
Det valdes att omvandla siffror per capita till relativ viktning da definitionen av primaruppdrag och
vilka uppdrag som ingick i datasetet bedémdes kunna skilja sig och siffrorna darfor inte skulle vara
direkt 6versattningsbara. Pa grund av detta sa finns det dven en majlighet att den relativa
ambulansanvandningen mellan aldersgrupperna kan skilja sig nagot, men sannolikheten bedéms som
lag att det skulle ha en storre betydelse for berdkningarna.

For att modellera det kommande ambulansbehovet relativt ar 2024 byggdes darefter en modell i Excel
dar aldersférdelningen ar 2024 viktades enligt ovan (se Bilaga 1. Modell for prediktering av framtida



ambulansbehov). For att prognosticera hur ambulansbehovet kan komma att utvecklas finns mojlighet
att mata in uppskattad befolkningsméangd i olika aldersgrupper for ett givet ar, varefter automatisk
viktning sker och modellen ger hur ambulansbehovet prognosticeras andras jamfort ar 2024.

3 | Resultat

3.1 Hurser de nuvarande resurserna for ambulanssjukvarden ut i regionen?
Region Vastmanland bestar av tio olika kommuner med mycket varierande befolkningsméangd dar
befolkningen till stor del &r koncentrerad till de sddra delarna (se Figur 2 och Tabell 1).

Vasteras

B S

Figur 2. Region Vdstmanland med respektive kommuns centralort markerade med réd punkt, centralorter med
ambulansstation markerade med blaréd punkt. Kdlla: Karta fran (Frohne 2009); bild beskuren och ortmarkeringar och namn
tillagda av Sirona baserat pd data fran (Google Maps 2025; Wikipedia 2025a; 2024a; 2022, 2025b,; 2025c¢; 2024b; 2025d;
2023, 2024c; 2025¢).




Tabell 1. Uppskattad befolkningsméngd per kommun, Region Vidstmanland, 2024. Kélla: (SCB 2024, Ambulanssjukvdrden
Region Vistmanland 2025); Sirona analys.

Kommun Uppskattad befolkning ar 2024 Primar ambulansstation
Arboga 13993 Koping och Arboga
Fagersta 13149 Fagersta
Hallstahammar 16 717 Hallsta
Kungsor 8632 Koping och Arboga
Koping 25901 Koping och Arboga
Norberg 5485 Fagersta
Sala 22848 Sala
Skinnskatteberg 4323 Fagersta
Surahammar 9924 Hallsta
Vasteras 160 505 Vésteras och Véaster
Totalt 281476

| dagslaget finns det sju ambulansstationer; Arboga, Fagersta, Hallsta (i Hallstahammar), Képing, Sala,
Vaster (i Vasteras) och Vasteras (se Tabell 1 och Figur 2). Antalet ambulanser varierar éver dygnet och
mellan stationerna och dr som hogst mitt pa dagen for att sedan minska under kvallen och natten (se
Figur 3).
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Figur 3. Antal ambulanser per station pG vardagar éver dygnet. Kélla: (Ambulanssjukvdrden Region Védstmanland 2025);
Sirona analys.

3.2 Hur ser situationen ut pa respektive ambulansstation?

Totalt skedde tusentals ambulansutryckningar inom Region Vastmanland ar 2023 och ar 2024 (se Figur
4 och 5). Majoriteten av utryckningarna var prio 2-utryckningar pa samtliga ambulansstationer och
cirka 40% av utryckningarna pa varje station utgjordes av prio 1-utryckningar. Station Képing hade
flest prio 3-utryckningar; 8% ar 2023 vilket minskade till 5% ar 2024, mojligen forklarat av en
omvandling av medicinakuten i Képing till ndrakut under 2024 (Region Vastmanland 2024).
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Arboga Fagersta Hallsta Koping Sala Vaster Vasteras

Figur 4. Antalet utryckningar per station, fordelat per prio, Region Védstmanland, 2023. Kdlla: Data fran ambulanssjukvarden i
Region Vidstmanland, Sirona analys.
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Arboga Fagersta Hallsta Koping Sala Vaster Vasteras

Figur 5. Antalet utryckningar per station, fordelat per prio, Region Védstmanland, 2024. Kdlla: Data fran ambulanssjukvarden i
Region Vidstmanland, Sirona analys.



| genomsnitt sa hade varje station mellan en och tio prio 1-utryckningar per dygn under 2024 (se Figur
6), och den genomsnittliga hamtningstiden var mellan sju och elva minuter for de olika stationerna
(Tabell 2).

Arboga Fagersta Hallsta Koping Sala Vaster Vasteras

Figur 6. Genomsnittligt antal prio 1-utryckningar per station och dygn, Region Védstmanland, 2024. Kélla: Data fran
ambulanssjukvdrden i Region Véstmanland, Sirona analys.

Tabell 2. Genomsnittlig tid och percentilférdelning for tiden mellan kvittering och hdmtning fér prio 1-utryckningar per station,
Region Vistmanland, 2024. Kdlla: Data frén ambulanssjukvarden i Region Véstmanland; Sirona analys.

8 11 14
9 16 20
9 13 18
8 11 16
6 13 19
7 12 15
6 8 13

Andelen prio 1-utryckningar som naddes inom 15 minuter fran kvittering till hamtning varierade
mellan 73% pa station Fagersta till 92% pa station Vasteras (se Figur 7). Sett i absoluta tal sa ar det
dock i snitt farre dn en prio 1-utryckning per dag och station som tar éver 15 minuter (se Figur 8).
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Arboga Fagersta Hallsta Koping Sala Vaster Vasteras

Figur 7. Antal prio 1-utryckningar och andel prio 1-utryckningar som ndaddes inom 15 minuter fran kvittering till hdmtning per
station, Region Vidstmanland, 2024. Kélla: Data fran ambulanssjukvdrden i Region Vidstmanland, Sirona analys.

92% 92%

Vasterds Arboga Vaster Koping Hallsta Sala Fagersta
Antal utryckningar/dygn 25 4 13 11 4 7 7
Antal prio 1/dygn 10 1 5 4 1 3 3
Antal prio 1 >15 min/dygn 0,7 0,1 0,6 0,6 0,2 0,5 0,8

Figur 8. Andel prio-1 utryckningar som nds inom 15 minuter per station och antal utryckningar i snitt per dygn, Region
Véistmanland, 2024. Kdlla: Data fran ambulanssjukvarden i Region Véstmanland; Sirona analys.

Darefter undersoktes hur de genomsnittliga hamtningsavstanden skiljde sig mellan stationerna,
berdaknat som direktavstandet mellan platsen for kvittering och platsen fér hamtning. De geografiska




forutsattningarna skiljde sig mellan stationerna, dar station Fagersta hade langst hamtningsavstand i
snitt och station Vasteras kortast avstand (se Figur 9).

9,1

Arboga Fagersta Hallsta Koping Sala Vaster Vasteras

Figur 9. Genomsnittavstand i km mellan platsen for kvittering och hdmtningsplatsen i kilometer fér prio 1-utryckningar per
station, 2024. Kdlla: Data frén ambulanssjukvdrden i Region Véstmanland, Sirona analys.

3.3 Hur paverkar hamtningsavstanden maluppfyllelsen?

For att vidare undersoka hur de geografiska forutsattningarna skiljde sig mellan de olika stationerna
och eventuellt samband med maluppfyllelse, sa analyserades fordelningen av hdmtningsavstand (matt
som det direkta avstandet) och maluppfyllelse pa respektive station (se Figur 10). Samma analys
gjordes dven ur ett befolkningsperspektiv; varje prio 1-utryckning allokerades till den kommunala
centralort som lag narmast hamtningsplatsen for att kunna se hur det skiljer sig mellan de olika
delarna av regionen (se Figur 11).

Dessa analyser visade ett samband mellan hdmtningsavstand och maluppfyllelse. For prio 1-
utryckningar med hamtningsavstand under 10 km ar maluppfyllelsen generellt mycket god for
samtliga stationer och delar av regionen. For hdamtningsavstand éver 20 km sa ar maluppfyllelsen
generellt 13g. For hamtningsavstand mellan 10-20 km s varierar maluppfyllelsen kraftigt. Till exempel,
for prio 1-utryckningar dar Skinnskatteberg ar narmast ar den lag, vilket troligtvis forklaras av att stora
delar av Skinnskatteberg befinner sig pa ett avstdnd narmare 20 km fran station Fagersta, att jamfora
med Surahammar som ligger drygt 10 km fran station Hallsta och dar maluppfyllelsen ar relativt god
for hamtningsavstand mellan 10-20 km (Google Maps 2025).

Vidare visade dessa analyser att forutsattningarna verkar skilja sig markant mellan de olika stationerna
och delarna av regionen, dar fordelningen av hamtningsavstand for prio 1-utryckningar skiljde sig
markant mellan till exempel Vasteras och Skinnskatteberg (se Figur 11). Vid en god ambulanstillgang
skulle man forvanta sig att de prio 1-utryckningar som utgar nara de orter som har en egen
ambulansstation generellt skulle ha korta hamtningsavstand da det oftast skulle finnas en nara
ambulans ledig, framforallt om befolkningen foretradelsevis bor i tatorten (till exempel i Vasteras). Vid
en ambulansbrist skulle man férvanta sig att det i snitt skulle vara langre avstand till ndrmaste lediga
ambulans. Detta torde da leda till en hégre andel prio 1-utryckningar med langa avstand &n vadntat
givet det geografiska bosattningsmonstret, vilket det vacktes en misstanke om var fallet for
utryckningar nédra Hallstahammar. | fall dar en lag maluppfyllelse generellt beror pa langa geografiska
avstand skulle man forvanta sig langa hamtningsavstand dar fordelningen foljer det forvantade
monstret givet bosattningen i omradet, vilket misstanktes vara fallet for till exempel Skinnskatteberg.
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Procent prio 1-utryckningar som nas inom 15 minuter baserat pa avstand per station
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Figur 10. Andel prio 1-utryckningar som nds inom 15 minuter baserat pa avstand per station, samt férdelning av
hdmtningsavstand for respektive station, 2023 och 2024. Kdlla: Data frén ambulanssjukvdrden Region Véstmanland; Sirona
analys.

Procent prio 1-utryckningar som nas inom 15 minuter baserat pa avstand per narmaste centralort
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Figur 11. Andel prio 1-utryckningar som nds inom 15 minuter baserat pa avstdnd per ndrmaste centralort, samt fordelning av
hdmtningsavstand for respektive ort, 2023 och 2024. Kdlla: Data frén ambulanssjukvarden Region Véstmanland, Sirona
analys.
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3.4 Uppnaddes malet 2023 och 2024 totalt sett for hela regionen?

Maluppfyllelse definierades som att antalet minuter fran kvittering till hdmtning ar <15 minuter for
prio 1-utryckningar. Med andra ord, en hamtningstid pa 15 minuter och 0 sekunder uppnar malet,
medan en hamtningstid pa 15 minuter och 1 sekund inte uppnar malet. Denna definition skiljer sig
nagot jamfort med rapporten fran Socialstyrelsen (Socialstyrelsen 2023) déar medianresponstiden for
prio 1-larm nationellt berdknades till 15,4 minuter, vilket raknades fran svar av larmcentral till
hamtning av patient. For ar 2023 berdknades maluppfyllelsen i Region Vastmanland till 88% och for ar
2024 till 87%, saledes under malet om att 290% av prio 1-utryckningar ska nds inom 15 minuter.

3.5 Kan schemaldggningen andras for att forbattra maluppfyllelsen?

Antalet utryckningar varierar betydligt 6ver dygnet sett dver hela regionen medan maluppfyllelsen
ligger relativt stabilt (se Figur 12). Det sker en kraftig 6kning av antalet utryckningar fran kl. 08, och
darefter ligger antalet hogt mitt pa dagen for att sedan minska under kvallen och natten. Det
overensstdmmer i stort med ambulanssjukvardens schema, som innebdar att man gar upp till hogst
bemanning fran kl. 07:30-08:00, for att darefter ga over till lagre bemanning under kvéllen och sen
natten (Ambulanssjukvarden Region Vastmanland 2025). Detta indikerar att schemalaggningen i stort
verkar harmonisera med antalet fall. Det har inte kunnat identifieras vasentliga forbattringsatgarder
gallande schemalédggningen 6ver dygnet pa de individuella stationerna med befintliga resurser.

Andel prio 1 utryckningar som nas inom 15 minuter och antal utryckningar:
Hela regionen, alla dagar
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Figur 12. Andel prio 1-utryckningar som nds inom 15 minuter och antal utryckningar for hela regionen, alla dagar, 2023 och
2024. Kdlla: Data frén ambulanssjukvarden Region Véstmanland; Sirona analys.

3.6 BOr antalet ambulanser 6kas i Fagersta, Skinnskatteberg och Norberg?

Station Fagersta ligger i nordvastra hornet av regionen och ska primart tdcka kommunerna Fagersta,
Skinnskatteberg och Norberg (Ambulanssjukvarden Region Vastmanland 2025). Station Fagersta har
hogst ambulanstathet per invanare i regionen med tre ambulanser dagtid (tva ambulanser pa
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sondagar) och tva stycken nattetid (Ambulanssjukvarden Region Vastmanland 2025). Det ar dock
relativt langt fran station Fagersta till orterna Skinnskatteberg och Norberg. Detta speglas i
maluppfyllelsen for de olika orterna; aven fast maluppfyllelsen for prio 1-utryckningar dar Fagersta ar
narmast (se Bilaga 2.1) tangerar malet sa ar maluppfyllelsen for prio 1-utryckningar dar
Skinnskatteberg och Norberg ar narmast relativt lagre (se Figur 13 och 14). Analysen av hur
maluppfyllelsen varierar med transportavstand for de olika delarna av regionen indikerar att de
geografiska forutsattningarna ar en starkt bidragande orsak till den lagre maluppfyllelsen for prio 1-
utryckningar néra Skinnskatteberg och Norberg (se Figur 11).

Andel prio 1 utryckningar som nas inom 15 minuter och antal utryckningar:
Narmaste centralort Skinnskatteberg, alla dagar
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Figur 13. Andel prio 1-utryckningar som nds inom 15 minuter och antal utryckningar for ndrmaste centralort Skinnskatteberg,
alla dagar, 2023 och 2024. Kdlla: Data fran ambulanssjukvdrden Region Vdstmanland; Sirona analys.
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Andel prio 1 utryckningar som nas inom 15 minuter och antal utryckningar:
Narmaste centralort Norberg, alla dagar
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Figur 14. Andel prio 1-utryckningar som nds inom 15 minuter och antal utryckningar foér ndrmaste centralort Norberg, alla
dagar, 2023 och 2024. Killa: Data frdn ambulanssjukvarden Region Véstmanland; Sirona analys.

Djupare analyser visar dock att 50 % av prio 1-utryckningar nds inom 19 minuter, 75% inom 22
minuter, och 90% inom 27 minuter for utryckningar med Skinnskatteberg som narmaste centralort (se
Tabell 3). For prio 1-utryckningar med Norberg som ndrmaste centralort ar motsvarande siffror att
50% av prio 1-utryckningar nds inom 12 minuter, 75% inom 17 minuter och 90% inom 23 minuter (se
Tabell 3). | absoluta tal ar det dock fa utryckningar runt Skinnskatteberg och Norberg; farre dn en prio
1-utryckning per dygn i snitt per ort (se Figur 13 och 14).

Tabell 3. Tid i minuter mellan kvittering och upphédmtning fér prio 1-utryckningar per ndrmaste centralort, Region
Véistmanland 2024. Kélla: Data frén ambulanssjukvdrden i Region Véstmanland; Sirona analys.

Narmaste Genomsnittstid i Antal minuter tills  Antal minuter tills  Antal minuter tills
centralort minuter 50% nas 75% nas 90% nas

Arboga 10 10 12 15
Fagersta 9 5 10 19
Hallstahammar 12 13 16 19
Kungsér 11 9 14 18
Koping 8 6 9 13
Norberg 15 12 17 23
Sala 9 6 13 20
Skinnskatteberg 21 19 22 27
Surahammar 14 14 17 20
Vasteras 7 6 8 10
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Sammantaget medfér de langa geografiska avstanden till ndrmaste ambulansstation naturliga
svarigheter att na prio 1-utryckningar inom 15 minuter. | kombination med ett lagt antal prio 1-
utryckningar per dygn och givet att station Fagersta redan har det hogsta antalet ambulanser per
invanare for sitt priméara upptagningsomrade i regionen ter det sig svart att 6ka maluppfyllelsen med
rimliga medel.

3.7 Ar ambulansférdelningen i Vasterasomradet optimal?

Trots ett relativt 1agt antal ambulanser per invanare for stationerna i Vasteras (se Tabell 1 och Figur 3)
sa har de generellt en hogre maluppfyllelse (se Figur 15 och 16), dven speglat i mycket god
maluppfyllelse for prio 1-utryckningar nara Vasteras (se Bilaga 2.2). Det ar troligt att Vasterasomradet
gynnas av korta hamtningsavstand (se Figur 10 och 11) och en hog tathet av tomma ambulanser fran
andra stationer som ldmnat patienter pa Vasteras sjukhus (Ambulanssjukvarden Region Vastmanland
2025).

Andel prio 1 utryckningar som nas inom 15 minuter och antal utryckningar:
Station Vasteras, alla dagar
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Figur 15. Andel prio 1-utryckningar som nds inom 15 minuter och antal utryckningar fér station Vdésterds, alla dagar, 2023 och
2024. Kdlla: Data frén ambulanssjukvarden Region Véstmanland, Sirona analys.
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Andel prio 1 utryckningar som nas inom 15 minuter och antal utryckningar:
Station Vaster, alla dagar
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Figur 16. Andel prio 1-utryckningar som nds inom 15 minuter och antal utryckningar fér station Vister, alla dagar, 2023 och
2024. Kdlla: Data frén ambulanssjukvarden Region Véstmanland; Sirona analys.

Prio 1-utryckningar med Hallstahammar som narmaste centralort har daremot en nagot lagre
maluppfyllelse, trots att orten har en ambulansstation (se Figur 17 och Tabell 1). Surahammar, cirka 15
minuters bilvag utan blaljus norr om station Hallsta, har ocksa en nagot lagre maluppfyllelse (se Figur
18) (Google Maps 2025). Station Hallsta har i dagslaget en ambulans i tjanst dygnet runt, vilket ar en
relativ lag ambulanstackning for antalet invanare i det primara upptagningsomradet (kommunerna
Hallstahammar och Surahammar, se Figur 3 och Tabell 1) (Ambulanssjukvarden Region Vastmanland
2025). Samtidigt ar station Hallsta relativt centralt placerad i regionen och en forstarkning av
ambulanstackningen dar skulle kunna ha positiva sekundareffekter pa till exempel transporttider for
prio 2-utryckningar, da stationen ligger lampligt till for att stotta andra delar av regionen vid behov.
Sammantaget kan man 6vervaga att vidare analysera mojligheten att flytta en ambulans fran station
Vasteras till station Hallsta delar av dagen, eventuellt sa att skiftbytena da pa station Hallsta skulle ske
vid olika tidpunkter, da det ar mojligt att detta skulle kunna ske utan storre paverkan pa
maluppfyllelsen i Vasteras.
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Andel prio 1 utryckningar som nas inom 15 minuter och antal utryckningar:
Narmaste centralort Hallstahammar, alla dagar
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Figur 17. Andel prio 1-utryckningar som nds inom 15 minuter och antal utryckningar foér ndrmaste centralort Hallstahammar,
alla dagar, 2023 och 2024. Kdlla: Data fran ambulanssjukvdrden Region Védstmanland; Sirona analys.

Andel prio 1 utryckningar som nas inom 15 minuter och antal utryckningar:
Narmaste centralort Surahammar, alla dagar
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Figur 18. Andel prio 1-utryckningar som nds inom 15 minuter och antal utryckningar for ndrmaste centralort Surahammar,
alla dagar, 2023 och 2024. Kdlla: Data fran ambulanssjukvdrden Region Vidstmanland; Sirona analys.
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3.8 Hur kommer ambulansbehovet att dndras de kommande tio aren?

En prognosticerad 6kning av antalet invanare i kommunerna Vasteras och Hallstahammar forvdntas
driva en generell befolkningstkning i regionen ar 2024-2034; i samtliga andra kommuner
prognosticeras antalet invanare att minska pa sikt (se Figur 19). Antalet invanare >65 ar forvantas dock
Oka i samtliga kommuner 6ver en 10-arshorisont.

Procentuell befolkningsandring per Procentuell befolkningsandring >65 ar per
kommun kommun
18 - . %
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16
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Figur 19. Prognosticerade befolkningsdndringar 2024 till 2034 per kommun i Region Vidstmanland. Kéllor: (SCB 2024); Sirona
analys.

Enligt Ambulansregistrets arsrapport for 2022 star dock den aldre befolkning for en klar majoritet av
alla primaruppdrag nationellt (AmbuReg 2023). En 6kning av antalet aldre invanare riskerar darmed
att 6ka ambulansbehovet dven i kommuner med en generell befolkningsminskning. For att uppskatta
det kommande ambulansbehovet konstruerades darfér en modell baserad pa prognosticerade
befolkningsandringar i olika aldersgrupper och deras relativa ambulansanvandning (se Metoder).

Denna modell uppskattar att ambulansbehovet kommer att 6ka med 4% till ar 2029 och med 8% till ar
2034 relativt dagens behov (se Figur 20). Vid ett antagande om linjara samband skulle det motsvara
att antalet prio 1-utryckningar 6kade med cirka en per dygn till ar 2029.
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Figur 20. Uppskattat ambulansbehov 2025 till 2034 i procent relativt 2024 per kommun i Region Vdstmanland. Kéllor:
(AmbuReg 2023, SCB 2024); Sirona analys.
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4 | Rekommendationer och nasta steg

Analyserna har visat att ambulanssjukvarden i Region Vastmanland ar 2024 nadde 87% av prio 1-
utryckningar inom 15 minuter, raknat fran kvittering hos ambulansen till hdmtning av patienten, vilket
sdledes ar under malet om >90%. Nuldgesanalyser indikerar att det till stor del forklaras av 1dnga
geografiska avstand till en mindre del av befolkningen. Da delar av befolkningen med langre avstand
till ndrmaste ambulansstation dock ar utspridd geografiskt med fa antal utryckningar per dygn for
enskilda orter ter det sig svart att forbattra tillgangligheten for de orterna med rimliga medel.
Generellt nas dock den stora majoriteten av prio 1-utryckningar snabbt.

Ytterligare analyser har inte kunnat identifiera nagra vasentliga forbattringsforslag gallande hur
ambulanstackningen ser ut 6ver dygnet med befintliga resurser. Man kan dock évervaga att vidare
analysera mojligheten att flytta en ambulans fran station Vasteras till station Hallsta delar av dagen, da
det finns en mojlighet att detta skulle 6ka maluppfyllelsen i omradena runt Hallstahammar och
Surahammar utan storre negativ paverkan runt Vasteras.

De demografiska analyserna och modelleringen av hur ambulansbehovet kan komma att utvecklas
visar en forvantad okning pa cirka 4% till ar 2029, vilket i absoluta tal skulle motsvara att antalet prio 1-
utryckningar dkade med cirka en per dygn till ar 2029. Da den absoluta 6kningen ar sa pass lag
rekommenderas att man i forsta hand utvarderar en omfordelning av resurserna enligt ovan.
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5 | Appendix

Bilaga 1. Modell for prediktering av framtida ambulansbehov

Modellen for att kunna prediktera det framtida ambulansbehovet finns som bifogat Excel-dokument,
”Bilaga 1. Modell for prediktering av framtida ambulansbehov”.

Bilaga 2. Extra figurer

Andel prio 1 utryckningar som nas inom 15 minuter och antal utryckningar:
Narmaste centralort Fagersta, alla dagar
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Bilaga 2.1. Andel prio 1-utryckningar som nds inom 15 minuter och antal utryckningar fér ndrmaste centralort Fagersta, alla
dagar, 2023 och 2024. Kdlla: Data fran ambulanssjukvarden Region Véstmanland; Sirona analys.
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Andel prio 1 utryckningar som nas inom 15 minuter och antal utryckningar:
Narmaste centralort VVasteras, alla dagar
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Bilaga 2.2. Andel prio 1-utryckningar som nds inom 15 minuter och antal utryckningar fér ndrmaste centralort Vésterds, alla
dagar, 2023 och 2024. Kélla: Data frdn ambulanssjukvarden Region Véstmanland; Sirona analys.
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