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TJANSTESKRIVELSE FORANDRINGAR | REGELBOK VARDVAL VARDCENTRAL 2026

Forslag till beslut

1. Baserat pa malbilden for Halso- och sjukvarden 2029 som beskriver
primarvarden som nav och inkluderar en handlingsplan for att successivt
narma oss malet pa 1100 listade per fast lakarkontakt i primarvarden, stalls
tydligare krav i regelboken pa att:

e Sakerstalla det ldkarstéd som behovs till kommunernas verksamhet
inom hemsjukvard, pa SABO, vid korttidsboenden samt inom LSS.

* Genomfdra de gemensamt prioriterade aktiviteterna som tas fram i
arbetet med gemensamma primarvardsplaner

*  Fortsatt starka omhandertagandet av psykisk ohalsa pa
primarvardsniva

2. Seniorhalsovardsprogrammet blir obligatoriskt for samtliga vardcentraler

3. Krav pa obligatorisk diplomerad tobaksavvanjare pa varje vardcentral tas
bort och ersatts av krav pa utsedd kontaktperson tobak som deltar i
regionens natverk och utbildningsprogram. Halsocenter erbjuder samtliga
invanare stod till tobaksavvanjning.

4. Dubbel vardpeng utgar for 450 listade per vardcentral for att skapa battre
forutsattningar for sma vardcentraler och underlatta nyetablering av
vardcentral.

5. Ersattningen till aldersgruppen 6-64 ar hojs i relation till 6vriga tre
aldersgrupper for att bland annat forbéattra forutsattningarna for
omhéndertagande av psykisk ohdlsa som oftast aterfinns i denna aldersgrupp
och som i liten utstrackning aterspeglas i ersattningen for CNI och ACG.

6. Den procentuella fordelningen mellan alder, ACG och CNI i vardpengen
justeras for att mojliggora ovanstaende (p. 4-5) forandringar i vardpengen
fran 55-56 % for alder, fran 25-24,5% for ACG samt fran 20-19,5 % for CNI.

Arendet i korthet

Regelboken foér Vardval vardcentral ar ett forfragningsunderlag enligt LOV, Lagen om
Valfrihetssystem (2008:962), som beskriver de krav som stélls pa vardcentralerna i
Véastmanland och de ersattningar som utgar for uppdraget. Halso- och
sjukvardsnamnden foreslas godkanna redovisade forandringar i Regelboken 2026.
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Verksamhetsmassiga och ekonomiska konsekvenser

Verksamhetsmdssiga konsekvenser

| Region Vastmanland har alla vardcentraler, oavsett storlek och geografisk placering
samma uppdrag. Férandring i ersattningsmodell innebar att mindre vardcentraler
med liten eller begransad mojlighet att erhalla flera listade invanare, far en 6kad
moijlighet att erbjuda samma vard till sin listade befolkning som stérre vardcentraler.
Samtidigt underlattas nyetablering av vardcentraler genom en mer gynnsam
ersattningsmodell under en uppstartsperiod.

Juridiska konsekvenser

Arendet beddms inte medféra nagra juridiska konsekvenser.

Administrativa konsekvenser

Arendet beddms inte medféra ndgra administrativa konsekvenser.

Ekonomiska konsekvenser

Forslagen pa férandringar i ersattningsmodellen innebar en omférdelning mellan
olika delar dar upprakningen enligt LPIK anvands och medfor i sig inga forandringar i
kostnader for regionen.

Hallbarhet

Miljéperspektiv

Arendet beddms inte medféra ndgra miljdkonsekvenser.
Barnriittsperspektiv

En provning ar inte aktuellt da beslutet inte patagligt och direkt rér barn eller barn
som narstaende.

Invanarperspektiv

Invanarna far en sakerstalld tillgang till diplomerad tobaksavvanjare genom
Halsocenter eller vardcentral. Invanarna kan fa en mer jamlik tillgang till dietister och
arbetsterapeuter inom primarvarden.

Uppfoljning

Arendet foljs upp inom ramen fér Varduppdrag Vastmanlands I6pande uppféljning av
Vardval vardcentral och aterrapporteras till hdlso- och sjukvardsndmnden enligt
gangse rutiner.

Beslutet skickas till

Verksamhetschef Varduppdrag Vastmanland
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