Motivering - Vinnare av Sakerhetsnalen 2025

Utmarkelsen Sakerhetsnalen riktar sig till en vardavdelning, mottagning, vardcentral eller
liknande som genomfort ett dokumenterat utvecklingsarbete som pa ett tydligt satt bidrar till
att reducera antalet vardskador och framja en god patientsakerhetskultur.

Forslag pa pristagare av Sakerhetsnalen 2025 &r

Barn- och ungdomspsykiatriska kliniken (BUP), Region Vastmanland

Motiveringen lyder:

Barn- och ungdomspsykiatriska kliniken (BUP) i Region Vastmanland har i uppdrag att
beddma, utreda och behandla barn och ungdomar fran 0 - 17 med mattliga eller svara
barnpsykiatriska symtom, dar symtomen paverkar funktionsnivan i vardagen. Inom
verksamheten finns flera enheter sa som akutmottagning, heldygnsvard, 6ppenvard och
atstorningsenhet. Nya patienter kommer i kontakt med BUP via BUP Start. BUP Start hanterar
alla remisser och egen vardbegaran via en faststalld process, dar aven beddémning och
diagnostisering ingar. Mottagningens uppdrag ar att ansvara for radgivning, bedémning,
diagnosticering och hanvisning till ratt vardniva och insats. Malet &r att tidigt kunna erbjuda
patienten ratt insats pa ratt vardniva.

Trots ett brett utbud av olika vardformer har BUP under flera ar sett en tilltagande 6kning av
antal barn och ungdomar som har ett vardbehov som ej kan tillgodoses inom sedvanlig
Oppenvard och dar heldygnsvard inte ar ett adekvat alternativ. Utifran detta behov startade

BUP 2023 ett mobilt interprofessionellt mellanvardsteam med syfte att

erbjuda en god, sdker och jamlik vard utifran barnets/ungdomens och néarstadendes behov
och forutsattningar.

Malet med BUP:s mellanvard r att

e ge ytterligare mojlighet att beddma, utreda, behandla och stédja barn/ungdom och
narstaende i den egna hemmiljén

e erbjuda intensivare behandlingsinsatser i hemmet till de familjer dar olika
behandlingar inom BUP:s 6ppenvardsmottagningar initierats utan att uppna
tillrackliga resultat

e bygga en bro mellan heldygnsvarden och éppenvarden i syfte att skapa
forutsattningar att forebygga inlaggning/aterinlaggning inom heldygnsvarden

o starka samverkan mellan olika aktérer som socialtjanst, skola med flera genom att
fanga upp barnets/ungdomens samlade individuella behov



Halso- och sjukvardsférvaltningens mal i Region Vastmanland ar att erbjuda sina invanare en
vard pa lika villkor, god hélsa samt en tillganglig vard. BUP:s mellanvard ar ett gott exempel
pa hur hélso- och sjukvardsforvaltningen mal kan uppfyllas. For att nd dessa mal har BUP
tillampat forvaltningens fyra grundlaggande principer:

Nyskapande och behovsanpassat

Skapandet av BUP:s mellanvard fyller glappet mellan 6ppenvard och heldygnsvard och
mojliggor en mer tillgdnglig och behovsanpassad vardform.

Uppstroms och tillsammans

BUP:s mellanvards fokus ar att forebygga odnskade utfall, framja hélsa och bevara funktion
tillsammans inom den egna verksamheten samt med andra aktorer.

Barn-och ungdomspsykiatriska kliniken har genom sin mellanvard, en god sakerhetskultur,
engagerad ledning och tydlig styrning, patient och anhérig som medskapare och adekvat
kunskap och kompetens skapat mycket goda férutsattningar for en god och saker vard.



