k Regi
gion
\l |} Vastmanland BESLUT 1(2)

Mottagare
Markus Jonsson

Datum
2025-10-10
Vart dnr
HSF250556

markus.jonsson@regionvastmanland.se
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Regionhuset

721 89 Vasteras

Bakgrund

Du har den 2 oktober 2025 per e-post begdrt att Region Vastmanland ska ldmna ut
tre e-postmeddelanden skickade fran tva chefer inom Vuxenpsykiatrin. Tva av dessa
e-postmeddelanden har lamnats ut av regionen. Det tredje ar ett e-postmeddelande
skickat frén sektionschef Sandra Ahman till enhetschefer Hans Ihrfors, Helena
Nygren, Jessica Jansson Lorek, Julia Fosstveit, Maria Juskdr och Pauline Tallstig med
drendemening VB: Kommunikation. E-postmeddelandet skickades den 25 september
2025 08:45:48.

Region Vastmanland meddelade den 7 oktober 2025 att det efterfragade e-
postmeddelandet inte utgér en allmén handling och darfér inte kommer att limnas
ut. Samma dag begéarde du ett skriftligt beslut som gar att Gverklaga innebédrande att
fragan har hanskjutits till Halso- och sjukvardsndmnden inom Region Vastmanland for
skriftligt beslut.

Beslut (den 10 oktober 2025)
Begdran om att fa ta del av efterfragat e-postmeddelande avslas.

Rattslig reglering

2 kap. 1 § tryckfrihetsférordningen (TF)
Till framjande av ett fritt meningsutbyte, en fri och allsidig upplysning och ett fritt
konstnarligt skapande ska var och en ha ratt att ta del av allménna handlingar.

2kap.4 8§ TF
En handling &r allmédn, om den férvaras hos en myndighet och enligt 9 eller 10 § ar att
anse som inkommen till eller upprattad hos en myndighet.

En handling anses, enligt 2 kap. 9 § TF ha kommit in till en myndighet, nér den har
anlant till myndigheten eller kommit behérig befattningshavare till handa.

En handling anses, enligt 2 kap. 10 § TF, ha uppréttats hos en myndighet, nir den har
expedierats. En handling som inte har expedierats anses, som huvudregel, upprittad
nér det drende som den hanfor sig till har slutbehandlats hos myndigheten eller, om
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handlingen inte hanfor sig till ett visst drende, ndr den har justerats av myndigheten
eller fardigstallts pa annat sitt.

Skadl for beslutet

Det e-postmeddelande som har begérts ut dr ett meddelande som har utgjort intern
kommunikation som skickats mellan anstéllda inom hilso- och sjukvards-
forvaltningen. Meddelandet &r vidare inte till sitt innehall hinférligt till ett drende
som har slutbehandlats pa sa sétt att det tillfort nagot sddant drende sakuppgift. Det
ar inte heller justerat eller fardigstilit pd annat satt som skulle kunna innebira att det
utgor en allmén handling enligt tryckfrihetsforordningen.

For Halso- och sjukvardsndmnden inom Region Véstmanland
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Hur man 6verklagar

Om du inte dr ndjd med beslutet kan du 6verklaga det till Kammarratten i Stockholm.
Skrivelsen ska vara stélld till Kammarratten i Stockholm men ges in eller skickas till
Region Vdstmanland som prévar om dverklagandet har kommit in i ritt tid och
sander med alla handlingar till Kammarratten Stockholm. Ange vilket beslut som du
vill 6verklaga och vilken @ndring i beslutet som du vill att Kammarritten gor.

Overklagan ska ha kommit in till Region Vastmanland senast inom tre veckor fran den
dag som du fick del av beslutet.



