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ATERRAPPORT NAMNDINITIATIV OM INFORANDE AV RUTIN FOR ATT ERBJUDA KONSSTYMPNINGSPASS
TILL FAMILIER MED DOTTRAR | RISKZONEN

Gisela Carstinge (SD) foreslar i ett namndinitiativinkommet 2025-03-19 att
Region Vastmanland tar fram och infor en rutin for att systematiskt erbjuda
koénsstympningspass till familjer dar dottrar bedéms befinna sig i riskzonen, som
en del av det forebyggande arbetet mot kénsstympning.

Aterrapport

De verksamheter inom Region Vastmanland som moéter kdnsstympade personer
och barn i riskzonen samt deras familjemedlemmar har rutiner for detta.

Ungdomsmottagningen stéttar unga som kommer dit med fragor om sitt kon
samt erbjuder SEXIT (SEXual health Identification Tool) systematiskt till alla som
besoker dem. Dar tas fragor om sexualitet, kontroll och vald upp, sa genom det
verktyget fangar verksamheten manga av dessa fragestéallningar. Da
kdnsstympning ofta sker i tidig alder har de unga som besdker mottagningen
redan blivit kénsstympade. Ungdomsmottagningen anser sig darfor inte vara den
basta instansen for det forebyggande arbetet. De har dock de nationellt
framtagna konsstympningspassen pa olika sprak i vantrummet.

Barnhalsovarden arbetar med denna fraga och hade utbildningar kring
hedersrelaterat vald pa deras arliga utbildningsdagar 2024. | februari 2026
kommer de dven ha en separat utbildning gallande kénsstympning, dar foreldsare
bjudits in. Inom barnhalsovarden anvands patientinformationen Intyg
konsstympning (40991). De har dven en instruktion for de som arbetar inom
barnhélsovarden, Kénsstympning BHV (59482). Utover detta foljer de det som
star i Rikshandboken fér Barnhalsovard.

Inom moédrahélsovarden identifieras kvinnor som varit utsatta for kénsstympning.
Syftet med det ar dels att identifiera de som kan behéva en sa kallad
Oppningsoperation infor forlossningen. Ett annat viktigt syfte ar att fraga hur
familjen tanker kring kdnsstympning nar det galler det ofodda barnet och om det
finns patryckningar fran andra i familjen eller slakten géllande dessa ingrepp. Har
ingar det ocksa att berdtta om svensk lagstiftning. Kdnsstympningspasset har inte
anvants inom modrahédlsovarden, men det kan absolut vara aktuellt dven under
graviditeten. Detta ar ett omrade som modrahéalsovarden aterkommande har
utbildningsinsatser kring. Det finns dven en instruktion i ledningssystemet som
tagits fram av Kvinnokliniken, Kvinnlig konsstympning (68090).

Sammanfattningsvis genomfor berdrda verksamheter systematiskt bade generella
och riktade aktiviteter for att forebygga konsstympning. Kdnsstympningspass ar
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en av flera metoder som anvands i det forebyggande arbetet, och det vore inte
andamalsenligt att |dsa sig till endast en modell for alla situationer.

Forslag till beslut

Namndinitiativet anses besvarat.
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