
Protokoll

Upprättare Datum 
Eva-Lena Aspetorp 2025-12-04-05

Samverkansnämnd Sjukvårdsregion Mellansverige  

Datum:  4–5 december 2025 

Plats: Scandic Grand Örebro

Möteshandlingar: Presentationer från föredragande finns i mötesmappen för 
nämndens protokoll och handlingar 

§1. Sammanträdet öppnas
Ordförande öppnar mötet.  

 
§2. Upprop 

Vid mötets öppnande var följande personer närvarande
 

För Region Dalarna:

Elin Norén (S)  
Sofia Jarl (C)
Björn Ljungqvist (M)

 
Anton Krigsman (DSP) ers 
 

För Region Sörmland

Christoffer Öqvist (M) 
Lars Lundqvist (KD) 
Monica Johansson (S) 

Helena Koch (M) ers
Ann-Cathrin Rothlind (C) ers 
Peter Bernhardsson (S) ers

För Region Uppsala 

Helena Proos (S), ordförande  
Vivianne Macdisi (S) tj ers 
Björn-Owe Björk (KD) tj ers

För Region Värmland

Åsa Johansson (S) § 1–5 
Daniel Schützer (S)  
Fredrik Larsson (M)

Elisabeth Björk (V) ers §1–5,  
tj ers § 6–13
Jens Östergren (C) ers 
Sara Hallin (KD) ers § 10–13

För Region Västmanland

Mikael Andersson Elfgren (M)
Ingvar Jonsson (SD)

Malin Gabrielsson (KD) ers 
Lina Ekengren (L) ers
Barbro Larsson (C) tj ers 

För Region Gävleborg 

Patrik Stenvard (M)  
Lena Emanuelsson (SD)  
Eva Lindberg (S)

 
Jennie Forsblom (KD) ers 
Jan Lahenkorva (S) ers 
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För Region Örebro län 

Jenny Steen (S)
Behcet Barsom (KD)
Sebastian Cehlin (M)

Charlotta Englund (C) ers § 10–13
Joakim Carlsson (S) ers 

Tjänstepersoner:

Region Dalarna: Johan Lindberg och Åsa Dedering
Region Sörmland: Magnus Johansson och Magnus Johansson
Region Uppsala: Johan von Knorring och Mikael Köhler 
Region Värmland: Peter Bäckstrand och Henrik Svensson
Region Västmanland: Maria Linder § 1–9 och Lars Almroth 
Region Gävleborg: Martin Andersson § 10–13
Region Örebro län: Rickard Simonsson och Jonas Claesson 
Samverkansnämndens kansli: Eva-Lena Aspetorp, Kreshnik Dautaj, Ted Rylander

§3. Val av justeringsperson 
Beslut
till att jämte ordförande justera protokoll väljs Patrik Stenvard.

§4. Ärenden för kännedom       
a. Protokoll från styrelsen för Kommunalförbundet Svenskt ambulansflyg 
b. Protokoll från Nämnden för nationell högspecialiserad vård 

Beslut 
att lägga informationen till handlingarna. 
 

§5. Värdregionens punkt  
Jenny Steen, regionstyrelsen ordförande och Jonas Claesson, hälso- och 
sjukvårdsdirektör, Region Örebro län, presenterar värdregionens punkt, jämlik vård 
med fokus på kranskärlssjukdom.  
Anders Jeppsson, professor/överläkare, Verksamhet Thorax Kardiologi Sahlgrenska 
Universitetssjukhuset och Sahlgrenska Akademin Göteborgs Universitet, beskriver 
hjärtsjukvårdens nationella riktlinjer och rekommendationer. Visar guidelines för
olika behandlingar vid förträngningar/blodproppar i kranskärlen och regionala 
skillnader i hur regionerna följer guidelines. Resoneras om att jämlik vård kräver 
samverkan och hur regionerna kan jobba gemensamt mot en jämlik vård.  

Mårten Vidlund, verksamhetschef verksamhetsområde Kärl-Thorax
Universitetssjukhuset Örebro, presenterar verksamhet, organisation och kvalitet
inom verksamhetsområde kärl-thorax. Betonar vikten av samarbete mellan enheter i 
Sverige och att utbyte mellan enheter gynnar alla och framför allt patienterna.
Beslut  
att lägga informationen till handlingarna.  
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§6. Tema Kunskapsstyrning  
Gustav Ekbäck, kunskapsstyrningsgruppen och Region Örebro län, och Emilia 
Niklasson, samordnare kunskapsstyrning Sjukvårdsregion Mellansverige, beskriver 
organisationen för kunskapsstyrning på nationell och sjukvårdsregional nivå.

Helena Brändström, biträdande nationell cancersamordnare, informerar att beslut 
om den nya nationella cancerstrategin förväntas senare i december, att den statliga 
satsningen på cancervården ökar 2026 till 1,5 miljarder kronor. 
Beskriver också EU:s cancerplan, aktuella EU-projekt inom cancervården, 
och att Sveriges cancervård ligger bra till jämfört med övriga Europa. 
Föreslås att Sjukvårdsregion Mellansverige ska delta i EU:s arbete.  
 
Ulrika Nilsson Lidström, sjukvårdsregional projektledare för Utrotningsprojektet 
livmoderhalscancer, RCC Mellansverige, presenterar status och fortsättningen framåt 
för HPV-vaccination, samt läget i regionerna. Folkhälsomyndighetens 
rekommendation är HPV-vaccin till alla till och med 26 år.
 
Joakim Ramos, överläkare/verksamhetschef Bröstradiologiska kliniken i Västmanland
och ordförande i Nationella arbetsgruppen bröstcancerscreening, informerar om 
lagstiftning, respektive aktörs ansvar gällande bröstcancerscreening, samt hur 
Socialstyrelsen tar fram föreskrifter. Beskriver bristen på bröstradiologer i 
sjukvårdsregionen och vikten av samverkan.

Shaman Muradrasoli, verksamhetschef verksamhetsområde Laboratoriemedicin
Universitetssjukhuset Örebro och ordförande i verksamhetschefsgrupp/ 
sjukvårdsregionalt programområde Laboratoriemedicin, informerar om EU-
förordning (2024/1938) om kvalitets- och säkerhetsstandarder för humanmaterial
som ska vara implementerad 7 augusti 2027 och det pågående nationella projektet 
med syftet att underlätta hälso- och sjukvårdens anpassning till förordningen.
Ger också en lägesrapport över omställningen till centraliserade vävnadsutredare på 
Hornhinnebanken. Sjukvårdsregion Mellansverige löser en stor del av det nationella 
behovet av hornhinnor.
Beslut 
att lägga informationen till handlingarna. 

§7. Sjukvårdsregional investeringssammanställning
Annica Johansson, ordförande ekonomidirektörsgruppen, presenterar 
sammanställning över fastighetsinvesteringar och investeringar i medicinteknisk 
utrustning under perioden 2025–2035.
Beslut 
att lägga informationen till handlingarna. 
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§8. Sjukvårdsregional prislista 2026              
Annica Johansson, ordförande ekonomidirektörsgruppen, beskriver hur 
ekonomimodellen i Avtal om vård vid universitetssjukhus fungerar. Modellen 
används vid uppräkning av prislistan. Inför 2026 föreslås uppräkning av prislistan med
4,21 %. 
Beslut 
att godkänna förslagen Sjukvårdsregional prislista 2026.

§9. Samverkansnämndens Aktivitetsplan 2026                
Beslut 
att godkänna föreslagen Aktivitetsplan 2026 för Samverkansnämnden. 
 

§10. Tema krisberedskap och civilt försvar                    
Ordförande och Johan von Knorring, regiondirektör Region Uppsala, inleder tema 
krisberedskap och civilt försvar.  
Planeras att Samverkansnämnden använder mötet i september 2026 till en 
skrivbordsscenarioövning om sjukvårdsregionens roll vid höjd beredskap och krig, 
med syfte att förbättra samarbetet mellan sjukvårdsregionens regioner vid en kris, 
samt även förbättra samarbetet med andra aktörer. 
 
Annelie Hulthén, vikarierande civilområdeschef Mellersta civilområdet  
och Tiina Johansson, tf. kanslichef Mellersta Civilområdet, beskriver organisationen 
för Sveriges civila beredskapssystem, med internationell, nationell (riksdag och 
regering), central (12 beredskapssektorer), högre regional (6 civilområden), regional 
(21 länsstyrelser och regioner) samt lokal nivå (290 kommuner).  
 
Presenterar Mellersta civilområdet och jämför förutsättningarna för de olika 
civilområdena utifrån geografi och antal ingående regioner, kommuner, länsstyrelser, 
militärregioner och polismyndigheter. 
Resoneras om hur regionerna bäst kan samverka med Mellersta civilområdet.  
Föreslås att regionerna bjuds in till totalförsvarsrådet.
   
Emma Spak, chef för Nationell samordning och planering, NSPL, informerar om
bakgrund och organisation för NSPL, samt hälso- och sjukvårdens roll i totalförsvaret.
Hälso- och sjukvårdens målsättning i kris och krig är att upprätthålla fungerande civil 
hälso- och sjukvård med så välbevarad förmåga som möjligt och samtidigt ge stöd till 
försvarsmakten och allierade länder under svåra påfrestningar och ytterst väpnat 
angrepp.  
 
NSPL är regionernas gemensamma funktion för samverkan inför och under höjd 
beredskap och krig. Regiongemensam planering för att använda förmåga (det vi har), 
utveckla förmåga (det vi behöver) och inrikta långsiktig förmåga (det som kommer 
behövas). 
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Johan von Knorring och Jonas Claesson, hälso- och sjukvårdsdirektör Region Örebro 
län, representerar sjukvårdsregionen i NSPL chefsgrupp och rapporterar till 
regiondirektörsgruppen och ledningsgruppen. De säkerställer också kopplingen till 
säkerhets- och beredskapschefsgruppen. Jonas slutar som hälso- och 
sjukvårdsdirektör i Region Örebro län i januari. Martin Andersson, hälso- och 
sjukvårdsdirektör Region Gävleborg, ersätter Jonas i NSPL chefsgrupp.
  
Mikael Andersson Elfgren, Region Västmanland, representerar sjukvårdsregionen i 
SKR:s arbetsgrupp för regionernas beredskap. En politisk avstämningsyta för att 
särskilt följa uppbyggnaden av Sveriges totalförsvar, med fokus på förutsättningar för 
regionernas verksamhet vid höjd beredskap och krig för att ytterligare stärka 
förankringen, dialogen och sambandet mellan regionerna och SKR. Arbetsgruppen är 
en politisk samordningsfunktion och avstämningsyta mellan RSO, SKR och NSPL.   
Mikael rapporterar från gruppen till Samverkansnämnden och nämndens 
arbetsutskott.  
 
Enighet i att bygga på sjukvårdsregionens befintliga strukturer för samverkan.  
Arbetet i chefsgruppen och den politiska arbetsgruppen knyts ihop genom förmöten 
med representanterna innan den politiska arbetsgruppens möten.  
 
Åsa Hessel, ordförande, och Eva Bergquist, vice ordförande, säkerhets- och 
beredskapschefsgruppen, presenterar de fokusområden och den handlingsplan 
gruppen tagit fram inför 2026. 
Beslut 
att lägga informationen till handlingarna. 
 

§11. Aktuellt från Ledningsgruppen               
Åsa Dedering, ordförande Ledningsgruppen, rapporterar från Ledningsgruppen, bland 
annat diskuteras utveckling av samverkan inom rättspsykiatri och möjligheter till 
delad kompetens mellan regionerna.
Beslut 
att lägga informationen till handlingarna.

§12. Aktuellt om Nationell Högspecialiserad vård
Mikael Köhler och Jonas Claesson, sjukvårdsregionens representanter i 
Beredningsgrupp2 till Nämnden för Nationell högspecialiserad vård, informerar om 
aktuella områden som är under beredning, ute för ansökan och de fyra områden som 
Nämnden för högspecialiserad vård ska besluta om den 9 december; endokrin 
oftalmopati, perifera luftvägsfistlar, sällsynta motorikstörningar och trakealkirurgi.
Både Mikael och nämndens ordförande tackar Jonas för ett bra arbete i 
Beredningsgrupp2.
Beslut
att lägga informationen till handlingarna.
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§13. Mötets avslutande
Ordförande avslutar mötet med en runda om hur ledamöterna uppfattat 
mötesdagarna. Enighet i att det är bra när Samverkansnämnden har fysiska möten.

Vid protokollet

Eva-Lena Aspetorp 

Justeras 

Uppsala, december 2025

Helena Proos

Gävle, december 2025

Patrik Stenvard


