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Andrade priser for digitala vardtjinster i
primérvarden fran 1 juni 2026

Forslag till beslut

att anta SKR:s rekommendationer i dokumentet ” Digital utomlansvard”
(SKR2026/00810), innebarande:

att justera priserna for digitala vardtjanster inom primarvarden i den
sjukvardsregionala prislistan fran 1 juni 2026,

att sjukvardsregionen fran 1 juni tillampar foéljande gemensamma
utomldnsersattningar for digitala vardtjanster i primarvarden

e 435 kr for en digital lakarkontakt

e 405 kr for en digital kontakt med psykolog, kurator eller
psykoterapeut

e 235 kr for en digital kontakt med annan legitimerad
sjukvardspersonal

att sjukvardsregionen fran 1 juni tillampar féljande kriterier for att en
digital kontakt ska vara ersattningsberattigad

* Kontakten ska féregas av id-kontroll genom stark autentisering.

» Kontakten utgor kvalificerad sjukvard nar legitimerad halso- och
sjukvardspersonal gor en medicinsk beddomning, fattar beslut om
eventuell behandling, fortsatt behandling, dndring av pagaende
behandling eller ytterligare utredning. Detta utifran vetenskap och
beprévad erfarenhet och i forekommande fall nationella riktlinjer.

¢ Medicinsk bedémning ska foregas av en triagering som syftar till att
beddma den mest effektiva omhandertagandenivan. Bedomningen
ska omfatta med vilken profession patienten behover kontakt samt
om behovet ska tillgodoses genom en fysisk vardkontakt, en digital
vardkontakt eller genom hanvisning till information pa 1177 och
egenvard.

» Kontakten ska uppfylla vardregionens krav pa journalfoéring och
inrapportering utover vad som galler enligt lag eller foreskrift.
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Sammanfattning

Sedan tidigare har samverkansndmnden antagit en gemensam prislista for
primarvard samt digitala vardtjanster i primarvard. | den slas fast att priset
for digitala vardtjanster foljer SKR:s rekommendation.

SKR rekommenderar nu enligt beslut vid mote den 22 april 2026 regionerna
att tillampa forandrade ersattningsnivaer for digitala vardtjanster i
primarvarden. Till detta kommer ocksa rekommendation avseende kriterier
for att en digital kontakt ska vara ersattningsberattigad. Se bilaga 1.
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