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TJÄNSTESKRIVELSE UTTRÄDE UR NÄTVERKET HÄLSA OCH DEMOKRATI 

Förslag till beslut 

Hälso- och sjukvårdsnämnden beslutar att avsluta deltagandet i Nätverket Hälsa och 
Demokrati. 

Ärendet i korthet 

Hälso- och sjukvårdsnämnden beslutade 1996-08-26 § 74 att ingå i Beställarnätverket 
tillsammans med åtta andra landsting i syfte att möjliggöra snabbare och bredare 
kompetens och erfarenhetsutveckling inom beställarfunktionen av hälso- och 
sjukvård. 

Mot bakgrund av att det ursprungliga syftet med deltagande i nätverket upphört och 
att kompetens- och erfarenhetsutbyte kan tillgodogöras regionens politiker på annat 
sätt och utan kostnad föreslås att regionens deltagande i nätverket avslutas. 

Detaljerad beskrivning av ärendet 

Hälso- och sjukvårdsnämnden beslutade 1996-08-26 § 74 att ingå i Beställarnätverket 
tillsammans med åtta andra landsting i syfte att möjliggöra snabbare och bredare 
kompetens och erfarenhetsutveckling inom beställarfunktionen av hälso- och 
sjukvård. Vidare framgår att samarbetet var tänkt att ske på tjänstepersonsnivå. 

Vid Beställarnätverkets riksstämma 2000-02-09—11 bildades Beställarnätverket för 
politiker. Nätverket bestod då av tio landsting och skulle ägna sig åt kunskapshöjande 
utvecklingsarbete och erfarenhetsutbyte. Under 2003 bytte Beställarnätverket för 
politiker namn till Nätverket för hälsa och demokrati.  

Landstingsstyrelsen utsåg 2000-03-27 § 52 landstingets första två representanter till 
nätverket. Under senare mandatperioder har två representanter och två ersättare 
utsetts. Tidigare utsågs främst landstings-/regionråd, men detta har successivt 
förändrats och upphörde helt efter valet 2022. Viss personunion har funnits mellan 
nätverkets representanter och ledamöter i beredningen för invånardialog där 
återrapporter från nätverket lämnats, i enlighet med beredningens uppdrag. 

Nätverket Hälsa och Demokrati består idag av tolv regioner med idén att dela 
erfarenheter, utveckla och sprida kunskap om ledning och styrning av hälso- och 
sjukvård ur ett befolknings- och behovsperspektiv. Detta sker genom seminarier och 
utbildningar i samarbete med Sveriges Regioner och Kommuner (SKR), 
Socialstyrelsen, Myndigheten för vårdanalys med flera. Nätverket Uppdrag Hälsa är 
motsvarande nätverk för tjänstepersoner och där saknar regionen representant idag. 

Medlemsavgiften för nätverket är närmare 85 000 kronor per år och utöver det 
tillkommer arvodes- och resekostnader för representanternas deltagande. Totala 
årskostnaden varierar från 100 000 kronor till drygt 150 000 kronor (2025).  
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Mot bakgrund av att det ursprungliga syftet med deltagande i nätverket upphört och 
att kompetens- och erfarenhetsutbyte kan tillgodogöras regionens politiker på annat 
sätt och utan kostnad föreslås att regionens deltagande i nätverket avslutas. 

För utträde inför kommande år krävs att regionen skriftligen meddelar Nätverket 
Hälsa och Demokrati senast den 30 september. 

Verksamhetsmässiga och ekonomiska konsekvenser  

Verksamhetsmässiga konsekvenser 

Utifrån att det finns motsvarande kompetens- och erfarenhetsutbyten för regionens 
politiker bedöms ärendet inte medföra några verksamhetsmässiga konsekvenser. 

Juridiska konsekvenser 

Ärendet bedöms inte medföra några juridiska konsekvenser. 

Administrativa konsekvenser 

Ärendet bedöms minska Regionkansliets administration av arvoden, reseutlägg, 
fakturor och valärenden. 

Ekonomiska konsekvenser 

Under 2025 uppgick regionens kostnader för deltagandet i Nätverket Hälsa och 
Demokrati till drygt 150 000 kronor, varav medlemsavgiften utgjorde närmare 85 000 
kronor. 

Hållbarhet 

Miljöperspektiv 

Ärendet bedöms inte medföra några negativa miljökonsekvenser. Resor till och från 
nätverksträffar och konferenser upphör vilket medför mindre påverkan på miljön. 

Barnrättsperspektiv 

En prövning är inte aktuellt då beslutet inte påtagligt och direkt rör barn eller barn 
som närstående. 

Invånarperspektiv  

Ärendet bedöms inte medföra några konsekvenser för invånarna. 

Uppföljning 

Inte aktuellt. 

Beslutet skickas till 

Nätverket Hälsa och Demokrati 

Valda 
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