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Regeringskansliet, Socialdepartementet

YTTRANDE OVER REMISS AV SLUTBETANKANDET BEHOVSSTYRD VARD (SOU 2026:38) $2026/01367

Regeringskansliet, Socialdepartementet har éverlamnat remiss av Remiss av
slutbetdnkandet Behovsstyrd vard (SOU 2026:38) S2026/01367 till Region
Vastmanland for yttrande.

Region Vastmanlands yttrande

Region Vastmanland har beretts mojlighet att yttra sig 6ver slutbetdnkandet
Behovsstyrd vard (SOU 2026:38). Regionen delar ambitionen att stirka patientens
stéllning, forbattra tillgangligheten och korta vardkderna, men bedémer att
betankandet inte fullt ut har sin utgangspunkt i behovsstyrd vard.

Region Vastmanland vill sarskilt framhalla att en behovsstyrd vard forutsatter
differentiering utifran patientens medicinska behov, vardens angeldgenhetsgrad
och forvantad nytta.

Overgripande stéllningstaganden

Region Vastmanland anser att betankandet inte tillrackligt tydligt utvecklar hur
varden ska styras efter behov. Det &r positivt att utredningen i hog grad betonar
tidsgranser, uppfoéljningspunkter och administrativa processer. Daremot
tydliggors inte i motsvarande grad hur prioriteringar ska gdras mellan patienter,
diagnosgrupper och atgarder baserat pa medicinsk angeldgenhet och forvantad
nytta.

Regionen saknar en tydlig koppling till arbetet med Kloka kliniska val och andra
insatser som syftar till att minska overutnyttjande, onddig diagnostik och
vardatgarder med lag nytta. Region Vastmanland ser positivt pa en utvecklad
vardgaranti som behdéver utformas sa att den stédjer god prioritering och ratt
vard till ratt patient.

Forslaget att besoksgaranti ersatts med bedémningsgaranti ses som positivt. Det
ar aven positivt att de undersékningar och utredningar som kravs for att komma
vidare i processen foreslas omfattas av den nya vardgarantin. Genom att
inkludera utredningar i vardgarantin starks patientens majlighet till en mer
sammanhallen och transparant vardprocess. | manga fall ar fortsatt planering av
vidare atgarder beroende av att utredningar genomfors, med dagens uppbyggnad
av vardgarantin riskerar patienten att fastna i en vantan pa utredning. Det ar dven
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av vikt att tiden mellan undersékning, utredning och fortsatt atgard inte blir for
lang sa att tidigare genomférda undersdkningar forlorar aktualitet och behovs
goras om.

Sarskilda stallningstaganden

1. Ny behovsstyrd vardgaranti

Region Vastmanland anser att en ny vardgaranti behover utga fran
behovsstyrning och medicinsk prioritering. Att fler delar av vardkedjan inkluderas
ses som positivt och kan i vissa fall 6ka transparensen, men det behdver samtidigt
finnas en tydlig differentiering mellan olika medicinska tillstand, vardnivaer och
atgérder.

Centrala begrepp behover definieras, exempelvis den foreslagna
bedomningsgarantin. Det behover klargoras vad som avses med medicinsk
beddmning, vilken kvalitet beddmningen ska ha, vilken utredning som kravs innan
beddmningen kan anses vara genomford och hur detta ska féljas upp. Utan
sadana definitioner finns en risk att garantin driver fram fler utredningar, 6kad
anvandning av diagnostik och tidigareldaggning av atgarder som inte alltid &r
medicinskt motiverade.

2. Remisshantering och informationsgaranti

Region Vastmanland ser behov av tydlighet i remisshantering och vikten av
information till patienten, men anser att en informationsgaranti behéver
utformas med struktur. Regleringen maste vara praktiskt genomférbar och
fungera oavsett om det galler remisser inom regionen, mellan regioner, egen
vardbegdaran eller remisser till privata vardgivare med avtal.

Informationsgarantin bor i forsta hand utga fran vilket varde informationen
skapar for patienten. Informationen behover vara begriplig, relevant och
anvandbar i patientens situation och bidra till delaktighet och majlighet att fatta
informerade beslut. Om kraven framst utformas som uppféljnings- och
rapporteringskrav finns en risk att de leder till 6kad administrativ bérda utan
motsvarande nytta for patienten.

Informationsgarantin bor stédja patientens behov av sammanhallen information
och inte skapa parallella administrativa processer vid sidan av vardens ordinarie
arbetssatt och vardinformationssystem.

Om IVO ges ett tillsynsansvar for informationsgarantin behéver det sakerstallas
att uppdraget avgransas och ges forutsattningar att fokusera pa patientnytta och
systematiska brister.
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3. Vard hos annan vdrdgivare och nationell vardférmedling

Region Vastmanland instdmmer i att patienter ska fa stéd nar vard inte kan ges
inom vardgarantins tidsgranser. Nationell vardférmedling med information om
vardgivare och ledig kapacitet ar ett verktyg av fler for att underlatta vardlotsning
och stérka patientens tillgang till vard. Regionen vill dock framhalla att nationell
vardformedling behéver fortsatta att utvecklas och tydliggoras innan det kan
nyttjas pa ett d&ndamalsenligt sitt. Det behdver bland annat klargoras vilka avtal
och vilken kapacitet som ska registreras, vilket ansvar regionerna har vid
upphandlingar gillande att beakta nationell vardkapacitet och hur det forhaller
sig till gallande regelverk for offentlig upphandling.

Regionen vill aven betona att mandatet att bedéma och valja lamplig vardgivare
behover vara tydligt. Regionerna maste fortsatt kunna vaga in medicinsk kvalitet,
patientsdkerhet, kompetensforsorjning och kontinuitet i vardkedjan.

Region Vastmanland anser vidare att nationell vardférmedling inte enbart bor
bygga pa att patienter hanvisas till andra vardgivare genom avtal da vi bland
annat ser risker med kompetensforsorjningen pa sikt. Forslaget bor dven
utvecklas till att omfatta former for kapacitetshjalp och operativ samverkan
mellan regionerna, exempelvis genom tillfalligt utbyte av personal, kompetens,
operationskapacitet eller mottagningsresurser. Det skulle da utgora en koppling
till regionernas parallella arbete med produktionsstyrning och bidra till att den
offentligt finansierade vardens samlade resurser anviands mer effektivt.

4. Sluten vard och val av utférare

Regionen tillstyrker att hemregionen far mojlighet att krdva godkdnnande innan
den svarar for kostnader for sluten vard i annan region. Detta ar nédvandigt for
att sakerstdlla medicinsk dndamalsenlighet, patientsiakerhet, kostnadskontroll och
en fungerande vardkedja.

5. Digital vdrd och distanskontakt

Region Vastmanland ser positivt pa att distans —, och digitala kontakter definieras
och regleras for att regioner ska kunna erbjuda vard pa distans nar det ar
medicinskt lampligt och skapar varde for patienten. Forslaget ligger i linje med
regionens arbete med gemensam digital serviceniva, digitala kontaktvagar,
digitala vardmoten, egenmonitorering och invanartjanster via 1177.

Digital vard behover styras av medicinsk lamplighet, patientens behov, jamlik
tillgang, informationssdkerhet och majligheten att uppratthalla kvalitet och
kontinuitet i varden.
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6. Nationella principer fér erséttningar och avgifter

Region Vastmanland ser positivt pa en utveckling mot nationella principer for
ersattningar och avgifter, under forutsattning att principerna utformas i nara
samverkan med regionerna och beaktar skillnader i vardstruktur, geografiska
forutsattningar och befintliga avtal.

Regionen vill sarskilt framhalla behovet av tydlighet kring digital utomlansvard,
ersattning for medicinsk service, patientavgifter och hogkostnadsskydd. En
nationell modell bor minska administration, starka kostnadskontrollen och bidra
till vard pa lika villkor.

7. Uppféljning, tillsyn och konsekvenser

Region Vastmanland ser behov av andamalsenlig uppfoljning av vantetider och
vardgaranti och vill betona att uppféljningen maste vara proportionerlig och
bygga pa enhetliga definitioner.

Regionen ser samtidigt risker med 6kad administrativ bérda och behov av
proportionalitet i tillsyn och sanktioner. Brister i informationsgarantin bor i forsta
hand hanteras genom forbattringsatgarder och stédjande tillsyn. Tillsynen bor
fokusera pa systematiska brister och pa om atgarderna leder till faktisk
forbattring for patienten, snarare dn pa ytterligare detaljrapportering.

Sammanfattande synpunkter

Region Vastmanland delar ambitionen att starka tillgangligheten och vardgarantin
samt korta vardkoer. Forslagen behover utga fran behovsstyrd vard, medicinsk
prioritering och differentiering mellan patienter, tillstand och atgarder.

Regionen vill sdrskilt betona att informations- och uppféljningskrav maste vara
proportionerliga och skapa varde for patienten, att bedémningsgarantin behover
definieras och konsekvensanalyseras, samt att nationell vardféormedling bor
utformas sa att den starker den offentligt finansierade vardens samlade kapacitet.
Ett genomforande bor foregas av fordjupad analys av konsekvenser for kvalitet,
prioritering, resursanvandning och jamlik vard.

For Halso- och sjukvardsnamnden

Malin Gabrielsson Jonas Cederberg
Ordférande Halso- och sjukvardsdirektor
Halso- och sjukvardsnamnden
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