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• Ett samarbete mellan sju län och 
Mälardalsrådet. 

• En gemensam funktionell geografi

• ÖMS präglas av en gemensam 
marknad för arbete, utbildning och 
bostäder. 

• Syftet är en gemensam strategisk 
inriktning för storregional planering.

Vad är ÖMS

2025-09-232



ÖMS  – samverkan kring storregional planering och 
funktionella samband

2010 2018 2025 - 

Gemensam målbild östra 
Mellansverige 
(RUFS 2010) 

ÖMS 2050 – Gemensam 
strategisk inriktning  

ÖMS reviderad 2025 - nya perspektiv och inriktningar



• Politik 

• Historiskt har det varit en årlig 
mötesplats för regionalt 
utvecklingsansvariga (ÖMS 
presidiemöte). 

• Återväcka den politiska medverkan

• Styrgrupp – Regional 
utvecklingsdirektör

• Arbetsgrupp – representation från 
respektive organisation

Formerna för samverkan
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Arbetet i styrgrupp och arbetsgrupp 
utgår från redan fattade beslut och 

inriktningar i respektive organisation och 
med utgångspunkt i den gemensamma 

inriktningen. 



• Ökad förståelse för varandra 

• En mer ensad bild av vår 
gemensamma geografi

• Regioner och nodstäder i ÖMS står 
inför liknande utmaningar

• Genom att samverka kan vi ta ett 
helhetsgrepp och skapa mer 
kraftfulla och långsiktiga lösningar 
än vad varje region kan göra på egen 
hand.

Varför ett storregionalt samarbete?



• Studie av de utpekade nodstädernas 
roller, stadsutveckling och 
funktionella samband 

• Hur ser distansarbetet ut efter 
pandemin och vilken effekt har det 
fått för den kommunala 
samhällsutvecklingen 

• Nya befolknings- och 
sysselsättningsframskrivningar 

• Gemensam lägesbild och 
kunskapsunderlag rörande 
kraftförsörjning 

• Uppföljningar av utvecklingen i östra 
Mellansverige

Exempel på genomförda arbeten inom samverkan
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• Målet är att skapa en samordnad 
planering där alla regioner utgår från 
ett gemensamt övergripande mål 
och fem fokusområden.

• Inriktningen kopplas till varje regions 
utvecklingsstrategi, regionala 
utvecklingsplan, rumsliga strategier 
eller motsvarande

• Grund för de gemensamma projekt 
och insatser som regionerna 
genomför inom ramen för 
Samverkan östra Mellansverige

En gemensam planeringsinriktning 
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• Länka samman de storregionala 
nodstäderna med Stockholm och 
med varandra i tvärförbindelser.  

• Verka för funktionsblandad 
bebyggelse och resurseffektiv 
markanvändning i kollektivtrafiklägen 
med storregional tillgänglighet.

• Stärk östra Mellansveriges samband 
och förbindelser med andra 
storstadsregioner nationellt och 
internationellt för människor och 
gods. 

Ett sammankopplat östra Mellansverige med stark 
konkurrenskraft och goda möjligheter att bo, verka 
och leva.

• Verka för en infrastruktur för digital 
uppkoppling som är robust och 
tillgodoser behoven i östra 
Mellansverige.

• Verka för hållbar, robust och 
konkurrenskraftig energiförsörjning i 
östra Mellansverige.
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• Gemensam målbild och samsyn kring 
prioriteringar gör det lättare att nå 
resultat, regionalt och i samverkan 
med nationell nivå och mot EU

• Inriktningen kopplas till varje regions 
RUS, RUFS och rumsliga strategier

• Ger stöd i planeringsprocesser inom 
regional utveckling som omfattar 
rumslig regional planering, 

• Bidrar med storregionala perspektiv 
till kommunernas översiktsplanering. 

Strategiska inriktningens syfte och användning
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Tack!
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