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REGION VASTMANLAND

Namndinitiativ: Likvardigt stod till
brukarorganisationer och
funktionsrattsorganisationer i Region Vastmanland

Att ta tillvara erfarenhet, kunskap och engagemang hos patienter, brukare och
deras organisationer ar en grundbult i en kunskapsbaserad, jamlik och
patientcentrerad vard. Enligt Socialstyrelsens modell for bdsta tillgdngliga
kunskap utgor patientens och brukarens perspektiv tva av fyra kunskapskallor.

| Socialstyrelsens vagledning om brukarinflytande betonas att:

"Att inte ta med individens kunskap innebar att man forlorar en betydelsefull bild
av verkligheten. Samma slutsats galler for kunskap fran brukarorganisationerna.
Dessa har en central roll nar det handlar om att samla individernas kollektiva
erfarenheter och ar darmed en betydelsefull kunskapskalla."

Brukarrorelsen, och sarskilt paraplyorganisationer som NSPH Vastmanland
(Nationell Samverkan for Psykisk Halsa), har en nyckelroll i samverkan med bade
kommuner och regionen. NSPH Vastmanland organiserar fem
medlemsféreningar inom omradet psykisk halsa och fungerar som en samlande
och stodjande aktor for mindre ideella foreningar som ofta har begransade
resurser. Organisationen bidrar med viktig kompetens i utvecklingsarbete,
samverkan och brukarinflytande.

Trots detta ar NSPH — till skillnad fran paraplyorganisationer inom
funktionsrattsrorelsen — utestangd fran Region Vastmanlands féreningsbidrag.
Enligt de nuvarande riktlinjerna, som fattades beslut om 2021 i Kultur- och
Folkbildningsnamnden, beviljas bidrag till distriktsorganisationer,
ungdomsorganisationer och funktionsrattsorganisationer.

Da brukarorganisationer inte namns i riktlinjerna saknas méjligheten for
paraplyorganisationer inom brukarrorelsen att soka verksamhetsbidrag, aven om
de fyller samma funktion som Funktionsratt Vastmanland.

Brukarrorelsen far darmed inte samma erkdnnande som en sjalvstandig och
likvardig aktor, utan hamnar i skuggan av funktionsrattsrorelsen. Det skapar en
beroendestallning bade vad galler finansiering och formellt inflytande.

Forslag

Mot bakgrund av ovanstaende foreslar vi att Region Vastmanland:
Ser 6ver och reviderar riktlinjerna fér foreningsbidrag sa att
paraplyorganisationer inom brukarrérelsen ges samma mojlighet till
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verksamhetsbidrag som paraplyorganisationer inom
funktionsrattsrorelsen.



