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TJANSTESKRIVELSE HANDSLAG "DET HANDLAR OM LIVET" REGION VASTMANLAND OCH SURAHAMMARS
KOMMUN

Forslag till beslut

Regionala utvecklingsnamnden godkdnner handslaget ” Det handlar om livet” mellan
Region Vastmanland och Surahammars kommun.

Arendet i korthet

Regeringen antog 2025 den nationella strategin for psykisk halsa och
suicidprevention, Det handlar om livet. Strategin betonar behovet och vikten av ett
langsiktigt, samordnat och kunskapsbaserat arbetet.

Surahammars kommun ser ett behov av att starka och vidareutveckla det lokala
arbetet inom psykisk halsa. Mot denna bakgrund dnskar Surahammars kommun inga
ett handslag med Region Vastmanland, verksamhet Valfard, inom ramen fér den
Regionala utvecklingsstrategin (RUS).

Handslaget innebar ett fordjupat samarbete dar Surahammars kommun ar
huvudman for arbetet och ansvarar for sin organisering, styrning och interna
forankring.

Vilfard bidrar med kunskaps- och processtod under arbetet med att identifiera gap
samt ta fram forslag pa insatser som kan goras och hur dessa kan féljas upp for att se
om det ger 6nskat resultat. Valfard bidrar dven med att tillhandahalla metoder och
modeller for genomférande. Den narmare planeringen av arbetets innehall,
omfattning och ambitionsniva gérs gemensamt av parterna utifran lokala behov och
tillgangliga resurser. Parterna ansvarar gemensamt for att I6pande stdmma av
inriktning, forvantningar och nasta steg i arbetet. Handslaget avses paga under cirka
tva ar.

Beslutet skickas till

Lise-Lotte Eriksson, Verksamhetschef Vilfard, Region Vastmanland
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