
 MÖTESPROTOKOLL 
  
 Mötesdatum 

 

 2024-01-30 

Regionstyrelsen 

 

Plats och tid Regionhuset, Västerås kl. 09:00-17:00 
  
Beslutande ledamöter Jenny Landernäs (M), Stephanie Bruksgård (M), Malin Gabrielsson 

(KD) (Förste vice ordförande), Lina Eriksson (L), Ingvar Jonsson 
(SD), Gisela Carstinge (SD) (deltar på distans), Janeth Persson (SD) 
(deltar på distans), Kenneth Östberg (S) (Andre vice ordförande), 
Ulrika Spårebo (S), Karolina Myllergård (S), Marino Wallsten (S), 
Daniel Pettersson (S), Barbro Larsson (C), Heidi-Maria Wallinder 
(V), Mikael Söderlund (M)  ersätter Mikael Andersson Elfgren (M) 
(Ordförande)  

  
Ej tjänstgörande ersättare Elin Granqvist (KD) 

Richard Fallqvist (L) 
Joakim Öryd (SD) 
Felicia Granath (V) 
Magnus Ekblad (C)  

  
Övriga närvarande Maria Linder (tf regiondirektör) 

Katarina Simert (ekonomidirektör) 
Therese Deutsch (hr-direktör, deltar på distans) 
Eva Lindahl (kommunikationsdirektör) 
Lars Öhman (förvaltningsdirektör Digitaliseringsstöd, deltar på 
distans) 
Fredrik Alm (administrativ chef) 
Christina Ersson (sekreterare) 
Elin Hellström (nämndsekreterare) 
Florencia Aroca López (M) (politisk sekreterare, deltar på distans) 
John Fhager (KD) (politisk sekreterare, deltar på distans) 
Johan Graff Andersson (L) (politisk sekreterare, deltar på distans) 
Robin Pettersson Wäsche (S) (politisk sekreterare, deltar på 
distans) 
Leena Kumpula (C) (politisk sekreterare, deltar på distans) 
Cecilia Strand Ronsten (V) (politisk sekreterare, deltar på distans)  

  
Utses att justera Ingvar Jonsson  
  
Justeringens plats och tid  
  
Protokollet omfattar §20 
 

Underskrifter  Sekreterare  ………………………… 
    Christina Ersson  
     
  Ordförande  ………………………… ………………………… 
    Malin Gabrielsson  
      



 MÖTESPROTOKOLL 
  
  

 
 

  Mötesdatum 

Regionstyrelsen   2024-01-30 

 
 
Justerandes sign   Utdragsbestyrkande 

  Justerande  ………………………… ………………………… 
    Ingvar Jonsson  

 
ANSLAG/BEVIS Protokollet är justerat. Justeringen har tillkännagivits genom anslag. 

Organ Regionstyrelsen 

Sammanträdesdatum 2024-01-30 

Förvaringsplats för Region Västmanland, Västerås 
protokollet 

Underskrift  ………………………… 
 Christina Ersson 
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§20 Länsgemensam överenskommelse för samverkan om vuxnas psykiska ohälsa 
 RUF230139 

Sammanfattning 
Regionfullmäktige föreslås att anta länsgemensam överenskommelse för samverkan 
om vuxnas psykiska ohälsa. Överenskommelsen är framtagen utifrån lagkrav och utgör 
ett styrdokument för kommuner i Västmanlands län och Region Västmanland. 

Överenskommelsen har varit på remiss och revideringar har gjorts utifrån inkomna 
synpunkter. Överenskommelsen har förankrats i olika länsgemensamma 
samverkansforum och behandlades av Strategisk regional beredning 2024-01-26. 

Förslag till beslut 
Regionstyrelsens förslag till fullmäktiges beslut 

1. Regionfullmäktige antar Länsgemensam överenskommelse för samverkan om 
vuxnas psykiska ohälsa. 

2. Överenskommelsen ersätter följande överenskommelser och riktlinje som därmed 
utgår: 

 Samverkan kring personer med missbruk eller beroende av alkohol, narkotika, 
andra beroendeframkallande medel, läkemedel eller dopningsmedel   

 Överenskommelse mellan Region Västmanland och kommunerna i Västmanland 
om samverkan kring vuxna personer med psykisk sjukdom/funktionsnedsättning   
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 Överenskommelse om samverkan mellan Region Västmanland och respektive 
kommun i Västmanland avseende äldre   

 SIP Länsgemensam riktlinje mellan Region Västmanland och kommunerna i 
Västmanlands län för samordnad individuell plan. 

Beslut 
Regionstyrelsens förslag till fullmäktiges beslut 

1. Regionfullmäktige antar Länsgemensam överenskommelse för samverkan om 
vuxnas psykiska ohälsa. 

2. Överenskommelsen ersätter följande överenskommelser och riktlinje som därmed 
utgår: 

 Samverkan kring personer med missbruk eller beroende av alkohol, narkotika, 
andra beroendeframkallande medel, läkemedel eller dopningsmedel   

 Överenskommelse mellan Region Västmanland och kommunerna i Västmanland 
om samverkan kring vuxna personer med psykisk sjukdom/funktionsnedsättning   

 Överenskommelse om samverkan mellan Region Västmanland och respektive 
kommun i Västmanland avseende äldre   

 SIP Länsgemensam riktlinje mellan Region Västmanland och kommunerna i 
Västmanlands län för samordnad individuell plan. 

Beslutsunderlag 
 Tjänsteskrivelse till Regionstyrelsen och Regionfullmäktige-Länsgemensam 

överenskommelse för samverkan om vuxnas psykiska ohälsa 

 Prövning av barnets bästa i Länsgemensam överenskommelse för samverkan 
om vuxnas psykiska ohälsa 

Paragrafen är justerad 
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