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1. Inledning

Inom Region Vistmanland pagar ett omfattande arbete med att planera den framtida verksamheten.
Planerad ombyggnation inom fastigheten paverkar befintliga skyddsrumsplatser vilket méste
beaktas och hanteras for att uppiylla gillande regler fran Myndigheten for Samhiéllsskydd och
Beredskap (MSB).

2. Uppdrag och syfte

Kadesjos har fatt i uppdrag att utreda hur antalet skyddsrumsplatser kan sikerstillas samt uppfylla
aktuella krav frdn MSB i samband med att bestdndet av byggnader pé fastigheten foréindras &ver tid.
Utredningen ska visa hur befintliga skyddsrum kan hanteras vid rivning och/eller ombyggnation
samt nyproduktion. I uppdraget ingér 4ven underlag till placering for eventuella
ersittningsskyddsrum som da ersitter de skyddsrum som behdver rivas.

Uppdraget fokuserar framst pa skyddsrum men 4ven ytligt skyddade utrymmen. Utredningen sker i
samarbete med Region Vistmanland for att f& en god bild av verksamhetens framtida planering

inom fastigheten.

Vid ombyggnation med planerad omfattning blir dagens krav géllande. Vi har dirmed tagit hiinsyn
till idag gillande krav pa utformning av skyddsrum. Ingen hénsyn till placering av parkeringsytor,
viigar och busslinjer har skett i utredningen. Genomgéang och utredning av befintliga
konstruktionshandlingar har skett med kontrollberdkning av fordndrade lastforutsittningar. Vid
rivning av skyddsrum krévs ersdttningsskyddsrum dér antalet skyddsplatser som ersitter 4r lika
ménga som rivs.

Statusbesiktning av skyddsrum ingér ej i detta uppdrag. Dérmed &r kostnader for att atgirda
eventuella brister i dagens skyddsrum ej beaktat.

Utredningen utgar frén idag géllande regelverk, se referenslista, samt baserad pa dialog med MSB.s
skyddsrumsenhet samt befolkningsskyddsenhet.

3. Befolkningsskydd

Utredningen kommer frimst behandla skyddsrummen inom fastigheten som ar en viktig del av
Sveriges befolkningsskydd for att skapa skydd i hindelse av krig. Skyddsrum kan vara placerade
bade i kiillare samt markplan. Ett skyddsrum definieras 1 Lag (2006:545) om skyddsrum. Dessa
skyddsrum #r utformat med forstirkta viggar, tak, golv och dorrar for att ge ett fysiskt skydd for
minniskor och ska ddrmed klara olika pafrestningar frin tryckvag, raslast frin ovanliggande eller
intilliggande byggnader, joniserande stralning samt vara gastitt for att std emot kemiska angrepp.
Aven in- och utrymningsvégar till och frin skyddsrum ska vara utformade enligt krav frin MSB.
Skyddsrum ar utrustade med vatten, el, virme och luftrening. Det &r fastighetsdgarens ansvar att
dessa samt dvriga funktionskrav for skyddsrummen uppfylls.
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Bild (fran MSB.se): Skyddsrum i fredstid Bild (fran MSB.se): Skyddsrum i hojd beredskap

Utdver skyddsrum hanteras dven skyddade utrymmen i kategorin befolkningsskydd. Skyddade
utrymmen ses som ett komplement till skyddsrum och &r ett utrymme som ger ett visst skydd mot
skadlig paverkan frin omgivningen. Skyddade utrymmen 4r idag inte definierat i nigon lag.
Utredning pagér och definitionen kommer sannolikt beskrivas i kommande f6rfattningar. Hilso-
och sjukvérd har en central plats i totalforsvaret varav utredningen dven ska pdvisa hur
vérdverksamhet under skydd kan ske samt hur ett eventuellt ekonomiskt stéd kan utformas for
upprustning och/eller nyproduktion av skyddade utrymmen. Det man vet &r att skyddat utrymme
ska ge ett visst skydd mot tryckvag, raslast samt joniserande strilning. Inom fastigheten Kv.
Lakaren 31 finns idag inga klassificerade skyddade utrymmen. Kulvertar samt vissa
killarutrymmen kan vara alternativ i framtiden for skyddat utrymme men kriiver vidare utredning.
Det dr dock viktigt att inrymning till skyddsrum fortsatt kan ske pa tillfredstdllande vis.

Skyddade utrymmen delas in i kategorier enligt nedan dér utrymmen och lokaler som kan anvindas
for hélso- och sjukvérdsverksamhet vid hojdberedskap 4r placerat i kategorin B1.

¢ Befolkningsskydd
o A Skyddat utrymme for civilbefolkningen
o B Skyddat utrymme for samhillsviktig verksamhet
* Bl Skyddat utrymme for hélso- och sjukvérd
= B2 Skyddat utrymme for annan samhallsviktig verksamhet
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4. Skyddsrumskarta

N

Bild ovan (fran MSB.se). Urklipp fran skyddsrumskartan.
Lékaren 31, Viisterds
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5. Skyddsrum inom fastigheten
Fastighetsheteckning: Lakaren 31
SkrNr .| Gatuadress * Status -T Anta ~ Nett:~ Reg~ Luftren - Stilbalk > Ovrigt ~ 48h
149343-9 Lasarettsomridet Aktivt skyddsrum 56 42 ASKR FAG Ney Nej
149344-4 Lasarettsomridet Aktivt skyddsrum 140 105  ASKR FAG Nej Nej
143346-3 Centrallasarettet 1 Aktivt skyddsrum 169 127 NSKR FAG Ja Nej
1493347-0 Centraltasarettet1 Aktivt skyddsrum 200 153 NSKR FAG Ja Nej
149348-6 Centralfasarettetl Aktivt skyddsrum 300 225 NSKR FAG Ja Mej
149349-1 Lasarettsomradet Alctivt skyddsrum 375281 NSKR FAG Nej Nej
149350-7 Centrailasarettet 1 Aktivt skyddsrum 314 235 NSKR Sandfiiter Ja Ja
149352-5 Lasarettsomradet Block P Aktivt skyddsrum 180 135 1878 FAG Nej ja
149553-0 Lasarettsomridet Block P Aktivi skyddsrum 1380 135 TB78 FAG Nej ja
149715-0 Lasarettsomridet Aktivt skyddsrum 91 68 NSKR FAG Ja Nej
145716-6 Adelsogatan Aktivt skyddsrum 75 56 ASKR Gas- och d Nej Nej
149717-1 Lasarettsomradet Aktivt skyddsrum 164 123 NSKR Sandfilter Ja ja
149718-7 Lasarettsomradet Tillfallig begransning 120 90 ASKR FAG Uppgift saknas -
149719-2 Lasarettsomridet Aktivt skyddsrum 343 257 TB74 Sandfilter Ne) Nej
149721-3 Centrallasarattet 21 Aktivt skyddsrum 139 104 NSKR Sandfilter Ja Nej
169205-1 Centrallasarettet/Adelsogatan Aktivt skyddsrum 180 135 TB78 FAG Nej Nej
169206-7 Centrallasarettet/Adelsdgatan Aktivt skyddsrum 120 50 TB73 FAG Nej Ja
191243-2 Centraliasarettet Aktivt skyddsrum 160 120 TB78 FAG Nej Nej
193093-3 Centrallasarettet Aktivt skyddsrum 120 90 TB78 FAG Nej Nej
Summa 3426
Fastighetsheteckning: Likaren 133
SkrNr  Gatuadress Status Antal p' Nettoar Regel Luftrenare Stitbalk Qurigt  48h
173896-5 Lasarettsomridet Aktivt skyddsrum 43732 57 FAG Nej Ja
149720-8 Lasarettsomradet Aktivt skyddsrum 120 91 NSKR Sandfilter Uppgift saknas
Summa 163

6. Hantering av skyddsrum
Allmiint

I det pagiende planeringsarbetet inom fastigheten ingér rivning av befintliga byggnader samt
uppforandet av nya byggnader. Nagra av byggnaderna som planeras att rivas innehéller idag
skyddsrum. For att pé ett [angsiktigt plan hantera skyddsrumsplatserna optimalt, bide med hansyn
till ekonomi och placering inom fastigheten, bor det vid varje nybyggnation ske en utvirdering om
ersdttningsskyddsrum ska byggas for att férbereda infér kommande rivning av intilliggande
fastigheter.

I nuvarande planering av Regionen, dér skyddsrum finns i byggnaden, finns rivning av hus 11, 13,
15, 17 samt del av hus 9 med. Dessa byggnader innehéaller totalt 1238 skyddsrumsplatser. Dirtill dr
tidigare hus 21 riven som inneholl 120 skyddsplatser vilka ska ersittas innan arsskiftet 2027/2028.
Total paverkas 1358 skyddsplatser som behdver tillskapas/hanteras 1 nértid.

Ersittningsskyddsrum

I det fallet hela byggnaden rivs, inklusive skyddsrum, ska enligt dagens regler ersittningsskyddsrum
byggas for lika manga skyddsplatser. Nuvarande regler styr bland annat storleken pd varje enskilt
skyddsrum samt att enskilt skyddsrum utformas for max 120 skyddsplatser. Rivs ett skyddsrum for

G\Doc 80027 BeskrivningiUtreding av skyddsrumsbestand - Kv. Lakaren, Vasteras.doex

Hontakt

Tel. 021-15 58 00
E-mail: info@kadesjos.se
www, kadesjos,se

Postadrass Bastksadress
Kadesjés Ingenjérsbyra AB Kentorshuset Vraken
Bex 1013 lggebygatan 12

721 26 Vasteras 722 20 Visteras



® mv Likaren 31, Visterds
OS Utredning av skyddsrumsbestind Sida 7(16)
Datum/Date Arb.nr/Order No.

2024-06-18 Rev: 2024-09-26 4800,27

300 skyddsplatser behdver tre erséttningsskyddsrum byggas (120+120+60=300). Ytan for
ersittningsskyddsrum kan grovt riknas med 1 kv per skyddsplats (inklusive plats for utrustning)
dock kan det tillkomma ytor for in- och utrymningsvégar. Ersittningsskyddsrummets placering
inom fastigheten ska utredas for att uppfylla kraven pd bland annat nérhet. Om ny byggnad uppfors
med samma placering kan ersittningsskyddsrunmumet med fordel placeras 1 den nya byggnaden.

Inom fastigheten pagar byggnation av NAV samt i nértid paborjas dven byggnation av hus DD (hus
95). Det finns inga skyddsrum planerade i dessa byggnader. Didremot planeras/utreds nybyggnation
av bland annat hus A, B och 91, lagerbyggnad samt ambulansstation. I kapitel ”Scenario lagesbild"
redovisas for varje hus som paverkas av planerna/utredningen hur skyddsrum kan hanteras och
eventuellt ersittas med ersdttningsskyddsrum, dven forslag pa placering av ersattningsskyddsrum
finns beskrivet under kapitlet. Nér befintliga byggnader rivs och nya byggs forindras tyngdpunkten
av personantalet, detta maste beaktas i samband med foréindring av skyddsplatser dér dven
tyngdpunkten for skyddsrumsplatser bér f6ljas med.

Ersittningsskyddsrum kan med fordel placeras i killaren av de nya byggnaderna och implementeras
1 tidigt skede for att planera f6r kommande rivningar. Ersittningsskyddsrum kan utformas for att
anpassas till verksamheten och kan nyttjas som exempelvis forrid av material, cykelfrrid eller
soprum, dven mdjlighet till parkeringsgarage dr mdjlig dock finns begrinsningar i dérroppning till
2400x2400.

Befintliga skyddsrum som sparas vid rivaing av kringliggande byggnad

Alternativet till ersdttningsskyddsrum dr att behalla skyddsrummet och da séikerstélla efter rivning
av kringliggande byggnad att kvarstdende skyddsrum uppfyller kraven enligt MSB. Dir krivs
utredning av fordndrade lastforutsdttningar samt att sidkerstélla dvriga funktionskrav pa skyddsrum.
I fredstid kan spénnvidden idag vara ca 7 meter och vid ett iordningstillande av skyddsrum
monteras skyddsrumspelare. P4 grund av dem forindrade lastforutséttningarna kan det kréivas att
skyddsrumspelarena sitter monterade dven i fredstid for att hantera 6kade laster. Pelarna sitter i
maénga fall placerade i 2 rader vilket gora att det blir titt mellan pelarna, detta paverkar hur
verksamheten kan nyttja skyddsrummen.

(P ] o L iarad madl | L Ragg TV 90T

Bild: Innan rivning av hus ovan Bild: Pelare pga 6kade laster i fredstid

Vid ombyggnation ska aktuella regelverk uppfyllas. In- och utrymningskrav kan kréva
forstirkningsatgérder samt kompletterande mindre byggnader i markplan, Placering av dem mindre
byggnaderna méste beaktas med hénsyn till kommande infrastruktur och byggnationer. I gillande
skyddsrumsregler anges att skyddsrum ska vara utfort och utrustat for en livslingd av minst 50 &r.
MSB ersitter idag inte fastighetsdgaren ekonomisk vid underhall och/eller dtgirder av skyddsrum
som ingér i det 16pande underhéllet. Man bor inom projektet ta stéllning till att utfora storre atgarder
for att spara ett skyddsrum som i ménga fall &r 6ver 50 ar.

G:\Doc\BOG2NBeskrivingiUtredning ayv skyddsrumsbestand - Ky, Lakaren, Vasleras docx
Postadress Besdksadress Kontakt
Kadesjos Ingenjorsbyra AB Kontorshuset Vraken Tel. 021-15 58 0¢

Bex 1013 |lggebygatan 12 E-mail: info@kadesjes.se
721 26 Visteras 722 20 Vasteris www.kadesjos.se



o Liikaren 31, Viisteris
OS Utredning av skyddsrumsbestind Sida 8(16)
Datum/Date Arb.nriCrder No

2024-06-18 Rev: 2024-09-26 4800,27

7. Scenario lagesbild

I kommande kapitel redovisas forslag p& hantering av varje enskilt skyddsrum i aktuellt scenario i
samband med rivning och/eller om- och nybyggnation. I skapt lige bdr en djupare utredning ske for
att anpassa utformningen i varje enskilt fall i tidigt skede for att vid behov implementera
ersittningsskyddsrum i den nya byggnadens planlosning. Ligesbilderna utgar frin att samtliga
skyddsrum som paverkas av ombyggnationen ersitts med erséttningsskyddsrum.

Forslag pd placering utgér frin den langsiktiga placeringen av skyddsplatser som gor att
tyngdpunkten av skyddsplatser flyttas sdder ut nirmare den nya tyngdpunkten dér personantalet
ligger efter att verksamheten har flyttat in i dem planerade nya byggnadema.

Ligesbild 2024

[ dagsliget dr ett skyddsrum rivet for 120 skyddsplatser, placerat i tidigare hus 21.
Ersittningsskyddsrum behdver byggas och ska vara fardigstillt senast 2027-12-31. Ett forslag dr att
bygga 2 ersittningsskyddsrum for vardera 120 platser i hus 91 1 anslutning till den nya kulverten.
Det kan di skapa skyddsplatser som &ven ersétter dem som &r placerade i kommande rivning av hus
11 som dven det innehaller 120 skyddsplatser. Se bilaga Ligesbild 2024

P4 grund av flytt av specifikt skyddsrummet i rivet hus 21 ér relativt 1dngt maste ansokan hos MSB
skickas in for att fa denna godkind. Diskussion med MSB har i tidigt skede pévisat att det &r
viisentligt att skyddsplatser dr placerade dér personer vistas och att en bra spridning inom
fastigheten 4r att foredra. Denna placering skapar endast en tillféllig forskjutning av skyddsplatser
norrut men med den langsiktiga planeringen for skyddsrum inom fastigheten kommer
skyddsrummens tyngdpunkt flyttas med den fordndrade verksamheten och tyngdpunkten for
personantalet inom fastigheten.

Hus 11

I hus 11 finns ett skyddsrum placerat idag for 120 skyddsplatser (pos.nr. 7). Byggnaden planeras att
rivas innan 2036. Det finns idag inga planerade byggnationer pa samma plats vilket ddrmed skapar
rimliga méjligheter att riva byggnaden och spara det befintliga skyddsrummet. Alternativ till
ombyggnation ir att placera ersittningsskyddsrum enligt férslag ovan i hus 91 redan senast 2027-
12-31 och d4 ta skyddsrum i Hus 11 ur drift for att underlétta kommande rivning,

Vid ombyggnation paverkas dagens in- och utrymningsmdjligheter. Varken in- eller
utrymningsvigar via intilliggande byggnader anses uppfylla kraven. Skyddsrummet har idag
utrymning via en reservutgang samt kulvert. For att uppfylla dagens krav krivs kompletterande in-
och utrymningsvégar. Dessa krav erhalls forslagsvis med en ny reservutgang med tillhérande
stigschakt samt ett nytt trapphus av armerad betong for att ta sig mellan markplan och kulvert i
killare samt ett kompletterande reservutging med tilthdrande stigschakt. Trapphuset i markplan ska
dimensioneras for vapenlast. Kraven for bredd pé inrymningsvigen gor att trapphuset i markplan
blir ca 5 x 6 meter. Utrymning genom reservutgangen och via stigschaktet ut i det fria behdver
sakerstéllas.

Nir ovanliggande byggnad rivs fordndras lastforutsittningarna dven i fredstid. Utdver dkad
egenvikt fran girdsbjilklag (jordmaterial eller asfalt) 6kas dven den nyttiga lasten. Skyddsrummets
pelare som normalt ska monteras vid iordningstillande kan didrmed dven krivas 1 fredstid for att
hantera den dkade lasten vilket begrinsar rummets anvéndning.
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Utredning om placering i markplan krdvs fOr att anpassas till Svrig utveckling i omradet s som
parkering, vigar samt kommande ej planerade byggnader. Aven dvriga krav méste siakerstillas och
vid behov anpassa installationer.

For att bebélla skyddsrummet nér kringliggande byggnad ska rivas kriivs stora ingrepp och
kompletteringar. Trapphus i markplan forsvérar fortsatt planering inom fastigheten vilket kan leda
till stora begransningar vid planering av bland annat infrastruktur.

Hus 21

Skyddsrummet i hus 21 for 120 skyddsplatser (Pos 21) tog ur drift i samband med rivning av
byggnaden under 2023. Ansokan om tillfallig begrinsning har sokts hos MSB och giller fram till
2027-12-31.

Erséttmingsskyddsrum med 120 skyddsplatser ska ddrmed vara fardigstillt innan 2027-12-31.
Placering av erséttningsskyddsrummet &r &nnu ej bestdmt men enligt forslag ovan kan placering i
nybyggda hus 91 vara ett alternativ. I dialog med MSB kan en ansékan skickas in med beskrivning
av situationen dér det framgér framtida planer for skyddsrum inom fastigheten som beslutsunderlag.
En bra spridning och anpassning till den forindrade verksamheten skapar bra forutsittingar for att
denna placering kan godkénnas av MSB.

Ligesbild 2030

Till &r 2030 har NAV (hus 86-89), hus D (hus 95) samt hus 91 byggts. Ersitmingsskyddsrum for
totalt 240 skyddsplatser ir enligt forslag i ligesbild 2024 byggda i hus 91. Fér att kunna underliitta
hantering av planerade rivningar av hus 12-17 kan ersittningsskyddsrum for 480 skyddsplatser
byggas mellan hus 88 och 89 samt 358 skyddsplatser bredvid hus D (hus 95). Resterande
kvarstiende 280 skyddsplatser tillskapas i samband med byggnation av hus A som #r planerat
senast 2036. Se bilaga Ligesbild 2030

Hus 13

I hus 13 finns ett skyddsrum placerat idag for 164 skyddsplatser (pos.nr. 8). Byggnaden planeras att
rivas innan 2036. Det finns idag inga planerade byggnationer pd samma plats vilket dérmed skapar
rimliga méjligheter att riva byggnaden och spara det befintliga skyddsrummet. Alternativ till
ombyggnation &r att placera ersdttningsskyddsrum enligt ndgot av forslagen i kapitel
“Erséttningsskyddsrum”

Vid ombyggnation pdverkas dagens in- och utrymningsmajligheter. Inrymningsvig behover
sdkerstillas i samband med ombyggnationen och kan behéva kompletteras. Utrymningsvégar via
intilliggande byggnader anses ¢j uppfylla kraven. Skyddsrummet har idag utrymning via en
reservutgdng samt kulvert. Befintlig reservutgdng har gravt rost och behdver atgirdas for att anses
funktionsduglig. Fér att uppfylla dagens krav kréivs kompletterande utrymningsvigar samt
eventuellt inrymningsvig. Dessa krav erhlls forslagsvis med ett nytt trapphus av armerad betong
for att ta sig mellan markplan och kulvert i killare samt en kompletterande reservutging med
tillhdrande stigschakt. Trapphuset i markplan ska dimensioneras for vapenlast. Kraven for bredd pé
inrymningsvigen gor att trapphuset i markplan blir ca 6 x 6 meter. Utrymning genom
reservutgdngen och via stigschaktet ut i det fria behéver sikerstillas.

Nér ovanliggande byggnad rivs fordndras lastforutsitiningarna dven i fredstid. Utdver dkad
egenvikt frén girdsbjilklag (jordmaterial eller asfalt) Skas dven den nyttiga lasten. Skyddsrummets
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pelare som normalt ska monteras vid iordningstillande kan ddrmed dven krévas i fredstid for att
hantera den Gkade lasten.

Utredning om placering i markplan krivs for att anpassas till dvrig utveckling i omradet sd som
parkering, vigar samt kommande ej planerade byggnader. Aven Gvriga krav méste sikerstéllas och
vid behov anpassa installationer.

For att behilla skyddsrummet nér kringliggande byggnad ska rivas krivs ingrepp och
kompletteringar. Trapphus i markplan forsvarar fortsatt planering inom fastigheten vilket kan leda
till stora begriinsningar vid planering av bland annat infrastruktur.

Hus 15

I hus 15 finns ett skyddsrum placerat idag for 314 skyddsplatser (pos. nr. 11). Hus 15 planeras att
rivas innan 2036. P4 samma plats finns planer pd en ny byggnad, hus B uppforas. Anpassningar av
nybyggnation £6r att bevara befintliga skyddsrum anses ge stor piverkan pa planeringen av den nya
planlosningen. Dartill dven svarigheter med grundlaggning och sikerstilla nya laster pd befintlig
konstruktion. Ny reservutging samt sikerstillande av in- och utrymningsvégar krdvs om skyddsrum
ska behallas. Forutsatt att tiderna gar att anpassa for rivning och nybyggnation av hus B kan
ersittningsskyddsrum placeras i den nya byggnaden. Dock anses foreslagen placering av
ersitiningsskyddsrum mellan NAV och hus I} vara ett bittre alternativ.

Hus 17

I hus 17 finns tva skyddsrum placerat idag for totalt 360 skyddsplatser (Pos 9 och 10). Byggnaden
planeras att rivas innan 2036. Det finns idag inga planer pa nybyggnation pa platsen vilket skapar
rimliga méjligheter att riva byggnaden och spara det befintliga skyddsrummet, diremot ligger
kommande planerat hus B i nérheten vilket kan leda till forindrade lastforutstiningar som behover
utredas. Placering av ersittningsskyddsrum kan placeras i killaren i kommande hus B och
integreras i den nya byggnaden. Detta kriver dock att rivning och uppforande av hus B sker i nérhet
av varandra vilket gor att foreslagen placering mellan NAV och hus D anses vara biittre alternativ
och ge dkade friheter till rivning av hus 17.

Ombyggnationen kriver vidare utredningar for att sdkerstélla bland annat in- och utrymning.
Inrymningsvig bor kunna ske via nirliggande inrymningsvégar i samma plan eventuellt med
mindre justeringar. Utrymningsviigar kan eventuellt ske delvis via intilliggande byggnader men
utrymning via korridor maste verifieras mot vapenlast for att fullt ut uppnd kraven fran MSB.
Skyddsrummet har idag en reservutgéng. Aven dvriga krav méste sékerstéllas och vid behov
anpassa installationer.

Liigesbild 2036

Del av hus 9 planeras rivas, i byggnaden finns 280 skyddsplatser. Ersittningsskyddsrum for dessa
platser kan implementeras i hus A som planeras byggas pd samma omrade innan 2036. Under
begrinsad tid mellan byggnaden rivs och ersattningsskyddsrum vara i drift kan skyddsrum vara
tillfdiligt begréinsade. Se bilaga Ligesbild 2036

Hus 09

1 hus 09 finns tva skyddsrum placerade idag for totalt 280 skyddsplatser (pos.nr. 14 och 15).
Byggnaden planeras att rivas innan 2036 for att gbra plats for planerat hus A. Aven ny kulvert
planeras dir nuvarande skyddsrum &r placerad och d4 gér rakt igenom nuvarande skyddsrum.
Dirtill dven svarigheter med grundliggning och sikerstilla nya laster pa befintlig konstruktion,

anpassning av befintliga reservutgéngar och sikerstilla in- och utrymningsméjligheter.
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Anpassningar av nybyggnation for att bevara befintliga skyddsrum anses ge stor padverkan pa
planeringen av den nya planlésningen. Dérmed anses befintliga skyddsrum rivas och dem nya
ersittningsskyddsrum kan integreras i den nya byggnaden.

Liigesbild 2045

Till & 2045 planeras hus B byggas. Pa planerad yta ligger idag hus 15 som rivs innan 2036 och dess
skyddsplatser &r redan forslagsvis ersatta och placerade mellan hus 88 och 89 samt bredvid hus D
(hus 95). Placeringen av hus B dr central inom fastigheten vilket ir en fordel for skyddsrum, nir
start av projektet borjas bér en analys av 6vriga skyddsrum inom fastigheten ses dver om det finns
behov/planer pa att riva byggnader som innehaller skyddsrum. Ersittningsskyddsrum kan da byggas
i hus B for att tillskapa mdjlighet att riva aktuell byggnad inklusive skyddsrum. Se bilaga Ligesbild
2045
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Erséttningsskyddsrum

Ersiittningsskyddsrum kan placeras antingen i killare eller i markplan. I fredstid kan skyddsrum
fungera som till exempel cykelférrad. Detta kan vara aktuellt for att ersitta redan rivet skyddsrum i
tidigare hus 21 vilket ersattningsskyddsrum ska vara i drift 2027-12-31 om byggnad ovan mark kan
anses vara ett alternativ.

For placering av ersittningsskyddsrum inom fastigheten krévs en helhetssyn dér man ser dver hur
tyngdpunkten av personantalet forindras i samband med rivning och nybyggnation. Redovisat
forslag i lagesbild ovan #r ett alternativ nér tyngdpunkten flyttar mer syddst att folja med
tyngdpunkten av skyddsrumsplatser genom att placera 3/5 av platserna i sodra delen, 1/5 centralt
inom fastigheten och resterande 1/5 mer norr ver. Vid storre dndring och forflyttning av
skyddsplatser kan godkénnande av MSB krévas. Se bilaga Ersittningsskyddsrum.

Det finns i aktuella skyddsrumsregler krav pa langder for inrymning, inrymning som sker utomhus
begrinsas till 100 meter. For inrymning inomhus vars tak utgdrs av armerad betong kan denna
stricka dkas till 200 meter (eventuellt kan inrymning via kulvert vara ett alternativ). Vid
framtagning av forslagen placering av ersittningsskyddsrum har lingden pa inrymmingsvigar
beaktats. Personer som visats i de nya byggnaderna NAV (hus 86-89) samt hus D (hus 95) far
mdjlighet for inrymning till ersittningsskyddsrum placerade i alternativ A och E redovisat pa
ligesbilden. Nir senare hus A byggs foreslas erséttningsskyddsrum placeras i byggnaden for att
yiterligare komplettera méjlighet for inrymning inom fastigheten inom angivna begrénsningar for

inrymningsvig.

FORSLAG PLAC. ERSATTNINGSSKYDDSRUM ViD
LAGESBILD FOR S

SKYDDSRUM 2045 e

Bild: Urklipp frdn bilaga "Ersdtiningsskyddsrum ™ med tillagd inrymningsldngd
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Alternativ A och E, intill NAV (hus 88 - 89) och intill hus D (hus 95)

Projekteringen for bdde NAV (hus 86-89) och hus D (hus 95) ér l8ngt gingen vilket gor det svArt att
implementera erséttningsskyddsrum i dessa byggnader. Diremot finns mojlighet att bygga till storre
delen fristdende ersittningsskyddsrum mellan hus 88-89 samt bredvid hus D. Se ritning
“Ersittningsskyddsrum” for forslag pé placering av ersattningsskyddsrum.

Dem breda korridorerna 1 NAV skapar bra in- och utrymningsméijligheter samt ekonomisk
fordelaktigt med delvis gemensamma konstruktioner och installationer. Ytan mellan byggnaderna
kan inrymma ménga skyddsplatser. P4 ritning redovisade skyddsrum for 480 skyddsplatser intill
NAV.

Intill hus D finns mdjlighet att placera skyddsrum antingen i kéllarplan eller entréplan. Har finns bra
méjligheter for att tiliskapa forrad for cyklar. P4 ritning redovisade skyddsrum for 360
skyddsplatser.

For att minska paverkan av redan projekterad konstruktion kan inrymning ske via utvindiga trappor
eller ramper. Aven anpassning av trapphus eller nya trapphus i anknytning till nirliggande
byggnader fungerar bra som in- och utrymningsvigar,

Nir dem planerade byggnaderna &r i drift kommer tyngdpunkten av personantalet inom fastigheten
flyttas 4t sydost. Med detta alternativ kommer dven skyddsrumsplatserna flyttas med &t sydost.

Lastforutsittningar behdver utredas vidare m.h.t. intilliggande byggnader samt utreda placering av
framst reservutging och luftintag for att anpassas till omgivningarna i marknivi.

Med lastvirden fran nirliggande byggnader kan skyddsrum placeras intill fasad pd byggnad NAV
och hus 95 med tvirviggar av platsgjuten betong pa c/c 3,5 meter med ovanliggande platsgjutet 500
mm tjock bjdlklag utforas for att hantera raslasterna.

Alternativ B, hus A

Hus A dr planerat att byggas fram till 2036. Byggnaden &r centralt placerad inom fastigheten vilket
passar bra for placering av erséttningsskyddsrum. Projekteringen har dnnu €] startat vilket ger bra
mdjligheter att implementera erforderliga krav pa kvarstiende skyddsplatser. Vid uppstart av
projekteringen bor stillningstagande goras hur skyddsrumsplatser ska sikras i framtiden om
nirliggande byggnader rivs. Detta kan paverka antalet platser som beh&ver planeras for.

Pd ritning “Ersittningsskyddsrum” dr 3 skyddsrum redovisade for total 360 platser. Tillsammans
med §vriga alternativa placeringar uppfylls da kraven {or planerade rivningar av byggnader som
innehaller skyddsrum.

P& grund av att utformningen av byggnaden ej piborjats finns stora osikerheter for
lastforutsattningar vilka behdver utredas vidare m.h.t. raslaster samt utreda placering av frimst
reservutging och luftintag.

Alternativ C, hus B

Hus B &r planerat att byggas fram till 2045. Samtliga skyddsrum som ir placerade i byggnader som
planeras rivas &r ersatta. Vid tidpunkten nir denna byggnad blir aktuell kan fler rivningar av
byggnader inom fastigheten vara aktuella. Byggnadens placering inom fastigheten passar bra for
ersittningsskyddsrum med dess centrala placering. Fortsatt utredning for att sikerstilla behov av
ersittningsskyddsrum framéver bor ske innan start av projektering av hus B.

Pé rithing “Ersittningsskyddsrum” dr 3 skyddsrum redovisade i hus B for total 360 platser.
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Alternativ D, hus 91

Ny kulvert fram till hus 27 &r planerad att fardigstallas innan &r 2030. I anslutning till kulvert och
hus 27 finns dven planer pd att bygga ersitiningsskyddsrum i nyproducerad byggnad hus 91. Dessa
ska d4 ersdtta redan rivna skyddsplatser i tidigare hus 21. P4 grund av det 1dnga avstindet mellan
rivet skyddsrum och hus 91, cirka 400 meter, 4r det inte optimal placering men kan dock vara
aktuell om tyngdpunkten av skyddsplatserna framdver placeras nira tyngdpunkten av framtida
personantal.

P4 ritning *Ersittningsskyddsrum” ér 2 skyddsrum redovisade i hus 91 for total 240 platser.
Forslag fordelning skyddsplatser vid ersdttningsskyddsrum

Pagdende planering inom fastigheten paverkar 1358 skyddsplatser. Forslag pa fordelning av
skyddsplatser kan vara:

240 platser 1 hus 91

280 platser i hus A

480 platser mellan hus 88 och 89
358 platser intill hus D
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8. Generella kommentarer

¢ For skyddsrum ska géllande regelverk tillsammans med tillhérande typlosningar beaktas.
Giillande regelverk finns pa MSB.se/skyddsrum. I skrivande stund dr SR15 med revision
2024 gillande.
¢ Innan storre atgiarder inom samt for nirliggande skyddsrum ska skyddsrumssakkunnig
kontaktas for att sikerstilla att utférandet inte forsamrar skyddsrumsfunktionen.
* Att tinkta pa vid fordndringar i nérhet av skyddsrum.
o Léangder pd inrymningsvigar samt fria bredder
o Utrymningsvégars placering och utformning
o Foréndrade lastforutsattningar
» Aven forandringar av nérliggande fastigheter kan ge forindrade
lastforutsittningar.
Luftintag (svanhalsar)
Installationer
»  Matning av installationer fram till skyddsram
= El-installationer
» Vs-installationer
o Antenn- och telegenomforingar

o 0

9. Referenslista

e Utgivna av Myndigheten for samhéllsskydd och beredskap:
o Skyddsrum SR15, revidering 2024
o Skyddsrumskontroll SK16 (2016-01-01)
o Redovisning av regeringsuppdrag Ju2022/01976
¢ Utgivna av Region Vistmanland
o 2022-09-05a FUP VSV
o Allokering 3.0
o Allokeringsplanering 2036
o Aktuella DWG-underlag
Stadsbidrag anvisningar skyddade utrymmen 2024 (Dnr. 9.2-39690/2024)
Uppdrag att fordela betala ut och folja upp medel till regioner for arbete med skyddade
utrymmen avsedda for hilso- och sjukvérd
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Bilagor
Ligesbild

Enskilda skyddsrum plan 01

Enskilda skyddsrum plan 02

Lagesbild 2024
Lagesbild 2030
Lagesbild 2036
Lagesbild 2045

Ersattningsskyddsrum

SKR-20-1-0128
SKR-20-1-0131
SKR-20-1-0134
SKR-20-1-0135
SKR-20-1-0152
SKR-20-1-0154

SKR-20-1-0201
SKR-20-1-0204
SKR-20-1-0205
SKR-20-1-0207
SKR-20-1-0209
SKR-20-1-0211
SKR-20-1-0213
SKR-20-1-0215
SKR-20-1-0217

Hus 28, Skyddsrum pos.nor. 3 och 4
Hus 31, Skyddsrum pos.nr. 6

Hus 34, Skyddsrum pos.nar. 5

Hus 35, Skyddsrum pos.nr. 18 och 19
Hus 52, Skyddsrum pos.nr. 2

Hus 54, Skyddsrum pos.nr. 1

Hus 01, Skyddsrum pos.nr. 13

Hus 04, Skyddsrum pos.nr. 16

Hus 05, Skyddsrum pos.nr. 17

Hus 07, Skyddsrum pos.ar. 12

Hus 09, Skyddsrum pos.or. 14 och 15
Hus 11, Skyddsrum pos.nr. 7

Hus 13, Skyddsrum pos.nr. 8

Hus 15, Skyddsrum pos.nor. 11

Hus 17, Skyddsrum pos.nr. 9 och 10
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