Interpellation

Till ansvarigt regionrdd

Angéende biltningar pa BUP

Den granskning av slutenvarden inom Barn och ungdomspsykiatrin i Vastmanland som SVT
Nyheter nyligen gjort visar att unga patienter spanns fast, béltas, i mycket hogre utstrackning
hér &n 1 andra regioner. Det dr en tvangsatgard som bara far anvdndas om det finns risk for att
patienten skadar sig sjdlv eller andra. I det hér fallet handlar det om ett fital patienter som har
baltats ett stort antal ganger, flera av dem flickor med allvarliga dtstorningar som har spants
fast for att sondmatas. BUP har kritiserats av IVO for brister i dokumentationen kring detta.
Efter 2021 da 811 baltningar anmaldes har tvngsétgirderna successivt minskat. Forra aret
gjordes det vid 25 tillfdllen, vilket anda &r mer &n hos andra regioner. Vissa gor det inte alls.

Patienter som har blivit fastspénda vittnar om en skrimmande, krinkande och traumatisk
upplevelse som péaverkar dem flera r efterat. En person som varit med om &ver hundra
biltningar valde tragiskt nog att avsluta sitt liv. Aven personal som har arbetat p4 BUP #r
mycket kritiska och sdger att baltningarna blev rutin. De séger sig inte ha fatt den utbildning
och det stod de hade behdvt for att kunna hantera svara situationer pé ett battre sétt. Nagra
valde att sdga upp sig. Psykologforbundet vill forbjuda tvangsatgérder helt nir det géller barn
eftersom det kan skada fortroendet mellan barn och behandlare och ddrmed f6rsvéra virden.

Hailso- och sjukvardsndmnden har informerats om att det pagér ett arbete med att infoéra nya
arbetsmetoder for att skapa en lugnare miljo pa den lasta avdelningen. Det ska ge personalen
andra verktyg att ta till i svara situationer. Men faktum kvarstar. Fortroendet for barn- och
ungdomspsykiatrin har skadats och manga har farit illa av den vard som har bedrivits dar.

Med anledning av ovanstiende vill jag friga ansvarigt regionrad:

- Vilken information och mojlighet till samrad om varden har patienter och deras
vardnadshavare innan tvangsatgirder som fastspidnning sitts in?

- Hur sdkerstéller regionen att patienter som har utsatts for detta far psykologiskt stod?

- Vilket stod far personalen som har utfort detta?

- Hur ska vistmanlénningarna kunna lita pa att tvingsatgarder mot barn som vérdas pa
BUP endast sker i undantagsfall och att lagstiftningen kring tvangsatgérder foljs?
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