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Vad hédnder med var verksamhet Folkhalsa?

Jag har blivit kontaktad av fler angdende en kommande omorganisation av verksamhet
Folkhalsa. Som fd ansvarigt regionrad for Folkhalsofragor blir jag fundersam 6ver vad det SD-
stodda styret egentligen vill med sitt folkhalsoarbete. Nar de tilltrddde sa var programmet for
Halsa bland de forsta styrdokument som togs bort. Styret ansag att genom att ta bort
programmet och goéra en skrivning i regionplanen sa blev det mer tyngd i arbetet med

folkhalsofragorna.

Utmaningar inom omradet folkhalsa ar manga, bland annat kan ndmnas ohdlsosamma
levnadsvanor, 1ag utbildningsniva, hog arbetsloshet och ekonomisk utsatthet. Att fa till en
forandring ar nédvandigt och d& behdvs det att vi samverkar mellan kommunerna och regionen.
Vi har varit 6verens om att det viktigaste omradet att forbattra gemensamt ar den upplevda
hélsan hos invanarna. De mindre kommunerna behover stod fran regionen i detta arbete. Var
enhet for folkhdlsa bestar av nio medarbetare och en chef och skall ses som en resurs for
internt och externt arbete.

| den radande regionplanen finns en 6vergripande malbild: Fler vadstmanlénningar ska ma
battre. Genom en god halsa finns béattre forutsattningar for den enskilde att géra egna aktiva
livsval, men ocksa for tillvaxt och utvecklingsmojligheter for Vastmanland.

Denna malbild moter styret med uppdrag 3: Under 2025 ska regionala utvecklingsndmnden 6ka
forutsattningarna for invanarnas fysiska aktivitet i samverkan med kommunerna och olika

aktorer.

Jag har svart att se styrsignalen i uppdraget och forstar inte riktigt hur uppdraget ska
exempelvis hoja utbildningsnivan i lanet. Nar jag dessutom far information om att det finns ett
forslag om att halvera enheten sa kanner jag en stor oro for hur vi ska kunna bedriva ett

relevant folkhalsoarbete.

Jag staller foljande fragor till ansvarigt regionrad.

1. Stammer det att det &r en omorganisation pa gang?

2. Omja, vad ar det som gor att det krdvs en omorganisation av enheten Folkhalsa?
Kan vi rékna med att enheten har férutsattningar att leverera ett hallbart
folkhalsoarbete om forslaget realiseras?

4. Regionens enhet for Folkhélsa har varit ett strategiskt stod for [anets kommuner,

kommer vi dven i framtiden vara det?



5. Kommer vi att kunna fa befolkningsundersékningen Liv och Halsa ung gjord i

framtiden?
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