Motion
Psykologiskt stod till barn som utsiitts for tvangsatgéirder

Att spdnna fast patienter i en béltessédng ar en tvangsatgéird som forekommer
inom psykiatrin nir ingenting annat fungerar. Det fir dock bara ske om det
finns risk for att patienten annars skadar sig sjélv eller andra. Det kan vara
personer som dr utdtagerande, eller som har svar anorexi och spanns fast for att
sondmatas. Under 2021 utfordes fler 4n 800 baltningar inom Barn- och
ungdomspsykiatrin i Vésterds. Efter det har antalet blivit allt farre och 2024
skedde det vid 25 tillfdllen. Det pagér ett arbete med att infora nya arbetssétt sa
att personalen har andra verktyg att ta till i svara situationer.

I media har vi kunnat ta del av flera beréttelser fran patienter som har varit med
om att spannas fast i en bétessdng pa BUP. De vittnar om skrammande och
traumatiserande upplevelser som de har farit mycket illa av. Flera ar senare
lider de fortfarande av det som hinde dem i sjukvarden och séger att de inte
skulle vaga ta kontakt med psykiatrin igen om det skulle behGvas.

Inspektionen for vard och omsorg konstaterar ocksa att BUP i Vésterds har
anvént sig av baltningar pa ett sétt som inte dr forenligt med lagstiftningen.

Med anledning av ovanstaende yrkar Vénsterpartiet pa att

- Regionen sdkerstiller att de personer som har utsatts for tvangsatgarder
som béltning inom Barn- och ungdomspsykiatrin erbjuds tillrackligt
psykologiskt stéd for att kunna bearbeta detta i efterhand.

- Regionen screenar de personer som har utsatts for tvangsatgérder inom
Barn- och ungdomspsykiatrin for att hitta dem som behover stod.

- Regionen tar fram rutiner for psykologiskt stod till patienter som har
utsatts for tvangsatgirder inom Barn- och ungdomspsykiatrin.
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