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Inledning

Ordlista

Projekttermer

Program Nytt Akutsjukhus Vasteras

Program NAV

NAV

NAV Etapp 1

NAV Etapp 2

NAYV Etapp 3

NAV Etapp 4

Byggnad 86, 87, 88 och 89

Projekt Byggnad 95

Byggnad 95

By 95

RFP

Forklaring

Organisation bestaende av 7* projekt med politiskt
beslutat uppdrag att bygga ett nytt akutsjukhus.
Organisationen utgor en egen forvaltning i Region
Vastmanland. Kan forkortas Program NAV eller endast NAV

Se ovan

Se ovan

Forsta etappen av programmet NAV dar innehallet**
genomforandebeslutades av RF 2022. Kan forkortas Etapp
1, i I6pande text skrivs “Etapp” med versal.

Andra etappen av programmet NAV dar innehallet***
planeras genomférandebeslutas av RF 2025. Kan forkortas
Etapp 2, i I6pande text skrivs “Etapp” med versal.

Tredje etappen av programmet NAV dar innehallet****
finns redovisat i forstudie Hus A utférd 2021. Tidpunkt

for genomforandebeslut ej bestamd. Benamningen

Hus A anvands fram till dess att politiskt beslut

om projekteringsstart fattas och ersatts da av ett
byggnadsnummer som tillhandahalls av FSF (Fastighets- och
serviceforvaltningen). Kan férkortas Etapp 3, i I6pande text
skrivs “Etapp” med versal.

Benamning pa framtida byggnad som i nuldget inte ingar i
Program NAV. Betecknas dven Hus B i vissa handlingar och
forstudie ar ej utford.

Nya vardbyggnader som tillsammans utgor del av NAV Etapp
1. I I6pande texter skrivs “Byggnad” med gemen.”

Samlande projektnamn for den nya byggnaden 95 inkl
kringliggande markomrade. | I6pande text skrivs “projekt”
med gemen och “Byggnad” med versal.

Byggnad som ingar i NAV Etapp 2. Under férstudieskedet
kallades denna byggnad Hus D, benamningen anvands ej
langre men kan aterfinnas pa aldre handlingar. | I6pande
texter skrivs”byggnad” med gemen.

Forkortning av Byggnad 95, anvdnds ej i I6pande texter.
Ska ej anvandas i texter, endast pa ritning.

Rumsfunktionsprogram

*Projekten som ingar i Program
Nytt Akutsjukhus Vasteras:

**Innehall Etapp 1:

***Innehall Etapp 2:

****nnehall Etapp 3:

Fastighetsgemensamma
investeringar (projektdelar
utover Etapp 1, 2 och 3):

Projekt VAV (VArdVerksamhet)
Projekt VES (VErksamhetsStod)
Projekt VAB (VArdByggnad)
Projekt FOR (FORs6rjning)

Projekt UTR (UTRustning)

Projekt KON (KONSst)

Projekt KOE (KOmmande Etapper)

Forberedande arbeten (ny och flyttad infrastruktur)

Strukturplan (nya markarbeten)

Byggnad 86, 87, 88 och 89 (nybyggnad)

Byggnad 90 Elforsorjningsbyggnad (dldre beteckning Byggnad 205)

Byggnad 91 Forsorjningsbyggnad (nybyggnad), har utgatt, ersatts av Byggnad 27
Byggnad 92 Gasdepa (nybyggnad)

Byggnad 93 Kulvert (nybyggnad, forbinder byggnad 87 med byggnad 27)
Byggnad 94 Pumpstation (nybyggnad i anslutning till byggnad 88)

Byggnad 27 Forsorjningsbyggnad (om- och tillbyggnad)

Rivning av de befintliga byggnaderna 11, 12, 13, 21, 22, 24, 57, 58, 59

Byggnad 95 (nybyggnad inkl kringliggande markomrade) samt kulvert- och
skywayanslutning till byggnad 89. Rivning av de befintliga byggnaderna 09
och 10 (lagdelarna), 14 (del av), 15, 16.

Hus A (nybyggnad inkl kringliggande markomrade) samt kulvertanslutning till
byggnad 93 och skywayanslutning till byggnad 86. | nuldget inga rivningar

Kulvert del 2
El del 2
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Inledning

Ordlista

Vardtermer
Elektiv

Nara vard

CBC
DT

PET-CT

SPECT-CT

MR
Cyklotron
Linjaraccelerator

Linac
MR-Linac
EKG

EEG

ENG/EMG

UPS

Forklaring
| forvag utvald, exempelvis planerad operation

Varden, i samarbete med kommunerna, organiseras och
bedrivs i hogre grad med utgangspunkt fran patientens
behov och forutsattningar

Cytostatikaberedningscentral
Datortomograf

(Positron Emissions Tomografi - Computed Tomography)
Utrustning for bilder som kombinerad avancerad funktionell
nuklearmedicinsk teknik med datortomografi (skiktréntgen) ;
anvands mycket vid bland annat cancerdiagnostik

(Singel Photon Emission Computed Tomography)

Utrustning for bilder som kombinerar nuklearmedicinsk
teknik med datortomografi. Mindre komplicerad an PET-CT

Utrustning som utan rontgenstralning anvands till att ta bilder av
kroppen

Utrustning som anvands for att ta fram de kortlivade
spardmnen som anvands vid PET-CT.

Utrustning som anvands for att med stralning behandla
cancer

Forkortning av Linjdraccelerator

Linjaraccelerator kombinerad med magnetkamera

EKG ar en metod for att mata hjartats elektriska aktivitet
EEG-undersokning mater aktiviteten i hjarnans nervceller.

Diagnostiska metoder for att underséka nerv- och
muskelfunktion genom att mata elektrisk aktivitet i nerv/
muskel

(Uninterrupted Power Supply) Batterisystem som tillgodoser
kontinuerlig stromforsorjning tills dess att reservkraftdieslar
startas
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Sammanfattning

Halso- och sjukvarden star infor stora
forandringar som staller krav pa en
allt snabbare formaga att effektivt och
sakert kunna stalla om for att mota
framtida behov. Halso- och sjukvard
kommer vara mer personcentrerad
och utvecklas mot att se mer till
personens helhetsbild an diagnosen.
Utover den vard som aven i framtiden
ska utforas pa ett sjukhus kravs aven
kompetens och vardlokaler for att mota
framtida vardbehov, demografiska
forandringar, att sakerstalla bemanning
samt att dampa kostnadsutvecklingen.
Sjukdomsprevention, nya mojligheter
som teknikutvecklingen ger och

nara vard bedéms ha potential och

en stor inverkan pa vilka patienter
som soker vard pa framtidens
akutsjukhus. Detta i kombination med
nya behandlingsmetoder, arbetssatt,
effektiva processer och innovationer
skapar helt nya krav pa halso- och
sjukvardens formaga att erbjuda ratt
vard over tid.

Enligt regionfullmaktiges beslut
"Genomforande av Nytt Akutsjukhus
Vasteras Etapp 1” RV210795, fick
Regionstyrelsen i uppdrag att
fortsatta genomforandet med Etapp 1.
Regionstyrelsen fick dven i uppdrag att

utifran genomforda forstudier enligt
RV210795 for Etapp 2 inarbeta dessa
i kommande investeringsplaner och
vidta nddvandiga aktiviteter for att
sakerstalla indikativ investeringsram.
Under 2023-2024 inom beslut RV220701
har projektering av NAV Etapp 2
Byggnad 95 genomforts for skedena
Initiering och Etablering. Dessutom
har tva kostnadskalkyler tagits fram,
en i kostnadslage mars 2024 efter
skede Initiering och en i kostnadslage
december 2024 efter skede Etablering
(januari 2025).

Det har varit viktigt att utforma

en byggnad som kommer att vara
tillrackligt flexibel for att kunna mota
vardens behov under manga ar framéver
och under byggnadens hela livslangd.
Byggnaden och dess system ska dven
vara hallbara, vilket bland annat har
inneburit stallningstaganden for att
na god energihushallning, hog grad av
standardisering samt atgarder for att
sakerstalla tillgangligheten.

For att sakerstalla framtidens
specialistsjukvard i hallbara byggnader
foreslds en investering i en ny
sjukhusbyggnad. Denna byggnad,
byggnad 95, kommer att omfatta
stralbehandlingsverksamhet, fysiologi,

onkologisk dagvard, 6ppenvard och
cytostatikaberedningscentral och ha en
bruttoarea pa ca 12 000 kvm.

Utover foreslagen atgard avseende
byggnation foreslas investeringar for att
utrusta byggnaden med medicinteknisk
utrustning, informations- och
kommunikationsteknik, inredning

samt konst. Bade nyanskaffning av
utrustningar och omflyttningar inom
sjukhuset kommer att bli aktuella.
Stallningstagande om omflyttningar
sker l16pande i det fortsatta arbetet.

Efter det att verksamheterna har

flyttatin i byggnad 95 foreslas att

icke funktionella byggnader tomstalls
och rivs. Byggnader som foreslas att
rivas i detta beslut ar ldgdelarna av
byggnaderna 09 och 10, del av byggnad
14 samt hela byggnaderna 15 och 16.

Tidsatgang for byggnation av byggnad
95 bedoms till ca 3,5 ar fran byggstart.
Darefter inleds ett arbete med att
driftsatta byggnad 95 och sakerstilla att
byggnaden fungerar i sin helhet innan
dess att de forsta patienterna kan tas
emot, vilket preliminart bedéms ske
2030.
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Sammanfattning

Den totala investeringsramen for NAV
Etapp 2 uppgar till 1390 miljoner
kronor varav 359 miljoner kronor avser
utrustningsinvesteringar. I de 1390
miljoner kronorna ingar en post for
index och budgetreserv. Etapp 2 arbetar
aktivt for att halla investeringen pa

1 390 miljoner kronor inom budget.
Genom att styra projektets omfattning
och fatta successiva beslut skapas
ekonomiskt utrymme for framtida
kostnadsforandringar.

Totala driftkostnaden for att genomfora
NAV Etapp 2 bedoms uppga till 150
miljoner kronor. I denna kostnad

ingar exempelvis personalkostnader,
driftsattningskostnader, avskrivning av
utrustning, rivning och provisorier.

Av Regionfullmaktiges beslut
RV220701 framgar att den indikativa
investeringsramen for NAV Etapp 2 till
1300 miljoner kronor. Efter beslut om
start av projektering har omfattningen
for NAV Etapp 2 forandrats. Den nya
funktion som har tillkommit ar en
Cytostatikaberedningscentral (CBC).
En alternativ placering for CBC hade
variti en annan befintlig byggnad (efter
ombyggnad) eller i Etapp 3, vilket hade
inneburit en senare investeringsutgift.
Detta gor att den indikativa ramen

i beslut RV240835 uppgar till 1390
miljoner kronor.

Efter det att beslut fattats for att
genomfora NAV Etapp 2 kommer

ett arbete med att projektera
bygghandlingar for byggnad 95 att
starta. Arbetet kommer att fortsatta
med att genomfora de aktiviteter som
kravs for att sakerstélla att den nya
behandlingsbyggnaden har erforderlig
utrustning och inredning samt att den
konstnarliga gestaltningen forverkligas
i enlighet med konstprogrammet.
Darefter forbereds driftsattning vilket
exempelvis innebar att identifiera
patientfloden som medfor nya arbetssatt
som i sin tur kommer leda till ett antal
verksamhetsutvecklingsprojekt. En
annan viktig del ar att i ett senare skede
planera for och genomfora den tekniska
respektive kliniska driftsattningen av
saval vardens lokaler med utrustningar
och system som de fastighetstekniska
systemen.

Halso- och sjukvarden
star infor stora
forandringar som staller
krav pa en allt snabbare

formaga att effektivt och
sakert kunna stalla om
for att mota framtida
behov.
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Inledning

[ lokalforsorjningsplanen 2030 for
Vastmanlands Sjukhus Vasteras
beskrivs etapperna 2 och 3 for det

nya akutsjukhuset. NAV Etapp 2
planerades forst for stralbehandling
och 6ppenvard, med hansyn till
lokalforsorjningsplanen. Malet var att
samordna rivningen av byggnad 15

och 16 med ratt tidpunkt for att byta ut
tung medicinteknisk utrustning, som
linjaracceleratorer, for stralbehandling
av cancer. Detta skulle bidra till att
minimera avskrivningskostnader och
samtidigt sakerstalla en kontinuerlig och
effektiv vardproduktion. NAV Etapp 4
sags som en mojlig utveckling for annan
oppenvard. Under forstudiearbetet for
NAV Etapp 2 och 3 har, med beaktande
av helheten, NAV Etapp 3 foreslagits
innehalla labverksamhet samt annan
vard- eller vardrelaterad verksamhet.
For att sakerstalla goda samband och
floden med befintliga verksamheter

pa sjukhusomradet har 6versikt for
verksamhetsinplacering sammanstallts
med olika tidsperspektiv. Det ar ett
levande dokument och kommer att
uppdateras enligt ett faststallt arshjul.
I inplaceringsarbetet ar det viktigt att
robusta forutsattningar for att kunna
bedoma framtida mojligheter for
kommande etapper. Inom beslutet for

projektering av NAV Etapp 2 har arbete
bedrivits for att uppfylla behovet enligt
Lokalforsorjningsplanen. Arbetet har
resulterat i en omfattning som uppfyller
de funktionella krav som stallts for

att rymmas inom byggnad 95 vilket ar
stralbehandlingsverksamhet, fysiologi,
onkologisk dagvard, 6ppenvard och
cytostatikaberedningscentral. Detta
beslut avser endast NAV Etapp 2. NAV
Etapp 3 ligger senare i huvudtidplanen
och kan inte starta byggnation innan
NAV Etapp 1 ar taget i drift, eftersom
verksamheter maste flytta innan

vissa byggnader rivs. NAV Etapp 2 kan
ddaremot paborjas utan att foregas av
nagon rivning.

y % Huvudentré Vasteras sjukhus
—-—— Fastighetsgrans
I Befintliga byggnader
- NAV Etapp 1, nya byggnader

: :: NAV Etapp 1, ny kulvert

NAV Etapp 1, byggnader som rivs

______

NAV Etapp 2, ny byggnad
NAV Etapp 2, byggnader som rivs

N
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Situationsplan éver sjukhusomrddet med byggnader och byggnadsnummer
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Bakgrund

Framtida vardbehov

Den demografiska utvecklingen kommer
att stdlla krav pa omstallning av varden
i lanet. I slutet av december 2020 bodde
ungefar 277 000 personer i lanet.
Enligt Statistiska centralbyrans (SCB)
berakning forvantas Vastmanlands
befolkning att 2040 uppga till 300000.
Det innebar en 6kning med ca 8%

dar den storsta befolkningsokningen
forvantas ligga i dldrarna mellan 80
och 90 ar, det vill saga i dldrar dar
sjukvardskonsumtionen ar hog.

Den medicintekniska utvecklingen
paverkar halso- och sjukvarden. Nya
metoder for diagnostik och behandling
kan oka kostnaderna. Samtidigt gor
battre diagnostik och behandling att fler
overlever tidigare dodliga sjukdomar -
men dessa personer kan senare behova
mer vard igen.

Brist pa personal gor att halso- och
sjukvarden behover utveckla sina
arbetssatt. Planeringen for Etapp 2

tar hojd for en vaxande befolkning

och mojliggor bade fler behandlingar
och 6kad kapacitet. Till exempel okar
antalet linjaracceleratorer fran tva till
tre, fler cancerpatienter kan behandlas,
och kapaciteten for undersékningar

med radioaktiva dmnen stirks med en
PET-CT. Bemanningen for den utokade
kapaciteten och andra resurser ar en
viktig fraga, bade pa kort och lang
sikt. Effektiva vardfloden kraver en
valplanerad bemanning.

Framtidens vard kommer i allt storre
utstrackning att ske utanfor sjukhusen.
Med hjalp av digitala verktyg och stod
fran varden kommer invanare och
patienter kunna félja upp och styra sin
behandling sjalva. Nar vard behovs ska
invanare snabbt kunna fa ratt hjalp via
olika verktyg, utan att behova dka till
sjukhuset.

Precisionshalsa syftar till 6kad och
mer jamlik hdlsa genom att anvanda
data om individens biologi, livsstil och
miljo for att forebygga, diagnostisera
och behandla med precision. Pa sa
satt kan en enskild individ tidigt
uppmarksammas att pa egen hand
forbattra sin halsa och forebygga
sjukdom. I precisionshalsa ingar
precisionsmedicin.

Precisionsmedicin brukar ibland kallas
for “individuellt anpassad medicin”
eller "skraddarsydd vard” och det som
avses ar diagnostiska metoder och
terapier for individanpassad utredning,

prevention och behandling av sjukdom.
Detta omrade utvecklas pa ett satt
som kommer att paverka halso- och
sjukvarden i hog grad. Framstegen
inom precisionsmedicin beror pa en
snabb utveckling inom ett flertal viktiga
forsknings- och teknologiomraden

som ar banbrytande i sig sjalva, men
som dessutom sammanfaller i tid och
kan kombineras. Det handlar bland
annat om molekylarbiologi, storskalig
genetisk sekvensering, hogupplosande
avbildningsteknik, genterapier,
biosensorer, méjlighet till uppkoppling
och overforing av stora mangder

data samt anvandning av artificiell
intelligens (Al). En rad nya begrepp
kopplas ihop med precisionsmedicin,
exempelvis farmakogenomik som
fokuserar pa individuell risk for
lakemedelsbiverkningar eller
terapisvikt.

Halso- och sjukvarden i Region
Vastmanland genomgar en omstallning
mot ndra vard. Satsningen underlattas
av utvecklingen av informations- och
kommunikationsteknologi vilket i sin
tur ger forutsattningar for patienter
och narstdende att aktivt delta i varden.
Detta kan till exempel innebara:
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Bakgrund

e Digitala tjanster som samlar
egenregistrerade data. Data insamlas
fran mobila applikationer, smarta
klockor och eventuellt andra sensorer.

» Digitala besok i varden.

e Informationssystem som underlattar
kommunikation mellan patient och
vard.

e Mer vard, dven det som idag ar
sjukhusvard i hemmet.

e Nara specialistvard, bade pa
mottagningar och digitalt.

e Utveckling av hemsjukvard med
hjalp av mobila team som kan utféra
hembesok.

e Nya slutenvardsformer, exempelvis
speciella sddana anpassade for dldre.

o Okat samarbete med kommunerna i
syfte att sdkra en somlos vardkedja,
god vard och livskvalitet for den
enskilde.

e Battre mojligheter att pa ett sdakert
sdtt dela information mellan olika
vardgivare och patient.

e Inom slutenvarden pa akutsjukhuset
sker kontinuerligt en utveckling av
verksamheten. Exempel pa forvantad
utveckling ar:

— Fortsatt satsning pa mer dagvard
inom flera specialiteter t ex

onkologi, medicinska och kirurgiska

specialiteter.

- Forbattrad diagnostik som kommer
att bli snabbare, mer precis och mer
tillganglig.

- Forbattrade och skonsammare
kirurgiska metoder, exempelvis
minimalinvasiv och robotassisterad
Kirurgi.

— Artificiell intelligens (Al) inom en

rad omraden, exempelvis avancerad
bildanalys.

Forskning och utveckling

Medicinsk forskning delas in i basal,
eller preklinisk, forskning som
bedrivs pa universitetens prekliniska

institutioner, och klinisk forskning som

sker patientnara och starkt integrerad
i varden. De tva delarna ar beroende
av varandra och framgangsrik klinisk

forskning forutsatter nara samband med

den prekliniska forskningen.

Forskning, utbildning, utveckling och
innovation paverkar varandra och ar

tillsammans avgorande for att sjukvard
ska kunna forbattras. Relationen mellan

vard, forskning och utbildning kan

beskrivas som ett kretslopp i vilket
fragorna stalls i varden (exempelvis
behandling av sjukdomar, vardmetoder
m m). Svaren ges av forskningen via
utveckling och innovation. Darefter
aterfors och sprids kunskapen tillbaka
till varden.

Tiden fran stalld fraga till klinisk
anvandning ska vara sa kort som
mojligt (kort tid "bench to bedside”).
En halso- och sjukvard som inte deltar
i forskning och/eller tar till sig nya
forskningsron, blir snabbt omodern
och ineffektiv med samre resultat som
foljd. Darfor ar det viktigt att utforma

utbildning av sjukvardspersonal, och
aven av patienter/allmanhet, sa att bade
vardpersonal och patienter snabbt kan
fa ta del av och anvanda ny kunskap.
Vardutbildningar ar starkt integrerade i
varden vilket innebar att varden maste
vara anpassad efter utbildningens behov,
och omvant maste vardutbildningar vara
anpassade efter vilka behov som finns i
varden.

Forskning med medverkan fran
patienter ar viktig for att den
medicinska kunskapen ska oka och
darmed kunna leda till att manniskor
far en battre hélsa. I sddan forskning
deltar ofta industrin, till exempel
lakemedelsindustrin som en aktor. Inom
flera omraden (t ex onkologi, neurologi,
psykiatri) kommer sddana samarbeten
sannolikt att 6ka och darmed efterfragan
pa deltagande i kliniska provningar.
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Sektion fran férdjupad forstudie

Sammanfattning av forstudien
for Etapp 2

Forstudien for NAV Etapp 2 genomfordes
under 2021 och var en del av ett storre
arbete som ocksa inkluderade NAV
Etapp 3, fysiska kommunikationer,
kartlaggning av framtidens
mottagningar, fysiska forutsattningar
for labdiagnostikverksamheten och
evakueringslokaler i paviljonger.

Prioritet for verksamhetsinnehallet var:

1. Stralbehandling
2. PET-CT
3. Labdiagnostik

4. Oppenvard

5. Entréer

Forstudien ledde till beslut om
verksamhetsinnehallet for de

olika etapperna. Etapp 2 foreslas
innehalla verksamhetsinnehall for
stralbehandling, fysiologi inklusive
PET-CT och 6ppenvard, medan Etapp 3
foreslas innehalla verksamhetsinnehall
for labdiagnostik och 6ppenvard.

[ en fordjupning av forstudien for

Etapp 2 under 2022 studerades

hur den onkologiska dagvard och
mottagningsverksamheten skulle kunna

utformas i den tankta nybyggnaden.
Resultatet lag till grund for arbetet med
programprojektering, vilket inleddes
under 2023.

Utveckling av sjukhusomradet

Fastighetsutvecklingsplan (FUP) for

kv Lakaren 31 faststdlldes i september
2022. Den redovisar hur fastigheten kan
utvecklas over tid och innehaller utover
de byggnationer som ingar i programmet
NAV Etapp 1 aven Etapp 2, 3 och 4.

NAV Etapp 1, dir de nya
vardbyggnaderna 86, 87, 88 och 89
utgor den storsta volymen, ar under
genomforande. For Etapperna 2 och

3 har forstudier tagits fram, medan
Etapp 4 inte ingadr i NAV-projektet.
Efter regionfullmaktiges beslut 2022
att ga vidare med projektering av
Etapp 2, byggnad 95, har program- och
systemhandlingarna nu genomforts.
Efter ett beslut om finansiell
igangsattning kan arbetet med
produktionen och bygghandlingar
paborjas. Enligt huvudtidplanen for NAV
ar projekteringen av Etapp 3 planerad
att starta 2027.

Verksamhetsinnehallet for Etapp 2
och 3 beslutades av NAV:s styrgrupp i

----
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Utdrag ur FUP

oktober 2021. Innehallet for byggnad
95 (Etapp 2) beskrivs i en annan del av
detta dokument. Enligt det nuvarande
forslaget till allokering (v4.0, 2024)

for Etapp 3 ingar laboratoriemedicin,
oppenvard, sjukhusfarmaci och
eventuellt provtagningsenheten.

Arbete har ocksa paborjats for att
optimera forutsattningarna for effektiv
vard i de befintliga byggnaderna.

Dessa byggnader har varierande
byggnadsteknisk status och olika
mojligheter att hysa verksamheter som
enligt allokeringsplanen ska flytta fran
lokaler som behover tommas for rivning.

I genomforandebeslutet for NAV

Etapp 2 ingdr rivning av de befintliga
byggnaderna 15, 16, del av byggnad 14
samt lagdelarna av byggnaderna 9 och
10. Tidpunkterna for dessa rivningar
beror bland annat pa hur de rivningar
som ingar i Etapp 1 genomfors.
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Uppdraget och
forutsattningarna

Fasad mot sdder byggnad 95




Uppdraget och forutsattningarna

Planeringsprinciper

For att kunna prioritera mellan olika
alternativ, andringar och atgarder

kommer programmet att folja faststallda

planeringsprinciper. Dessa principer

baseras pa Halso- och sjukvardslagens
definitioner av god vard och syftar till

att pa ett strukturerat satt vagleda

PATIENTSAKERHETS-
PRINCIPEN

'C

.‘

¢ Patientens behov gar fére organisationens
behov

Planeringen ska ske for att:

e Na basta maijliga forutsattningar for alla
patienter

e Minimera smittspridning

¢ Minimera transport av svart sjuka patienter

Stodja ratt personalkompetens pa ratt plats i
ratt tid
Sakerstalla akutsjukhusets 24/7 verksamhet

beslut om prioriteringar och atgarder.
Prioriteringarna gors i enlighet med
programmets mal, som i sin tur

stoder regionens strategiska mal.
Planeringsprinciperna har faststallts av
regionfullmaktige, beslut RV190757.

FLODESPRINCIPEN

{\

Planeringen ska:

e Understddja patientens vag genom varden.

* Na effektiva logistikfloden

e Minimera patient- och personalforflyttningar

e Gora det enkelt att hitta
(patient, anhorig, personal, student)

e Tillse att det finns en separat ingang for akuta
patienter

e Separera publika och icke-publika ytor

e Bidra till ett sammanhallet sjukhus for patienter
och personal.

Den viktigaste principen ar
patientsdkerheten, som alltid ska provas
vid konflikt med andra principer.

HALLBARHETSPRINCIPEN

fH

Hallbar teknik i byggnaden och for
verksamheten under och efter programmets
genomfdérande

Byggnaderna ska utformas for att vara
autonoma

Miljoer ska utformas dndamalsenliga, trygga
och sakra

Byggnaderna ska vara generella
Lokalplaneringen ska ha en hog grad av
standardisering

Byggnaderna ska vara utformade for att enkelt
kunna byta funktion i lokal

KUNSKAPS- OCH
UTVECKLINGSPRINCIPEN

Q)

&=

Planeringen ska ske for att:

e Underlatta for integrering sjukvard, utbildning
och klinisk forskning

e Underlatta for samverkan med kommuner,
universitet och hogskola

e Underlatta for implementering av nya och
forandrade arbetssatt
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Uppdraget och forutsattningarna

Huvudfunktionsprogram

Regionfullmaktige beslutade den 18

juni 2019 (RV190757) att paborja
planeringen och projekteringen av den
forsta etappen for det nya akutsjukhuset
i Vasteras. Beslutet inkluderade aven ett
uppdrag att genomfora en behovsanalys
och en utredning av vardinnehallet

for de kommande etapperna enligt
Lokalfoérsorjningsplan 2030. Efter

att utredningen genomforts har en
forstudie gjorts och arbetet har lopande
rapporterats i samband med bokslut.
Forstudien resulterade i ett forslag

som syftar till att skapa lokalmassiga
forutsattningar for stralbehandling,
fysiologi och onkologisk 6ppenvard.
Denna byggnad planeras att placeras
nara den pagdende investeringen for
Etapp 1. Forstudien for Etapp 2 ligger till
grund for fortsatt projektering av denna
etapp och beslutet togs i RV220701.
Huvudfunktionerna for Etapp 2 planeras
vara foljande:

Huvudfunktion

Stralbehandling

Dagvardsplatser

Nuklearmedicin

Nuklearmedicin
beredning (b) och
dispensering (d)

Cytostatikabered-
ningscentral (CBC)

Antal rum alt.

utrustningar

21

Specificering av
huvudfunktioner

Linjaraccelereator
CT

Rontgenterapi kV

PET-CT
Autoinjektor
Injektionsrum PET
SPECT-CT

Injektionsrum SPECT-CT

Sakerhetsbankar (b)

Arbetsbankar med
stralskydd (d)

Sakerhetsbankar klass 11
[solator

Automatisk
cytostatikaberedning

Kommentar

En av bunkrarna skall
forberedas for framtida
MR Linjaraccelerator

Byggnaden forbereds
for att i framtiden kunna
byta ut 1 SPECT-CT mot
ytterligare 1 PET-CT

Beredning och
dispensering (till PET-CT
och 99 mTc)

Grad av automation att
bestammas
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Uppdraget och forutsattningarna

Styrande forutsattningar,
projektmal, omfattning och
krav

Sammanfattning av styrande
forutsattningar

[ samband med att regionfullmaktige
fattade ett beslut om att starta

projekteringen, RV190757, specificerades
ett antal styrande forutsattningar, dessa

kvarstar, for ytterligare information se
RV190757.

Krav

Generella krav

NAV Etapp 2 ska bygga pa de
lagstadgade krav som galler for att
uppfora och driva den verksamhet som
ar avsedd for lokalerna.

NAV Etapp 2 ska anpassas for att mota
kapacitetsbehov, framtida uppdrag och
nya arbetssatt. Vidare ska NAV Etapp

2 sakerstalla 6kad patientsiakerhet,
forbattrad effektivitet och uppfylla
arbetsmiljoverkets samt andra
myndigheters krav. Dessutom ska

behovet av utrymmen for utbildning och

forskning tillgodoses.

Specifika krav
Projektet ska i det fortsatta arbetet:

Utga fran att NAV Etapp 2 kan
erbjuda regionens innevanare
motsvarande utbud av vard som vid
det befintliga sjukhuset i Vasteras

Sakerstalla att NAV Etapp 2 i sin
helhet far en langsiktigt hallbar
funktionalitet

Sakerstalla ett projekt som har en hog
grad av standardisering som gor det
mojligt att pa ett hallbart satt mota
forandrade behov och utveckling inom
halso- och sjukvarden

Sakerstalla ett projekt med hog
generalitet och flexibilitet som gor det
mojligt att pa ett hallbart satt mota
forandrade behov och utveckling inom
halso- och sjukvarden

Ta hansyn till framtida fysisk
utveckling och utbyggbarhet av
sjukhusomradet i Vasteras

Sdkerstalla och vidmakthalla

lokal- och utrustningsmassiga
forutsattningar for att bidra till nya
arbetssatt och effektiviseringar inom
NAV Etapp 2 for att mota ett framtida
forandrat behov

Verka for en god dialog och gott

samarbete med berdrda parter inom
regionen

Antaganden

NAV Etapp 2 baseras pa att

bygglov kan provas enligt gallande
omradesbestammelser och omradesplan,
da detaljplan inte kravs enligt Vasteras
stad.

NAV Etapp 2 forutsatter att leverantorer
av media, som exempelvis varme, kyla
och elkraft, kan leverera enligt avtalade
overenskommelser.

Mal for NAV Etapp 2

Malet att sdkerstalla framtidens
specialistsjukvard med manniskan i
centrum konkretiseras genom:

1. Att byggnadens utformning och
val av utrustning bidrar till 6kad
patientsdkerhet

2. Att utforma och uppféra en byggnad
som kostnadseffektivt kan anpassas
vid forandrade behov

3. Att den nya byggnaden bidrar till
att regionen kan bedriva framtidens
specialistvard pa effektivt och sakert
satt

4. Att mojliggora en saker drift av
sjukhuset under genomférande av
projektet och under byggnadens
tekniska livslangd
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Uppdraget och forutsattningarna

Stallningstaganden under
arbetets gang

Utformningen av ytorna for onkologisk
oppenvard har diskuterats ingaende
med verksamheten och ledningen for
Halso- och sjukvardsforvaltningen,
eftersom den inledningsvis bedéomdes
som otillracklig for det framtida
varduppdraget. Projektet har arbetat
for att lokalerna ska vara flexibla och
anpassningsbara, sa att vissa rum vid
behov kan fa en annan funktion, till
exempel fler platser for dagvard.

CBC har tillkommit som en ny
huvudfunktion for att ha narhet

till onkologkliniken, som ar de
storsta anvdndarna av cytostatika.
Cytostatikaberedning bor ske i nara
anslutning till verksamheten for

att mojliggora sena dosjusteringar
och sdkerstalla god vard. De flesta
cytostatikaberedningarna ges pa
onkologklinikens dagvardsavdelning.

Styrgruppen for Program Nytt
akutsjukhus fattade varen 2024 beslut
om att programmet skall forbereda for:

e En eventuell framtida installation av
en cyklotron.

e Attiframtiden kunna byta ut en
SPECT-CT mot ytterligare en PET-CT.

e Eventuellt utbyte av en linac mot en
MR linac.

Lokalerna har
planerats sa att de
kan anpassas vid
behov, vilket gor det

mojligt att andra vissa
rums funktion och
anvandningsomrade
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Byggnad 95
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Allman orientering

Program Nytt Akutsjukhus Vasteras
(NAV) bestar av flera projekt, varav
byggnad 95 ar ett. Det storsta ar den
nya vardbyggnaden, som omfattar
byggnaderna 86, 87, 88 och 89 och ingar
i programmets forsta etapp. Byggnad 95
ar den andra etappen och ansluter till
byggnad 89 via en kulvert pa kallarplan
och en forbindelsegang, en sa kallad
skyway, pa plan 4.

Byggnad 95 har sju vaningar, inklusive
ett kdllarplan, och en total yta pa cirka
12 000 m? Har finns stralbehandling

EN
3 I
Lvugentre ¢

med tillhérande mottagning, klinisk
fysiologi med bland annat PET-CT,
onkologisk dagvard och mottagning,
en central for beredning av cytostatika,
administrativa ytor samt lokaler for
fastighetsteknik.

Verksamheten bedrivs dagtid och ingar
inte i akutsjukvarden. Byggnaden har
inga slutenvardsplatser eller jourrum.

Byggnaden ligger vid Adelsogatan i
vaster och gransar till naturmark i
oster. Patienter kommer i huvudsak
till den norra entrén med egen bil,
taxi eller fardtjanst. For de som reser

kollektivt finns en gdngvag fran sjukhusets
huvudentré via byggnaderna 88 och 89.
Den sodra entrén anvands framst for
verksamheternas externa leveranser,
exempelvis isotoper.

Godstransporter sker via kulvert och
forbindelsen till 6vriga sjukhuset gar via
skyway.

Byggnad 95 ar en del
av Etapp 2 i program

Nytt Akutsjukhus
Vasteras
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Byggnad 95

Principer for maluppfyllelse

Planeringsprinciper
Planeringsprinciperna har omsatts i
byggnadens utformning for att stodja
bade patientfloden och verksamhetens
behov, med fokus pa att undvika
korsande floden for okad sakerhet.
Byggnaden ger mojlighet for en

24 /7-verksamhet med redundanta
system for forsorjning, vilket garanterar
en kontinuerlig drift.

Byggnadens utformning gor det

latt for patienter att orientera sig.
Tydliga skillnader i takhojd, golv
och vaggmaterial skapar tydliga
granser mellan vantrum och
verksamhetsomraden. Farger och
detaljer som dterkommer pa olika stallen
hjalper bade patienter och personal
att hitta ratt, och den genomtankta
planlésningen pa plan 1 underlattar
flodet inom byggnaden.

Sjukhuset ar utformat som en
sammanhallen enhet dar Etapp 2
harmonierar med tidigare byggnader.
Projektering for installationer till
medicinteknisk utrustning har i

nu aktuella handlingar baserats

pa maximalt dimensionerande

forutsattningar for att byggnadens
konstruktion, mediaforsorjning
eller intransportvagar inte skall
begransa leverantorsval eller klinisk
funktionalitet.

Byggnaden ar forberedd for forsorjning
med redundanta intransportvagar for
gods om kulvertanslutningen till 6vriga
sjukhuset av ndgon anledning inte kan
vara i drift.

For att mojliggora framtida forandringar
ar vaningsplanen i byggnad 95 fria

fran barande vaggar; dessa ar istallet
placerade kring trapphus och hisshallar.
Teknikschakten ar samlade och
strategiskt placerade. Fasaderna ar
utformade for att underlatta generalitet,
med mojlighet att placera vaggar mot
fasaden med 1200 mm avstand utan
sarskilda l6sningar, alternativt tatare
om fonster blinderas. Generalisering
och standardisering i byggnaden stoder
flexibilitet och langsiktighet.

Wi

@ RESERVKORT

|
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Byggnad 95

Framtidssakrade
vardbyggnader

Langsiktigt hallbara l6sningar handlar
om materialval som haller, bade
funktionellt och estetiskt, over tid. Det
handlar ocksda om utformningslésningar
som gor att byggnaden och sjukhuset

i stort kan forandras i takt med

vardens utveckling och fungera val for
verksamheten under lang tid.

Begreppen autonomi, generalitet,
flexibilitet, elasticitet, robusthet och
redundans har varit viktiga for att styra
projektet i onskad riktning.

Autonomi

Byggnader eller delar av byggnader ska

i mojligaste man fungera oberoende av
varandra, vilket underlattar vid framtida
ombyggnader och ocksa moéjliggor
rivning av hela byggnader.

Generalitet

Generalitet innebar att lokaler kan
anpassas for ny verksamhet utan
ombyggnad. Byggnaderna ska vara
utformade med sa liten specifik
anpassning som mojligt till en enskild
verksamhet.

Sa manga rum som mojligt har utformats

pa detta generella vis. Expeditioner,
vantrum, mottagningsrum och
behandlingsrum har alla provats mot
detta.

Flexibilitet

Byggnaderna ar utformade for att
kunna anpassas till nya verksamheter.
Exempelvis har projektet tagit hansyn
till hur bjalklagen ska klara framtida
behov. El, tele och annan teknisk
forsorjning har redan fran start en viss
reservkapacitet.

Stralskyddet ar anpassat for att kunna
rymma andra typer av verksamheter
an de som planeras nu. Ett av rummen
for SPECT-CT ar dessutom forberett
for PET-CT utan att krava ytterligare
stralskydd eller forstarkt bjalklag.

Elasticitet

Elasticitet handlar framst om att
mojliggora framtida utbyggnad av
sjukhuset. I detta projekt har vissa
forberedelser gjorts for att underlatta
sadana tillbyggnader. Elasticitet innebar
ocksa att verksamheter kan anpassas
genom att vaxa eller minska inom
byggnaden.

Korridorstrak ar generellt utformade

och placerade sa att de kan forlangas
mot tillkommande verksamheter.
Korridorandar ar 6ppna for att
mojliggora anslutning av ytterligare
huskroppar.

Robusthet

Foérmaga att motsta stéorningar

eller avbrott utan att sjukhusets
huvudfunktioner vasentligt paverkas. I
projektet har exempelvis prioriterats: en
robust mediaférsorjning, latt orienterbar
byggnad, samt anvandande av robusta
material som tal att dldras.

Den yttre miljon ar anpassad for att
hantera ett mer extremt klimat. Grona
tak pa de lagre byggnadsvolymerna
och en fordrojningsdamm séder om
byggnaden fordrojer regnvattnet och
minskar risken for 6versvamning vid
kraftiga regn.

Redundans

Redundanta entréer och tva
transportvagar som ar av varandra
oberoende ansluter till 6vriga sjukhuset.
Vertikala transportvagar ar planerade
for godstrafik vid tillfalligt blockerade
ingangar.

Overgripande stéllningstaganden

Ndgra overgripande stillningstaganden
som gjorts mot bakgrund av

begreppen ovan ar att vaningsho6jden
dimensionerats for att klara
installationer for modern teknikintensiv
vard och ar lika fér angransande

hus vilket underlattar vid framtida
ombyggnationer. Likasa har de tekniska
systemen projekterats pa ett siatt som

- inom givna ramar - ger mojlighet att
forandra byggnadens verksamheter over
tid.
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Byggnad 95
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PLAN 1

Inplacering av huvudfunktioner
och floden

Ramar for inplacering:

o Effektiv och funktionell ytanvandning

e De fyra planeringsprinciperna har
styrt prioriteringarna

e Generalitet, flexibilitet och elasticitet
har varit ledord for inplaceringar och
utformning

Vid inplaceringar av huvudfunktionerna
har prioriteringen varit att skapa bra
samband och floden. Ett ytterligare
fokus har varit att skapa flexibla

lokaler som klarar vardens kommande
forandringar.

Pa plan tva finns tre stralbunkrar och
en datortomograf. Genom att placera
stralbunkrarna delvis under mark far
de ett naturligt stralskydd. Placeringen
underlattar ocksa hanteringen av
linjaracceleratorerna, som ar mycket
tunga, vid installation och utbyte.

Pa detta plan finns dven delar av
onkologklinikens 6ppenvard.

Pa plan 3 ar nuklearmedicin inplacerad
med bland annat en PET-CT och tva
SPECT-CT. Narhet till hiss vilken
kopplar till leveransentré pa plan

2 och avklingningsrum pa plan 1,
mojliggor en saker och snabb hantering
av isotoper. Har finns aven vissa
modaliteter som tillhor fysiologen.

Pa plan 4 ar fysiologklinikens 6vriga
funktioner samlade. Planet ar
forbundet via en skyway till byggnad
89 inom NAV Etapp 1, som underlattar
personalflédet, transport av patient,
lakemedel och utrustning mellan
byggnad 95 och 6vriga sjukhuset.

Pa plan 5 ar onkologens
dagvardsavdelning placerad med 21
dagvardsplatser. Inplaceringen gor

att det blir ett effektivt samarbete

med CBC (Cytostatika berednings
centralen) vilket kan innebara minskad
kassation av lakemedel eftersom

man kan gora sena dosjusteringar av
cytostatikaberedningen.

Pa plan 6 ar CBC placerad. Det ar
viktigt att onkologens dagvard

finns i nara anslutning till CBC for

att underlatta ett nara samarbete.
Placeringen hogst upp i byggnaden
beror pa att ventilationsaggregaten kan
placeras pa planet ovanfor och darmed
inte paverkar verksamhetsyta. Ovriga
lokaler pa detta plan ar administrativa
ytor.
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Byggnad 95

Huvudkoncept

Tid

Byggnaderna 86-89 och byggnad 95
kommer i framtiden uppfattas som
byggda under samma period. Eftersom
Etapp 1 redan ar under produktion
finns vardefulla lardomar att anvanda
i projekteringen av byggnad 95. Pa sitt
eget satt efterliknar byggnad 95 darfor
l6sningar och detaljer fran Etapp 1.

Grundstruktur

Byggnad 95 bestar av tva hogre
byggnadsdelar och en lagre sektion.
De hogre delarna ar placerade nagot
forskjutna fran varandra, vilket skapar
utrymme for trappor och hissar.

Den hogsta delen av byggnaden har

ett djup pa 23,8 meter. Detta gor det
mojligt att skapa rum med 6 meters djup
pa Ostra sidan och 4,8 meters djup pa
vastra sidan. Mitt i byggnaden finns en
vardkorridor dar viktiga stodfunktioner
ar samlade for att underlatta
vardarbetet.
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Floden och lankar

Byggnad 95 nds genom husets entré
pa plan 2 i nordvast, i korsningen
Adelsogatan/Aina Wifalks gata.

Fran sjukhusets huvudentré gar

ett publikt strak hela vigen genom
byggnaderna. Under skywayen som
ansluter byggnad 89 pa plan 4 loper ett
gangstrak som ansluter till byggnad 95.

For att mojliggora goda logistiska floden
med resterande vardbyggnader pa
sjukhusomradet byggs kulvertsystemet
ut med en anslutning till byggnad 95.
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Gronskan runt byggnad 95 bevaras sa
langt det gar och kompletteras med nya
planteringar och andra forstarkta ytor
for fotgangare och fordon.

Tallarna i slanten 6ster om byggnaden
syns fran alla vaningsplan och ger en
rogivande utsikt. Markmaterial och
vaxtbaddar skapar tydliga gang- och
korvagar.
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Byggnad 95

Husets delar, inre logistik och
anslutningar

Ett antal beslut har fattats som ligger
till grund for utformning av lokaler for
forsorjning och logistik.

Flodesprincipen
Strategier for uppfyllnad av

planeringsprinciperna som beror
logistiken i ny vardbyggnad:

e Separerade och effektiva floden
e Minimera forflyttningar

e God orienterbarhet

Floden

Genom att separera persontransporter
fran forsorjningsflodet skapas en
attraktiv och trygg miljo for patienter
och en effektiv och sdker arbetsmiljo for
servicepersonalen.

Persontransporter

Transporter av personer delas upp

i publika och professionella floden.
Publika strak avser gaende patienter
och besokare medan professionella
strak avser personal och liggande
sangtransporter. Pa plan 4 finns ett
professionellt flode som mojliggor

sangtransporter mellan byggnad 95 och
byggnad 89 och vidare till byggnad 83.

Gods- och forsorjningstransporter

Forsorjningen sker i forsta hand i
kulvertplan (plan 1) och leveranser
upp till respektive avdelning sker via
avsedd godshiss. Hissarnas placering i
respektive ande av byggnaden innebar
minimerad stracka mellan hiss, forrad
och kdrnverksambhet.

Orienterbarhet

God overblickbarhet skapas dels genom
en tydlig entré och utblickar mot
omgivningen, dels genom att patienten
enbart ror sig i vertikalt led i det norra
trapphuset, och darifran pa samma satt
pa alla plan ut i byggnaden. Karnan i
byggnaden sarskKiljs fran rum i fasad
genom kulorsattning och denna ser
likadan ut pa samtliga plan.

Hissar

Det finns totalt 4 hissar i byggnaden.
Till plan 7 gar endast en av hissarna,
godshissen, i det norra hisspaketet. De
ovriga hissarna gar upp till plan 6 som
hogsta vaning.

Person- och sanghissar

Anvands primart for person- och
patienttransporter samt av besokare
och personal. Det finns tva personhissar,
bdda forlagda i det norra hisspaketet.

Godshissar

Anvands for intransport av utrustning
och isotoper, gods- och persontrafik. Det
finns totalt tva godshissar.

Trappor
Vid bada hisslagena finns trappor. Den

Tidig skiss skyway

norra trappan loper fran plan 1 till
7 och nyttjas av bade besokare och
personal, medan den sddra gar fran
plan 1 till 6 och anvands primart av
personal.

Lankar

Byggnad 95 kopplas ihop med byggnad
89 vaster om Adelsogatan dels genom
en skyway pa plan 4, dels genom
kulvert pa plan 1 med truck- och
gangtrafik.

Vy gdende i skyway mot byggnad 95
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Byggnad 95

Publika floden Professionella floden

s Centrala vantrum memmmmsm - Primart sangflode/sanghiss

— Publikt fléde o Primara personalfléden
S Huvudentré

=
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Godsfloden

Godshissar
P Truckstrak
|

Textil- och sopnedkast
Intransport utrustning och isotoper plan 2

Intransport utrustning plan 2
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Byggnad 95

Areor

Bruttoarea

Till bruttoarean raknas arean

av alla vaningsplan som gar att
mata, inklusive yttervaggar, hal
for trappa, inglasat uterum etc.

Plan 1 2 098 kvm
Plan 2 2 333 kvm
Plan 3 1895 kvm
Plan 4 1731 kvm
Plan 5 1526 kvm
Plan 6 1526 kvm
Plan 7 949 kvm
Totalt 12 058 kvm

.

Plan 1 Plan 2 Plan 3

Plan 4 Plan 5 Plan 6 Plan 7
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Byggnad 95

Lokalarea

Lokalarean omfattar de delar av
en byggnad som ar avsedda for
hyresgasternas anvandning

Plan 1
Kommunikation
Nuklearmedicin
Stralbehandling
Vardstodjande ytor
Disponibelt

Plan 2
Kommunikation
Personal
Stralbehandling

Plan 3

Kommunikation
Fysiologi
Nuklearmedicin
PET-CT

Oppenvard

Plan 4

Kommunikation
Fysiologi
Neurofysiologi
Personal
UL hjarta

Plan 5
Kommunikation
Personal
Oppenvard

Plan 6
Kommunikation
CBC

Personal
Oppenvard
Fastighet

Totalt

/

]

ANy

343 kvm
31 kvm
15 kvm

412 kvm
31 kvm

583 kvm
23 kvm
1241 kvm

465 kvm
402 kvm
348 kvm
153 kvm
130 kvm

558 kvm
341 kvm
183 kvm

56 kvm
185 kvm

347 kvm
29 kvm
785 kvm

264 kvm
233 kvm

82 kvm
349 kvm
216 kvm

7 800 kvm
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Byggnad 95

Verksamhetsplaner

Byggnad 95 utgor den andra etappen
i Program Nytt Akutsjukhus Vasteras
och har en central roll for sjukhusets
specialiserade verksamheter

inom fysiologi, onkologi samt
cytostatikaberedning. Byggnaden ar
planerad for att hantera avancerad
medicinsk teknik med utrymmen
som ar anpassade for bland annat
stralbehandling och bilddiagnostik.

Specialanpassningar for avancerad vard

Byggnaden inkluderar stralbunkrar
placerade i markniva for
linjaracceleratorer och ar forberedd
for en framtida MR-linac. Har finns
aven forberedelser for en cyklotron
och mojlighet att installera fler
PET-CT-enheter vid behov. Detta
skapar flexibilitet for framtida
verksamhetsbehov, utan omfattande
ombyggnader.

Integrering med sjukhusets 6vriga
floden

Byggnaden ar sammankopplad

med det befintliga sjukhuset vad
galler mediaforsorjning, logistik och
personfloden. Angoring for gods och

patienter sker i avskilda floden for

att underlatta logistiken. Tydliga
kommunikationsvagar i form av
entréer, hissar och trappor sakerstaller
enkel navigering och minskar

risken for storningar mellan olika
verksamhetsfloden.

Plan 1 hanterar inkommande media
och godsfloden, vilket mojliggor
effektiv hantering och distribution till
byggnadens olika avdelningar. Har finns
aven omkladningsrum for personalen,
med enKel tillgang till hissar, trappor
och kulvert. Plan 7 rymmer flaktrum,
vilket underlattar tillgang till teknisk
utrustning och serviceutrymmen utan
att paverka andra vaningsplan.

Floden och logistik

Planeringen har fokuserat pa att skilja
olika floden at i den man det ar mojligt.
Gods- och logistikfloden ar separerade
fran personal- och patientfléden, vilket
minskar risker med korsande trafik

och forbattrar arbetsmiljon. Aven de
tekniska flodena har egen infrastruktur
for att sakerstalla effektiv service och
underhall av byggnadens utrustning.

Barnanpassning
Byggnaden innehaller dven ytor

anpassade for barn, i de avdelningar dar
detta ar aktuellt. Barnvanliga rum och
vantrum har integrerats for att skapa
en mer trivsam miljo for unga patienter
och deras anhoriga. Lekytor och visuella
avgransningar skapar en trygg och lugn
miljo for barn i varden.

Teknisk infrastruktur och media

Byggnadens tekniska infrastruktur ar
uppdelad for att mojliggora en stabil

och sadker drift. Pa plan 1 hanteras
inkommande media och gods, vilket
inkluderar el-, vatten- och gasforsorjning
samt digitala natverk. Detta ger ett
samlat utrymme for distribution av
nodvandig media till byggnadens olika
avdelningar.

Pa plan 7 finns flaktrum och annan
teknisk utrustning som kontrollerar
ventilation och klimat i byggnaden,
vilket ar sarskilt viktigt for de omraden
dar avancerad utrustning anvands.
Denna separata placering av tekniska
installationer gor det mojligt att enkelt
underhalla och serva systemen utan att
stora ovriga verksamheter i byggnaden.

Arbetsmiljo for personal

Personalen har tillgang
till omkladningsrum och

personalutrymmen pa plan 1, placerade
i nara anslutning till hissar, trappor
och kulvert. For att skapa en bra
arbetsmiljo har personalutrymmen

pa ovriga vaningsplan placerats

langs yttervaggarna for att

maximera tillgangen till dagsljus

och utsikt. Paus- och motesrum har
integrerats i byggnadens layout for att
moijliggora aterhamtning och intern
kommunikation.

Tillganglighet och funktionsvariation

Byggnaden ar planerad med
grundlaggande tillganglighetsatgarder,
sasom breda korridorer,
tillganglighetsanpassade hissar och
tydlig skyltning. Detta ger patienter
med rorelsehinder god tillgang

till vardlokalerna. Utrymmen och
faciliteter for funktionsvariationer ar
integrerade i planlésningen.
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Byggnad 95

Hus 95, plan 1

Teknik och vardstédjande ytor I sydost finns undercentral for huset
och anslutningar under mark foér media
till de tre stralbunkrarna.

Fran det nordvastra hornet av plan 1
sker nastan all forsorjning av huset. Gods
kommer via byggnad 87 och 89 i kulvert

med trucktag som lastar av och viander Fléden och samband
precis nar det kommer ut ur kulverten. Godsflodet kommer in och ut i nordvast
[ anslutning till vindytan finns ett rum i anslutning till hissar och trapphus.
7 _ for godsmottagning. I direkt nirhet Det avfall och returer som ska tas fran
ffffff - f — finns ocksa stadrum, uppsamlingsrum huset kommer ocksa ner i anslutning
; T for avfall samt textilutlamning inklusive till godsflodet for enkel rangering.
Ed textilretur. Vidare ner i den vistra Personal kommer via trapphusen
_ 0 —| korridoren finns teknikutrymmen samt och hisshallarna i norr och soder fér
me=pp Patient, gaende O forrad. Den ostra korridoren dr planerad ~ dtkomst till omkladningsrummen innan
Patient, séng for personal med omkladningsrum. och efter sina arbetspass. Teknisk
Personal Mellan de tva korridorerna finns de personal ror sig samma vag.
m—>- gofds vertikala teknikschakten samt stillverk.
mesl  Drift
Isotoper
Neurofysiologi

Ultraljud hjarta

Fysiologi
PET-CT
Oppenvard

Nuklearmedicin

Stralbehandling
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Personalytor

Vardstddjande ytor 0 &
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Kommunikation
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Byggnad 95

Hus 95, plan 2

mmml Patient, gdende

Patient, sang
Personal
Gods

Drift

Isotoper

Onkologkliniken med stralbunkrar

ar placerad pa plan 2, vilket ocksa

ar byggnadens markplan. Har

ligger huvudentrén till byggnad

95, dar besokare mots av reception
och vantrum. Digital incheckning
mojliggor en smidig ankomst och en
orienteringstavla samt brandtabla ger
viktig information.

Byggnaden ar organiserad kring
tva langsgdende korridorer dar
mottagnings- och arbetsrum ligger langs
fasaden. I karnan av byggnaden finns
tekniska utrymmen for el, ventilation
och medicinska gaser, samt samtalsrum,
lakemedelsrum, verkstadsutrymmen
och storre motesrum.

Stralbehandlingsavdelningen har tre
stralbunkrar, utrymmen for stralterapi,
samt ett rum for CT-scanning. For

att stodja behandlingarna finns
omkladningsrum, fixationsrum

och manoverrum for évervakning.
Teknisk utrustning, verkstadsrum

och utrymmen for dosplanering och
targetritning ar strategiskt placerade for
att sakerstalla en effektiv verksamhet.

Floden och samband

Flodena pa plan 2 ar utformade for

att patienterna ska kunna rora sig
smidigt mellan reception, vantrum

och behandlingsrum, samtidigt som
personalen har separata arbetsytor och
stodutrymmen.

Neurofysiologi
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Byggnad

Hus 95, plan 3

mmml Patient, gdende

Patient, séng

Personal

mmml Gods
messl  Drift

Isotoper
Neurofysiologi
Ultraljud hjarta
Fysiologi
PET-CT
Oppenvard
Nuklearmedicin
Stralbehandling

Personalytor
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Fysiologkliniken ar fordelad pa tva plan
i byggnad 95. Har utfors avancerad
diagnostik och behandling inom
omrdden som hjart- och karlsjukdomar,
lungfunktion och nuklearmedicin.

Pa plan 3 finns lokaler for EKG,
arbetsprovrum, arbetsprovokation,
esofagusundersokningar och

rum for olika typer av diagnostik
som bentathetsmatningar och
lungfunktionsmatningar.

De nya lokalerna i byggnad 95 ar
utformade for att hantera bade
nuvarande SPECT-CT och framtida PET-
CT-utrustning, det ar aven forberett for
attiframtiden kunna byta en SPECT-CT
mot en PET-CT. Det innebar att lokalerna
anpassas for fler injektionsrum och
teknikrum med anpassat stralskydd.

Floden och samband

Patient-, personal- och materialfloden
har utformats for att undvika
korsande floden mellan olika delar

av verksamheten. Exempelvis ar
patientflodet anpassat sa att patienter
som kommer till mottagningen leds i
den vastra korridoren, medan stralade
patienter leds i den 6stra korridoren.

Strukturerade floden mojliggor saker

hantering av radioaktiva lakemedel.

Beredningsrum ar strategiskt placerade
nara injektionsrum for att optimera
transport och arbetsfloden. Personalen
har tillgang till omkladningsrum med
renrumsstandard och alla zoner ar
utrustade med sensorstyrda dorrar for
att underlatta hygieniska 6vergangar
mellan rum.

Rum for arbetsprov och
undersokningsrum ar noga
dimensionerade for att mojliggora
placering av avancerad utrustning och
ge personalen ergonomiska arbetsytor.
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Byggnad 95

Hus 95, plan 4
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Pa plan 4 utfors diagnostik med fokus pa
neurofysiologi och hjartdiagnostik, med
funktioner som vilo-EKG, EEG, ENG/EMG
och ultraljud.

Vantrum ligger i borjan av
mottagningen, med en barnhérna och
narhet till personal.

Rummen for vilo-EKG ligger i borjan av
avdelningen, niara vintrummet. Denna
placering mojliggor att personalen
enkelt kan ha uppsikt 6ver vantrummet
och patienter som vantar, vilket skapar
en lugn miljo for bade patienter och
personal.

Avdelningens funktion for in- och
utlamning av lanad utrustning hanterar
ett stort flode av material och patienter.
Den ar placerad nara hisshallen for att
underlatta logistik och sakerstalla att
den delen av verksamheten inte stor
ovriga funktioner.

Ultraljudsrummen ar samlade

inom ett omrade pa plan 4.
Ultraljudsexpeditionen ar placerad

nara ultraljudsrummen, med uppsikt
over patienter som vantar i sang. Den
samlade lokaliseringen av ultraljudsrum
bidrar till flexibilitet och effektivitet

nar det galler nyttjande av personal och
utrustning.

I den lugnare delen av mottagningen
utfors ENG- och EMG-undersokningar
for diagnostik av nerv- och
muskelsjukdomar. En expedition

ar placerad mellan EEG- och ENG/
EEG-rummen. Fran expeditionen

har personalen kontinuerlig uppsikt
over patienterna, exempelvis vid
insomning eller om tecken pa kramper
uppstar. Detta upplagg bidrar till
patientsakerheten.

Floden och samband

Flodena pa plan 4 har utformats for

att minimera att patienter, personal

och material korsas. Personalens
arbetsflode stods av noggrant placerade
expeditioner och korta avstand mellan
nyckelfunktioner.
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Byggnad 95

Hus 95, plan 5
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Onkologens 6ppenvard ar

placerad pa plan 5 och inrymmer
mottagningsverksamhet, dagvard,
behandlingsrum och administrativa ytor
for personal. Har hanteras uppféljning
och behandling av patienter i behov

av onkologisk vard som inte kraver
inneliggande vard.

Avdelningen ar strukturerad med

en central vintrumsdel omgiven av
undersoknings- och behandlingsrum.
En del av ytan ar avsedd for
patientmottagning, exempelvis
infusionsterapier, samt aven
vardstodjande funktioner. Personalen
har tillgang till arbetsstationer och
motesrum for multidisciplinara
vardmoten.

Floden och samband

Flodena ar planerade for att separera
patientflodet fran personalens interna
logistik. Behandlingsrummen ar
placerade i anslutning till vintrummen
for korta gangvagar, medan
administrativa funktioner ar samlade i
separata kontorsutrymmen.

Dagvardsavdelningen ligger ocksa nara
CBC vilket innebar korta gangstrackor for
personalen nar cytostatika ska hamtas.
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Byggnad 95

Hus 95, plan 6 EE
e D H D H H Cytostatikaberedningscentralen (CBC) Allt ar utformat for att minimera
0 R il Ranl B hanterar tillverkning av cytostatika fér kontaminationsrisker och sdkerstalla
¢ e | vardverksamheten. De nya lokalerna effektivitet, med tydligt definierade
e = AN J pa plan 6 i byggnad 95 ar utformade floden och rutiner for bade personal och
:%ED - 2 ﬁﬂm for att mota moderna krav pa renhet material.
S S L ’% 1 ) och sikerhet. Tva renrum i klass C
%% ‘ respektive klass B har utformats med
2 tillhérande material- och personalslussar
1] samt genomrackningsskap for att
7 optimera material- och arbetsfloéden och
jr—; minimera risken for korskontaminering.
i Lokalerna inkluderar dven isolatorer
m—>- Pat?ent' gaende I och en siakerhetsbank for robotstyrd
=== Patient, sting lakemedelsberedning.
Personal als
m—>- GO_dS o f Fldden och samband
— ID“? Flodet inom CBC ar strikt reglerat for att
sotoper ‘

sakerstalla saker hantering av material
och inslussning av personal. Material
packas pa vagnar pa farmaciservice

Neurofysiologi
Ultraljud hjarta

Fysiologi och inkommer genom férrum och
F"_ET-CT slussas, via materialsluss, in till renrum 7
Oppenvard } via ventilerade genomrackningsskap.

Nuklearmedicin

Personalen gar via omkladningsrum

och slussar, vilket mojliggor kontrollerat s

ombyte och passage via slussar av olika
i renhetsklass in till beredningsrum.

Utleverans av fardiga beredningar

sker via genomrackningsskap till

ett utleveransrum dar vardpersonal

kan hamta fardiga beredningar.

Stralbehandling

Personalytor

Vardstodjande ytor

Fastighet

Kommunikation

] Disponibla ytor
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Hus 95, plan 7

HHH
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Teknik och vardstodjande ytor

Plan 7 innehaller framst flaktrum.
Atkomst sker via hiss och trapphus i

norr samt en utrymningstrappa i sydost.

Ett mindre korskopplingsrum finns
ocksa samt ett gasforrad for gasflaskor
som tillhor verksamheterna i huset. |
ovrigt anvands planet for att ta in och ut
luft samt férdela den ner i byggnadens
schakt.

Floden och samband

Kanaler behover atkomst till olika
fasader samt schaktlagen. Viss
ventilation gar ocksa direkt till det
renrum som finns pa plan 6 vars
planlésning till viss del styr planeringen
av plan 7.
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Hus 95, takplan
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Pa taken ovan plan 3 och ovan plan 2
redovisas i nulaget ytskikt av sedum.
Skalet ar framst att dessa takytor

ar synliga fran byggnadens 6vre
plan. Av fastighetstekniska skal kan
materialen komma att omprovas i
bygghandlingsskedet.

Atkomsten till tak sker genom dorr ut
fran teknikrum pa plan 7, samt till taket
over plan 7 via spiraltrappan.
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Stomme och anslutningar

Den vertikala stommen i byggnad 95
bestar av tre delar: barande fasader,
pelare och betonginnervaggar.

Fasaderna utgors av barande
sandwichelement i betong. Principen
for pelarnas placering ar ett modulmatt
pa 7 200 mm i A-led. I B-led placerar sig
pelarlinjer med ett centrummatt 300
mm fran Korridor (se illustration pa

sid 42). Detta for att undvika att pelare
inkraktar pa korridorsmatt och for att
erhalla korridorsvaggarna slata.

[ ett fatal lagen finns stomstabiliserande
betonginnervaggar. Dessa dterfinns vid
bland annat hisschakt. Bjalklag utfors
som HDF-bjalklag och stalbalkar med
pagjutning.

Framtida utbyggnadsriktningar

Byggnadens struktur och invandig
kommunikation tar hojd for en framtida
utbyggnad i sydlig riktning. Med ett
50-arsperspektiv mojliggor byggnaden
ocksa en horisontell och visuell
sammanlankning med en framtida
byggnad norr om Aina Wifalks gata.

95

Fasad och vaningshojder

Byggnadens framtida verksamheter
inklusive utrustning kraver hoga
vaningshojder och darmed hoga

fasadelement som foljer stomstrukturen.

Dessa behover transporteras till
byggarbetsplatsen, vilket begransar
bredden pa elementen. Byggnaden
projekteras for element som ar 3 600
mm breda som passar en stomme med
c/c matt 7 200 mm.

For fonstersattning har ett modulmatt
om 1 200 mm valts for att kunna placera
innervaggar mot yttervagg. For att fa

barighet i betongelementen flankeras ett
storre fonster i mitten av varje element
av tva smalare fonster.

Modulmattet passar val ihop med
stommen och betongelement i fasad.
Det gar att fa en valordnad fasad
som kommer halla for ombyggnad av
verksamhetsytorna under lang tid.
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Fasadutsnitt

Exterior gestaltning

Byggnaden ar utformad for att kunna
forandras over tid. En enkel och
begriplig struktur har prioriterats,
vilket harmonierar med byggnadssattet.
Fonster blinderas dar det behovs,

men det finns dven flexibilitet for
fonsterplaceringar pa flera stallen. Detta
mojliggor framtida anpassningar och
sakerstaller byggnadens langsiktiga
anvandbarhet.

Byggnadens materialval star i fokus
istallet for starka farger. Betongens

struktur och kulér samverkar med
anodiserade aluminiumplatar for att
skapa en stark visuell identitet. Genom
att lyfta fram materialens naturliga
egenskaper skapas ett tidlost och robust
uttryck.

Betongelementen framhavs med ramar
runt varje sektion, och de upprepade
elementen har en grovre yta som
kontrasterar mot ramarna och de slata
avslutande sektionerna. Sockelvaningen
markeras tydligt som entré- och
markplan. Huset moter marken med

en sockel kladd i samma terrazzo

Slat betong

Cortenplat

som i Etapp 1. Fasaderna avslutas mot
himlen med ett kron, vilket skapar en
tydlig och val definierad avgransning.
Stralbunkrarna, som delvis ligger under
mark, klds i cortenplat for att smalta in
och ge ett robust intryck.

Fasaderna utfors av sandwichelement
med vitpigmenterad betong i den yttre
skivan. En grovre struktur innanfér den
yttre ramen i elementen tillfors for att
forstarka ordningen men ocksa fa liv
och spanst i fasaderna. Sockelvaningen
utfors avvikande och markerad med
terrazzo i motet med mark och en

Anodiserat aluminium i bronskulor

Terrazzo

Betong med grovre struktur

plat ovan partier, for att mota den
hogre vaningshojden. Synliga delar av
bunkrarnas fasad utgoérs av cortenplat,
med skivor i ett liggande format.

Fonster och platarbeten utfors av
anodiserad aluminium med en nyans
av brons for att kontrastera den vita
betongen med en varmare kulor.

Takmaterial bestar av vanlig takduk i

de hogre delarna, men pa de lagre taken
och ovan bunkrarna finns sedum. Mellan
huvudbyggnaden och bunkrarna finns
faltsten.
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Inre gestaltning

en restprodukt som bildas vid

‘!i'l

metallsmaltning. S “ H
Med avstamp i kuldrkonceptet for "
anslutande vardbyggnad utgors det Gestaltningsprincip \ P
invandiga gestaltningskonceptet for Mittkarnan i byggnaden markeras ) P

byggnad 95 av en liknande uppbyggnad
av grundpalett och ordning av material
och kulorer. Den interiora gestaltningen
fungerar som grund for orienterbarhet.
For en sammanhallen upplevelse har
byggnaden en gemensam grundpalett
som fortydligar kdrnan.

[ anslutande byggnader 86-89 i Etapp

1 utgar gestaltningskonceptet fran det
vastmanlandska landskapet. Ledorden
ar lika relevanta for byggnad 95 och
lyder naturkansla och materialitet.
Inspirationen till gestaltningen plockas
fran skogen med en morkgron palett,
slatterangen med en ockraguldig palett
samt fran vattendraget dar robustare
material som terrazzo, betong och
metall anvands. Materialen ska vara
lattstadade. Blanka material undviks dar
det kan orsaka blandning.

Inspiration

[ byggnad 95 kompletteras det
overgripande konceptet med
inspiration fran den vastmanlandska
bergslagsstenen - ursprungligen

pa samma satt som i anslutande
vardbyggnad med en distinkt kulor.
Dessa bildar en sammanhangande
upplevelse och en struktur att orientera
sig runt.

11

Principplan for kulérkoncept
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Principplan for kulérkoncept

Paletter for Etapp 1

Palett for byggnad 95

P e WL . i

Bergslagsstenen

Skogen Slatterdngen Vattendraget
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Stadsbild och
landskapsgestaltning

Gestaltningen av utemiljon for byggnad
95 tar fasta pa att skapa en trafiksaker
och tillganglig miljo med en tydlighet i
markmaterial och ytskikt. Den befintliga
naturmarken tilldts rama in ytorna

och skapar en mjuk, gron front mot de
annars hardgjorda ytorna.

Vaxtmaterial vdljs med omsorg for att
skapa en intressant och inbjudande
miljo dret om. Hojdskillnaderna i
utemiljon tas till vara i nivaer for att
skapa en dynamisk plats. Den forsta
nivaskillnaden tas upp med ett kantstod
i cortenplat som forses med tillgangliga
bankar. Detta mojliggor for besokaren
att komma nara gronskan. Ett
stenlandskap skapas mellan bunkertak
och fasader. En annars otillganglig

och svarskott yta beklas av faltsten
med inslag av storre stenblock som
skulle kunna utgoras av rester fran den
sprangning som kommer att kravas for
byggnaden.

Sarskilt fokus pa utemiljon sker
vid utblickarna fran korridoren vid
bunkrarnas ingang.

NV 1vD0S130vY
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Byggnadskonstruktion

Byggnaden bestar av sju vaningsplan
varav det oversta har en indragen fasad.
[ plan 2 finns tre stralningsbunkrar. Plan
1, kulvert och delar av plan 2 ar under
mark. Byggnad 95 ansluter via skyway
till byggnad 89 i centrala straket plan

4 samt via kulverti plan 1. Stomme och
fasader utgors av obrannbara material.

Markforhallanden och grundlaggning

Fastigheten Lakaren 31 ligger i
sluttande terrang fran ost till vast, med
marknivaer mellan +23,1 och +31,0
meter. [ byggomrddet bestar marken av
fyllnadsmassor ovanpa friktionsjord och
berg. Bergnivderna varierar mellan 1,1
och 5,4 meter under markytan, vilket
innebar att omfattande bergschakt kravs
for byggnationen.

Tillstandsansokan for permanent
grundvattensiankning pagar

och projektering utgar fran en
dimensionerande grundvattenniva pa
+17,5 m.

Pelarfundament anlaggs direkt mot
rensat berg med tillaten tryckhallfasthet
3MPa. I fasadlinje och under innervaggar
grundlaggs fundament pa packad
sprangsten. Enligt Region Vastmanlands

riktlinjer tillampas radonsakert
utfoérande pa grundkonstruktioner.
Vattentat betong, tata fogar samt
radonmembran tillampas generellt i
klimatskal under mark. Dilatationsfog
placeras i kulvert utanfor fasadliv samt
mot bunkrar.

Stomme och fasader

Konstruktionen bestar av betongpelare,
stalbalkar och fortillverkade
betongbjilklag av varierande
spannvidd. Fasaden ar huvudsakligen
betongsandwichelement, dock
forekommer 6ppna partier med
stalpelare och systemfasad alternativt
platsandwichfasad. Haldack och
prefabricerade betongpelare och
betongvaggar, betongsandwichelement
ger ett rationellt och snabbt montage till
tatt hus.

[ huvudsak ar bjalklag av
hadldackselement. P4 hdldacken gjuts
en icke statisk pagjutning pa 45-160
mm. Detta mojliggor infallning av
diverse media och specifik utrustning
men aven en anpassning till olika
golvbeldaggningar samt ingjutning

av golvkanaler. For bjalklag med

hoga stralskyddskrav anvdnds bade
prefabricerade massivelement samt

haldack med inslag av fyllda kanaler
tillsammans med en pagjutning. Bjalklag
ovan stralningsbunker inklusive
primarbarriar gors i platsgjuten betong.
Bjalklag utformas for att hantera krav
fran vibrationskanslig utrustning dar
dessa verksamheter planeras.

Stabiliserande innervaggar av
prefabricerad betong. Tak och vaggar
runt stralningsbunkar utformas enligt
dimensioner i stralskyddsriktlinje

och utfors i vanlig standardbetong.
Stralskyddsforstarkning med flexibla
hogdensitetsblock anvands i omrade for
primarstralning.

Stomstabilitet

Byggnaden ar avsedd att stabiliseras
genom skivverkan i bjalklag till
stabiliserande innervaggar och
fasadvaggar. Betongvaggar runt
trapphus, hiss och fasadvaggar utan
fonster samt andra innervaggar utgor
det stabiliserande systemet i byggnaden.
Vind- och snedstallningslaster fors via
fasaden till bjalklagskanten och vidare
till stabiliserande enheter. Skivverkan
ska uppnas i HD/F med foggjutning utan
bidrag fran eventuell pagjutning.
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Tak och avvattning

Stralbunkar har utvandig takavvattning,
ovriga takytor har invandig
takavvattning med fall till ranndalar
och brunnar. Nodbraddning sker
genom takkron med undantag av en
braddavloppsbrunn for skarmtaket
vid huvudentrén. For att minimera
framtida skador och reparationer
foreslds en hallbar takkonstruktion
med hard isolering, tvalagstackning
och taitmembran av hog kvalitet
over lagdelarna pa plan 2 och 3

med sedum och grus pa plan 3 samt
stralskyddsbunkrar.

Skyway och kulvert mot byggnad 89

Stomme utgors av en
fackverkskonstruktion av stal med ett
samverkansbjalklag. Mittstod av betong
for barning i falt. Skyway designas for
fri rorelse i langsled vid upplag mot
byggnad 95 och 89. Fasaderna forses
med sandwichpaneler av pldt samt ett
kompletterande beklddnadselement.

Forberedelse for kommande utrustning

En av strdlbunkrarna forbereds for
framtida installation av MR-Linac.
Schaktnivaer anpassas till framtida
djupare golvgrop. Soder om byggnaden

schaktas for framtida cyklotron. Delar av
bjalklag dimensioneras och anpassas for
installation av PET-CT. Detta innebar att
hansyn ar tagen till laster, stralskydds-
och vibrationskrav.

Barande fasader

B relare

B Birande betonginnervaggar
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Byggnad 95

Tekniska system inklusive Styr
och regler

VVS

Samtliga system i byggnaden
dimensioneras for att kunna hantera ett
framtida utokat behov pa 20%.

Projektet ska uppfylla specifika krav
fran Region Vastmanland gallande
redundans samt att styra mot MSB”Den
robusta sjukhusbyggnaden” med niva
SILVER.

For att kunna uppfylla god kapacitet och
redundans forlaggs rorinstallationer

i en ringledning pa samtliga plan.
Ringmatningarna matas fran tva, till
varandra redundanta, schakt i vardera
anden av byggnaden. Sektionering

gors mojlig pa vaningsplanen med
avgransning av halva vaningsplanet.
Ventilation och sprinkler forsorjs fran
tva schakt dar brandcellsgranser delar

forsorjnings- och sektioneringsomraden.

Detta gor att lokala anpassningar och
ombyggnationer kan utforas med liten
paverkan pa évriga byggnaden.

Luftbehandling
Fastigheten har sitt huvudsakliga

flaktrum pa plan 7 dar luftbehandlingen
ar uppdelad i tre system:

e Allmanventilation LB01
e Fuktkontrollerad ventilation LB02

e Ventilering av
Cytostatikaberedningscentral (CBC).
LBO3

Allméanventilationens (LB01) forsorjning
bestar av tre aggregat med roterande
atervinning. De tre aggregaten forsorjer
gemensamt de tva schakt som forsorjer
byggnaden. Aggregaten dimensioneras
sa att byggnaden kan forsorjas fullt ut
med tva av tre aggregat i drift.

Det fuktkontrollerade systemet

(LB02) forsorjs av tva aggregat

med vatskekopplad atervinning och
funktion for avfuktning och befuktning.
Aggregaten dimensioneras sa att full
drift inom forsorjt omrade kan ske utan
paverkan med endast ett aggregat i
drift.

Aggregaten forsorjer de delar av plan

2 och 3 som har krav pa kontrollerad
luftfuktighet. Linjaracceleratorer, PET-
CT, SPECT-CT m fl forsorjs med till- och
franluft.

Beredningsrum for radioaktiva isotoper
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pa plan 3 samt tillhdrande slussar
forsorjes endast med tilluft och franluft.

Tilluften for beredningsdelar

med renhetskrav gar via
efterbehandlingsaggregat placerade i
plan 1 dar temperatur och tryckhallning
hanteras.

Franluft fran beredningen samt de tva
sdakerhetsbankarna i beredningsdelen
gar direkt ut via jethuvar.

Ventilering av
Cytostatikaberedningscentral (LB03)

pa plan 6 forsorjs av tva aggregat

med vatskekopplad atervinning och
funktion for avfuktning och befuktning.
Aggregaten dimensioneras sa att full
drift inom forsorjt omrade kan ske utan
paverkan med endast ett aggregat i drift.
Beredningsrum for cytostatika samt
tillhérande slussar forsorjes endast med
till- och franluft, ingen luft cirkuleras.
Franluft fran Sakerhetsbankar/isolatorer
gar direkt ut via jethuvar.

Varme

Fjarrvarme levereras av Malarenergi
till den nya vardbyggnaden. |
undercentralen uppdelas virmen

via varmevaxlare till process och
komfortsystem.

Fran undercentralen forlaggs
varmesystemen till tva separata schakt.
Ett schakt placerat i nordliga delen

av byggnaden och ett i sydliga delen

av byggnaden. Inom vaningsplanen
sammankopplas vairmesystemen

ut fran schakten med ringledning.
Sektioneringsventiler anpassas sa

att halva vaningsplanet kan stangas

av individuellt forsorjningsmassigt.
Detta skapar en flexibilitet for framtida
anpassningar.

Uppvarmning sker med for lokal-

och verksamhetslamplig produkt/-
teknik. Overgripande utgors dessa av
radiatorer, konvektorer, virmetak,
flaktluftsvarmare eller tilluft.
Markvarme forlaggs lokalt framfor norra
och sédra entréer.

Kyla

Fjarrkyla levereras av Madlarenergi

till den nya vardbyggnaden. I
undercentralen systemuppdelas kylan
via varmevaxlare till process- och
komfortsystem.

Fran undercentralen forlaggs
kylsystemen till tva separata schakt.
Ett schakt placerat i nordliga delen
av byggnaden och ett i sydliga delen

av byggnaden. Inom vaningsplanen
sammankopplas kylsystemen ut

fran schakten med ringledning.
Sektioneringsventiler anpassas sa

att halva vaningsplanet kan stangas

av individuellt forsorjningsmassigt.
Detta skapar en flexibilitet for framtida
anpassningar.

Rum med hoga internlaster forses med
flaktluftskylare. Rum med kylbehov
med hansyn till komfort forses med
tilluftsbaffel.

Tappvatten

Kallvatten ansluts till befintliga
ledningar forlagda i mark utanfor huset.
[ husets undercentral sker avlamningen
for inkommande kallvatten. |

undercentralen installeras vattenmatare.

Tappvattensystem utfors enligt gallande
standard for skydd mot féroreningar av
dricksvatten i dricksvatteninstallationer
och krav pa aterstromningsskydd.

Varmvatten produceras och
legionellaskyddas genom varmevaxling
av kallvatten mot fjarrvarme i
undercentralen.

Fran undercentralen forlaggs
kallvatten-, varmvatten- och

varmvattencirkulationsroren till tva
separata schakt. Ett schakt ar placerat
i nordliga delen och etti sydliga delen
av byggnaden. Inom vaningsplanen
sammankopplas tappvattenroren

ut fran schakten med ringledning.
Sektioneringsventiler anpassas sa

att halva vaningsplanet kan stangas
av individuellt forsorjningsmassigt.
Detta skapar en flexibilitet for framtida
anpassningar.

Prioriterade och kritiska rum och
utrustningar forses med nodkyla vilket
utgors av kallvattensystemet.

Avloppsvattensystem

Avloppssystemen utformas enligt
sjalvfallsprincip i sa stor utstrackning
som mdjligt. Avloppssystem fran
kallarplan trycksatts via pumpgrop
placerad i undercentral och lyfts
darifran till sjalvfallssystemet som
leder ut ur huset.

System for medicinsk gas

[ projekt NAV Etapp 1, uppfors ett nytt
fristdende system for medicinska gaser
till sin helhet. Denna anlaggning ar
upprattad enligt nu giallande regelverk.

Byggnad 95, Etapp 2, forsorjs med
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avseende pa oxygen och andningsluft
fran de system som uppfordes i Etapp
1. Forsorjningen mellan Etapp 1 och 2
sker med redundanta ledningssystem,
dar det ena ledningssystemet forlaggs
i den nya transportkulverten mellan
byggnad 89 och 95 och det andra
ledningssystemet forlaggs i en
markforlagd installationskulvert.
Inom byggnad 95 ar ledningssystemen,
direkt efter genomféringen genom
kallarvaggen, skilda at genom att de
ar forlagda i separata utrymmen och
brandceller. De halls atskilda hela
vagen fram till de vardenheter de skall
forsorja. Inom vardenheterna forbinds
de tva olika redundanta rorsystemen.
Huvudledningar och schaktledningar
dimensioneras utifran en faststalld
distributionskapacitet och ar likvardiga
for bada schakten.

Vattenslacksystem - sprinklersystem

Sprinkler utfores i princip heltackande.
Vattenkalla utgors av bassang i
byggnad 86 och matar byggnad 95 via
kulvert. Byggnad 95 forses med egen
sprinklercentral. Sprinkler matas upp i
huset via tva schakt.

Vattensprinkler dimensioneras och
utfores enligt gallande regler och

riktlinjer.

Gasslacksystem

Stallverksrum och UPS-rum forses med
gasslacksystem.

Gasslacksanlaggningen ska
dimensioneras och utforas enligt:

e SBF 500:4 Regler for gasslacksystem.

e SS-EN 15004 Brand och raddning-
Fasta slacksystem-gasslacksystem:
Del 1-10

Styr och 6vervakning

Samtliga styr och 6vervakningssystem
ska kopplas upp mot ett for
sjukhusomradet nytt 6verordnat system.

Energimatare kopplas upp till Region
Vastmanlands befintliga system for
matvardesinsamling.

Kommunikationen mellan de
underordnade systemen och det
overordnade systemet ska ske via Region
Vastmanlands fastighetsnatverk som
utgors av bade ett tradat och tradlost
natverk.

Alla viktiga system betjdnas fran tva
separata apparatskap for att erhalla
redundans.

Energi

BBR29 galler for projektet. Projektet
avser aven att uppfylla krav enligt
Miljobyggnad 4.0 med ambitionen att
uppna niva silver pa byggnadsniva.
En simulering av byggnadens
energibehov har genomforts i
systemhandlingsskedet, vilket visar
att kravnivan gallande primarenergital
i BBR29 och Miljobyggnad niva silver
uppnas.

Krav enligt Miljobyggnad 4.0 avseende
varmeeffektbehov, solvarmelast

och termiskt klimat vinter och
sommar uppfyller lagst niva silver

i systemhandlingsskedet. Det

innebar att ett bra klimatskal skapar
forutsattningarna for att minimera
varme och kylbehov samtidigt som det
sdkerstalls att erforderlig virme- och
kyleffekt finns installerad i rummet
for att kunna uppna ett bra termiskt
inneklimat vinter och sommartid.

Energiuppfoljning for den nya
vardbyggnaden sker genom
energimatare sa att bade uppfoljning
av totalenergianvandning och
energianvandning per definition enligt
BBR kan foljas upp.

Dagvattensystem

Dagvatten fran byggnadens takytor
avleds via invandiga ledningar och
utformas enligt sjalvfallsprincip.
Invandiga dagvattenledningar isoleras
mot kondens i hela sin langd.

Projektet ska uppfylla
specifika krav fran Region
Vastmanland gallande

redundans samt att
styra mot "Den robusta
sjukhusbyggnaden” med
niva SILVER.
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El- och Telesystem

Flexibilitet for framtiden

El- och telesystemen ska utformas och
projekteras med flexibilitet i atanke. Det
innebar att ett halvt vaningsplan kan
byggas om utan att verksamheten stors,
och systemens kapacitet kan enkelt
utokas vid behov.

Kanalisationssystem

Primar kanalisation utgors av
elstegar medan sekundar kanalisation
inkluderar installationskanaler,
vardrumspaneler och matarkanaler.
Installationsror anvands vid infalld
installation samt i vissa delar for
anslutning mellan kanalisationsstrak.
Kanalisationssystemen ar uppdelade i
olika system- och kraftkategorier och
marks upp sa att ledningar for olika
forsorjningssystem kan forlaggas
atskilda.

Elkraftsystem

Elkraftsystemet ar uppdelat i hog-

och lagspanningsnat och systemet

ar uppbyggt for att sakerstalla
selektivitet, vilket innebar att ett fel i ett
underliggande skydd inte ska paverka
overliggande skydd. Systemet inkluderar

viktig last (VL) med reservkraft och
mycket viktig last (MVL) och UPS.
Huvudledningar och elcentraler
utfors med en reservkapacitet pa 30
%. Kraftforsorjningen ar indelad i
olika kategorier for att sakerstalla
kontinuerlig drift vid stromavbrott.

Belysningssystem

Belysningssystemet ar utformat

for att skapa en bra arbetsmiljo for
personalen och en trygg vardmiljo for
patienterna. Det inkluderar allman
belysning, nédbelysning och styrsystem
for att optimera energianvandningen.
Belysningen ar anpassad for att vara
flexibel och energieffektiv. Armaturer
och ljuskallor ar valda fér att minimera
blandning och sakerstalla god
ljuskvalitet. Systemet inkluderar dven
dygnsrytmsanpassad belysning for
arbetsplatser utan dagsljus.

Telesystem

Systemet ar utformat for att stodja
datakommunikation, telefonisystem,
WiFi, brandlarm, sakerhetssystem

och andra tekniska system. Det
inkluderar redundanta forbindelsevagar
for att sdkerstalla driftsdakerhet.
Fastighetsnatet byggs som omradesnat,

stamnat och spridningsnat med
mikrokanalisation och fiberkabel.
Spridningsnatet ar skarmat och uppfyller
lankklass F (kategori 7).

Sakerhetssystem

Branddetekterings- och larmsystem:
Systemet dar adresserbart och
overvakar byggnaden for att
upptdcka och larma vid brand. Det
integreras med utrymningslarm

och andra sdkerhetssystem for att
sakerstalla en snabb och effektiv
respons vid nodsituationer. Systemet
inkluderar centralutrustning,
detektorer, larmknappar, akustiska
och optiska larmdon, samt granssnitt
for kommunikation med 6verordnat
system. Brandforsvarstablaer och
brandinformationstablder placeras
strategiskt for att underlatta
raddningstjanstens arbete.

Nodsignalsystem

Systemet installeras inom avdelningar
och anvands for att tillkalla
uppmarksamhet fran personalen vid
nodsituationer. Det integreras med
kallelsesignalsystemet och stromforsorjs
via viktig last (VL). Systemet

inkluderar optiska och akustiska

larmdon, aterstallningsapparater och
larmtryckknappar.

Utrymningslarmsystem

Inom byggnaden installeras ett

system for larm for intern insats-

och utrymningslarm. Systemet ar
adresserbart och certifierat enligt
EN-54 serien. Det inkluderar akustiska
och optiska larmdon, ledningsnat och
stromforsorjning. Larmdon placeras
strategiskt for att sakerstalla att larmet
hors och syns i hela byggnaden.

Jordnings- och Askskyddssystem

Askskyddssystem

Systemet bestar av takledare och
nedledare som férbinder takledarna med
ringledare och jordtag i marken runt och
under byggnaden. Det ar utformat for att
skydda byggnaden mot dskskador.

Potentialutjamning

Ett system for potentialutjamning
installeras for att skydda personer
mot elchock och anldaggningar mot
sakskada och darmed undvika farliga
beroringsspanningar.
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Miljoaspekter

Miljoklassificering

Pa samma satt som for VVS-
projekteringen, styrs aven
elprojekteringen mot miljobyggnad
niva silver enligt SGBC Swedish Green
Building Council. Detta innebar att
byggnaden uppfyller hoga krav pa
energieffektivitet, materialval och
miljopaverkan. Miljovanliga material
anvands genomgaende i projektet.

Hissystem

Totalt kommer fyra hissar installeras.
Tva personhissar dven avsedda for
sangtransporter och tva godshissar.

Samtliga hissar ska fungera som
evakueringshissar vid brandlarm.

Hissarna installeras i schakt av betong
och utfors som maskinrumslésa
linhissar med maskinerier placerade i
inom hisschaktet.

Drivsystem

Drivsystemet ar anpassat for minst
240 driftcykler per timme och klarar
variationer i spanning och frekvens.

Hissarna anvander inbyggda system

for att begransa overtoner och
radiostorningar.

Energikonsumtionen i hissens “stand
by”-lage minimeras genom flera
sparlagen.

Styrsystem och Funktioner

Hissarna ar utrustade med ett 6ppet
styrsystem som mojliggor enkel service
och omprogrammering.

Funktioner inkluderar tidig
dorréppning, parkeringsfunktion, och
mojlighet till prioriterad korning via
passerkontrollsystem.

Hissarna har aven funktioner for
brandlarm, fullsattkontroll, och
automatisk korning med reservkraft.

Sdkerhet och Kommunikation

Hissarna ar utrustade med
nodkommunikationssystem med

tvavagskommunikation via mobildatanat

(4G) och nédsignalaggregat med
ackumulator.

Miljo och Energibesparing
Halogenfria installationsmaterial
anvands for kablage och kabelkanaler.

Rorpostsystem

Rorpost (aven kallat pneumatiskt
postsystem) ar ett system som anvands
for att transportera smagods, till

exempel blodprover, i ett natverk av ror.

Systemet kommer besta av en rorstam
kopplad till en station per vaningsplan,
dar anvandare kan skicka och ta

emot behallare. Stammen ansluts till
forberedda system i Etapp 1.

Systemet ar sarskilt anvandbart

da det mojliggor tidsbesparingar
jamfort med att personal gar mellan
olika avdelningar, dar strackor inom
byggnaden kan vara relativt stora.

Transportror

Transportror utfors i halogenfri plast
med diameter 160 mm och en bojradie
pa minst 800 mm.

Roren ska fastas med anpassade
fastdon som inte deformerar roren och
avvibreras fran stommen for minimal

storning av vibrationskanslig utrustning.

Sakerhetsanordningar

Modernt datorstyrt system
som anvander sensorer och
logistikprogramvara for att spara var
varje behallare ar i realtid, sakerstalla

att behallarna inte krockar i roren samt
mojlighet att lagga om trafik om ett ror
ar blockerat eller ur funktion.

Mottagningsstationerna ska vara lasta
och 6ppnas genom beroringsfri lasare.
Bade avsandning och mottagning av
patroner ska vara behorighetsstyrda.

Stationer

Ankommande rorpostpatron ska
bromsas till 1dg eller ingen hastighet,
varefter utslussning sker automatiskt.

Stationerna utfors vitlackerade och
likadana som i Etapp 1, med hallare
for minst fyra patroner monterade pa
vaggen invid stationen.
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Byggnadstekniskt brandskydd

Eftersom byggnaden utgor en storre
sjukhusbyggnad inrymmandes
verksamhetsklass 5C, har
brandskyddet aven verifierats i en
separat analys, Br0O-analys, forutom

i brandskyddsbeskrivningen. I
analysen specificeras de omraden inom
byggnaden som kraver okat skydd, med
hansyn till byggnadens klassificering
och den underliggande verksamheten.

Hog brandsakerhet

Byggnaden har ett mycket stort
skyddsbehov vilket har lett till flertalet
skyddshojande atgarder for att
sakerstalla och hantera de identifierade
riskerna.

For att astadkomma hog niva och
kvalitet pa brandprojekteringen har
ledordet robusthet varit tongivande

for hela processen. Regionen har aven
egna framtagna riktlinjer, det vill saga,
krav som ar hogre an gallande regelverk
som till exempel Boverkets byggregler,
vilka har implementerats i sa stor
utstrackning som mojligt. Dartill har
Myndigheten for samhallsskydd och
beredskaps (MSB) vagledande dokument
"Den robusta sjukhusbyggnaden”

beaktats genom projekteringen.

For att sakerstalla korrekt skyddsniva
har aven tredjepartsgranskning,

av oberoende part, utforts samt att
raddningstjansten har varit med under
hela processen for avstamning och
onskad utformning av brandskyddet.

Det har varit en ambition att skapa ett
robust brandskydd som inte dr beroende
av ett enda tekniskt system utan att
flera tillforlitliga system finns for att
skapa redundans. Nedan redovisas aven
nagra aspekter som medfort robust
brandskydd inom projekteringen;

o Heltackande brand- och
utrymningslarm (alt. larm for intern
insats).

e Automatisk
vattensprinkleranlaggning (alt.
gasslacksystem).

e Nodbelysning inom samtliga trapphus,
korridorer, kulvert och gangstrak i
storre teknikutrymmen.

e Tekniska byten har undvikits i storsta
mojliga man. Endast tva tekniska
byten har genomforts for forlangt
gangavstand samt for utformning
av brandgasventilation inom
kallare. Det har aven framtagits en

robusthetsanalys for de tva tekniska
bytena.

Det forekommer ej brannbar isolering
(forutom under betongplattan).
Stomme och fasaden kommer
dessutom utféras obrannbara.

Ventilationsbrandskyddet ar utfort
med brandspjall som medfor ett
mera robust brandskydd, aven i ett
forvaltningsskede.

Tackning for
kommunikationssystemet RAKEL for
raddningstjansten har beaktats.

Brandcellsindelning inom Vk 5C
har utformats for en effektiv och
robust utrymningsstrategi. Lokaler
som inrymmer utrustning som ar
av central betydelse for att kunna
bedriva verksamhet i byggnaderna
ska placeras i egen brandcell.

Goda mojligheter till effektiv
rdddningsinsats tack vare val

tilltankta val av byggnadens
brandskydd.

Barverket bedoms som ett okat
skyddsbehov vilket medfor en okad
robusthet generellt. Inga reduktioner
av barverksklass kommer forekomma
pa grund av sprinklerinstallation.

Utrymning

En saker utrymningsstrategi har

varit av storsta vikt inom projektet.
Personer med nedsatt rorelse- och
orienteringsformaga har sarskilt
beaktats. Detta har resulterati en
robust strategi som medfor att samtliga
personer ska kunna utrymma pa

egen hand till annan brandcell, till
annat vaningsplan eller till annan
byggnad eller uti det fria. Darav har
utrymningsplatser enligt BBR och AFS
utgdtt och istallet har projektet valt att
samtliga hissar inom byggnaden utgor
utrymningshissar med extra siakerhet
och redundans.

Respektive vaningsplan som inrymmer
Vk 5C (plan 2 till och med plan

5) innefattar tre brandceller som

utgor avdelningar. Brandcellerna
kommer utformas sa att horisontell
utrymning alltid ar mojligt till minst
tva intilliggande, ej brandutsatta,
brandceller. Vid den osannolika
handelsen att dven andra brandceller
blir rokfyllda finns aven mojlighet att
evakuera horisontellt till narmaste
trapphus/hisshall. Ifran dessa utrymmen
finns det tillgang till utrymningshissar
som kan nyttjas for utrymning till
avdelning pa annat plan. Darutover
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finns det mojlighet till utrymning till
den narliggande byggnaden 89 via
kulvert (plan 01) eller Skyway (plan 4).
Utrymningsstrategi for bade personalen,
patienter och besokare har utformats
med hansyn till lasgranser och sdkerhet.

Raddningsinsats

Byggnaden ar atkomlig for
raddningstjanstens insats fran samtliga
vaderstreck med tilltradesvagar via fyra
dorrar i fasad. Atkomst via entrédorr
sker via smartpassage. Hardgjord yta
finns pa vastra, norra och sédra sidan
av byggnaden for uppstallning av
raddningsfordon. For att mojliggora en
effektiv RAKEL-kommunikation kommer
det upprattas en basstation samt ett
antennat inom hela byggnaden. Goda
mojligheter for effektiv raddningsinsats
finns med stigarledning inom respektive
trapphus, utokad brandcellsindelning
och brandgasflakt i kdllaren for
brandgasventilation. En insatsplan
kommer tas fram till raddningstjansten.
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Ovriga tekniska system
(akustik, mark, trafik, sakerhet
mfl)

Nedan beskrivs kortfattat projektets
planer for en del fackomraden som faller
utanfor beskrivningarna ovan.

Sakerhet

Sakerhetsaspekter for sjukhus har blivit
allt mer aktuellt i och med incidenter
badde i Vasteras och pa andra sjukhus i
landet. Arbetet har tagit utgangspunkt

i regionens kravstallning, men dven
hamtat in erfarenheter fran andra nya
sjukhus i landet.

Byggnaden skyddas fran intrang utifran
genom att bottenvaningens fasader,
fonster och dorrar utformas med

hogre klassning mot intrangsforsok.
Kamerabevakning planeras for

samtliga entréer, ovriga fasader

samt parkeringsytor. Tillstand for
kamerabevakning regleras pa sarskilt
satt, varfor projektet ensamt inte kan
avgora var det till sist kommer att kunna
genomforas.

De fysiska sdkerhetsatgarderna

utgdr fran en zonindelning. Med
tilltradeszoner delas verksamheten upp
i olika omraden dar olika kategorier av

personer har tilltrade.

Verksamheten bedrivs endast dagtid (i
nuldget klockan 7-19). Under den tiden
kommer patienter och ovriga besokare
att fritt komma in i huvudentrén, men
for att komma in pa avdelningarna/
mottagningarna kravs behorighet eller
att man blir inslappt av personalen.

Mark, VA och ledningssamordning

De forberedande infrastrukturdtgarder
i form av gatundt, elférsorjning,
VA-system m m, som ar en forutsattning
for projektet, ar huvudsakligen sedan
tidigare genomforda i Etapp 1.1
projektet Byggnad 95 ingar ledningar
och markarbeten narmast byggnaden
(se bild projektgrans) samt inkopplingar
mot elforsorjningsbyggnader.

Gator

Ombyggnad av Adelsogatan mellan

Stina Olsdotters gata i soder och Aina
Wifalks gata i norr utfors i Etapp 1.1
Etapp 2 foreslds att den Ostra sidan av
Adelsogatan forses med kantparkeringar
for personbilar. Detta utféorande kommer
att samordnas med genomforandet av
Etapp 1.
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Ledningar i mark

Inga befintliga ledningar i mark berors

av den nya byggnaden 95. Samtliga
mediaslag pakopplas ledningar som
redan lagts ner inom Etapp 1.

Dagvatten

Dagvattenhanteringen har dgnats
sarskilda studier inom Etapp 1 med
hansyn till skyfall och eventuellt
forandrat klimat och i det arbetet har
aven Etapp 2 inkluderats. Det nya
dagvattensystemet ar byggt utifran
noggrann modellering av marknivaer
och fordrojningsdiken och soder

om byggnad 95 finns en mindre
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dagvattendamm som leder vidare till
den stora dagvattendammen inom Etapp
1.

Spillvatten

Spillvatten ansluts med sjalvfall till det
system som byggts i Etapp 1.

El, tele och opto (fiber)

Kanalisation for el finns fran befintliga
elforsorjningsbyggnader och for tele
samt opto i den kulvert som forbinder
byggnad 95 med byggnad 89.
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Utrustning

Allman orientering

Forsorjningen av utrustning till det
nya akutsjukhuset ska skapa de
utrustningsmassiga forutsattningarna
for verksamheten, samt tillgodose
strategiska krav avseende digitalisering,
innovation och utveckling.
Forutsattningar for utbildning av
saval klinisk personal avseende
anvandning av utrustning som teknisk
personal avseende service, support
och ovrig forvaltning av utrustningen
ska sakerstallas. Forsorjningen

ska ocksa efterstrava en hog grad

av standardisering av sjukhusets
utrustning.

Begreppet utrustning omfattar

all medicinteknisk utrustning

(MTU), informations- och
kommunikationsteknik (IKT) och 16s
inredning som planeras for byggnad 95.

Nulage

Utrustningsinnehallet har

inom ramen for genomfort
rumsfunktionsprogramarbete
(RFP) sammanstallts och anpassats
for att sakerstalla funktionalitet
enligt huvudfunktionsprogram,
styrande forutsattningar och
planeringsprinciper. Innehallet

har ocksa anpassats till beslutad
utrustningsbudget. For att sakerstalla
att projekteringen av byggnad 95
anpassas till de forutsattningar som
kravs for installation och anslutning
av utrustning har utrustningens
installationsférutsattningar beskrivits
i RFP. Med installationsforutsattningar
avses behov av mediaforsorjning

och 6vriga krav pa byggnadens
konstruktion och utformning. [ nulaget
ar installationsforutsattningarna
baserade pa de for varje
utrustningstyp mest kravande
villkoren. Detta kommer att justeras
nar utrustningsupphandlingarna ar
genomforda och det star klart vilken
specifik utrustning som kommer att
installeras. Utrustningsupphandlingarna
forvantas genomforas under perioden
2025-2027.

Overgripande forutsattningar

[ Region Vastmanlands regionala
utvecklingsstrategi 2030 beskrivs den
pagdende omvandlingen av halso- och
sjukvarden vilken skapar nya tekniska
och verksamhetsmassiga behov. En
avgorande framgangsfaktor for att
mojliggora denna omvandling ar att det
finns goda forutsattningar for halso-
och sjukvarden att implementera nya

o ot o
ene Wrksht Direct Rep.

arbetssatt, metoder och ny teknik.
Utrustningsinnehallet ska sdkerstalla
att huvudfunktionsprogrammet
uppfylls samt att 6vergripande

mal avseende harmonisering och
standardisering i syfte att underlatta
verksamhetsutveckling och
digitaliseringsinitiativ uppnas.

Utveckling av verksamheten

Den medicinska och tekniska
utvecklingen 6ppnar nya mojligheter
for diagnos och behandling och

den demografiska utvecklingen
staller ocksa krav pa utveckling av

detta. Byggnad 95 kommer darfor

att innehalla en utékad kapacitet

for stralbehandling med en tredje
linjaraccelerator. For att mojliggora
utveckling av stralbehandlingsprocessen
forbereds dessutom ett behandlingsrum
for en framtida installation av en
MR-linjaraccelerator.

[ byggnad 95 kommer ocksa sjukhusets
diagnostiska kapacitet och férmaga

att utokas med en PET-CT och aven
forberedas for ett framtida utbyte av en
SPECT-CT mot ytterligare en PET-CT.
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Konst

Konsten i Nytt Akutsjukhus Vasteras

Konsten spelar en viktig roll i en
sjukhusmiljo och ar en investering pa
manga satt. Konsten ar en del i att uppna
det 6vergripande malet for byggnad 95 -
att sdkerstalla framtidens specialistvard
med manniskan i centrum. Konsten

kan bidra till att skapa en attraktiv

och vialkomnande miljo.

Den konstnarliga gestaltningen ar en
integrerad del i gestaltningsprogrammet
for sjukhuset i sin helhet, bade i inre och
yttre miljoer. Konstnarliga gestaltningar
kan bidra till att skapa en positiv
upplevelse for patienter, besokare och
personal bade inom- och utomhus.
Konstens syfte ar att vara konst, men
den ska samspela med platsen och
byggnadens utformning och for att skapa
en dynamisk miljo.

Upplevelsen av ett konstverk ar
personlig och sker utifran olika
forutsattningar. Detta faktum staller
krav pa att konsten ska representera
en mangfald av konstriktningar

och estetiska uttryck. Den ska ha

en innehallslig och materialmassig
hallbarhet samt fungera ur
tillganglighetsperspektiv. Konsten kan
bidra till orienterbarhet i en komplex

miljo och utgora platser for vila och
distraktion. Det ar en vardehojande
investering i byggnationen som skapar
identitet och attraktivitet samt bidrar
till ett framtida kulturarv. Investeringen
skapar mojlighet for alla medborgare
att mota och uppleva konst.

Konstprogram Den réda jorden

Ett konstprogram ligger till grund for,
och formedlar en 6vergripande vision
for de konstnarliga gestaltningarna.
Konstprogrammet beskriver platser
och sammanhang for konsten och det
blir mojligt att ta ett helhetsgrepp i
forhallande till byggnadens arkitektur,
omgivning och de patienter, besokare
och personal som vistas i byggnad 95.

Konstprogrammets titel ar Den roda
jorden och dar finns en 6vergripande
tematik som tar avstamp i platsen
Vastmanland, dess historia och hur
den praglar oss idag. Tematiken

kan fungera som identitetsmarkor

i den nya byggnaden. Det ansluter
aven till Gestaltningsprogrammets
utgangspunkt och idéer om val av
material och farger som bygger pa den
vastmanlandska skog-, vatten- och
mineralrikedomen.

ih . Tr) S— / ‘ g
Konstverk inom Etapp 1, Rendissansraketen,
Mattias Bdcklin

Konstprogrammet blir i ett senare skede
ett verktyg for konstnarernas inledande
tolkning av platsen. Konstprogrammet
forhaller sig till de ekonomiska, tekniska,
sociala och kulturhistoriska majligheter
och begransningar som finns for det
konstnarliga gestaltningsarbetet och
vager in mojligheterna till framtida drift-
och underhall.

Projektmalet ar att genomfoéra

konstprogrammet och de konstnarliga
gestaltningsuppdragen till saval inom-
som utomhusmiljon i byggnad 95 samt

LS e L 3
Exempel pd utvdndig konst pd sjukhusomrddet,
Frékudde, Lena Hultman

kopa in enskilda konstverk till specifika
platser.
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Vardbyggnad

Byggnad 95

For utforandet av projektet Byggnad
95, kommer en generalentreprenad
upphandlas. Entreprenaden genomfors
i form av samverkan mellan regionen
och entreprenoren. Detta enligt den
upphandlingsstrategi som tagits fram
for projektet.

Entreprenaden av Byggnad 95, ar
uppdelad i tva faser. Under fas ett deltar
entreprendren i projektarbetet och i
projekteringen av bygghandlingen som
medverkande konsult.

Entreprenadomrade VAB (pagar)

Entreprenadomrade FOR (avslutat)

Y Entreprenadomrade By 95 (planerat)

Forslag
till arbetsplats-

disposition

Under fas tva deltar entreprendren

i projektarbetet samt utfor
generalentreprenaden vilket dven
omfattar avlamnande, uppféljning och
garantidtaganden.

Produktion

Under Fas tva paborjas byggnationen
av byggnad 95. En forutsattning for
att arbetet ska paborjas ar att inhamta
erforderliga lov.

Under NAV Etapp 1 utférdes
forberedande arbeten sdsom
omlaggningar av vatten-, avlopp- och
elledningar. Vissa vagar kommer att

ha fatt ny strackning. Stina Olsdotters
gata (tidigare kallad Byggvagen)
kommer att bibehadllas som tillfart

till arbetsplatsomradet under hela
byggnationen. Arbeten "Schakt och
grundlaggning” planeras starta under
kvartal 3 2027. Dessa arbeten berdknas
vara klara under 2028 och darefter kan
stomme, fasad och tak paborjas. Dessa
arbeten kommer att fortga under 2028
och 2029, (tatt hus i borjan av 2029).
Stomkomplettering startar sa snart som
tidplanen medger. Teknisk driftsattning
kommer att paborjas i mitten av 2029.
Under andra halvan av 2029 férvantas
samordnad provning av installationer
utforas varpa slutbesiktning planeras att
ske halvarsskiftet 2030. Efter godkand
slutbesiktning 6verlamnas byggnaden
till drift och férvaltning.

Samordning med utrustning under
produktion

Under fas tva, produktion, ska de
projekterade medicintekniska
utrustningarna installeras.

Leveranser och installationer kommer
att ske innan godkand slutbesiktning,
under den period som entreprenoren
ar platsansvarig. Kriterier som galler
for dessa leveranser och installationer

kommer att utforligt beskrivas for
respektive utrustning. Det ska dar
tydligt framga vilka krav som stalls pa
berorda utrymmen, forsorjande media,
transportvagar och dokumentation for
att installation ska kunna genomforas
samt vilka kontaktuppgifter som ska
finnas tillgangliga mellan parterna.

Infér utrustningsinstallationer
samverkar projekt Byggnad 95 och
projekt Utrustning med entreprenoren
och leverantoren. Tillsammans genomfor
de slutprojektering samt kontroll av
montageplats och tilltradesvillkor.

Leveranser och installationer av
utrustning ar aktiviteter som ar
byggnadspaverkande och som kan krava
att entreprenoren utfor arbete efter
installationen eller samordnad provning.

Projekt Byggnad 95 och projekt
Utrustning kommer att ta fram en
gemensam installationstidplan och
provningstidplan som aggregeras till
huvudtidplanen. Denna kommer att
visa var och ndr utrustningarna ska
installeras och testas.
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Utrustning

FOrsorjning

Forsorjningen av utrustning ska
anpassas for att kunna moéta och
tillgodose det nya sjukhusets
kapacitetsbehov, framtida
uppdrag, moderna arbetssatt,
okad patientsakerhet, en utvecklad
effektivitet och for att klara av
myndigheters krav. En hog grad av
standardisering av akutsjukhusets
utrustning ska aven efterstravas.

For att sakerstalla foljsamhet mot
inriktningen att standardisera den
kliniska miljon i syfte att erhdlla en hog
igenkanningsfaktor och minska risken
for felhantering samt att tillgodogora
sig digitaliseringens mojligheter

bor utrustning i sa hog grad som
mojligt nyinvesteras till byggnad 95.
Nyinvestering innebar att krav pa
igenkanning mellan olika miljoer och
verksamheter, harmonisering av fysiska
och logiska granssnitt for effektivare
integration och integrationsforvaltning
samt effektivare drift och underhall
kan tillgodoses. Nyinvestering innebar
dessutom att byggnad 95 kan driftsattas
utan att ordinarie verksamhet i
samband med driftsattning behover

flytta utrustning till byggnad 95 med
begransning av produktionskapacitet
som foljd.

Annu ej avskriven utrustning inom de
verksamheter som flyttar in i byggnad
95 skall dock 6vervagas for flytt i syfte
att undvika kostnader for avskrivning i
fortid.

I de fall flytt av utrustning blir aktuell
ar det av stor vikt att de utrustningar
som flyttas uppfyller de krav som ar
aktuella for byggnad 95. Det ar da av vikt
att projekt Utrustning aktivt deltar i de
leverans- eller ramavtalsupphandlingar
i ordinarie verksamhet som sker under
aren fram till driftsattning av byggnad
95 for att sakerstalla att kliniska

och tekniska krav som mojliggor
standardisering och integration i den
tekniska infrastrukturen i byggnad

95 tillgodoses. Ett aktivt deltagande i

de ramavtalsupphandlingar som blir
gallande nar utrustning till byggnad

95 ska avropas innebar dessutom att
projekt Utrustning kan nyttja redan
befintliga ramavtal och darmed minskar
behovet av upphandlingar specifika for
byggnad 95.

For byggnad 95 ska regionala ramavtal
och de upphandlingar som genomforts
inom Etapp 1 nyttjas i sa stor
utstrackning som mojligt.

Installationsforutsattningar

For byggnadspaverkande utrustning
utgar projekteringen av byggnad 95

fran generella dimensionerande krav
avseende byggnad och mediaférsorjning.
Specifikationen av kraven ar gjord for
att inte begransa urvalet av utrustning

i samband med upphandling. Efter
genomford upphandling av utrustning
kan installationsférutsattningar och
dimensionerande krav preciseras.

Driftsattning

[ begreppet driftsattning ingar

de aktiviteter som kravs for att fa
utrustningen pa plats med sakerstalld
funktionalitet. Driftsattning omfattar
mottagning och registrering,
installation, test och verifiering,
besiktning samt averlamning till
forvaltning.

For viss utrustning, sdsom fast
utrustning och viss IKT-utrustning,
behover installation goras innan
byggnaden ar slutbesiktigad

och overlamnad. I dessa fall

kravs samordning med projekt
Byggnad 95 for att sdkerstalla att
specificerade forutsattningar for
utrustningsinstallation ar uppfyllda.

Efter avslutad installation sakerstalls
att utrustningen ar korrekt installerad,
uppfyller avsedd funktion, fungerar

i sin systemmiljo och uppfyller

ovriga av regionen stallda krav.

Nar leveranser, installationer och

tester ar genomforda 6verlamnas
utrustning och utrustningsansvar till
forvaltningsorganisationen. Innan
overlamning sakerstalls att roller och
processer i utrustningsférvaltningen ar
beskrivna och inblandade parter erhallit,
for sin respektive roll, nodvandig
utbildning.
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Konst

Valet av platser och konst

Konsten samverkar med ovriga delar
inom sjukhuset och férankras med
verksamheter pa plats. Dialog kommer
att foras med personalgrupper och
andra upparbetade natverk i regionen.
Referensgrupper tillsatts efter behov
under projektperioden.

[ det fortsatta arbetet kommer
aktiviteter att genomforas med olika
brukargrupper.

Exempel pa plats fér konst (rédmarkerad yta): hérnet av byggnad 95, sydvdstra fasaden
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Valet av platser for konst sker i

nara samarbete med arkitekt och
verksamheter pa sjukhuset. Stora ytor
som berdr manga ar prioriterade. De
storre uppdragen av fast konstnarlig
gestaltning utlyses nationellt och kan pa
detta satt skapa uppdrag at konstnarer

i hela landet. Pa andra lampliga platser,
utvalda och forankrade tillsammans med
verksamheterna, tillfors kollektioner

av 10s konst. Den l6sa konsten som kops
in kompletterar de miljoer som inte har
integrerad konst.

Konstprogrammets delar

De konstnarliga insatserna som
konstprogrammet beskriver bestar av
tre delar, vilka ar:

1. Gestaltning avinomhusmiljon genom
permanenta konstverk.

2. Gestaltning av utomhusmiljon genom
permanenta konstverk.

3. Gestaltning genom 16s konst, placerad
i inomhusmiljo.

Del 1 och 2 bestar av fast konst

av permanent karaktar. Det

kan vara fastmonterade eller
byggnadsintegrerade verk i form av
muralmalning, monster, skulptur eller
andra konstnarliga uttryck. Del 3 bestar
av 16s konst med vilken menas konstverk
som placeras ut och ar utbytbara som
tavlor, foton, textilier och mindre objekt.

Platserna for konstnarlig gestaltning ar
valda for att:

 Komma manga patienter, anstéllda
och besokare till del

e Vararobusta med en genomtankt
placering som tillater framtida
forandringar av vardbyggnaden

e Stodja planeringsprinciperna

Exempel pd gestaltning av inomhusmiljé frdn
byggnad 83. Lovverk av Jan Stenberg, Thomas
Nordstrém
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Planerade rivningar Etapp 1 och Etapp 2
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Rivning av byggnader

Nar byggnad 95 ar fardigstalld och
inflyttad uppstar tomma ytor i uttjanta
byggnader i befintligt byggnadsbestand.
[ Etapp 2 ingadr att riva byggnaderna 15,
16 samt del av byggnad 14. Dessutom
ingar att riva lagdelarna av byggnaderna
09 och 10 som tomstallts redan i Etapp
1.

Byggnad 15 och 16

I byggnad 15 har Onkologin idag
merparten av sin verksamhet som i

sin helhet flyttar till byggnad 95. Det
galler aven verksamheten som finns i
den tvavaningspaviljong som star pa
garden. I byggnad 16 finns nuvarande
stralningsbunkrar som dven de flyttar
till byggnad 95. Rivning av byggnad 16
ska goras i sarskild ordning och i samrad
med Statens Stralskyddsmyndighet
(SSM).

Byggnad som rivs i Etapp 1

. Byggnad som rivs i Etapp 2
Byggnad som delvis rivs i Etapp 2

Byggnad 14

Byggnad 14 bestar av 6 vaningar (00, O,
1, 2,3 och 4). 1 de tva planen (00 och 0)
under mark finns kulvertforbindelse till
byggnad 17 samt till Psykiatrin, tekniska
installationer och vardstodjande
funktioner. Dessa plan planeras att
behallas och forses med nytt tatskikt,
medan de 6vre planen tomstalls och
rivs. Visst dterstallningsarbete mot
angransande byggnader 07 och 17
kommer att bli nédvandigt.

Byggnad 9 och 10

Lagdelarna av byggnaderna 9 och 10

har tomstallts i Etapp 1. I plan finns
vissa tekniska utrymmen som betjanar
hogdelarna av byggnaderna 9 och 10

och som kommer att behova aterskapas.
Dessutom finns skyddsrum i byggnad 09
som planeras att ersattas.
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Hallbarhet

Region Vastmanland har under

manga ar arbetat for att regionens
verksamheter ska bidra till en hallbar
samhallsutveckling, det vill sdga

en utveckling som tillgodoser alla
manniskors behov och rattigheter

idag, utan att aventyra kommande
generationers mojligheter att tillgodose
sina. Inom programmet for byggnad 95
ar hallbarhet en drivande aspekt och
den 6vergripande projektmalsattningen
okad hallbarhet.

Hallbarhetsaspekter under
genomforande och forvaltning

Under projektering av byggnad 95 ar
nedan exempel pa hallbarhetsaspekter
vilka ar vagledande inom projektet.

Ekologisk hallbarhet

Innebar exempelvis att varna biologisk
mangfald och en giftfri miljo. Vid
materialval f6ljs Byggvarubedémningen
for att sakerstalla att inbyggt material
foljer miljolagstiftningen. Byggvaru-
bedomningen bedomer byggrelaterade
produkter utifran dess kemiska innehall,
miljopaverkan under livscykeln och

i forlangningen aven social paverkan

i leverantorsledet. I projektet tas en

avfallshanteringsplan fram innan
produktionsstart i syfte att 6ka mangden
atervinning och minska mangden avfall
till deponi i sa stor utstrackning som
mojligt.

Dagvattensystemen for byggnad

95 inklusive omkringliggande ytor
ar utformade for att omhanderta
framtida skyfall baserat pa inom
Etapp 1 genomford skyfallsutredning
Vardbyggnad daterad 2021-03-10.

Byggnad 95 ska uppfylla
projektspecifika krav fran Region
Vastmanland samt styra mot
miljocertifieringssystemet Miljobyggnad
manual 4.0 med byggnadsbetyg silver.
Byggnaden kommer inte att certifieras.

Grundlaggande lagar, foreskrifter och
riktlinjer pa miljoomradet ska f6ljas.
Uppféljning mot Miljobyggnad niva
silver kommer ske kontinuerligt och
dokumenteras i projektets miljoplan.

Ekonomisk hallbarhet

Framtida kostnader minimeras

genom att utforma den nya

byggnaden med en flexibel, robust

och generell byggnadsstuktur och
systemuppbyggnad, som underlattar
framtida verksamhetsanpassningar och

ombyggnationer.

Miljoindikator bevakas under fortsatt
projektering och drift.

Social hallbarhet

Barnens behov beaktas enligt
Barnkonventionen vid utformning av
byggnad 95. Lopande kommunikation
och information med berorda
verksamheter, besokare, patienter
och ovriga intressenter under
produktionsskede planeras i syfte

att minimera stérningar och framja
tillganglighet.

Utformning av de fysiska
arbetsplatserna och interna

flodena inom byggnad 95 har
foregdtts av ett ndra samarbete

under projekteringsskedet med
respektive vardverksamhet samt
fastighetsforvaltning. Vidare har
fackliga representanter involverats for
samverkan.

Under kommande planering av
byggproduktionsskedet ar fysisk
arbetsmiljo av hog prioritet for att
sdkerstalla en sdaker framdrift och saker
byggarbetsplats.

Fysisk tillganglighet

Enligt de generella kraven for
tillganglighet ska personer med
funktionsvariation sjalva kunna besotka
lokaler, ta del av, delta och arbeta i
verksamheten. Pa arbetsplatser far vissa
avsteg, undantagsvis, goras dar det ar
befogat med hansyn till arten av den
verksamhet som lokalerna ar avsedda
for (Plan- och bygglagen 2010:900).

[ planeringen av byggnad 95 har en
utgangspunkt varit att skapa en fysisk
miljo, bade in- och utvandigt, som utgor
en bra och fungerande arbetsplats for
alla anstallda. Det ar ocksa viktigt att
verksamheten ska kunna garantera

att patienter med rorelsenedsattning,
nedsatt orienteringsformaga sasom
syn- eller horselnedsattning, eller okad
kanslighet som astma och allergi mm,
kan fa vard pa lika villkor som 6vriga
patienter.

[ projekteringen av byggnad

95 har, forutom de generella
tillganglighetskraven som stalls i
svensk lagstiftning, dven rad och
riktlinjer for vardmiljoer (Program for
teknisk standard, Riktlinjer for fysisk
tillgdnglighet) som ar ndgot hogre
stallda, samt projektspecifika krav
tillampats.
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Verksamhetsutveckling

De nya vardbyggnaderna medfor
forandrade forutsattningar for vardens
verksamheter. | och med detta behover
verksamhetsutvecklingsprojekt
genomforas. Projekt Vardverksamhet
och Projekt Verksamhetsstod

har flera olika uppdrag dar
verksamhetsutveckling ar en del.

Projektplaner skrivs for varje delprojekt.
Delprojekten kommer drivas gemensamt
med representanter fran Program Nytt
Akutsjukhus och berord verksamhet

och folja en for andamalet framtagen
process.

En dndamalsenlig vard bygger pa
floden och logistiska samband som
gynnar bade patienter och verksamhet.
Syftet med verksamhetsutvecklingen

ar att tillsammans med sjukhusets
verksamheter arbeta fram hur processer
och arbetssatt ska formeras i framtiden
for att mota forutsattningarna i den nya
byggnaden. Allt for att uppna effekter
med nya dndamalsenliga arbetssatt
anpassade till de nya lokalerna.

[ projektplanerna for projekt
Vardverksamhet och Projekt
Verksamhetsstod har effektmal och

projektmal formulerats. Effektmalen har
utformats for att stodja utvecklingen av
verksamheterna for att bidra till att na
malen i sdval regionplanen for Region
Vastmanland, forvaltningsplanen for
Halso- och sjukvardsforvaltningen som
for malen for Programkontoret for Nytt
Akutsjukhus Vasterads. Se ndsta avsnitt
"Effekthemtagning”.

Effekthemtagning

Halso- och sjukvarden kommer att
utmanas av framtida behov och den
utveckling som sker. En 6vergripande
malsattning behover sattas for att
mojliggora uppfoljning och hemtagning
av effekter av den utveckling som

sker i och med Etapp 2.1 de projekt
som ska genomforas inom ramen for
verksamhetsutveckling sa kommer de
mojligheter som ny teknik, utrustning,
floden och metoder erbjuder att

bli viktiga for att kunna uppna

onskad effekt. Floden och samband
kommer att forandras i och med

Etapp 2 och blir darfor viktiga att
genomlysa och analysera utifran ett
framtidsperspektiv. En hogre grad av
samverkan over verksamhetsgranserna
blir aktuell da flera verksamheter
kommer att samlokaliseras pa ett

nytt siatt och detta kommer ocksa att
behova genomlysas och analyseras. Nya
tekniska mojligheter kommer att bli en
vasentlig del i arbetet med ovanstdende
omraden.

[ arbetet med planen for
effekthemtagning har 6évergripande
omraden identifierats dar potential for

effekthemtagning kan ses:

e Samverkan och fléden pa och mellan
verksamheter t ex

- Samlokalisering vardverksamheter
- Sjukhusovergripande logistik
- Forradshantering

Bemanning generellt

Kopt vard

Rivning/tomstallning

Energianvandning

Effekthemtagningsplanen ar kopplad
till flera av de overgripande dokument
som finns framtagna som exempelvis
Regionplan och budget 2025-2027,
Forvaltningsplan Vastmanlands sjukhus
2025-2027, HoS (Halso- och sjukvarden)
2029, och verksamhetsplaner for halso-
och sjukvardens samt fastighets- och
serviceforvaltningens verksamheter.
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Programmet NAV
Regionfastigheter

Arbetsmiljdansvarig

PrOjekt Vard byggnad (By 86- 89) Bygg-, anlaggning- och Teknlsk ’Godkand slutbe5|ktdlng By 86-89 (GE)
installationsaktiviteter driftsattning Overlamnmgsmote rlned mottagare

Projekt By 95

Projekt Utrustning
* Byggnadspaverkande utrustning, system & inredning
* Stationar & mobil utrustning

« Ovrig utrustning & inredning (ej byggnadspaverkande)

Projekt Vardverksamhet — Klinisk driftsattning

Projekt Verksamhetsstod — driftsattning

Projekt Verksamhetsstod — driftsattning tjanster

Driftsattning

Omfattning

Driftsattningen av byggnad 95 foljer

en overgripande plan som sakerstaller
genomford planering, tidsattning

och tydlig ansvarsfordelning. Alla
delplaner granskas av beroérda parter for
samordning.

Samtliga underliggande
driftsattningsplaner ska granskas av
parter involverade i driftsattning av
byggnad 95.

1
Huvudansvar By 95

Programmét NAV via By 95

Dr|ftsattn|ngsp|an omfattar perioden:

1
1
1
1 1 Huvudansvar By 95
1
1
I

|
I Godkand dlutbesiktning By 95
1 ('f)verli-imnlngsmbte med mottagare

overtagandebesiktning med mottagare

Installation

I

1

! 1

‘ Utrustning tekniskt driftsatt &

driftsattning 1
1

1

1

1

1

1

Klinisk driftsattning & utbildning

H

Fastighetsdrift ansvarig for
daglig drift

Foljande dokument kopplas till den
overgripande driftsattningsplanen:

e Teknisk driftsattningsplan, projekt
Utrustning

e Klinisk driftsattningsplan, projekt
Vardverksamhet

e Teknisk driftsattningsplan
fastighetstekniska system projekt
Verksamhetsstod

e Driftsattningsplan for Samlad
service, Logistik och Kost, projekt
Verksamhetsstod

Huvudansvar

Regionfastigheter (allmédnna ytor och teknikutrymmen/klinifk verksamhet (kliniska ytor))

\ Forsening av By 86-89 har direkt
/ péverkan pa driftsattning av By 95

Overgripande driftsattningsplan

byggnad 95

Den 6vergripande driftsattningsplanen
och de underliggande planerna ska
ligga till grund for samverkan och
samordning mellan de olika projektens
huvudaktiviteter och strategier

for hur byggnad 95 ska driftsattas

och 6verlamnas. I det fortlopande
arbetet kommer den 6vergripande
driftsattningsplanen att samordna
respektive projekts aktiviteter med
berorda parter infor och under
driftsattningsperioden.

Den 6vergripande driftsattningsplanen
ar ett levande dokument som uppdateras

och foljer projektens framdrift.
Hittills har flera genomgangar med
olika projekt genomforts for att
sakerstalla samsyn i genomforandet
av driftsattningen och huvudansvaret
hos berdrda parter under olika skeden
av driftsattning och overlamning av
byggnad 95.

Pa bilden intill illustreras
huvudansvaret under
driftsattningsperioden, men aven
underliggande beroenden och
ansvarsomraden fran évriga berérda
projekt och aktorer inom sjukhuset.
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Ekonomi

Totala investeringar

Av regionfullmaktiges beslut
(RV220701) framgar att den indikativa
investeringsramen for NAV Etapp 2
uppgar till 1 300 miljoner kronor. Efter
beslut om start av projektering har
omfattningen for Etapp 2 forandrats da
funktionen CBC tillkommit. Detta gor att
den omarbetade indikativa ramen i detta
beslut (RV240835) uppgar till 1 390
miljoner kronor.

Regionfullmaktige har tidigare fattat
beslut (RV220701) om finansiering

av Etapp 2 for projektering fram till
fardig bygghandling. Beslutade belopp
uppgar till 119 miljoner kronor. Etapp 2
askar om att medel som har beslutats,
men som inte kommer att nyttjas inom
det fattade beslutet, omfordelas till
genomforande och avveckling i och med
detta beslut. Totala budgeten for Etapp 2
paverkas inte av denna férandring utan
det ar endast en omfoérdelning mellan
olika skeden i investeringsprocessen.

Detta beslutsunderlag beskriver de
ekonomiska konsekvenserna av beslut
om finansiellt igdngsattningstillstand for
den resterande delen av den omarbetade

indikativa ramen pa 1 271 miljoner
kronor (1 390-119).

Réanta under tiden for byggnation,
byggnadskreditiv, ingar inte i
investeringsutgiften utan kommer att
belasta regionen centralt.

Investeringsutgifter for byggnation

Overgripande forutsittningar

har antagits i berakningen av
investeringsutgifter for Etapp 2.
Bygginvesteringarna ar beraknade
inklusive:

e Produktionskostnader innehallande
kostnader for entreprenorer

» Byggherrekostnader innehallande
kostnader for projektresurser,
projektering, projektkontor, avgifter,
konst med mera.

e Byggindex

e Budgetreserv

Projektets totala bruttoarea (BTA)
for byggnad 95 uppgar till ca 12000
kvm. Byggnaden utformas for att
kunna inrymma samtliga funktioner

i huvudfunktionsprogrammet daterat
2025-04-16. Utover detta tillkommer
investeringar for ytor for CBC, konst,
yttre miljo kring byggnad 95.

Totala investeringsutgifter for samtliga
byggnationer berdaknas till 1 031
miljoner kronor.

Investeringsutgifter for utrustningar

Overgripande forutsittningar
och antaganden i berdkningen av
utrustningsinvesteringarna ar:

e Huvudfunktionsprogram daterat
2025-04-16

e Regionens gransdragningslista
beslutad 2022-05-01

e Priser enligt befintliga regionavtal
samt nyligen genomfoérda
upphandlingar i liknande projekt

Investeringsutgifter for
utrustningsinvesteringar ar beraknade
inklusive:

e Projektledning innehallande
kostnader for projektresurser som
investeringsfors

e Upphandling innehallande kostnader
for projektresurser

e Inkop av utrustning
 Installation

e Post for att anpassa byggnader efter
upphandlad utrustning, det vill saga

byggfoljdskostnader

e Budgetreserv

Investeringsutgifter for utrustningar
uppgar till 359 miljoner kronor och
bestar av investeringar i medicinteknisk
utrustning, informations- och
kommunikationsteknik samt
inredning. Projektet omfattar
utrustning och inredning som enligt
gallande gransdragningslista tillhor
verksamheten. [ samband med
berakningarna har hansyn tagits

till forutsattningar inom ramen for
huvudfunktionsprogrammet inklusive
den forandring CBC medfor for
utrustningar.

Kostnader for att genomfbra program

Under utformning och uppférande av
Etapp 2 finns det kostnader vilka ur
ett redovisningshanseende inte kan
klassificeras som investeringar. Det
ar till exempel kostnader for personal,
att driftsatta byggnader, rivningar,
lokalhyra och forbrukningsmateriel.
Kostnaderna ar bedémda efter
erfarenhetsvarden och berdknas till
150 miljoner kronor fran ar 2022 fram
till att projektet avslutas.

Regionfullmaktige har tidigare fattat
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i beslut (RV220701) om finansiering av
driftkostnader under projektering av
Etapp 2. Beslutade belopp uppgar till 12
miljoner kronor. Etapp 2 dskar om att
medel som har beslutats, men som inte
kommer att nyttjas inom det fattade
beslutet, omfordelas till genomférande
och avveckling i och med detta beslut.
Budgeten for Etapp 2 paverkas inte av
denna forandring utan det ar endast
en omfordelning mellan olika skeden i
processen.

Detta beslutsunderlag beskriver de
ekonomiska konsekvenserna av beslut om
finansiellt igdngsattningstillstand for den
resterande delen av den indikativa ramen
pa 138 miljoner kronor (150 - 12 mnkr).

Kapitalkostnader och driftkostnader

Kapitalkostnader och driftskostnader

for investeringar i byggnationer och
utrustningar enligt detta beslutsunderlag
berdknas for Etapp 2 i sin helhet uppga
till 145-190 miljoner kronor.

Det overgripande
effekthemtagningsmalet for regionen
kopplat till hela Etapp 2 ar beraknat till
1% av den totala investeringsramen, det
vill sdga 14 miljoner kronor (2024 ars
penningvarde).
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Etapp 2
|

Etapp 1
|

Etapp 2
|

Tidplan

Byggnad 95 huvudtidplan omfattar
alla ingdende projekt och bygger
pa styrande aktiviteter i enlighet

o 2024 2025 2026 2027 2028 2029 2030 2031
Aktivitet Q[ B[ | |3 a3 e|a]e|ad|o|a| || |a]ae[B]e|a|]e]a|o|al]a]]a
| Ansokan vattenverksamhet/vattendom )
Milstolpar Programmet A A A A A A Fotapatient
I S - Etappl
Finansielltigangsattningstillstand Omprojektering BygglovBy 95 Startbesked By 95 Kulvert mellan Slutbesiktning Vardbyggnad/
Etapp 2 Adelségatan VABochBy95_ Nyckeloverlamning/Slutbesked
Entreprenor
) ”Ppha"d'ad a'k Forsta patlent By 95
Projekt By 95 A
Slutbesiktning Tidigast start rivning
byggnad By15,16ochdelav14
Projekt Vardbyggnad (86-89) A
Slutbesiktning  Slutbesiktning
byggnad landskap
| Gasforsérjnin ) A — Avetablering NCC
* Projekt Forsorjning Kuméug / &
* Rivning Byggnader ‘Férsérjningit_)yggnad ) A A A
RivningBy57  Rivning By 63 Tidigast startrivning  Tidigast start rivning Tidigast start rivning

By 11

Projekt Konst By 95

_By12

Projekt Utrustning

Projekt Vardverksamhet

Projekt Verksamhetsstod

i Verksamhetsutveckling och forberedelser

e o o o e e e e e e e e e e e e e

> Forberedelser och teknisk och Klinisk

driftsattning

med programmets uppdrag. Syftet
med huvudtidplanen ar att redovisa

byggnad 95 huvudsakliga framdrift
och ar forutsattningen for all planering
inklusive medelsbehovsplanering.

milstolpar. Samtliga underliggande
tidplaner i respektive projekt ar
kopplade till 6verliggande tidplaner med

de beroendekopplingar som identifierats.

Huvudtidplanen bestar av underliggande
tidplaner fran respektive projekt och
innehaller bade huvudaktiviteter och

PH = Programhandling
SH = Systemhandling
BH = Bygghandling
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Sannolikhet

Konsekvens

Riskmatris byggnad 95, mars 2025

Riskhantering

[ projekt Byggnad 95 utfors riskanalyser
pa samma satt som i programmets
ovriga projekt. Syftet ar att identifiera,
analysera och atgarda de risker vilka
kan innebara en kostnadsokning
avseende funktion, paverkan pa tidplan,
omfattning respektive kvalitet. Riskerna
bedoms utifran hur sannolikt det ar att
de intraffar och vilka konsekvenserna
blir om de intraffar. Utifran
bedomningarna tar projektet fram
forslag pa riskreducerande atgarder och
nar det ar tillampligt genomfors dessa.

Verksamhetens 6nskemal ryms ej inom budget
Risker forknippade med trang byggarbetsplats
Storningar pa grund av sprangningsarbeten

Beredskap kring skyfall

Oklart hur beslutade skyddsrum kommer att
paverka den fortsatta projekteringen av byggnad
95

Eventuella dndringar i risknivder och
utvardering av riskreducerande atgarder
foljs regelbundet upp. Risker rapporteras
till NAV:s programledning, styrgrupp
och regionstyrelsen i samband

med delars- och arsrapportering.
Riskhanteringen omfattar projektets

alla skeden, fran forstudier till att vard
bedrivs i byggnaden.

De fem risker med hogst bedomd
paverkan 2025-01-23 ar, ej rangordnade:

1. Verksamhetens onskemal ryms ej
inom budget

Riskbemotande atgarder:

Prioriteringsarbete med
vardverksamheten samt allokering
(genomfort).

Upphandling med optioner for
flexibilitet. En verksamhet har
tillkommit sedan april 2024.
Systemhandlingskalkylen blir en viktig
aktivitet, med start januari 2025.

2.Den tranga byggarbetsplatsen och
den okade aktiviteten medfor risker
kopplade till trafik, sakerhet och olyckor.

Riskbemotande atgarder:

Noggrann produktionsplanering
tillsammans med entreprenor.

3. Sprangningsarbeten kan stora
befintlig verksamhet. De utfors cirka 50
meter fran narmaste byggnad, 100 meter
fran vardverksamhet och endast 10
meter fran projektkontoret. En byggnad
for elforsorjning ligger cirka 20 meter
bort.

Riskbemotande atgarder:

Specifik riskanalys avseende vibration/
sprangning ska genomfoéras infor
upphandling av byggentreprendr.
Inventering av kritisk utrustning

genomford i Etapp 1. Geoundersokning
genomfors, och utgor grund for
riskanalys.

4. Beredskap kring skyfall
Riskbemodtande atgarder:

Samordning mellan delprojekten.
Samordningsmote mellan Etapp 1 och
Etapp 2 gallande skyfall genomfort
kvartal 3 2024. Granskning bor goras
av Etapp 1 efter att markplaneringen ar
fardig for Etapp 2.

5. Oklart hur beslutade skyddsrum
kommer att paverka den fortsatta
projekteringen av byggnad 95

Riskbemotande atgarder:

Fortlopande dialog mellan NAV
och FSF. Paverkan kommer att
utredas och hanteras i kommande
bygghandlingsprojektering.
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Bilagor

Bilageforteckning

Arbetet med skedena Initiering och
Etablering for Nytt Akutsjukhus
Vasteras Etapp 2 har resulterat i ett
beslutsunderlag som i sin helhet bestar
av foljande dokument:

Beslutsunderlag Finansiellt
igangsattningstillstand RV240835,

daterat 2025-04-16 med foljande bilagor.

Bilaga 01
Bilaga 02
Bilaga 03
Bilaga 04
Bilaga 05
Bilaga 06
Bilaga 07
Bilaga 08
Bilaga 09
Bilaga 10
Bilaga 11
Bilaga 12
Bilaga 13
Bilaga 14
Bilaga 15
Bilaga 16
Bilaga 17

Bilaga 18

Beslutsloggar Styrgrupp och Programledning inkl forteckning 2025-04-16

Huvudtidplan byggnad 95 2025-04-16
Huvudfunktionsprogram 2025-04-16
Systemhandling byggnad 95 2025-04-16

Robusthet hos de tekniska systemen i byggnad 95 (Sekretess) 2025-04-16

Allokerings- och rivningsplan, version 4.0 2024  2025-04-16
Konstprogram - Den roda jorden 2025-04-16

Ekonomi (Sekretess) 2025-04-16

Investeringskalkyl NAV Etapp 2 2025-04-16
Gransdragningslista mellan Bygg och Utrustning 2025-04-16
Miljoplan - Hallbarhetsprogram byggnad 95 2025-04-16
Driftsattningsplan  2025-04-16

APD-plan byggnad 95 2025-04-16

Genomforandebeskrivning byggnad 95 2025-04-16
Forsorjningsstrategi Utrustning och Inredning 2025-04-16
Driftsattningsstrategi Utrustning 2025-04-16

Provning av barnens basta 2025-04-16

Begreppsforklaringar 2025-04-16
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Organisation

(for systemhandlingsskedet till och med 2025-03-14)

Styrgrupp

Programdgare
Ekonomidirektor

Hdlso- och sjukvdrdsdirektior
Férvaltningsdirektor FSF
Verksamhetschef

Programledning

Programchef

Ekonomichef/bitr.
programchef

Projektchef Vardbyggnad/
Forsérjning

Projektchef Kommande
etapper

Projektchef Vdrdverksamhet
Projektchef Utrustning
Projektchef Verksamhetsstod
Medicinsk sakkunnig

Programassistent

Maria Linder
Katarina Simert
Lars Almroth
Agnetha Jonsson
Linda Fasth

Niklas Kdllman
Ann-Marie Boberg

Mats Ove Frosterud

Jan Robertsson

Christina Svedberg
Erik Hdgerdal
Marie Boestad
Jonas Cederberg

Asa Salatino

Projektrad for FSF och Regionstaben

Ordférande
Regionstabsdirektér
Fastighetschef
Ekonomichef
Verksamhetschef
Verksamhetschef
Verksamhetschef

Utvecklingschef

Agnetha Jonsson
Sophie Andersson
Stefan Rindetoft
Claes Becker
Kristina Fahlstrom
Marcus Jonasson
Patric Gill

Malena Timling

Ovriga medarbetare

Projektledare Klinisk
funktionalitet

Projektledare Produktion
Projektledare KMA

Projektledare Klinisk
driftsdttning

Projektledare Diagnostik och
CBC

Projektledare Monitorering
Projektledare Inredning
Funktionsplanerare
Kommunikator

Controllers

Upphandling/Inkép
Upphandling/Juridik
Risk

HR

Skyddsombud

Projektrad HSF

Omradeschef Operation,
Specialmedicin och Akutsjukvdrd

Utvecklingschef

Bitr Omrddeschef Operation,
Specialmedicin och Akutsjukvdrd

Omrddeschef Medicinsk
diagnostik, Teknik och Farmaci

Omrddeschef Psykiatri, Medicin
och Ndrsjukvard

Ekonomichef
Chefldkare

Marija Radon

Oskar Mogdrd
Jonas Nilsson
Negin Vedad

Charlotte Wiig Ekstrém

Petra Fridstrom

Janna Gustafsson

Asa Porat

Sara Gyldberg

Marcus Norlin

Emil Johansson
Nathalie Alniemi Lillkung
Josefin Zangerl Carlberg
Tomas Underskog

Jens Rytte

Mattias Wissén

Arne Amundsen

Alexander Ahlberg

Anette Daneryd
Sari Stenius

Jonas Cederberg

Jonas Ekstrom

Roger Arleskog
Birgit Johansson

Vardverksamhet

Verksamhetschef Onkologklinken

Verksamhetschef Enheten for
sjukvdrdsfarmaci

Verksamhetschef Fysiologklinken

Helena Granstam Bjorneklett
Karl Johan Lindner

Jonas Selmeryd

samt arbetsgrupper med verksamhetsféretrddare och skyddsombud

Projektgrupp verksamhetsstod

Projektchef
Verksamhetsutvecklare
Strateg
Verksamhetsutvecklare
Enhetschef
Verksamhetsutvecklare
Verksamhetsutvecklare

Sdkerhetssamordnare

Referensgrupp

Verksamhetschef Infektionskliniken

Verksamhetschef Kirurgkliniken
Verksamhetschef Akutkliniken

Verksamhetschef Operationskliniken

Verksamhetschef Kvinnokliniken
Verksamhetschef Medicinkliniken
Verksamhetschef Barnkliniken
Overlikare Réntgenkliniken

Verksamhetschef Samlad Service

Verksamhetsutvecklare Regionservice

Verksamhetschef Fysiologkliniken
Specialistldkare Vardhygien

Marie Boestad
Malin Lagercrantz
Per-Arne Westin
Robert Bjarnefeldt
Peter Wiklund
Claes Regnander
Elin Armé Lindh

Hans Léhman

Cherin Kamil
Emmanuel Ezra
Hdkan Carlsson
Hdkan Scheer
Mats Stenberg
Camilla Andersson Skoglund
Asa Hedblom
Per Hammar
Marcus Jonasson
Claes Regnander
Jonas Selmeryd

Elisabeth Freyhult
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Projekteringsorganisation (for systemhandlingsskedet till och med 2025-03-14)

Projektstab

Projektledare Klinisk projektering

Funktionsplanerare

Arkitekt RFP Informationssamordnare
Arkitekt Elprojektor
Carlstedt Arkitekter AFRY
Akustik Hiss
Trafik Rorpost
Landskap Sakerhet

Projektchef KOE

Projektledning

VVS- & styrprojektor
INTEC

Projektstod
Risksamordnare
Modellsamordnare
Miljdsamordnare
Tillgénglighetssakkunnig
Fuktsakkunnig
Installationssakkunniga
BAS-P

Projektledare Produktion

Projekteringsledning

Konstruktion, geo, mark, VA Brand
Ramboll Brandprojektering Vasteras
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