Motion
Se over rehabiliteringen i regionen

Alla kan fa en tillfallig eller permanent funktionsnedsittning efter en sjukdom
olycka eller skada. Genom rehabiliterande insatser for rorlighet och hélsa kan
personen i manga fall anda leva ett aktivt och sjélvstandigt liv. Ibland &terfér
personen hela sin férmaga, ibland gar det att med hjalp av fysisk aktivitet och
rehabilitering bibehalla det friska. Forutom minskat lidande for den enskilde &r
lyckad rehabilitering en vinst for hela samhéllet, bade i form av kortare
sjukskrivningar och minskade vardkostnader. I takt med att andelen éldre och
kroniker okar forvédntas behovet av rehabilitering géra detsamma. Fler kommer
att vardas i hemmet, och varden behdver bli béttre pa att ha patienten i fokus.
Extra viktig blir en samordnad vard for patienter med komplexa vardbehov.

Rehabiliteringen inom Region Védstmanland ar organiserad i stupror, dér flera
olika rehabenheter forser klinikerna med resurser. Mgjligheten till fordjupad
kompetens ar bristande och ojamlikt fordelad inom regionen. Kompetens ar en
kvalitetsgaranti for en patientséker vird, och dven inom rehabilitering &r
specialiseringen viktig fraga. Att det saknas en egen organisation for de
professioner som arbetar med rehabilitering och hilsa paverkar omstillningen
till néra vard. Det forsdmrar 4ven mdjligheterna att driva rehabiliteringsfragor
pa ledningsnivéa och som en sjilvklar del av arbetet med patientsékerhet. Det
finns ocksa risk for att insatser inte ges pa jamlikt satt till patienter 1 olika delar
av lanet och Over organisationsgrianserna.

Med anledning av ovanstdende yrkar Vénsterpartiet pa att

- Regionen utreder om dagens rehabenheter kan organiseras som en egen
verksamhet med en dvergripande ledning.

- Regionen undersoker mdjligheten att infora specialistutbildningstjanster
och specialisttjanster for hilsoprofessioner, som t ex fysioterapeuter.

- Regionen kompletterar befintliga narvardsteam med yrkeskategorierna
fysioterapeut och arbetsterapeut.
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