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  Justerande  ………………………… ………………………… 
    Gisela Carstinge  

 
ANSLAG/BEVIS Protokollet är justerat. Justeringen har tillkännagivits genom anslag. 

Organ Regionstyrelsen 

Sammanträdesdatum 2025-09-30 

Datum för anslags- 2025-10-07 Datum för anslags-  2025-10-29 
uppsättande  nedtagande 

Förvaringsplats för Region Västmanland, Västerås 
protokollet 

Underskrift  ………………………… 
 Christina Ersson 

 
 
Justerandes sign   Utdragsbestyrkande 

 

§181 Motion om stärkt individfokus inom ätstörningsvården 
 RV240887 

Sammanfattning 
Felicia Granath, Vicktoria Bagi, Heidi-Maria Wallinder, Pratima Åslund, Lennart 
Engman och Fredrik Stockhaus, alla (V), föreslår i en motion inkommen 2024-10-07 

 att Region Västmanland tar ett helhetsgrepp för att stärka vården för personer med 
ätstörningar, även om annan problematik föreligger, 

 att Region Västmanland tillser att personer som vårdas för ätstörningar ges 
möjlighet att träffa dietist, samt 

 att Region Västmanland, med utgångspunkt i Socialstyrelsens riktlinjer för 
ätstörningsvård, stärker rätten till sammanhållen vård med parallella utredningar 
och behandlingar. 

Ärendet har beretts av hälso- och sjukvårdsnämnden 2025-09-24 § 111. 
Regionstyrelsen föreslås ställa sig bakom hälso- och sjukvårdsnämndens yttrande och 
tillstyrka redovisat förslag till beslut. 

Förslag till beslut 
Regionstyrelsens förslag till fullmäktiges beslut 

Motionen anses besvarad. 
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Yrkanden 
Heidi-Maria Wallinder (V) yrkar bifall till motionen. 

Malin Gabrielsson (KD) yrkar bifall till beredningens förslag 

Propositionsordning 
Ordförande ställer beredningens förslag mot Heidi-Maria Wallinders yrkande och 
finner att regionstyrelsen beslutar enligt beredningens förslag. 

Beslut 
Regionstyrelsens förslag till fullmäktiges beslut 

Motionen anses besvarad. 

Reservationer 
Heidi-Maria Wallinder (V) reserverar sig till förmån för sitt yrkande. 

Beslutsunderlag 
 Motion om Stärkt individfokus inom ätstörningsvården 

 Yttrande över motion om stärkt individfokus inom ätstörningsvården 

Paragrafen är justerad 
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