
  

 

 

Interpellation till ansvarigt regionråd 
Angående kostnader för nätläkare i Region Västmanland 
 
Under de senaste åren har kostnaderna för nätläkare varit en 
återkommande fråga, både i Region Västmanland och i övriga regioner. 
Syftet med de nationella digitala vårdtjänsterna var från början att öka 
tillgängligheten och avlasta vårdcentralerna, men utvecklingen har visat 
att det också medför betydande kostnader för regionerna utan att alltid 
bidra till en mer jämlik vård eller ett effektivare resursutnyttjande. 
 
Enligt uppgifter från regionen uppgår de totala kostnaderna för 
nätläkare till följande: 

 2021: 24,2 miljoner kronor 
 2022: 20,9 miljoner kronor 
 2023: 22,9 miljoner kronor 
 2024: 23,1 miljoner kronor 
 2025 (jan–sept): 17,1 miljoner kronor 

 
Det är alltså sammanlagt över 100 miljoner kronor på mindre än fem år 
som gått till digitala vårdbesök ofta för enklare åkommor som i många 
fall hade kunnat hanteras av regionens egna vårdcentraler eller genom 
egenvård. Samtidigt vittnar vårdcentraler runt om i länet om tuffa 
ekonomiska förutsättningar och svårigheter att klara uppdraget inom 
ramen för nuvarande ersättningssystem. 
 
Mot bakgrund av detta vill jag ställa följande frågor till ansvarigt 
regionråd: 
 

1. Hur bedömer regionrådet att kostnaderna för nätläkare påverkar 
regionens samlade ekonomi och möjligheten att finansiera den 
egna primärvården? 
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2. Hur följer regionen upp kvalitet och medicinsk nytta av dessa 

digitala vårdkontakter jämfört med besök i regionens egen 
primärvård? 
 
 

3. Ser regionrådet behov av att omförhandla eller förändra 
ersättningsmodellen för nätläkarbesök framöver? 
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