. .
\ K F‘j‘gglt%janland

Regionstyrelsen

MOTESPROTOKOLL

Motesdatum
2026-01-27

Plats och tid

Beslutande ledamoter

Ej tjanstgorande ersattare

Ovriga ndrvarande

Utses att justera
Justeringens plats och tid
Protokollet omfattar

Underskrifter

Regionhuset, Vasteras kl. 09:00-11:35

Mikael Andersson Elfgren (M) (Ordforande)

Jenny Landernas (M)

Stephanie Bruksgard (M) (deltar pa distans)

Malin Gabrielsson (KD) (Forste vice ordférande)

Ingvar Jonsson (SD)

Gisela Carstinge (SD)

Janeth Persson (SD) (deltar pa distans)

Ulrika Sparebo (S)

Karolina Myllergard (S)

Barbro Larsson (C)

Heidi-Maria Wallinder (V)

Richard Fallgvist (L) (deltar pa distans) erséatter Lina Ekengren (L)
Angelica Stigenberg (S) ersitter Kenneth Ostberg (S) (Andre vice
ordférande)

Felicia Granath (V) (deltar pa distans) ersatter Daniel Pettersson
(S)

Eva-Lotta Svensson (C) ersatter Marino Wallsten (S)

Elin Granqvist (KD)
Joakim Oryd (SD)

Maria Linder (regiondirektor)

Agnetha Jonsson (férvaltningsdirektor Fastighets- och
servicefdrvaltningen)

Katarina Simert (ekonomidirektor)

Eva Lindahl (kommunikationsdirektor)

Annika Tjernstrom (hr-direktor)

Sophie Andersson (regionstabsdirektor)

Fredrik Alm (kanslichef)

Christina Ersson (sekreterare)

Laura Andic (M) (politisk sekreterare, deltar pa distans)
Charlotta Eriksson (KD) (politisk sekreterare, deltar pa distans)
Niklas Frykman (L) (politisk sekreterare, deltar pa distans)
Anton Svendsen (SD) (politisk sekreterare, deltar pa distans)
Cecilia Strand Ronsten (V) (politisk sekreterare, deltar pa distans)
Leena Kumpula (C) (politisk sekreterare, deltar pa distans)

Karolina Myllergard
Digital justering 2026-02-03 00:00
§18

Sekreterare e
Christina Ersson
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ANSLAG/BEVIS
Organ
Sammantradesdatum

Datum for anslags-
uppsattande

Férvaringsplats for
protokollet

Underskrift

MOTESPROTOKOLL

Motesdatum

2026-01-27

Ordforande e e

Mikael Andersson
Elfgren

Justerande s er————
Karolina Myllergard

Protokollet ar justerat. Justeringen har tillkdnnagivits genom anslag.
Regionstyrelsen
2026-01-27

2026-02-03 Datum for anslags- 2026-02-25
nedtagande

Region Vastmanland, Vasteras

Christina Ersson

Justerandes sign

Utdragsbestyrkande

§18 Motion om egenvarden behoéver dka for att minska 6verutnyttjandet av varden

RV250323

Arendet i korthet

Ulrika Sparebo (S) foreslar i en motion inkommen 2025-03-31 att hélso- och
sjukvardsdirektoren far i uppdrag att ta fram forslag pa hur Region Vastmanland
kan starka arbetet med egenvard och 6ka vastmanlanningarnas formaga att ta
ansvar for sin egenvard.

Arendet har beretts av halso- och sjukvardsndmnden 2025-11-19 § 147.
Regionstyrelsen foreslas stalla sig bakom hélso- och sjukvardsnamndens yttrande
och tillstyrka redovisat forslag till beslut.

Justerandes sign

Utdragsbestyrkande
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MOTESPROTOKOLL

Motesdatum

2026-01-27

Forslag till beslut
Regionstyrelsen staller sig bakom halso- och sjukvardsndmndens yttrande och
tillstyrker redovisat forslag till beslut.

Regionstyrelsens forslag till fullmdktiges beslut

Motionen anses besvarad.

Yrkanden
Ulrika Sparebo (S) yrkar bifall till motionen.

Malin Gabrielsson (KD) yrkar bifall till beredningens forslag.

Propositionsordning
Ordféranden stéller de bada yrkandena mot varandra och finner att
regionstyrelsen beslutar enligt beredningens forslag.

Beslut
Regionstyrelsen staller sig bakom hélso- och sjukvardsnamndens yttrande och
tillstyrker redovisat forslag till beslut.

Regionstyrelsens forslag till fullmdktiges beslut

Motionen anses besvarad.

Beslutsunderlag

Motion om egenvarden behover 6ka for att minska 6verutnyttjandet av
varden.

Yttrande 6ver motion Egenvarden behdver 6ka for att minska dverutnyttjandet
av varden

§147 HSN Motion om egenvarden behover 6ka for att minska 6verutnyttjandet
av varden

Paragrafen ar justerad

Justerandes sign

Utdragsbestyrkande
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