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SVAR PA INTERPELLATION — OM HUR VI SKA FORHINDRA SPRIDNING AV MRSA

Barbro Larsson (C) fragar i en interpellation: Hur foljs eventuella brister som
upptécks i hygienronder upp? Vad hiander om det visats pa brister och som sedan
inte atgardas? Hur kan regionen férbattra foljsamheten till de basala
hygienrutinerna? Hur sakerstalls det att ansvariga politiker far kinnedom om
brister som har uppdagats?

Svar

Ur 1177: ”"MRSA star foér Meticillinresistent Staphylococcus aureus. Det betyder
gula stafylokocker som dr resistenta mot meticillin.

Meticillin dr en typ av antibiotika som brukar anvdndas vid infektioner orsakade
av stafylokocker. Att bakterierna dr resistenta betyder att de dr
motstdndskraftiga. Det innebdr att de stdr emot behandling med mdnga vanliga
antibiotika. Dérfor finns det férre antibiotika att behandla MRSA-infektionen
med.”

Kontinuerliga mdtningar av basala hygienrutiner (BHK) sker tvd gdnger per dr.
Vart fjdrde Gr genomférs hygienrond. Hygienrond genomférs av
vardhygienenheten och utgdr fran de rapporter som framkommit vid
verksamhetens egna mdtningar.

De eventuella brister som upptécks pd en mdtning av basala hygienrutiner féljs
upp och publiceras sa att den egna verksamheten och andra verksamheter kan
félja och jimféra resultaten.

Det dligger pd respektive verksamhetschef/enhetschef att sikerstdlla att
eventuella brister atgdrdas. Regionens vardhygienenhet dr en stédjande
verksamhet som kan vara behjdlpliga vid behov som lyfts fran verksamheterna.

Resultat av mdtning av basala hygienrutiner granskas och féljs upp av
omradescheferna. Om en verksamhet inte uppndr 90% i utfallet sG mdste den
verksamheten géra en ny mdtning inom en mdanad. Man mdste diven se éver
rutiner och genomféra insatser som sdkrar att man féljer BHK.

Region Vidstmanland har riktlinjer och kompetensutvecklingssystem for att
sdkerstdlla att samtlig patientndra personal har rétt kunskap och férutsdttningar
for att félja riktlinjerna fér basal hygien i varden. Smittskyddsenheten arbetar fér
att pad ett bdttre sdtt kunna belysa hur respektive vardenhet féljer de obligatoriska
utbildningar som finns kopplade till vardhygien. Det arbetas med att i de nyckeltal
som publiceras kunna visa hur mdnga procent av medarbetarna pa respektive
vardavdelning som genomfért utbildningen.
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Mycket handlar om att bygga en sikerhetskultur ddr alla bidrar och hjdlps dt. Det
dr ett stdndigt pagdende arbete ddr dven det politiska ledarskapet har betydelse.
Ddrfér finns vardhygien nu med i regionens viktigaste dokument — regionplanen.

Brister i vardhygien rapporteras delvis i patientsékerhetsberdttelsen. Mdtningarna
foér basala hygienrutiner finns publicerat pa sk dashboard tillgédnglig dven fér
politiker. Antibiotikaanvindning Gterrapporteras till regionfullmdktige i regionens
drsredovisning.

I min roll som ansvarig fér specialistvard stdller jag i princip alltid fragor till sGvdl
medarbetare som chefer om féljsamhet till riktlinjer for vardhygien fér att hélla

mig uppdaterad och pdpeka vikten av detta. Vid sdrskilt allvarliga hdndelser
informeras den politiska ledningen inom detta omrdade liksom andra.

Darmed anser jag att interpellationen ar besvarad.

Malin Gabrielsson (KD)
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