Qé] Smyedwmém‘mm

Motion till regionfullmaktige

Skriftlig information efter vardbesok i primiarvarden

Det ar av storsta vikt att patienter forstar och kan tillgodogdra sig informationen fran varden,
bade vid och efter ett vardbesok. Tyvarr ar sd inte alltid fallet. Orsakerna kan vara flera,
exempelvis kognitiv svikt, bristande svenskkunskaper hos vardpersonal, horselnedsattning utan
att adekvata hjalpmedel ar insatta, en kombination eller annat. Sidana situationer innebar att
patienter riskerar att limna vardbesoket utan full forstaelse fér vad som sagts och
rekommenderats, vilket kan resultera i onddigt lidande och aterkommande vardbesdk som hade
kunnat undvikas.

Darfor anser Sverigedemokraterna att det finns goda skal att utreda mojligheten att i
primarvarden erbjuda skriftlig sammanfattning av vardbesoket for patienter som kan ha nytta
av detta, med god svenska som primart sprak for att sdkerstalla tydlighet.

I dag forekommer olika arbetssatt mellan vardcentraler, dar vissa har egna rutiner medan andra
saknar tydlig hantering av skriftlig information efter besok. Detta innebar att tillgangen till
sadan information riskerar att bli ojamlik och beroende av lokal praxis snarare dn patientens
behov.

Alla patienter har ratt att forsta sin vard, behandling och uppfoljning. En skriftlig information,
liknande den som anvands inom slutenvarden, skulle kunna bidra till att detta sker i hogre
utstrackning och minska belastningen pa varden genom farre onddiga aterbesok. En sddan rutin
skulle dven underldtta for anhoriga som ar patienten behjalplig i vardagen.

Vad en sadan skriftlig information ska innehalla och hur den ska utformas bedéms av
vardpersonalen, men den kan med fordel vara kortfattad, lattbegriplig och innehalla en relevant
sammanfattning av exempelvis diagnos, rekommendationer, eventuell medicinering samt
planerad uppféljning.

Mojligheten att fa skriftlig patientinformation bor sarskilt erbjudas patienter som inte anvander
digitala tjanster som 1177.se. En naturlig och effektiv 16sning vore att vid incheckning i
vardcentralens reception eller via digital skarm informera patienter om madjligheten att begéra
en skriftlig sammanfattning efter besoket.

Med anledning av detta yrkar Sverigedemokraterna:

- Atthilso- och sjukvardsforvaltningen fér i uppdrag att utreda och aterkomma med
forslag pé hur en enhetlig rutin for att erbjuda eller tillhandahalla skriftlig information
efter vardbesok i1 primérvirden kan inforas
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