
 MÖTESPROTOKOLL 
  
 Mötesdatum 

 

 2026-03-31 
Regionstyrelsen   

 

 

Plats och tid Regionhuset, Västerås kl. 09:00-14:35 
  
Beslutande ledamöter Mikael Andersson Elfgren (M) (Ordförande) 

Jenny Landernäs (M) (deltar på distans) 
Stephanie Bruksgård (M) 
Lina Ekengren (L) 
Gisela Carstinge (SD) 
Janeth Persson (SD) 
Kenneth Östberg (S) (Andre vice ordförande) 
Ulrika Spårebo (S) 
Karolina Myllergård (S) 
Marino Wallsten (S) 
Barbro Larsson (C) 
Heidi-Maria Wallinder (V) 
Elin Granqvist (KD)  ersätter Malin Gabrielsson (KD) (Förste vice 
ordförande) 
Joakim Öryd (SD)  ersätter Ingvar Jonsson (SD) 
Angelica Stigenberg (S) (deltar på distans)  ersätter Daniel 
Pettersson (S)  

  
Ej tjänstgörande ersättare Anna Nygren (M) 

Richard Fallqvist (L) 
Felicia Granath (V) (deltar på distans) 
Eva-Lotta Svensson (C)  

  
Övriga närvarande Maria Linder (regiondirektör) 

Agnetha Jonsson (förvaltningsdirektör Fastighets- och 
serviceförvaltningen) 
Linda Fasth (förvaltningsdirektör Förvaltningen för 
digitaliseringsstöd) 
Katarina Simert (ekonomidirektör) 
Annika Tjernström (hr-direktör) 
Eva Lindahl (kommunikationsdirektör, deltar på distans) 
Sophie Andersson (regionstabsdirektör) 
Fredrik Alm (kanslichef) 
Christina Ersson (sekreterare) 
Magnus Stålberg (M) (politisk sekreterare, deltar på distans) 
Laura Andic (M) (politisk sekreterare, deltar på distans) 
Niklas Frykman (L) (politisk sekreterare, deltar på distans) 
Anton Svendsen (SD) (politisk sekreterare, deltar på distans) 
Lisa Pettersson (S) (politisk sekreterare, deltar på distans) 
Cecilia Strand Ronsten (V) (politisk sekreterare, deltar på distans) 
Leena Kumpula  (C) (politisk sekreterare, deltar på distans) 
Susanna Welin (praktikant)  

  
Utses att justera Barbro Larsson  
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Justeringens plats och tid Digital justering  2026-03-31   00:00 
  
Protokollet omfattar §60 

 
Underskrifter Sekreterare ………………………… 
  Christina Ersson  
   
 Ordförande ………………………… ………………………… 
  Mikael Andersson 

Elfgren 
 

    
 Justerande ………………………… ………………………… 
  Barbro Larsson  

 
ANSLAG/BEVIS Protokollet är justerat. Justeringen har tillkännagivits genom anslag. 

Organ Regionstyrelsen 

Sammanträdesdatum 2026-03-31 

Datum för anslags- 2026-03-31 Datum för anslags-  2026-04-22 
uppsättande  nedtagande 

Förvaringsplats för Region Västmanland, Västerås 
protokollet 

Underskrift  ………………………… 
 Christina Ersson 
 
 

Justerandes sign   Utdragsbestyrkande 

 

§60 Årsredovisning 2025 - Region Västmanland totalt 
 RV250072 

Ärendet i korthet 
Region Västmanlands årsredovisning 2025 redovisas. Årsredovisningen speglar 
hur regionens verksamhet utförts i förhållande till mål och uppdrag från 
Regionplan och budget 2025-2027, ägardirektiv och motsvarande 
uppdragsdokument. Regionens årsredovisning behandlar inte detaljer gällande 
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enskilda förvaltningar, nämnder, bolag eller kommunalförbund utan hänvisar till 
respektive årsredovisning. 

Regionen har 13 mål fördelade på 9 ansvarsområden. Av dessa 13 mål har 
utvecklingen för sex varit positiv, för fyra oförändrad och tre mål bedöms som 
negativa. De 12 fullmäktigeuppdragen har alla genomförts planenligt. 

Under 2025 sjönk pensionskostnaden till normal nivå vilket påverkade regionens 
kostnadsutveckling positivt. Tillkommande riktade statsbidrag tillsammans med 
vidtagna åtgärder och ökad kostnadskontroll i nämnder och förvaltningar ledde till 
bättre resultat än vad årets tidiga prognoser indikerade. 

Med ett balanskravsresultat 2025 på + 236 miljoner kronor uppnår regionen på 
övergripande nivå det långsiktiga finansiella målet för god ekonomisk hushållning. 
Utan realisationsvinster (+ 345 miljoner kronor) i sålda värdepapper hade 
balanskravsresultatet dock varit negativt. 

Ett minskat eget kapital och sämre soliditet, till stor del beroende på 
investeringen i Nytt Akutsjukhus Västerås, innebär att regionens finansiella 
ställning har försämrats. Regionens kostnader behöver sänkas till en hållbar nivå, 
så att balans mellan skatteintäkter och verksamhet uppnås. Det är en 
förutsättning för att klara investeringar och ökade driftkostnader för Nytt 
Akutsjukhus Västerås och sjukhuset i Köping med mera om inte 
intäktsförstärkning ska övervägas. 

Förslag till beslut 

Regionstyrelsens förslag till fullmäktiges beslut 
1. Fullmäktige ser, trots det positiva balanskravsresultatet, att det ekonomiska 
läget är fortsatt ansträngt och uppmanar nämnder och styrelse att säkerställa 
effekt av pågående och beslutade åtgärder samt behålla fortsatt kostnadskontroll. 

2. Separat hållbarhetsredovisning för 2025 biläggs årsredovisningen. 

3. Årsredovisning för år 2025 godkänns. 

Beslut 

Regionstyrelsens förslag till fullmäktiges beslut 
1. Fullmäktige ser, trots det positiva balanskravsresultatet, att det ekonomiska 
läget är fortsatt ansträngt och uppmanar nämnder och styrelse att säkerställa 
effekt av pågående och beslutade åtgärder samt behålla fortsatt kostnadskontroll. 

2. Separat hållbarhetsredovisning för 2025 biläggs årsredovisningen. 

3. Årsredovisning för år 2025 godkänns. 
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Anteckning 
Kenneth Östberg, Ulrika Spårebo, Karolina Myllergård, Marino Wallsten och 
Angelica Stigenberg, alla (S), Heidi-Maria Wallinder (V) och Barbro Larsson (C) 
lämnar protokollsanteckning enligt bilaga. 

 
Paragrafen förklaras omedelbart justerad. 

Beslutsunderlag 
• Tjänsteskrivelse Årsredovisning 2025 Region Västmanland 
• Preliminär Årsredovisning 2025 - Region Västmanland 
• Hållbarhetsredovisning 2025 

Paragrafen är justerad 
 



 

 

 

Protokollsanteckning Regionstyrelsen 260331 ärende   

18. Årsredovisning 2025 – Region Västmanland totalt  

  

Vi konstaterar att Region Västmanland redovisar ett positivt resultat för 2025 och 
därmed uppfyller balanskravet. Samtidigt är det uppenbart att detta resultat till stor 
del bygger på tillfälliga faktorer såsom extra statsbidrag, realisationsvinster och lägre 
pensionskostnader, snarare än en långsiktigt hållbar kostnadsutveckling.   

Detta väcker frågor om den framtida ekonomin för Region Västmanland. Tidigare år 
har präglats av betydande underskott och regionen står fortsatt inför stora strukturella 
utmaningar kopplat till bemanning, demografi, ökande vårdbehov och stora 
investeringsbehov. Därför anser vi att ekonomin ännu inte kan betraktas som 
långsiktigt hållbar.  

När det gäller forskning, innovation och utbildning är utvecklingen på de tre målen 
negativa.  

Även inom hållbarhetsområdet finns tydliga brister. Här ser vi resultatet av att det 
politiska styret har tagit bort det Hållbarhetsprogram som fanns. Hållbarhetsarbetet 
riskerar att bli beroende av enskilda initiativ snarare än ett systematiskt och 
genomgripande arbetssätt.  

Mot denna bakgrund anser vi att regionen behöver stärka den långsiktiga 
ekonomiska styrningen, tydliggöra forskningsuppdraget samt säkerställa att 
hållbarhetsarbetet integreras fullt ut i verksamhetsstyrningen.  

  

Västerås 2026-03-31  

Kenneth Östberg (S) gruppledare 

Heid Maria Wallinder (V) gruppledare  

Barbro Larsson (C) gruppledare  
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