
  MÖTESPROTOKOLL 
  
 Mötesdatum 
 2026-02-18 

Gemensam kostnämnd   
 

 

Plats och tid Sammanträdesrum Silvergruvan, Regionhuset, ingång 4, Västerås 
kl. 09:00-12:00 

  
Beslutande ledamöter Malin Gabrielsson (KD) (Ordförande) (Region Västmanland) 

Carolyn Karlsson (SD) (Region Västmanland, digitalt deltagande) 
Fehmi Paulus (S) (Region Västmanland) 
Håkan Collin (S) (Vice ordförande) (Region Uppsala,  digitalt 
deltagande) 
Helene Zeland Bodin (C) (Region Uppsala) 
Björn-Owe Björk (KD) (Region Uppsala,  digitalt deltagande)  

  
Ej tjänstgörande ersättare Pernilla Danielsson (M) (Region Västmanland, digitalt deltagande) 

Oscar Furu (M) (Region Uppsala) 
Mirjana Gavran (S) (Region Uppsala,  digitalt deltagande) 
Annika Forsell (MP) (Region Uppsala,  digitalt deltagande)  

  
Övriga närvarande Agnetha Jonsson (förvaltningsdirektör, från del av § 5 Fastighet 

och service) 
Claes Becker (ekonomichef) 
Eva Wilhelmsson (mötesssekreterare) 
Patric Gill (verksamhetschef Kost)  

  
Utses att justera Helene Zeland Bodin  
  
Justeringens plats och tid  

  
Protokollet omfattar §§1-9 

 
Underskrifter Sekreterare ………………………… 
  Eva Wilhelmsson  
   
 Ordförande ………………………… ………………………… 
  Malin Gabrielsson  
    
 Justerande ………………………… ………………………… 
  Helene Zeland Bodin  

 
ANSLAG/BEVIS Protokollet är justerat. Justeringen har tillkännagivits genom anslag. 

Organ Gemensam kostnämnd 

Sammanträdesdatum 2026-02-18 

Förvaringsplats för  
protokollet 
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Justerandes sign   Utdragsbestyrkande 

 

Underskrift  ………………………… 
 Eva Wilhelmsson 
 
 

Justerandes sign   Utdragsbestyrkande 
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§1 Fastställande av föredragningslista 

Förslag till beslut 
Den preliminära föredragningslistan fastställs. 

Beslut 
Den preliminära föredragningslistan fastställs. 

 

  



 

 

 MÖTESPROTOKOLL 

  

 Mötesdatum 

   2026-02-18 

Gemensam kostnämnd   

 

 

 

Justerandes sign   Utdragsbestyrkande 

 

§2 Föregående protokoll 

Förslag till beslut 
Anmäls att kostnämndens protokoll från sammanträdet 2025-11-27 justerats i 
föreskriven ordning. 

Beslut 
Anmäls att kostnämndens protokoll från sammanträdet 2025-11-27 justerats i 
föreskriven ordning. 
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§3 Justering 

Förslag till beslut 
Helene Zeland Bodin utses att jämte ordföranden justera dagens protokoll. 

Beslut 
Helene Zeland Bodin utses att jämte ordföranden justera dagens protokoll. 
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§4 Nästa sammanträde 

Förslag till beslut 
Nästa sammanträde ska äga rum måndagen den 1 juni 2026 kl 09.00. 

Beslut 
Nästa sammanträde ska äga rum måndagen den 1 juni 2026 kl 09.00-12.00 i 
Västerås med studiebesök i verksamheten. 

 

  



 

 

 MÖTESPROTOKOLL 

  

 Mötesdatum 

   2026-02-18 

Gemensam kostnämnd   

 

 

 

Justerandes sign   Utdragsbestyrkande 

 

§5 Muntlig information 

Ärendet i korthet 

•  Årsredovisning 2025 Kost:  
 Patric Gill informerar om ett positivt resultat på 3,2 mkr för 2025. Under 
2025 har fokus på arbetet varit kvalitet, effektivare processer, 
kommunikationskanaler och förberedelser inför NAV (Nytt Akutsjukhus 
Västerås), Svea-flytt och utvecklande av måltidskoncept. Presentationen 
fortsätter med framtid och utmaningar med bland annat måltidslösning för 
Rättspsykiatrin och Region Uppsalas avisering att lämna samverkan. Patric 
Gill informerar om genomförda uppdrag och aktiviteter och investeringar 
2025. 

•  Pågående arbete med Rättspsykiatrin 
 Patric Gill informerar om en påbörjad översyn för att förbättra köksflöden 
och effektivitet till exempel gemensam flerveckorsmeny och 
uppvärmningslösning. Presentationen fortsätter med utmaningar bland 
annat säkerhet under måltider och individuella ätbeteenden. Ytterligare 
utmaningar inom rättspsykiatri är att en stor del av patienterna lider av 
övervikt. Presentationen avslutas med arbete som genomförts och fortsatta 
arbetet framåt. 

•  Ekonomiska förutsättningar för kommande år-information enligt årshjulet. 
 Claes Becker informerar om budgetprocessen 2027 där kostnämnden tar 
beslut om nytt patientmatpris för 2027 på kostnämndens nästkommande 
sammanträde den 1 juni. Kostnämnden tar beslut om budget 2027 på 
kostnämndens sammanträde den 26 november. Claes Becker fortsätter 
presentationen med uppföljningsprocessen 2026 och resultatreglering. 

Förslag till beslut 
Informationen noteras. 

Beslut 
Informationen noteras. 
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§6 Årsredovisning 2025 Kost 
 KOST250004 

Ärendet i korthet 
Uppföljning av Kosts årsredovisning 2025 

Förslag till beslut 
Årsredovisning 2025 godkänns och överlämnas till huvudmännen. 

Beslut 
Årsredovisning 2025 godkänns och överlämnas till huvudmännen. 

Beslutsunderlag 
•  Årsredovisning 2025 

Expedieras till  
Förvaltningsdirektör Fastighets- och serviceförvaltningen  

Verksamhetschef Kost  

Region Uppsalas myndighetsbrevlåda 
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§7 Återrapport Nämndinitiativ om samarbete med Jägarförbundet gällande vildsvin 
 KOST250018 

Ärendet i korthet 
Carolyn Karlsson (SD) lämnade vid kostnämndens sammanträde 2025-05-28 
nämndinitiativ med förslag om samarbete med Jägarförbundet gällande vildsvin. 
Verksamhetschefen får i uppdrag att bereda frågan och komma med förslag för 
vidare handläggning. Ett förslag till kostnämndens svar redovisas. 

Förslag till beslut 
Nämndinitiativet anses besvarat. 

Yrkande: 
 Carolyn Karlsson (SD) yrkar bifall till nämndinitiativet. 

Propositionsordning: 
 Ordförande ställer beredningens förslag mot bifallsyrkandet och finner att 
beredningens förslag vinner. 

Reservation: 
 Carolyn Karlsson (SD) reserverar sig till förmån för sitt eget yrkande. 

Beslut 
Nämndinitiativet anses besvarat. 

Beslutsunderlag 
•  Nämndinitiativ om samarbete med Jägarförbundet gällande vildsvin 
•  §22 GN-Kost Nämndinitiativ om samarbete med Jägarförbundet gällande 

vildsvin 
•  Återrapport Nämndinitiativ om samarbete med Jägarförbundet gällande 

vildsvin 

Expedieras till  
Förvaltningsdirektör Fastighets- och serviceförvaltningen 

Verksamhetschef Kost 

Region Uppsalas myndighetsbrevlåda 
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§8 Anmälningar för kännedom 

Anmälningar 
•  KOST260005-1   Minnesanteckningar Kostnämndens tjänstepersonsråd 2026-

02-06 
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§9 Övriga frågor 

Ärendet i korthet 
Presidiet får i uppdrag att utreda vilken information om beredskap som kan tas 
med till kostnämndens nästkommande sammanträde. 

 



Intyg
På denna sida visas namnen på den eller de personer som har skrivit

under dokumentet digitalt samt tidpunkten då underskriften gjordes.

Komplett information om vem som har skrivit under finns i underskriftscertifikaten,

som kan ses med hjälp av t ex Acrobat Reader. 

En digitalunderskrift är juridiskt lika giltlig som en underskrift gjord med

penna och papper. För mer information om digitala signaturer hos

Inera, se www.inera.se

E-underskrifter

Detta dokument är underskrivet med en eller flera elektroniska

underskrifter från Ineras Underskriftstjänst på uppdrag av nedanstående

fysiska person eller personer
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