


Resultatet i korthet

Region Vistmanlands Héllbarhetsprogram 2023-2030 bidrar till mélet om Effektiva och
andamalsenliga tjanster av god kvalitet i Regionplan 2024-2026. Denna héllbarhetsredovisning
visar resultatet av arbetet 2024. Héllbarhetsprogrammet innehaller fem malomraden, se figur 1.
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Figur 1. Hallbarhetsprogrammets mdlomrdden och deras koppling till regionens prioriterade
globala madl inom Agenda 2030.

Den samlade utvecklingen for programmets maluppfyllnad under 2024 bedéms som helhet
vara otillracklig for att programmets mal ska kunna nas till &r 2030. Inom malomradena
Hallbara inkop och resurseffektivitet, Jamlikhet och jamstélldhet, Tillganglighet och delaktighet
samt Klimat har det skett en viss forflyttning, men regionen behover prioritera
hallbarhetsarbetet for att malen ska kunna nas till 2030. Utvecklingen inom malomrade
Biologisk mangfald och giftfri miljo gar inte i 6nskad riktning.

Har nedan beskrivs de mest framtradande positiva trenderna och de omraden dar
kraftsamlingar behover goras for att malsattningarna till 2030 ska kunna nas.

Regionen ser en positiv utveckling avseende:

e  Medarbetares medvetenhet och engagemang i miljéfragor.

e  Engagemang hos ledningen och medarbetare samt efterfragan kring samverkan inom
omrddet vald i ndra relationer och mans vald mot kvinnor.

e  Forvaltningar och verksamheter genomfor vissa insatser med baring pa manskliga
rattigheter, till exempel skrivning om barnets rattigheter i hilso- och sjukvardens
malbild 20291, ett paborjat utvecklingsarbete av regionens politiska dialogforum samt
delaktighet fran barn och unga i projektet “Mitt slott, ditt slott” som Vastmanlands lans
museum har bedrivit 2021-2024.

1 Konkretiserad malbild fér Halso- och sjukvérden 2029. Halso- och sjukvardsférvaltningen
januari 2024. Diarienummer: HSF230510.
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e  Omstédllning pagar till en fossilfri fordonsflotta, bade avseende regionens egna fordon
och i upphandlade transporter.

Regionen behéver stiarka upp arbetet genom att:

e  Beakta hallbarhetsperspektivet i allt utvecklingsarbete till exempel omstallningen till
nara vard, fastighetsprojekt och investeringsprocessen.

e  Hallbarhetsmalen omsitts i forvaltnings- och verksamhetsplaner.

e Oka takten i omstillning av arbetssitt for att fa mer cirkulira materialfloden genom
att minska anvandning av forbrukningsartiklar, byta ut engéngsartiklar mot
flergangsartiklar och vélja artiklar i regionens utbud med minst miljopaverkan.

e  Fasa ut farliga kemikalier.

e  Oka kunskapen om minskliga rittigheter hos ledningen, chefer och medarbetare samt
forstdelse for pa vilket satt rattigheterna har betydelse for den egna verksamheten.

e Integrera manskliga réttigheter i styrning och ledning
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Inledning

Region Vistmanland har under manga ar arbetat for att regionens verksamhet ska bidra till en
hallbar samhéllsutveckling. Det innebér en utveckling som tillgodoser alla médnniskors behov
och rattigheter idag, utan att dventyra kommande generationers majligheter att tillgodose sina.
Hallbarhetsprogram 2023-2030 utgor grunden for regionens stravan mot en hallbar
verksamhet miljomassigt, socialt och ekonomiskt i enlighet med de globala mélen i Agenda
2030. Malen for regionens hallbarhetsarbete dr gemensamma for hela regionens verksamhet
och formulerade sa att alla delar av organisationen kan bidra utifran sitt uppdrag och
ansvarsomrade. De fem malen ar; Hallbara inkop och resurseffektivitet, Jamlikhet och
jamstalldhet, Tillganglighet och delaktighet, Klimat samt Biologisk mangfald och giftfri miljo.

Hallbarhetsprogrammet ar en del av det 6vergripande malet Effektiva och andamélsenliga
tjanster av god kvalitet i Regionplan for 2024. Denna héllbarhetsredovisning redogor for
resultat av arbetet med malen under 2024 och &r en del av regionens arsredovisning. Fran ar
2025 integreras malen i Hallbarhetsprogram 2023-2030 i Regionplanen. Regionens arbete med
malen kommer aven fortsatt foljas upp i en hdllbarhetsredovisning.

Overgripande arbetssitt med hallbarhetsfragor

Malen for regionens hallbarhetsarbete dr framtagna utifran en prioritering gjort med hjélp av
en vasentlighetsanalys som darefter ses 6ver arligen. Vasentlighetsanalysen bygger pa dialoger
med olika intressenter, bland annat medarbetare och leverantérer, dar deras forvantningar och
krav pa regionen undersoks. I vasentlighetsanalysen ingdr ocksa en kartlaggning av hur
regionens verksamheter paverkar och paverkas av olika aspekter inom miljdomradet och inom
manskliga rattigheter. Lagkrav dr ocksa en viktig del av underlaget samt urvalet av de 9 mest
relevanta globala hallbarhetsmalen i Agenda 2030. De prioriterade héllbarhetsomradena
malsattes sedan i programmet. [ figur 2 illustreras processen for arbetet med héllbarhetsmalen.

Mest relevanta

Intressentanalys Vasentlighetsanalys globala malen Hallbarhetsredovisning

utvalda

Figur 2: Framtagande och uppféljning av hdllbarhetsmdl

Det finns olika former av stéd for verksamheter och medarbetare i form av styrande dokument,
utbildningar, kunskapshdjande material och verktyg som stottar och stiarker verksamheterna.
Inom miljoomradet har regionen under 2024 haft stod av ett certifierat miljoledningssystem
enligt standarden ISO 14001 som bidrar till ett effektivt och strukturerat miljoarbete.
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Regionens arbete med manskliga rattigheter utgar fran internationella konventioner,
lagstiftning och strategier pa nationell niva, och omfattar f6ljande rattighetsomrade; barnets
réttigheter, rattigheter for personer med funktionsnedsattning, integration, jamstalldhet,
HBTQI-personers rattigheter, nationella minoriteters rattigheter samt vald i néra relationer och
mans vald mot kvinnor, som dven innefattar hedersrelaterat vald och fortryck, prostitution och
manniskohandel for sexuella &ndamal.

Barnbokslut

Enligt beslut fran Regionfullméktige i april 2022 ska barnbokslutet integreras i
hallbarhetsredovisningen. En av forutsattningarna for att bedriva ett barnrattbaserat arbete ar
att folja artikel 3.1 "Vid alla atgarder som ror barn, vare sig de vidtas av offentliga eller privata
sociala valfardsinstitutioner, domstolar, administrativa myndigheter eller lagstiftande organ,
ska i forsta hand beaktas vad som beddms vara barnets basta.”. Det innebdar att om ett beslut i
namnd, styrelse eller fullmaktige strider mot artikel 3.1 kan beslutet dverklagas enligt 13 kap.
8§ kommunallagen och upphévas av Forvaltningsratten. Inom ramen for att prova vad som ar
barnets basta ska barnets/barnens asikter inhdmtas enligt artikel 12. Med hanvisning till detta
valdes tva indikatorer ut for att pa en dvergripande niva folja upp Regionens arbete utifran FN:s
konvention om barnets rattigheter som ar lag i Sverige sedan 1 januari 2020: andel drenden till
politik som ror barn dér prévningar av barnets basta genomforts och antal genomforda
barndialoger inom Region Vastmanland ska oka.

Det finns inget administrativt system som mojliggor genomlysning av hur ménga och i vilka
drenden en provning genomforts eller ej. Detsamma galler uppfdljningen av antal genomfdrda
barndialoger. Med hanvisning till ovanstdende har indikatorerna inom barnritt tagits bort
under malomradena Jamlikhet och jamstélldhet samt Tillganglighet och delaktighet 2024.
Verksamhet Hallbarhet arbetar med att se 6ver och utveckla en struktur for kommande
hallbarhetsredovisning och dar dven barnritten inkluderas.

Avgransning

Hallbarhetsprogrammet styr inte regionens arbetsgivar- och personalpolitik som regleras av
andra styrande dokument. Vidare omfattar inte hallbarhetsprogrammet regionens
halsoinriktade arbete och inte heller de delar av folkhdlsoarbetet som hanteras inom det
regionala utvecklingsansvaret.
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Uppfoljning av Regionens
hallbarhetsmal ar 2024

Malomradena Hallbara inkép och resurseffektivitet, Klimat samt Biologisk mangfald och giftfri
miljo f6ljs upp med hjalp av indikatorer. En tregradig skala anvands for att bedoma
indikatorerna dar positiv betyder en utveckling i 6nskad riktning, oférdndrad betyder
oforandrad eller otillracklig utveckling samt negativ betyder en utveckling i odnskad riktning. I
de fall som data saknas anges inget vdirde. Indikatorernas matresultat redovisas i bilaga 1.

Mélomradena Jamlikhet och jamstalldhet samt Delaktighet och tillgédnglighet bedoms inte
langre mojliga och/eller relevanta att f6lja upp med hjélp av indikatorerna i programmet.
Anledningarna ar bland annat att det saknas effektiva tillvigagdngssatt for att inhdmta
uppgifter, att det saknas uppgifter pa forvaltningsniva och/eller att indikatorerna inte redovisar
nagon forflyttning eller uppnadd effekt av arbetet. I och med detta har indikatorerna for de tva
malomradena tagits bort 2024:

e  Forallaméiliregionplan som mats med indikatorer grundade pa individbaserad
statistik, ska resultaten vara lika goda for olika grupper

e  Allamaliregionplan som méats med indikatorer grundade pa individbaserad statistik,
ska uppvisa lika goda resultat for kvinnor och mén, flickor och pojkar

e  Andel drenden till politik som rér barn dar prévningar av barnets basta genomforts

e  Allaberorda verksamhetsomraden ska varaktigt forbattra sina resultat avseende
dimension Delaktighet och involvering i Nationell patientenkat

e  Antal genomférda barndialoger inom Region Vastmanland ska 6ka

e  Region Vistmanland genomfor minst ett samrad med de nationella minoriteterna per
&r (som numera ligger under Lansstyrelsens ansvar)

e  Region Vistmanland genomfoér minst ett samrad utifran finskt forvaltningsomrade per
ar

Verksamhet Hallbarhet arbetar med att se 6ver och utveckla en struktur for kommande
héllbarhetsredovisning. Arets redovisning ger en generell beskrivning av utveckling inom
malomradena utifrdn pagidende arbete inom de olika rattighetsomradena.

Samlad bedomning av maluppfyllelse

Inget av de fem malen i programmet utvecklades i 6nskad riktning under 2024. Darfor bedoms
den sammantagna forflyttningen under 2024 for malen i Hallbarhetsprogram 2023-2030 som

oforandrad.
Perspektiv/Mal i Regionplan Indikator Utveckling
2024
P: Tjansterna haller god Okad h&llbarhet: Maluppfyllelse enligt Oforandrad [Kommentar [SA1]: Byt texten till "Gul"
kvalitet och ar héllbara program, malomraden som forbattras
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Utvecklingen for samtliga fem mal i hallbarhetsprogrammet redovisas i tabellen nedan. Langre
fram i kapitlet redovisas respektive mal och dess eventuella indikatorer mer ingdende.

Malomrade i Mal i héllbarhetsprogrammet Utveckling
hallbarhetsprogrammet 2024
Hallbara inkép och 2030 ar Region Vastmanlands inkop Oforandrad
resurseffektivitet resurseffektiva och hallbara

Jamlikhet och jamstélldhet 2030 ar Region Vastmanlands verksamheter Inget varde

jamlika och jamstallda

Tillgdnglighet och 2030 ar Region Vastmanlands verksamheter Inget varde
delaktighet tillgangliga och inkluderande
Klimat 2030 ar Region Vastmanlands utsléapp av Of6randrad

vaxthusgaser i linje med Parisavtalet och har
en verksamhet anpassad till de
klimatforandringar som redan uppstatt eller
kan forvéantas uppsta

Biologisk mangfald och 2030 ar Region Vastmanland anpassat till att Negativ
giftfri miljo varna om biologisk méngfald och en giftfri
miljo

Analys av det 6vergripande resultatet

For att uppna malet om Haéllbara inkdp och resurseffektivitet ar det avgorande att integrera
hallbarhetsperspektivet i utveckling av regionens arbetssatt samt i omstéllning och
effektivisering for att mota framtida utmaningar, séarskilt inom hélso- och sjukvarden. Vid beslut
om inkop av produkter dr det viktigt att folja regionens upphandlade avtal med hallbarhetskrav
samt att kontinuerligt arbeta for att minska miljobelastningen, exempelvis genom att ersatta
engangsartiklar med flergangstikar.

Inom mélomradena Jamlikhet och jamstalldhet samt Tillgidnglighet och delaktighet har det skett
en positiv forflyttning mot ett samordnat och systematiskt arbete inom omradet vald i nara
relationer och méns vald mot kvinnor. Det bedéms bland annat bero pd att det finns en politisk
malsittning for arbetet och att det finns en samordnade funktion med ansvar att stodja
regionens verksamheter. Overgripande behéver regionens samordnade arbete med méanskliga
réattigheter starkas, och ett rattighetsbaserat arbetssatt med manskliga rattigheter integreras i
regionens styrning och ledning. Det vill sdga starka individens egenmakt genom att omsétta
FN:s allmdnna deklaration om de méanskliga rattigheterna till praktisk handling.

Arbetet med klimatmalet visar framsteg inom transportomradet, men det kvarstar stora
utmaningar nar det géller att minska klimatpaverkan fran inkdp och att anpassa verksamheten
till kKlimatfoérandringarna.

For att uppna malet om biologisk méangfald och en giftfri miljo till & 2030 kravs 6kat fokus pa
att minska pdverkan pa den biologiska méngfalden genom att fasa ut farliga kemikalier och
minska miljopdverkan fran regionens anvandning av likemedel.

Maluppfyllelsen 6ver lag under 2024 beddms som otillrdcklig for att de faststdllda malen ska
kunna nas till 2030. Framsteg har gjorts inom omraden som hallbara inkop, resurseffektivitet,
jamlikhet, tillganglighet, delaktighet och klimat, men det krévs tydligare fokus pa dessa
omraden i regionens hallbarhetsarbete for att malen ska kunna uppnas inom tidsramen.
Utvecklingen inom biologisk mangfald och giftfri miljo gar i nulaget inte i 6nskad riktning och
behover &n mer prioriteras.
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Jamlikhet och jamstalldhet samt Tillganglighet
och delaktighet

For att sikerstalla att de ménskliga réttigheterna efterlevs och nd malet om Jamlikhet och
jamstalldhet samt tillganglighet och delaktighet ska regionens arbete utga fran ett
rattighetsbaserat arbetssatt. Idag ar det stora skillnader géllande hur arbetet bedrivs inom olika
rattighetsomraden (till exempel barnrétt, integration, nationella minoriteters rattigheter med
flera), och i olika forvaltningar och verksamheter. Regionen behover ga at ett mer samordnat
och systematiskt arbete med méanskliga rattigheter som dven leder till 6kad tillit, starkt
demokrati, ritt insatser och god kvalitet. Exempel pd vad som behover sikras i arbetet framét
ar integrering av FN:s principer om icke-diskriminering och jamlikhet, deltagande och
inkludering samt transparens och ansvar i styrning och ledning, genom 6kad kunskap hos
ledningen, chefer och medarbetare samt arbetssatt och praktiska verktyg for 6kad tillampning.
Verksamhet Hallbarhet har paborjat en genomlysning av nuldget i organisationen i syfte att
identifiera utvecklingsbehov.

Det finns goda exempel pd omrdden som delvis har en upparbetad samordning och systematik,
till exempel vald i néra relation och méns vald mot kvinnor. Identifierade framgangsfaktorer i
arbetet ar bland annat politiska beslut, samordnat stod till regionens verksamheter i form av
utbildningar, stod i form av rekommenderade arbetssatt och praktiska verktyg samt
kontinuerlig utveckling utifran identifierade behov i organisationen.

Nedan foljer en beskrivning av regionens arbete med vald i ndra relationer och méns vald mot
kvinnor samt ett gott exempel pa hur stodet tillvaratagits i pagdende utvecklingsarbete inom
hélso- och sjukvarden.

Samordnat arbete med vald i ndra relationer och mans vald
mot kvinnor

Socialstyrelsens foreskrifter och allmadnna rdd om vald i néra relationer, innehaller
bestaimmelser om hélso- och sjukvardens samt tandvardens ansvar for att utveckla och sakra
kvaliteten i arbetet med valdsutsatta och barn som bevittnat vald. Foreskrifterna ar
utgangspunkten i regionens arbete. Verksamhet Hallbarhet har i uppdrag att samordna arbetet
for att bidra till 6kad systematik for att uppticka och fraga om véld. Detta gors bland annat
genom att tillhandahalla och utveckla kunskapshojande insatser och stddmaterial, samt
utveckla arbetssétt som stodjer framtagande av verksamhetsnara rutiner. [ arbetet att
forebygga och motverka valdsutsatthet ingar ocksa att uppmarksamma barnets rattigheter som
nérstaende och barnets ratt till skydd fran att farailla.

Forstaelsen hos verksamheterna om behovet av ett systematiskt arbetssatt for att
uppméirksamma och fraga om vald bedoms ha 6kat under aret. Bland annat utifrén att stod fran
samordnare har efterfrdgats i hogre utstrackning dn tidigare. Detta kan till exempel bero pa
tydlig skrivning i regionplan samt riktade kommunikationsinsatser under aret i form av
lunchféreldsningar, riktade utskick till chefer inom slutenvarden med mera.

Gott exempel: Systematiskt arbetssatt for att uppmarksamma
valdsutsatthet

Kirurgkliniken avdelning sex har uppmarksammat vald i nara relationer och initierat ett
utvecklingsarbete for att ta fram verksamhetsnéra rutiner. Malet ar bland annat att
medarbetare ska ha kunskap om vald i nara relationer, kunna uppticka valdsutsatthet genom
rutinméssiga fragor samt stodja och vid behov hanvisa patienten vidare.

Utmaningar som verksamheten har identifierat dr exempelvis att det saknas tydliga arbetssatt
och rutiner for arbetet samt att samverkan med fler verksamheter behovs for att sakra arbetet
genom hela virdkedjan. Fler verksamheter har darfor involverats, bland annat
akutmottagningen, kvinnokliniken, kirurgisk operationsplats samt kirurgkliniken avdelning
atta. Ytterligare utvecklingsbehov har identifierats under arbetets gang, till exempel behov av
samverkan med externa aktorer sa som socialtjanst och polis.
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Arbetet kommer fortsitta under 2025 med st6d fran samordnare mot vald i nédra relationer och
mans vald mot kvinnor inom verksamheten Hallbarhet med syfte att arbeta fram ett arbetssatt.
Ambitionen dr att resultatet ska anvéandas i stod till andra verksamheter inom halso- och
sjukvarden framover.

Hallbara ink6ép och resurseffektivitet

For att sakerstalla en langsiktig och héllbar ekonomisk hushéllning i Region Vastmanland
behover verksamheten bedrivas pa ett andamalsenligt och resurseffektivt sétt. Vid inkép och
investeringar ar det avgorande att beakta savil ekonomiska som sociala och miljoméassiga
aspekter.

Mal: Ar 2030 4r Region Vistmanlands inkop resurseffektiva och hallbara

Indikatorer Utveckling
2024

Material-, livsmedels- och produktfléden hanteras utifran cirkuldra principer Oforandrad

Alla ink6p bedoms utifran cirkularitet, klimatpaverkan, biologisk mangfald Positiv
och giftfri milj6 samt social hallbarhet

Samlad bedémning av malet Oforandrad

Indikatorn "Material-, livsmedels- och produktfloden hanteras utifran cirkulara principer” har
for 2024 bedomts ha en oférandrad forflyttning eftersom méangden avfall fortfarande dr hog och
andelen kallsorterat avfall for materialatervinning fortfarande ar for 1dg. Energianvandning i
kollektivtrafiken har 6kat nagot vilket beror pé delvis utbyte till annan modell av biogasbussar,
men virdet ligger inom kollektivtrafikens malvirde. Energianviandningen i regionernas
fastigheter och verksamheter har minskat nigot jamfért med 2023.

Under 2024 har héllbarhetskrav inforts i betydligt fler upphandlingar, vilket har varit
avgorande for det positiva resultatet gillande indikatorn "Alla inkop bedoms utifran
cirkularitet, klimatpaverkan, biologisk mangfald och giftfri milj6 samt social hallbarhet".
Regionen verkar for att de produkter och tjanster som kKops in dr framstéllda under hallbara och
ansvarsfulla forhallanden genom att stélla krav pd att samtliga avtalade leverantoren ska folja
regionernas nationella uppférandekod, som omfattar omradena ménskliga rattigheter,
arbetares rattigheter, miljo (inklusive klimat) och affarsetik. Inképen av ekologiska livsmedel
har 6kat nagot men inte upp till verksamhets Kosts egna mal. Arets ambition var att inkludera
sociala aspekter i arbetet med kategoristyrning? vilket dock inte har p&bérjats. Den
sammanlagda bedomningen av indikatorn ar att den under 2024 har utvecklats i dnskad
riktning.

Gott exempel: Effektivare stralbehandling ger
hallbarhetsvinster

Ett forandrat arbetssatt enligt nationella riktlinjer inom onkologkliniken har minskat antalet
stralbehandlingar med lika gott utfall for patienterna. Genom att ge en hogre dos stralning per
behandling har antalet stralbehandlingar kunnat minska avsevart. De tva cancerformer som

2 Kategoristyrning inom ink6p innebdr att organisera och hantera inko6p utifran kategorier av
liknande produkter eller tjanster. Genom att analysera behov, leverantérsmarknad och
kostnader for varje kategori kan organisationen gora strategiska val, effektivisera inkdp och 6ka
hallbarheten.
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omfattas ar brostcancer som minskat antalet stralbehandlingar fran 15 till 5 i medel samt
prostatacancer som minskat fran 39 behandlingar till 7. Det nya arbetssattet har inneburit ett
flertal hallbarhetsvinster. Patienter slipper manga sjukhusbesok som tar tid och som ofta
innebar miljobelastande resor. Personalen pa onkologkliniken sparar tid. Stralningsmaskinens
kapacitet kan utnyttjas till fordel for andra regioners patienter som annars skulle fatt vinta
langre pa behandling, vilket da ocksa innebar en intakt for Region Vastmanland.

Klimat

For att ta ansvar och bidra till att uppfylla Parisavtalet® samt Sveriges mal om nettonollutslapp
av koldioxid till 2045, maste Region Vistmanland i snabb takt minska sin klimatpaverkan.
Regionens mal innebar att klimatutslappen ska halveras fran nivaerna ar 2019 fram till 2030.
Dessutom ska regionens verksamhet arbeta med att anpassa sig till ett forandrat klimat.

Mal: Ar 2030 4r Region Vastmanlands utslidpp av vixthusgaser i linje med Parisavtalet och har
en verksamhet anpassad till de klimatfordndringar som redan uppstatt eller kan forvéntas
uppsta

Indikatorer Utveckling
2024
Regionens totala utslapp av koldioxidekvivalenter ska minska med 50% Oforandrad
Alla transporter drivs av fossilfria och fornybara branslen Positiv
Halverad klimatpaverkan (maétt i koldioxidekvivalenter) fran Positiv

energianviandningen i regionens fastigheter och verksamheter

Halverad klimatpaverkan (métt i koldioxidekvivalenter) fran inkop av Oforandrad
material, produkter, livsmedel och tjanster.

Halverad koldioxidintensitet i regionens kapitalférvaltning med bibehallen Positiv
avkastning
Alla processer for riskbedomning dr sdkrade utifran en anpassning till Oforandrad

klimatforandringar som redan uppstatt eller vantas uppsta

Samlad bedémning av malet Oforandrad

Under 2024 har regionens totala koldioxidutslapp 6kat med en* procent jamfért med baséret
2019. For att nd malet i jamn takt borde minskningen 2024 uppgatt till sexton procent.

Indikatorn ”Alla transporter drivs av fossilfria och férnybara bréanslen” visar i stort en
utveckling i 6nskad riktning. Det ar ett varierat resultat bland de olika transportslagen som
ingar i indikatorn. All allman kollektivtrafik drivs sedan flera ar tillbaka av biogas och el.
Regionens bilpoolsfordon har efterhand bytts ut till att drivas av mer miljévénliga drivmedel
och nu ar de nastan i mal. Langst kvar har ambulansens vigfordon samt Hjalpmedelscentrum
som till stor utstrackning fortfarande tankar diesel. Diagram1 nedan visar andelen fossilfritt och
fornybart i de olika transportslagen.

3 Parisavtalet ar kopplat till FN:s klimatkonvention och har skrivits pd av nastan alla virldens
lander. Avtalet syftar till att halla den globala uppvarmningen val under 2 °C och stravar efter
att begransa den till under 1,5 °C.

4 Utraknad med hjélp av regionernas klimatberakningsverktyg som innehaller en del
forenklingar och schabloner.
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Diagram 1: Andel fossilfria och fornybara drivmedel i regionens olika typer av transporter.

Indikatorn for "Halverad klimatpaverkan fran energianvandningen i regionens fastigheter och
verksamheter" visar inga minskade klimatutslapp, trots att energiforbrukningen har minskat.
Detta beror pa justerade utslappsfaktorer samt en varm sommar som resulterade i ett hogre
kylbehov.

Under 2024 har fler inkdpskategorier inkluderats i indikatorn "Halverad klimatpaverkan fran
inkdp av material, produkter, livsmedel och tjanster”. Detta har lett till en 6kning av den
berdknade klimatpaverkan. Arbetet med att minska klimatpaverkan fran inkop bedéms som
oférandrad under aret. En stor del av regionens klimatutslapp kommer fran inkop dar
forbrukningsvaror inom varden dr den storsta posten.

Indikatorn "Halvera koldioxidintensitet i regionens kapitalforvaltning med bibehallen
avkastning” fortsétter att minska i en bra takt med majlighet att nd malséttningen. Minskningen
under 2024 beror dels pa fondbyten, dels pd att en del fonder har minskat sin
koldioxidintensitet.

I regionens verktyg for riskhantering finns klimatrisker med, men de beaktas séllan i
kontinuitetsplanering och annat férebyggande arbete. Indikatorn ”Alla processer for
riskbedémning ar sdkrade utifran en anpassning till klimatforandringar som redan uppstatt
eller vantas” har darfor bedomts ha en oférandrad utveckling.

Gott exempel: Klimatkrav pa transporter ger resultat

Att inom upphandlingsarbetet fraimja inkop av hallbara transporter ar en viktig insats for att na
regionens mal om en halvering av klimatpaverkan till ar 2030. Regionen har tagit fram
generella miljokrav for transporter som tillimpas i upphandlingar dar transporter ingar.
Regionen har dven tidigare stéllt transportkrav i upphandlingar, men inte systematiskt och inte
i alla upphandlingar dér transporter ingdr. Under aret har dessa krav utvecklats och en
instruktion om hur kraven ska tillampas har tagits fram. Syftet med instruktionen &r att ge
vagledning hur kravstallning ska ske kring transporter och redovisning av statistik dver
drivmedelsforbrukning. Vilka krav som ar rimliga och proportionerliga att stélla i en
upphandling beror pa hur mycket transporter som genomfors i uppdraget. Transportkrav stélls
darfor i tre nivaer, baserat pad hur stor andel transporter som ingar i upphandlingen.

Uppfoljning av klimatpdverkan fran transporter som omfattas av dessa typer av upphandlingar
har hittills varit omojligt att mata eftersom det saknats data om klimatutslapp. Syftet med att
stall krav pa redovisning av drivmedelsstatistik ar att fa in data for att kunna folja upp
regionens klimatpdverkan fran dessa typer av transporter.

\.ll Region
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L3 . o 3 . ege ee
Biologisk mangfald och giftfri miljo
For att naturen ska kunna tillhandahalla viktiga ekosystemtjanster som rent vatten, frisk luft,
pollinering och majligheter till rekreation ar biologisk méngfald en nédvandighet. Region
Vastmanland arbetar aktivt for att bidra till en giftfri miljo och skydda den biologiska
mangfalden genom att sdkerstilla en hallbar och ansvarsfull hantering av kemikalier,
ldkemedel, produkter och resurser.

Mal: Ar 2030 ar Region Vistmanland anpassat till att virna om biologisk mangfald och en giftfri
miljo

Indikatorer Utveckling
2024
Minskad negativ paverkan pa biologisk mangfald och en giftfri milj6 fran Positiv

regionens anvandning av produkter material och andra resurser.

Minskad miljopaverkan fran regionens anvandning och forskrivning av Negativ
lakemedel med bibehéllen eller 6kad patientnytta.

Minskad negativ miljo- och halsopaverkan fran regionens anviandning av Negativ
kemikalier
Samlad bedémning av malet Negativ

Indikatorn "Minskad negativ paverkan pa biologisk mangfald och en giftfri miljo fran regionens
anvandning av produkter, material och resurser” foljs for narvarande upp genom byggnationen
av det nya akutsjukhuset i Vasterds. For att sdkerstilla att inbyggda produkter uppfyller
projektets miljokrav anvands verktyget Byggvarubedomningen for kontroll och registrering och
det arbetet gar i 6nskad riktning enligt plan.

Under 2024 har regionens forskrivning av antibiotika fortsatt att 6ka nagot efter den kraftiga
minskningen under covid-pandemin. Darfor har indikatorn "Minskad miljopaverkan fran
regionens anvandning och forskrivning av Iidkemedel med bibehallen eller 6kad patientnytta”
bedomts utvecklats i oonskad riktning.

Regionens egenkontroller inom miljoomradet ar inte fullt ut genomférda under 2024.
Egenkontrollen sdkerstiller att den egna verksamheten foljer miljolagstiftningen, bland annat
gdllande kemikaliehantering. Det saknas ett strukturerat arbete med att fasa ut kemikalier som
innehaller cancerframkallande, mutagena eller reproduktionsstérande amnen (CMR-dmnen)
och andra farliga dmnen. Darfor bedoms indikatorn "Minska negativ miljo- och halsopaverkan
fran regionens anvandning av kemikalier” ha utvecklats negativt.

Gott exempel: Drastisk minskning av kvicksilverutslapp i
tandvarden

Kvicksilver, som ar en av de farligaste tungmetallerna och ett hot mot bade miljén och hilsan,

frigors vid patientarbete pé vara tandkliniker och hamnar i sugvattnet. Kvicksilvret kommer i

huvudsak fran bortborrade amalgamfyllningar och fran gamla avlagringar i rérdragningar och
utrustningar.

Tidigare renades sugvattnet endast genom sedimentering, dar de tyngre kvicksilverpartiklarna
sjunker till bottnen. Den reningen tar inte bort allt kvicksilver som gar ut till avloppsvattnet.
Darfor har Folktandvarden under 2023 och 2024 deltagit i ett pilotprojekt for att testa en ny
reningsmetod. Den nya tekniken innebdr ytterligare tva steg i reningen, forst centrifugering och
sedan elektrokemisk avskiljning vilket ar en teknik utvecklad vid Chalmers Tekniska Hogskola.
Den nya reningen i tre steg innebdr en drastisk minskning av utslappen av kvicksilver.
Folktandvérden tilldelades Region Vastmanlands miljopris for detta ar 2024.
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Bilaga 1 Indikatorer med
matetal

I den hér bilagan redovisas utfallet i de matetal som ligger till grund for indikatorerna for malen
Hallbara inkop och resurseffektivitet, Klimat samt Biologisk méangfald. Métetalens utfall bedoms
mot ett basvarde och dar det saknas gérs bedémningen mot hur val utvecklingen foljer

programmets mal.

Hallbara inkop och resurseffektivitet

Indikator: Material-, livsmedels- och produktfléden hanteras utifran cirkulara principer.
Malvirde 2030: Oka

Matetal Utfall 2023 Utfall 2024 Utveckling
2024

Energianvandning per 3,6 kWh/km 4,5 kWh/km Positiv*

fordonskilometer

(kollektivtrafik buss)

Andel kéllsorterat avfall for 33,8% 36,8% Oforandrad**

materialdtervinning

Organisationens totala 6,8 kg/lansinvanare 6,6 kg/lansinvanare  Oférandrad**

mangd avfall per

lansinvdnare

Energiférbrukning i 188 kWh/m2 BRA 185 kWh/m2 BRA Positiv

fastigheter och verksamheter

Totalt matsvinn gram per 90 gram 95 gram Negativ
portion (inkl produktion)

Resurseffektivitet 69% 69% Positiv
nybyggnation, Vardbyggnad

NAV etapp 1 (Kvoten mellan

BTA och LOA)

Samlad bedémning av Oforandrad
indikator

* Energianvdndning i kollektivtrafiken har okat ndgot vilket beror pd delvis utbyte till annan
modell av biogasbussar, men vdrdet ligger inom kollektivtrafikens mdlvdrde.

** Férdndringen dr marginell och det gdr inte att dra slutsatsen att det har skett en forbdttring
utifrdn statistikunderlaget.

Mdtetalet Totalt antal krediterade fleximatlddor (varmrdtt) dr borttagen eftersom det ingdr i

matsvinn. Mdtetalet mdts fortfarande av verksamheten.
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Indikator: Alla ink6p bedéms utifran cirkularitet, klimatpaverkan, biologisk mangfald och
giftfri miljo samt social hallbarhet.
Malvirde 2030: 100%

Matetal Utfall 2023 Utfall 2024 Utveckling
2024
Antal genomférda 1st 2st Positiv

kategoriarbeten (inom Inkép
Sérmland/Vastmanland) dar
miljo beaktas i processen

Antal genomfoérda -k Ost Negativ
kategoriarbeten (inom Inkdép

Sérmland/Vastmanland) dar

sociala aspekter beaktas i

processen

Antal upphandlingar med 20st 30st Positiv
forhojda miljokrav

Antal upphandlingar som - Ost Positiv
omfattar externa transporter

utan generella miljokrav om

fossilfria och férnyelsebara

drivmedel

Andel 0% 0% Positiv
livsmedelsupphandlingar
utan forhojda miljokrav

Kost: Andel ekologiska 40% 42% Oforandrad**
livsmedel

Térna folkhogskola: Andel 36% 37% Oforandrad**
ekologiska livsmedel

Samlad beddmning av Positiv
indikatorn

* Ny indikator frdn 2024
** Bedoms som oférdndrad utveckling trots att utfallet 2024 dr bdttre dn 2023 eftersom utfallet
inte uppnadr till verksamhetens mdlvdrde.

Klimat

Indikator: Regionens totala utsldpp av koldioxidekvivalenter ska minska med 50%.
Malvirde 2030: -50%, basar 2019

Matetal Utfall 2023 Utfall 2024 Utveckling

2024
Regionens totala utslapp av -2% +1% Oforandrad
CO2e*

* Mdts gentemot basdr 2019.
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Indikator: Alla transporter® drivs av fossilfria och férnybara branslen.
Malvirde 2030: 100%

Matetal Utfall 2023 Utfall 2024 Utveckling
2024
Andel fossilfria drivmedel 93%* 95% Positiv

* [ Hallbarhetsredovisningen 2023 riknades diesel och bensin som helt fossilt och utfallet angavs dd
till 80%. Berdkningsmetoden har uppdaterats och inkluderar reduktionsplikten.

Indikator: Halverad klimatpaverkan (matt i koldioxidekvivalenter) frdn energianvandningen i
regionens fastigheter och verksamheter.
Malvirde 2030: -50%, basar 2019

Matetal Utfall 2023 Utfall 2024 Utveckling
2024
Regionens klimatpaverkan -31% -299%, Positiv*

frén energianvandning®

* Utvecklingen 2024 bedoms som positiv eftersom energiforbrukningen fortsétter att minska
enligt plan i energiriktlinjen. Utsldppsékningen beror pd att utsldppsfaktorerna har justerats.

Indikator: Halverad klimatpaverkan (matt i koldioxidekvivalenter) fran inkop av material,
produkter, livsmedel och tjanster.
Malvirde 2030: -50%, basar 2019

Matetal Utfall 2023 Utfall 2024 Utveckling
2024
Regionens klimatpaverkan 9% 11%** Oforandrad

frén inkop”*

* Mdts gentemot basdr 2019
** Regionernas klimatberdkningsverktyg har uppdaterats med fler inképskategorier under 2024
samt justerats utifrdn inflationen.

5 I mitningen ingdr allmén och sarskild kollektivtrafik och regionens egna fordon
6 Energianvandning inkluderar el, virme, kyla, koldmedia och reservkraft

7 Inkop inkluderar lustgas, anestesigaser, medicinskt anvand koldioxid, tvatteritjanster, varor,
tjanster och livsmedel.
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Indikator: Halverad koldioxidintensitet i regionens kapitalforvaltning med bibehallen
avkastning.
Malvirde 2030: -50%, basar 2019

Matetal Utfall 2023 Utfall 2024 Utveckling
2024
Koldioxidintensitet i -11,6% -35% Positiv

regionens kapitalférvaltning*

* Mdts gentemot basdr 2019

Indikator: Alla processer for riskbedémning ar sidkrade utifran en anpassning till
klimatforandringar som redan uppstatt eller vantas uppsta.
Malvirde 2030: 100%

Matetal Utfall 2023 Utfall 2024 Utveckling
2024

Alla processer for Integrerade i flera Integrerade i flera Oforandrad

riskbedémning ar sakrade riskbedémnings- riskbedémnings-

utifran en anpassning till processer, men processer, men

klimatférandringar som otillracklig otillracklig

redan uppstatt eller vantas tillampning tillampning

uppsta.

Biologisk mangfald och giftfri miljo

Indikator: Minskad negativ paverkan pa biologisk mangfald och en giftfri miljo fran regionens
anvandning av produkter material och andra resurser.
Malvirde 2030: Minska

Matetal Utfall 2023 Utfall 2024 Utveckling
2024

Andel gréna och gula varor i 86% 74% Positiv*

Byggvarubedémningen,

Vardbyggnad etapp 1 %

Andel réda varor i 14% 17% Positiv*

Byggvarubeddmningen,

Vardbyggnad etapp 1 %

Samlad bedomning av Positiv
indikatorn

* Utvecklingen 2024 bedoms som positiv eftersom arbetet med byggvarubedémningen féljer
férvaltningens process.
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Indikator: Minskad miljopaverkan fran regionens anvandning och forskrivning av likemedel

med bibehallen eller 6kad patientnytta.
Malvirde 2030: Minska

Matetal Utfall 2023 Utfall 2024 Utveckling
2024
Arlig minskning av den totala 268 274 Negativ

antibiotikabelastningen i
antal recept/1000 invanare
pa 2,5%

Indikator: Minskad negativ milj6- och hilsopaverkan fran regionens anvandning av kemikalier.

Malvirde 2030: Minska

Matetal Utfall 2023 Utfall 2024 Utveckling
2024
Antal genomfoérda 161 152st Negativ
egenkontroller miljo
Antal kemikalier pa CMR 26st CMR 28st Negativ***
utfasningslistorna* Kandidat- Kandidat-
forteckningen** - forteckningen 43st
Priodatabas**- Priodatabas 160st
Antal incidentrapporter Ost Ost Positiv
géllande utslapp/kemikalier
produktion, Vardbyggnad
NAV etapp 1
Samlad bedémning av Negativ

indikatorn

* Tre listor anvdnds: CMR = dmnen klassade som cancerogena, mutagena och/eller

reproduktionsstorande, Kandidatiférteckningen som dr EUs lista éver sdrskilt farliga dmnen samt

utfasningsdmnen enligt KEMIs Priodatabas.

** Mdtetal saknas pd grund av bristande datakvalitet

*** Utvecklingen bedéms som negativ eftersom antalet CMR-dmnen har ékat, det finns inget
strukturerat arbete med att byta ut farliga kemikalier pd utfasningslistorna samt att totala

antalet kemikalier som regionen anvénder dr konstant.
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