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 Mötesdatum 

 

 2025-04-22 

Regionstyrelsens arbetsutskott 

 

Plats och tid Sammanträdesrum Mälaren, Regionhuset, Västerås kl. 09:00-10:35 
  
Beslutande ledamöter Mikael Andersson Elfgren (M) (Ordförande), Malin Gabrielsson 

(KD) (Förste vice ordförande), Lina Eriksson (L) (deltar på distans), 
Ingvar Jonsson (SD) (deltar på distans), Kenneth Östberg (S), Heidi-
Maria Wallinder (V), Barbro Larsson (C)  

  
  
  
Övriga närvarande Maria Linder (regiondirektör) 

Agnetha Jonsson (förvaltningsdirektör Fastighet och service, deltar 
på distans) 
Katarina Simert (ekonomidirektör) 
Annika Tjernström (hr-direktör) 
Fredrik Alm (kanslichef) 
Christina Ersson (sekreterare)  

  
Utses att justera Barbro Larsson  
  
Justeringens plats och tid Digital justering  2025-05-01   00:00 
  
Protokollet omfattar §107 
 

Underskrifter  Sekreterare  ………………………… 
    Christina Ersson  
     
  Ordförande  ………………………… ………………………… 
    Mikael Andersson 

Elfgren 
 

      
  Justerande  ………………………… ………………………… 
    Barbro Larsson  

 
ANSLAG/BEVIS Protokollet är justerat. Justeringen har tillkännagivits genom anslag. 

Organ Regionstyrelsens arbetsutskott 

Sammanträdesdatum 2025-04-22 

Datum för anslags- 2025-05-02 Datum för anslags-  2025-05-24 
uppsättande  nedtagande 

Förvaringsplats för Regionhuset, Västerås 
protokollet 
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Underskrift  ………………………… 
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§107 Ansökan till Effektivitetsdelegationen 
 RV250363 

Sammanfattning 
Regeringen har inrättat en effektivitetsdelegation för hälso- och sjukvården med 
uppdrag att fördela 250 miljoner kronor per år i statsbidrag till regionerna för insatser 
för att höja effektiviteten i hälso- och sjukvården under perioden 2025–2030. 
Statsbidraget fördelas utifrån ansökningar där regionerna enskilt eller i samverkan 
beskriver hur de vill använda medlen och förväntade resultat i form av 
effektiviseringar inom hälso- och sjukvården och dess administration.  

Regionernas olika nätverk (inkl regiondirektörerna) har identifierat två områden där 
samarbete mellan samtliga 21 regioner bedöms ge betydande effektivitetsvinster. För 
dessa områden vill regionerna göra gemensamma ansökningar om statsbidrag. Det 
första området handlar om att hjälpas åt att lösa ut hinder för AI-tillämpningar som 
förväntas ge betydande kvalitets- och effektivitetsvinster. Genom att samarbeta kring 
att lösa ut hinder för AI-tillämpningar inom exempelvis data, juridik, nytto- och 
riskanalyser och kompetensutveckling uppstår samverkansvinster när nödvändiga 
underlag tas fram 1 gång i stället för 21 gånger. Dessutom kan tiden till 
implementering kortas och effektivitetsvinster (exempelvis genom minskad 
administration) uppnås i potentiellt alla regioner. Regionerna samarbetar redan kring 
området men statsbidrag innebär en möjlighet att förstärka och accelerera det 
gemensamma arbetet. Det andra området handlar om att utveckla en gemensam 
process och plattform för att möjliggöra skalning och spridning av lyckade lösningar, 
både tekniska och organisatoriska. Stora effektivitetsvinster kommer uppstå med ett 
nationellt ekosystem som möjliggör spridning och skalning av validerade och 
värdeskapande lösningar.  

För regioner som deltar innebär det ett ansvar att, utifrån sina respektive 
förutsättningar, bidra med resurser till det gemensamma arbetet och dokumentera 
vilka effekter det gemensamma arbetet medför i regionen. Den tid som avsätts för det 
gemensamma arbetet kommer att kompenseras genom sökta medel. 

Förslag till beslut 
Arbetsutskottets förslag till regionstyrelsens beslut 

Region Västmanland beslutar att ingå i ansökan till Effektivitetsdelegationen om medel 
för två regiongemensamma satsningar för att effektivisera hälso- och sjukvården 
genom att öka regionernas kompetens och förmåga att införa effektive AI-lösningar 
samt skapa en plattform för att snabbt och effektivt kunna skala och sprida lösningar 
som visat sig framgångsrika i en region till övriga regioner. 



 MÖTESPROTOKOLL 
  
  

 
 

  Mötesdatum 

Regionstyrelsens arbetsutskott   2025-04-22 

 
 
Justerandes sign   Utdragsbestyrkande 

Beslut 
Arbetsutskottets förslag till regionstyrelsens beslut 

Region Västmanland beslutar att ingå i ansökan till Effektivitetsdelegationen om medel 
för två regiongemensamma satsningar för att effektivisera hälso- och sjukvården 
genom att öka regionernas kompetens och förmåga att införa effektive AI-lösningar 
samt skapa en plattform för att snabbt och effektivt kunna skala och sprida lösningar 
som visat sig framgångsrika i en region till övriga regioner. 

Beslutsunderlag 
 Tjänsteskrivelse Ansökan till Effektivitetsdelegationen 

 Bilaga 1 Fördjupad information om regionernas gemensamma ansökan till 
Effektivitetsdelegationen 

Paragrafen är justerad 
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