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Sammanfattning 
Belopp för skattefritt traktamente ändras från och med den 1 januari 2026. 
Följdändring görs i beloppsbilaga till TRAKT T. 
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CIRKULÄR 25:68 
Avdelningen för arbetsgivarpolitik 
Anna Selén 
Alexandra Wåhlstedt, Sobona                                                                                                                                                                                        

Ändrade belopp i TRAKT T den 1 januari 2026 
Skatteverket har ändrat beloppen för skattefria traktamente från och med 
den 1 januari 2026. Belopp för traktamente och resetillägg enligt 
kollektivavtalet TRAKT T är baserade på Skatteverkets gällande belopp. 
En följdändring görs därför av belopp enligt TRAKT T. De nya beloppen 
för traktamente respektive resetillägg gäller från den 1 januari 2026.  

Sveriges Kommuner och Regioner 
Avdelningen för arbetsgivarpolitik  

 

Jeanette Hedberg 

 Anna Selén 

Bilagor:  
Beloppsberäkning från och med 1 januari 2026 

Kommunstyrelsen 
Regionstyrelsen 
Medlem i Sobona – kommunala företagens 
arbetsgivarorganisation 
Arbetsgivarpolitik 
 
 

http://www.skr.se/


Beloppsberäkning gäller fr.o.m. 2026-01-01 
Traktamentsbelopp 2026 enligt Skatteverkets schablon vid 
flerdygnsförrättning utom den vanliga verksamhetsorten 

-  
Natt 00.00–06.00 
avser logi 

Halv dag Hel dag 06.00–24.00 

mer än 1 timme av 
tiden ovan 

mer än 4 timmar, 
påbörjats före kl.20.00 
(avresedag) resp. 
avslutats efter kl.10.00 
(hemresedag) 

mer än 18 timmar eller 
påbörjats före kl.12.00 
(avresedag) resp. avslutats 
efter kl. 19.00 
(hemresedag) 

150:-1 150:- 300:- 
  

210:-2 

 
 
 
 
Resetillägg 2026, enligt punkt 3.  
 
 
Utges enbart för hel dag  
 
mer än 18 timmar 
 
65:- 
 

 

 
1 Utges inte då arbetsgivaren bekostat logi. 
2 Efter tre månader vid tjänsteresa mer än tre månader på en och samma ort. 
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