
 MÖTESPROTOKOLL 
  
 Mötesdatum 

 

 2025-11-28 
Gemensam hjälpmedelsnämnd   

 

 

Plats och tid Sammanträdesrum Gripen, Hjälpmedelscentrum, Signalistgatan 2, 
Vä kl. 09:00-12:00 

  
Beslutande ledamöter Richard Fallqvist (L) (Ordförande) (Region Västmanland) 

Björn Svartsgård (M) (Region Västmanland) 
Ulrika Spårebo (S) (Region Västmanland) 
Ellinor Westlund (C) (Region Västmanland) 
Monica Israelsson (SD) (Region Västmanland)  ersätter Kent R 
Petterson (SD) 
Rahaf Ramdo (KD) (Arboga, digitalt deltagande) 
Rolf Korsbäck (S) (Hallstahammar) 
Linda Söder Jonsson (S) (Kungsör) 
Anna Eriksson (S) (Köping) 
Karl Karlsson (S) (Norberg) 
Camilla Runerås (S) (Sala) 
Roger Ingvarsson (S) (Skinnskatteberg, digitalt deltagande) 
Anders Rydell (S) (Surahammar)  ersätter Inge Larsson (C) 
Solveig Nilsson (S) (Vice ordförande) (Västerås)  

  
Ej tjänstgörande ersättare Carina Byhlin (KD) (Region Västmanland) 

Jan Erik Jansson (M) (Region Västmanland) 
Fredrik Stockhaus (V) (Region Västmanland) 
Martina Fransson (S) (Kungsör) 
Marita Pettersson (S) 
Niklas Jansson (S) (Köping) 
Per-Arne Andersson (M) (Norberg)  

  
Övriga närvarande Magnus Loman (verksamhetschef) 

Maria Söderkvist (hjälpmedelsstrateg) 
Eva Wilhelmsson (mötessekreterare) 
Emelie Lundqvist  (hjälpmedelskonsulent medicinska 
behandlingshjälpmedel) 
Elin Strandman (hjälpmedelskonsulent medicinska 
behandlingshjälpmedel) §42 
Ulrika Eriksson  (hjälpmedelskonsulent 
kommunikationshjälpmedel och larm)  

  
Utses att justera Ulrika Spårebo  
  
Justeringens plats och tid  

  
Protokollet omfattar §§42-55 

 
Underskrifter Sekreterare ………………………… 
  Eva Wilhelmsson  
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 Ordförande ………………………… ………………………… 
  Richard Fallqvist  
    
 Justerande ………………………… ………………………… 
  Ulrika Spårebo  

 
ANSLAG/BEVIS Protokollet är justerat. Justeringen har tillkännagivits genom anslag. 

Organ Gemensam hjälpmedelsnämnd 

Sammanträdesdatum 2025-11-28 

Förvaringsplats för Regionhuset Västerås 
protokollet 

Underskrift  ………………………… 
 Eva Wilhelmsson 
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§42 Fastställande av föredragningslista 

Förslag till beslut 
Den preliminära föredragningslistan fastställs. 

Beslut 
Den preliminära föredragningslistan fastställs. Nämnden godkänner 
praktikanterna Jairus De Leon och Adnan Geerhold från Kungsängsgymnasiet i 
Sala att delta på sammanträdet. 
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§43 Föregående protokoll 

Anmäls att protokoll från sammanträdet 2025-09-26 justerats i föreskriven 
ordning. 
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§44 Justering 

Förslag till beslut 
Ulrika Spårebo utses att jämte ordföranden justera dagens protokoll. 

Beslut 
Ulrika Spårebo utses att jämte ordföranden justera dagens protokoll. 
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§45 Nästa sammanträde 

Förslag till beslut 
Nästa sammanträde ska äga rum fredagen den 20 februari 2026 kl 09.00. 

Beslut 
Nästa sammanträde ska äga rum fredagen den 20 februari 2026 kl 09.00. 
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§46 Muntlig information 

Sammanfattning 
•  Pågående arbete med den gällande rådsbeskrivningen för 

Hjälpmedelsrådet. Maria Söderkvist informerar om deltagare i 
hjälpmedelsrådet och grundkrav. Maria Söderkvist informerar också om 
hjälpmedelsområden och verksamheter där målgrupper finns för 
hjälpmedelscentrums ansvar. Målet med arbetet är att skapa en mindre 
sårbar grupp där fler föreningar för fler målgrupper erbjuds plats. 

•  Aktuellt läge för Hjälpmedelscentrums lokaler, fastigheten Signalistgatan 2. 
Magnus Loman informerar om att avtalet har sagts upp. Fastighet tittat på 
olika alternativ för framtiden. Planen framåt är fortsatt dialog med 
fastighetsägaren att köpa nuvarande fastighet. 

•  Rapport från Höstlovskul på Hjälpmedelscentrum. Maria Söderkvist 
informerar om 108 besökare och dagen genomfördes i samverkan med både 
interna och externa aktörer. Exempel på aktiviteter som erbjöds var prova på 
att åka taklyft och prova köra elrullstol. 

•  Rapport från AI-dagen. Maria Söderkvist informerar om 43 deltagare. Dagen 
innehåll föreläsningar om AI, till exempel föreläsning om vad AI innebär och 
exempel där verksamheter använt AI. 

•  Nytt samverkansavtal och beredning för Hjälpmedelsnämnden. Magnus 
Loman informerar om att beredningen för hjälpmedelsnämnden fungerar bra 
efter förändringen. 

Förslag till beslut 
Informationen noteras 

Beslut 
Informationen noteras 
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§47 Hjälpmedelshandboken 2025: Förslag på ändrade kriterier för Kompressionshjälpmedel 
 HMC250022 

Sammanfattning 
Emelie Lundqvist och Elin Strandman informerar. Kompressionsstövel används 
främst vid ödembehandling när konventionell kompressionslindning inte gett 
tillräcklig effekt, eller när patienten inte tolererar behandlingen på grund av 
smärta. Pumpstöveln utgör ett komplement till kompressionslindning eller 
kompressionsstrumpor, och kan även användas vid svårläkta sår. 

För att tillgängliggöra kompressionshjälpmedlet för fler patienter i länet föreslås 
att kravet på två veckors provperiod före personförskrivning av 
kompressionsstövel tas bort. 

Förslag till beslut 
1. Kravet på två veckors provbehandling innan personförskrivning av 

pumpstövel tas bort. 

  

Beslut 
1. Kravet på två veckors provbehandling innan personförskrivning av 

pumpstövel tas bort. 

  

Beslutsunderlag 
•  Förslag på ändrade kriterier för kompressionshjälpmedel 

Expedieras till  
Magnus Loman, verksamhetschef, Hjälpmedelscentrum  

Region Västmanlands samtliga kommuners myndighetsbrevlådor  

Region Västmanlands myndighetsbrevlåda 
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§48 Hjälpmedelshandboken 2025: Mobilt GPS-larm vid flytt till annat län 
 HMC250023 

Sammanfattning 
Om ett förskrivet GPS-larm tas med vid flytt från Västmanland till annat län får det 
konsekvenser. Det relaterar framför allt till abonnemangstjänsten men även till 
att patientuppgifter i leverantörens system inte stöds av Region Västmanlands 
PUB-avtal och innebär att hjälpmedlet inte kan användas på ett säkert sätt. 
Handboken behöver kompletteras med informationstext för att uppmärksamma 
förskrivare på att GPS-larm inte kan tas med vid flytt utan ska lämnas tillbaka. 
Ulrika Eriksson informerar. 

Förslag till beslut 
Kriterierna i Hjälpmedelshandboken för GPS-larm kompletteras med att 
hjälpmedlet inte får tas med vid flytt. 

Beslut 
Kriterierna i Hjälpmedelshandboken för GPS-larm kompletteras med att 
hjälpmedlet inte får tas med vid flytt. 

Beslutsunderlag 
•  Förslag på kompletterande kriterier för Mobilt GPS-larm vid flytt till annat län 
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§49 Uppdrag Investeringsbudget, Förslag Ändrade kriterier för förskrivning av tyngdtäcken 
 HMC250021 

Sammanfattning 
Magnus Loman informerar. Från 2025 och tills byggnationen av NAV är klar så 
kommer investeringsbudgeten i Region Västmanland att minska år för år eftersom 
investeringar i ny apparatur sker på det nya akutsjukhuset. 

Hjälpmedelscentrum påverkas av detta då Nära Vård-omställningen innebär att 
fler invånare i Västmanland ska vårdas i sina egna hem. Det ställer ännu högre 
krav på rätt hjälpmedel till rätt patient. Och då fler har behov av hjälpmedel så 
behöver Hjälpmedelscentrum investera i fler hjälpmedel. När 
investeringsbudgeten blir mindre år för år så blir det svårt för 
Hjälpmedelscentrum att kunna erbjuda lika stort sortiment av hjälpmedel att 
förskriva som man har idag. 

Om investeringsbudgeten når sitt tak så kan det innebära ett totalt stopp för 
inköp av hjälpmedel under resterande del av året. 

Olika förslag har tagits fram för att påverka investeringsbudgeten. Förslaget om 
att ta bort tyngdtäcken som förskrivningsbart hjälpmedel har tagits vidare från 
beredningen till beslut i Hjälpmedelsnämnden. Förslaget skulle innebära att 
hjälpmedlet tas bort för vuxna över 20 år men behålls som hjälpmedel för barn 
upp till 20 år. 

  

Förslag till beslut 
1. Ta bort tyngdtäcken som förskrivningsbart hjälpmedel i Region Västmanland för 
vuxna, från 20 år och uppåt. 

  

Yrkanden 
Solveig Nilsson (S) yrkar avslag på beredningens förslag. 

  

Propositionsordning 
Ordförande ställer beredningens förslag mot avslagsyrkandet och finner att 
avslagsyrkandet vinner.  
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Beslut 
1. Beredningens förslag att ta bort tyngdtäcken som förskrivningsbart hjälpmedel i 
Region Västmanland för 20 år och uppåt avslås. 

2. Nämnden noterar att frågan om förskrivning av tyngdtäcken kommer att ingå i 
det kommande arbetet med översyn av förskrivningsrätt samt översyn 
av prismodell och ersättningsstruktur inom hjälpmedelsområdet. 

Anteckning 

  
Fredrik Stockhaus (V) lämnar in protokollsanteckning enligt bilaga. 

Beslutsunderlag 
•  Tyngdtäcken 
•  Inkommen skrivelse ang Uppdrag investeringsbudget Förslag på ändrade 

kriterier för Tyngdtäcken - från förskrivare inom vuxenpsykiatrin 
•  Inkommen skrivelse ang Uppdrag investeringsbudget Förslag på ändrade 

kriterier för förskrivning av tyngdtäcken - från Primärvården 
•  Riskanalys Tyngdtäcken, Bilaga 1 till tjänsteskrivelse 
•  Tidslinje Tyngdtäcken, Bilaga 2 till tjänsteskrivelse 
•  Information Tyngdtäcken 2025, Bilaga 3 till tjänsteskrivelse 
•  Skrivelse till hjälpmedelsnämnden 25-11-24 

 



Protokollsanteckning gällande Gemensam hjälpmedelsnämnd 2025-11-
28 

 

Jag vill få fört till protokollet att Vänsterpartiet delar den uppfattning som 
uttrycks i Solveig Nilssons (S) avslagsyrkande gällande ärendet om 
tyngdtäcken. V anser att den förändring som föreslogs i huvudförslaget 
vore olycklig om den går igenom och vill därför att ärendet bereds vidare. 

 

Fredrik Stockhaus, Vänsterpartiet 
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§50 Verksamhetsplan och budget Hjälpmedelscentrum 2026 
 HMC250026 

Sammanfattning 
Magnus Loman och Annika Nyman presenterar förslag till verksamhetsplan och 
budget 2026. Annika Nyman presenterar större förändringar i budget 2026 
jämfört med budget 2025. 

Förslag till beslut 
1.Verksamhetsplan och budget 2026 fastställs och överlämnas till huvudmännen. 
2. För 2026 höjs inte priserna för uthyrning av hjälpmedel.  

Beslut 
1.Verksamhetsplan och budget 2026 fastställs och överlämnas till huvudmännen. 
2. För 2026 höjs inte priserna för uthyrning av hjälpmedel.  

Beslutsunderlag 
•  Verksamhetsplan Hjälpmedelscentrum 2026 
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§51 Internkontrollplan för Hjälpmedelsnämnd 2026 
 HMC250025 

Sammanfattning 
I reglementet för intern kontroll anges att nämnderna årligen ska upprätta en 
särskild plan för granskning och uppföljning av den interna kontrollen. Riskanalys 
har genomförts inför förslag på internkontrollmål för Hjälpmedelsnämnden 2026. 
I riskanalys har fem risker tagits fram, varav en risk Hjälpmedel kan inte levereras 
utifrån behov, p g a att investeringsramen är otillräcklig pekar på separat 
riskanalys nr 1667-1. Nämnden föreslås följa en av dessa risker som 
internkontrollmål för 2026, de övriga målen i internkontrollplanen är 
Regionövergripande. 

Förslag till beslut 
Internkontrollplan 2026 för Hjälpmedelsnämnd utifrån genomförd riskanalys 
fastställs och överlämnas till huvudmännen 

Beslut 
Internkontrollplan 2026 för Hjälpmedelsnämnd utifrån genomförd riskanalys 
fastställs och överlämnas till huvudmännen 

Beslutsunderlag 
•  Internkontrollplan för Hjälpmedelsnämnd 2026 
•  2190-RiskAnalys-Internkontroll Hjälpmedelscentrum 2026 
•  1667-RiskAnalys-2025-11-04 

Expedieras till  
Magnus Loman, verksamhetschef, Hjälpmedelscentrum  

Region Västmanlands samtliga kommuners myndighetsbrevlådor  

Region Västmanlands myndighetsbrevlåda 
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§52 Årshjul 2026 för gemensam Hjälpmedelsnämnd 
 HMC250024 

Sammanfattning 
Maria Söderkvist informerar.  

Förslag till beslut 
Redovisat förslag till Årshjul 2026 godkänns.  

Beslut 
Redovisat förslag till Årshjul 2026 godkänns med tillägg av rapport om 
investeringar på varje sammanträde. 

Beslutsunderlag 
•  Årshjul för 2026 
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§53 Anmälningar för kännedom 

Förslag till beslut 
Informationen noteras. 

Beslut 
Informationen noteras. 

Anmälningar 
•  HMC250004-5  Minnesanteckningar Strategiskt kundråd 2025-10-24 
•  HMC250006-6  Minnesanteckningar Hjälpmedelsrådet 2025-11-07 
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§54 Sammanträdesdagar 2026 
 RV250436 

Sammanfattning 
Ett extra sammanträde föreslås äga rum torsdagen den 15 januari 2026 kl 09.00-
10.00. Sammanträdet genomförs digitalt. 

Förslag till beslut 
Ett extra sammanträde föreslås äga rum torsdagen den 15 januari 2026 kl 09.00-
10.00. Sammanträdet genomförs digitalt. 

Beslut 
Ett extra sammanträde föreslås äga rum torsdagen den 15 januari 2026 kl 09.00-
10.00. Sammanträdet genomförs digitalt. 
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§55 Övriga frågor 

Sammanfattning 
Inga övriga frågor framställs. 

 



Intyg
På denna sida visas namnen på den eller de personer som har skrivit

under dokumentet digitalt samt tidpunkten då underskriften gjordes.

Komplett information om vem som har skrivit under finns i underskriftscertifikaten,

som kan ses med hjälp av t ex Acrobat Reader. 

En digitalunderskrift är juridiskt lika giltlig som en underskrift gjord med

penna och papper. För mer information om digitala signaturer hos

Inera, se www.inera.se

E-underskrifter

Detta dokument är underskrivet med en eller flera elektroniska

underskrifter från Ineras Underskriftstjänst på uppdrag av nedanstående

fysiska person eller personer
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