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Halso- och sjukvardsndmnden

MOTESPROTOKOLL

Motesdatum
2025-12-03

Plats och tid

Beslutande ledamoter

Ej tjanstgorande ersattare

Ovriga ndrvarande

Utses att justera

Sammantradesrum Malaren, Regionhuset, Vasteras kl. 09:00-
11:45

Lina Ekengren (L) (Ordférande)

Stephanie Bruksgard (M) (Forste vice ordférande)
Anna Nygren (M)

Malin Gabrielsson (KD)

Ingvar Jonsson (SD) (deltar pa distans)

Gisela Carstinge (SD) (deltar pa distans)

Ulrika Sparebo (S) (Andre vice ordférande)
Kenneth Ostberg (S)

Fehmi Paulus (S)

Heidi-Maria Wallinder (V)

Malin Carnbring (S) ersatter Per Strengbom (S)

Elisabeth Wéaneskog (KD) (deltar pa distans)
Karin Andersson (L)

Peter Lilja (-) (deltar pa distans)
Ann-Christine Bjorkman (S)

Barbro Larsson (C)

Lars Almroth (halso- och sjukvardsdirektor)

Annette Daneryd (utvecklingschef Forvaltningsledning Halso- och
sjukvardsférvaltningen)

Jonas Cederberg (omradeschef Medicinsk diagnostik, Teknik och
Farmaci)

Alexander Ahlberg (omradeschef Operation, Specialmedicin och
Akutsjukvard)

Milena Sundstedt (omradeschef Psykiatri, Medicin och
Nérsjukvard)

Maria Martinsson (verksamhetschef Varduppdrag Vastmanland)
Roger Arleskog (ekonomichef)

Annika Rolland (verksamhetschef HR)

Christina Ersson (ndmndsekreterare)

Tina Javidi (personalforetradare, deltar pa distans)

Maria Cifuentes Vargas (personalforetradare)

Niklas Frykman (L) (politisk sekreterare, deltar pa distans)
Cecilia Strand Ronsten (V) (politisk sekreterare, deltar pa distans)
Leena Kumpula (C) (politisk sekreterare, deltar pa distans)

Anna Blomstedt (verksamhetschef AT-utbildning) §156

Karl Johan Lindner (verksamhetschef Enheten for
sjukvardsfarmaci) §156

Sara Fredin (processledare Planering och utveckling) §156
Cecilia Skanser (utredare Planering och utveckling) §156

Kenneth Ostberg
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Justeringens plats och tid

Protokollet omfattar

Underskrifter

ANSLAG/BEVIS
Organ
Sammantradesdatum

Férvaringsplats for
protokollet

Underskrift

MOTESPROTOKOLL

Motesdatum

2025-12-03

§§149-163

Sekreterare e
Christina Ersson

Ordforande s e
Lina Ekengren

Justerande s e ———

Kenneth Ostberg

Protokollet ar justerat. Justeringen har tillkdnnagivits genom anslag.
Hélso- och sjukvardsndmnden
2025-12-03

Regionhuset, Vasteras

Christina Ersson

Justerandes sign

Utdragsbestyrkande

Justerandes sign

Utdragsbestyrkande
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MOTESPROTOKOLL

Motesdatum

2025-12-03

Halso- och sjukvardsnamnden

§149 Faststallande av foredragningslista

Sammanfattning
| samband med punkten presenterar sig Milena Sundstedt, nytilltradd
omradeschef for Omrade Psykiatri, medicin och narsjukvard.

Forslag till beslut
Den preliminara foredragningslistan faststalls.

Beslut
Den preliminara foredragningslistan faststalls.

Justerandes sign

Utdragsbestyrkande



@
\ ( ﬁgg{manland

MOTESPROTOKOLL

Motesdatum

2025-12-03

Halso- och sjukvardsnamnden

§150 Foéregaende protokoll

Sammanfattning
Anmals att halso- och sjukvardsndmndens protokoll fran sammantradet
2025-11-19 justerats i foreskriven ordning.

Forslag till beslut

Hélso- och sjukvardsnamndens protokoll fran sammantradet 2025-11-19 laggs till
handlingarna.

Beslut

Hélso- och sjukvardsnamndens protokoll fran sammantradet 2025-11-19 laggs till
handlingarna.

Justerandes sign

Utdragsbestyrkande
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Motesdatum

2025-12-03

Halso- och sjukvardsnamnden

§151 Justering

Forslag till beslut
Gisela Carstinge (SD) utses att jamte ordféranden justera dagens protokoll.

Beslut
Kenneth Ostberg (S) utses att jimte ordféranden justera dagens protokoll.

Justerandes sign

Utdragsbestyrkande
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Motesdatum

2025-12-03

Halso- och sjukvardsnamnden

§152 Nasta sammantrade

Forslag till beslut
Nasta sammantrade ska dga rum torsdagen den 12 februari 2026 kl 09.00.

Beslut
Nasta sammantrade ska dga rum torsdagen den 12 februari 2026 ki 09.00.

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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Motesdatum
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Halso- och sjukvardsnamnden

§153 Samverkan med fackliga organisationer
Sammanfattning
Arendena i féredragningslistan har behandlats enligt samverkansavtal.
Vid samverkansmotet framfordes inga synpunkter att 6verlamna till hilso- och

sjukvardsnamnden.

Forslag till beslut
Informationen noteras.

Beslut
Informationen noteras.

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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Halso- och sjukvardsndmnden

§154 Redovisning av delegeringsbeslut

Forslag till beslut
Informationen noteras.

Beslut
Informationen noteras.

Delegeringsbeslut

e HSF250137-1 Anmadlan om férsaljning av ersattningsetablering.

e HSF250544-1 Avrop Rontgenkliniken Késatsning MR

e HSF250017-10 Anstkan om vikarie privata vardgivare

e HSF250017-11 Ansokan om vikarie privata vardgivare

e HSF250002-35 Ledighetsansdkan och beslut

e HSF250002-36 Ledighetsansdkan och beslut

e HSF250003-37 Ledighetsansdkan och beslut

e HSF250017-1 Anstkan om vikarie privata vardgivare

e HSF250017-2 Ansokan om vikarie privata vardgivare

e HSF250017-12 Anstkan om vikarie privata vardgivare

e HSF250002-37 Ledighetsansdkan och beslut

e HSF250003-38 Ledighetsansdkan

e RV250028-46 Personuppgiftsbitradesavtal (PUB-avtal) Lidol AB

e RV250028-47 Personuppgiftsbitradesavtal (PUB-avtal) 1928 Diagnostics

e RV250028-48 Personuppgiftsbitradesavtal (PUB-avtal) Omnitor AB

e HSF250003-40 Ledighetsansdkan

e HSF250003-41 Ledighetsansdkan

e HSF250003-42 Ledighetsansdkan

e HSF250003-43 Ledighetsansdkan

e HSF250003-44 Ledighetsansdkan

e HSF250003-45 Ledighetsansdkan

e HSF250005-9 Ledighetsansdkan

e HSF250005-10 Ledighetsansdkan

e HSF250503-1 Avbrytande av forséljning etablering fysioterapeut,
Skinnskatteberg

e HSF250670-1 Avslagsbeslut gillande begdran om utlamnande av allman
handling

e HSF250002-39 Ledighetsansdkan och beslut

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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Halso- och sjukvardsnamnden

§155 Anmalningar fér kinnedom

Forslag till beslut
Informationen noteras.

Beslut
Informationen noteras.

Anmalningar

PK250124-1 §56 PN Analys/rapport fran Likemedel

PK250124-2 Rapport Likemedel-Patienter och narstaendes
klagomal/synpunkter pa lakemedel 2024/2025

HSF250671-1 Distanstolkning - nuldge och férbattringsforslag

HSF250611-1  Synpunkter om vard till Halso- och sjukvardsnamnden
HSF250611-2  Svar fran Lina Ekengren, Halso- och sjukvardsnamnden
RV250940-1 Meddelande 10/2025 fran SKR:s styrelse - Overenskommelse
om ny forordning om ersattning for Fysioterapi

RV250941-1 Meddelande 11/2025 frén SKR:s styrelse - Overenskommelse
avseende férandringar i férordningen om lakarvardsersattning

Justerandes sign

Utdragsbestyrkande



[ ) .
\ ( ﬁgg{manland

MOTESPROTOKOLL

Motesdatum
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Halso- och sjukvardsndmnden

§156 Muntlig information

Sammanfattning

Annette Daneryd informerar om planerna for verksamheten under jul- och
nyarshelgerna. Hon tar bland annat upp sakring av utskrivningsprocessen,
utokad hantering av hjalpmedel, foérdelningsgrupp, samordning med mera.
Inga reduceringar eller stangningar planeras utom inom Omrade Operation,
Specialmedicin och Akutsjukvard.

Namnden diskuterar bland annat vaccination av personal inom regionen
respektive kommunerna och eventuell 6kning av vantetider pa grund av
neddragningarna over helgerna.

Anna Blomstedt informerar om fordandringar gallande allmantjanstgoring och
bastjanstgoring, AT/BT. Hon inleder med en bakgrund géllande AT respektive
BT och gar igenom hur BT fungerar i Region Vastmanland sedan det inférdes
2022. Fortfarande finns AT och BT parallellt inom regionen, men ett arbete
med hur 6vergangen fran AT till BT ska ske pagar med bland annat fragor
kring introduktions- och utbildningsprogram och handledarskap.

Namnden diskuterar bland annat hur vardcentraler i hela lanet kan fa del av
AT- respektive BT-ldkare, fordelning av BT-tjanster inom Sjukvardsregion
Mellansverige och nationellt, mojlighet for BT-ldkarna att valja olika inrikt-
ningar, delar av varden dar det ar svarare att attrahera AT- och BT-ldkare,
mojligheten att anstalla de utbildade lakarna, dimensionering av lakar-
bemanning i framtiden samt farhagor om kvalitetsniva hos de fardigutbildade
lakarna.

Karl Johan Lindner informerar om Aktivitet 44 i Férvaltningsplan 2025 — 2027
for Halso- och sjukvardsforvaltningen, Likemedelsforsorjning i egen regi. Han
inleder med bakgrunden till att regionen arbetar med lakemedelsforsorjning i
egen regi, regionens omsattningslager for lakemedel och det projekt som
arbetat med de olika delar som behéver fungera. Omsattningslagret berdknas
tas i bruk den 1 oktober 2026. De nyttor foérandringen kan ge galler bland
annat mer robust lakemedelsférsorjning, 6kad kontroll och styrning éver
lagernivaer for lakemedel och 6kade majligheter till prioritering av lakemedel
i situationer med begransad tillgang. Kostnaderna har hittills varit lagre an
vantat. Han tar ocksa upp olika andra aktiviteter som sker parallellt med
arbetet med lakemedelsforsoérjning.

Namnden diskuterar bland annat sdkerstallande av sékerheten i lagerlokalen,
hur man kan jamfdra regionens verksamhet med andra regioners for att
sakerstalla att man arbetar effektivt, samarbete med Region S6rmland samt
samordning inom regionen.

Sara Fredin informerar om aktivitet 4 i Forvaltningsplan 2025 — 2027 for
Halso- och sjukvardsforvaltningen, Plan for vardinnehall pa narsjukhus. Hon
tar bland annat upp bakgrund med arbetet med Halso- och sjukvard 2029

Justerandes sign

Utdragsbestyrkande



\I.IJ Region MOTESPROTOKOLL
vastmanland

Motesdatum

2025-12-03

Halso- och sjukvardsnamnden

samt fragestallningar i arbetet med uppdragen, och gar djupare in pa for-
tydligande av vardnivaer inom hélso- och sjukvarden, hur olika moment kan
omfordelas mellan vardnivaer samt definitioner av vardnivaerna egenvard,
primarvard, narsjukvard och specialistvard. Hon diskuterar principer for
forflyttning av varduppdrag inom eller mellan vardnivaer och gar over till
vidareutveckling av nuvarande nodstruktur och nasta steg for arbetet.
Namnden diskuterar bland annat ekonomi for den vard som foreslas ske pa
narsjukvardsniva och hur 6kad efterfragan kan motas med effektivare
arbetssatt.

e Lars Almroth informerar om remisskrav fér utvalda atgarder inom 6ppenvard.
Bakgrunden ar bland annat att regionen har fakturerats for behandlingar som
inte upphandlats och fragestéallningar kring indikation, patientsdkerhet och
kvalitet. Han tar ocksa upp uppféljning av forslaget.

Namnden diskuterar bland annat utbud av och kostnad for olika behand-
lingar, om forslaget innebar en 6kning av administration samt om regionen
vidarefakturerar behandlingar.

e Roger Arleskog och Lars Almroth ger en lagesrapport om ekonomi. Periodens
resultat ar -346 miljoner kronor och prognos for helarsresultat ar -445
miljoner kronor. Lars Almroth kommenterar siffrorna for inhyrd personal
respektive statsbidrag. Roger Arleskog kommenterar ocksa olika osikerhets-
faktorer nar det galler prognosarbetet. Han gar over till arbetad tid och antal
anstéllda, och Lars Almroth papekar att kommande tillgdnglighetssatsningar
kommer att paverka siffrorna. Roger Arleskog visar ocksd hur de pdgaende
effektiviseringsatgarderna har gett effekt, gar igenom sjukfranvaro och visar
en uppfoljning av olika nyckeltal som resor, konsulter, representation och
utbildning.

e Cecilia Skanser och Lars Almroth informerar om Sjukvardsregion Mellan-
sverige och samverkansnamnden. Cecilia Skanser ger en bakgrund om de
olika sjukvardsregionerna och utvecklingen av dagens organisation. Lars
Almroth gar in pa samverkansnamndens verksamhetsplan for 2025 — 2028
och tar bland annat upp strategisk inriktning och fokusomradena Verksamhet
och utveckling, Kunskapsstyrning, Utbildning och kompetensférsorjning
respektive Digitalisering och halsa. Han berattar ocksa om de olika verksam-
hetschefsgrupperna och gemensamt finansierade verksamheter samt tar upp
exempel pa rekommendationer fran samverkansnamnden och gar igenom ett
antal aktuella fragor. Prioriterade fragor att samverka kring omfattar bland
annat krisledning, forsoérjningsberedskap, masskadeplan samt utbildning och
ovning. Cecilia Skanser avslutar med information om sjalva samverkans-
namndens organisation och Region Vastmanlands representation.

Namnden diskuterar bland annat konkurrens mellan universitetssjukhus,
samarbete géallande ambulanssjukvard, organisationsformen

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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kommunalférbund jamfort med dagens organisation for samverkansnamnden
samt prislistor for olika tjanster som erbjuds inom sjukvardsregionen.

Forslag till beslut
Informationen noteras.

Beslut
Informationen noteras.

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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Halso- och sjukvardsnamnden

§157 Lagesrapport ekonomi

Sammanfattning

Vid ndmndens sammantrade 2023-05-24 § 62 beslutade namnden att aterrapport
om det ekonomiska laget ska ske till namnden kontinuerligt. En lagesrapport
redovisas under punkt 8 Muntlig information.

Forslag till beslut
Informationen noteras.

Beslut
Informationen noteras.

Justerandes sign

Utdragsbestyrkande
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§158 Revidering av delegationsordning

HSF250141

Sammanfattning

Namndens delegationsordning foreslas kompletteras med tva nya punkter som
galler for verksamhet med vard enligt lagen (1991:1128) om psykiatrisk tvangs-
vard och lagen (1991:1129) om réattspsykiatrisk tvangsvard; 2.12 Utseende av
sakerhetsansvarig enligt 6 kap. 1 § HSLF-FS 2025:52 samt 2.13 Utseende av
anmalningsansvarig for brister i sékerheten enligt 3 kap. 6 § Patientsdkerhetslagen
och 7 kap. 3 § HSLF-FS 2025:52.

Kompletteringen dr nodvandig utifran att det i Socialstyrelsens nya féreskrifter
och allmanna rad om sakerhet vid psykiatrisk tvangsvard och rattspsykiatrisk vard
samt rattspsykiatrisk undersékning, HSLF-FS 2025:52, sarskilt anges i 6 kap. 1 §
samt 7 kap. 3 § att vardgivaren ska utse sakerhetsansvarig samt utse anmalnings-
ansvarig.

Sakerhetsansvaret foreslas delegeras direkt till verksamhetschef da detta i sak
inte innebéar nagon forandring av verksamhetschefs ansvar idag utan enbart ett
fortydligande utifran att det nu direkt stalls krav pa utseende av sdkerhetsansvarig
i den nya forfattningen.

Forslag till beslut
Namnden godkanner redovisat forslag till reviderad delegationsordning.

Beslut
Namnden godkanner redovisat forslag till reviderad delegationsordning.

Beslutsunderlag
e Tjansteskrivelse revidering av delegationsordning
e Forslag till reviderad delegationsordning for halso- och sjukvardsnamnden

Justerandes sign

Utdragsbestyrkande
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§159 Samverkansavtal mellan Region S6rmland, Region Vastmanland och Karolinska
universitetssjukhuset
HSF250649

Sammanfattning

Ett avtalsreglerat samarbete finns sedan flera ar mellan Karolinska Universitets-
sjukhuset, Region S6rmland och Region Vastmanland. Nu har ett nytt samverkans-
avtal skapats som reglerar 6vergripande allt samarbete mellan Karolinska Univer-
sitetssjukhuset, Region S6rmland och Region Vastmanland. Avtalet ar ett ramavtal
och omfattar remitterad slutenvard eller 6ppenvard samt 6ppenvard med egen
remiss av patienten, inkluderande akut och elektiv vard. Avtalet omfattar dven
tillhérande tjanster sa som utbildning och konsultationer. Karolinska Universitets-
sjukhuset star dven som foretradare for eventuella underleverantérer i detta
avtals alla delar, exklusive prislista.

Samverkansavtalet ar indelat i fyra delar: Partnerskap, Kommunikation,
Patientsdkerhet och Ekonomi dar dven en bilaga ingar avseende FoUU-samarbete.
Parternas FoUU- samarbeten som har paborjats paverkas inte av att tidigare
Samverkansavtal i 6vrigt upphor.

Forslag till beslut
Hélso- och sjukvardsndamnden godkanner att samverkansavtal tecknas med
Karolinska Universitetssjukhuset, avtalsperiod 2026-2030.

Beslut
Hélso- och sjukvardsnamnden godkanner att samverkansavtal tecknas med
Karolinska Universitetssjukhuset, avtalsperiod 2026—2030.

Beslutsunderlag

e Tjansteskrivelse Samverkansavtal mellan Region Sérmland och Karolinska
universitetssjukhuset

e Samverkansavtal Karolinska - S6rmland, Vastmanland 2026

e Bilaga 1 FoUU Samverkansavtal Karolinska - S6rmland, Vastmanland 2026

Justerandes sign Utdragsbestyrkande



\I.IJ Region MOTESPROTOKOLL
vastmanland

Motesdatum
2025-12-03

Halso- och sjukvardsnamnden

§160 Remisskrav foér utvalda atgarder inom 6ppenvard
HSF250675

Sammanfattning

Region Vastmanland har sedan 2020-01-01 remisskrav for neuropsykiatriska
utredningar, i syfte att sdkerstélla indikation, patientsdkerhet, kvalitet och
uppfdljning. | detta drende foreslas att dven preimplantorisk genetisk testning
(PGT), obesitaskirurgi, plastikkirurgi, ledproteser och ryggoperationer ska
omfattas av remisskravet.

Forslag till beslut
1. Remisskrav avseende 6ppenvard kompletteras med nedanstaende omraden
fran och med 2026-01-01, med remiss fran specialistvardsklinik.

e Kvinnosjukvard

o Preimplantorisk genetisk testning, PGT
o Kirurgi

o Obesitaskirurgi

o Plastikkirurgi
e Ortopedi

o Ledproteser

o Ryggoperationer

2. En sarskild utvardering, utdver I6pande uppfdljning, ska ske efter tva ar
avseende ekonomi, kvalitet och tillganglighet.

Beslut
1. Remisskrav avseende 6ppenvard kompletteras med nedanstaende omraden
fran och med 2026-01-01, med remiss fran specialistvardsklinik.

e Kvinnosjukvard

o Preimplantorisk genetisk testning, PGT
o Kirurgi

o Obesitaskirurgi

o Plastikkirurgi
e Ortopedi

o Ledproteser

o Ryggoperationer

2. En sarskild utvardering, utover I6pande uppfdljning, ska ske efter tva ar

avseende ekonomi, kvalitet och tillgdnglighet.

Beslutsunderlag
e Tjansteskrivelse Remisskrav for utvalda atgarder inom 6ppenvard

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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§161 Uppdrag med anledning av bifallen motion om psykologiskt stod till barn som utsatts for
tvangsatgarder
RV250196

Sammanfattning
Vid regionfullméaktiges sammantrade 2025-10-14 bifélls en motion om
psykologiskt stod till barn som utsatts for tvangsatgarder.

Vid sammantradet 2025-11-18 § 211 6verlamnade regionstyrelsen drendet till
halso- och sjukvardsnamnden for verkstallande.

Forslag till beslut
Hélso- och sjukvardsdirektoren far i uppdrag att verkstalla férslagen i motionen.

Beslut
Hélso- och sjukvardsdirektoren far i uppdrag att verkstalla forslagen i motionen.

Beslutsunderlag

e Motion om psykologiskt stod till barn som utsatts for tvangsatgarder

e §217 RF Motion om psykologiskt stod till barn som utsatts for tvangsatgarder

e §211 RS Verkstéallande av beslut om motion om psykologiskt stod till barn som
utsatts for tvangsatgarder

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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§162 Ovriga fragor

Sammanfattning
Ulrika Sparebo (S) stéller en fraga om handlaggningen av ett namndinitiativ.
Ordféranden svarar att namndinitiativet handlaggs enligt gallande regelverk.

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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8163 Julhdlsning

Sammanfattning
Ordférande 6nskar namnden god jul och gott nytt ar, tackar fér gott samarbete
under aret och o6nskar alla vdalkomna till nya méten under nésta ar.

Andre vice ordférande 6nskar ordférande god jul och gott nytt ar 8 nédmndens
vagnar samt tackar for gott samarbete.

Justerandes sign

Utdragsbestyrkande
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